
Герои СВО 
способны 
справиться 
с любой 
должностью 
во власти
Читайте на стр. 6 �

Первое большое 
интервью военкора 
Евгения ПОДДУБНОГО 
после ранения:
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Основана в мае 1925 года 

Александр КАТЕРУША

Калининградцы 
поучаствовали 
в необычном опросе.

Большинство жителей Калининграда 
при выигрыше в лотерею 100 млн рублей 
купили бы дом или квартиру. О приобрете-
нии недвижимости мечтают 54 процента 
калининградцев. Таковы результаты све-
жего опроса сервиса SuperJob.

На втором месте по популярности - ответ 
про покупку автомобиля, на третьем - про 
открытие бизнеса (тут мужчины более 
активны, чем женщины).

17% респондентов отправились бы в пу-
тешествие. 16% хотят помочь родителям. 
15% пожертвовали бы часть выигрыша на 
благотворительные цели. Также выигрыш 
горожане готовы были бы потратить на 
поправку здоровья, на оплату образова-
ния, ремонт и приобретение желанных 
гаджетов.

На что 
потратить 
миллионы…
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Ирина ВИКТОРОВА

Артист пытался вы-
везти за границу часть 
своей коллекции анти-
квариата, но пришлось 
возвращать все обратно 
в деревню Грязь.

Построив замок, юмо-
рист Максим Галкин* 
возом нил себя коллекцио-
нером. Хаотично скупал на 
аукционах картины, укра-
шения, комоды… Эксперты 
считают, что предметов му-
зейного уровня там нет. Но 
дорогих штучек предоста-
точно. Как выяснилось на 

днях, в прошлом году часть 
коллекции Галкин* пытался 
вывезти. Антиквариат нель-
зя перемещать за границу 
без спецразрешения, кото-
рое выдают после экспер-
тизы. «Все это было сдела-
но в 2023 году, но таможня 
завернула коллекцию - на 
часть экспонатов не было 
документов на вывоз», - рас-
сказал «КП» продюсер, зна-
комый с ситуацией.

После начала СВО Гал-
кин* и Пугачева с детьми 
уехали сначала в Израиль, а 
затем на Кипр. Видимо, им 
хочется обставить жилье 

любимыми безделушками. 
В замке есть и антиквари-
ат, вывозить который по-
ка не планировалось. По 
неподтвержденным оцен-
кам, вся коллекция (а не 
только то, что планировали 
увезти) тянет на $20 млн 
(1,9 млрд руб.).

Ураган «Милтон», потрепавший 
США, доберется до России
Лилия СОКОЛЬНИКОВА

Каких регионов 
коснется стихия.

В Штатах приходят в себя 
после урагана «Милтон». Он 
уже вышел в Атлантический 
океан, оставив разрушения 
и даже человеческие жерт-
вы во Флориде. А синопти-
ки с тревогой следят за его 
дальнейшей траекторией, 
хотя над США он не оправ-
дал ужасающих прогнозов.

- Когда ураган был над Мек-
сиканским заливом, скоро-
сти ветра в нем были в два 

раза выше, чем обычно в 
урагане. Просто суперура-
ган, приближаясь к Флориде, 
растерял часть мощи, - объ-
яснила главный специалист 
Московского метеобюро Та-
тьяна Позднякова.  

Но списывать «Милтон» со 
счетов еще рано. Он, скорее 
всего, пересечет Атлантику 
и промчится уже не урага-
ном, но циклоном между 
Гренландией и Скандинави-
ей, откуда уже рукой подать 
до нашего Заполярья.

- Отголоски урагана могут 
почувствовать в Мурманской 
области, - говорит Татьяна 

Позднякова. - Очень мощные 
для этих мест циклоны могут 
наделать неприятностей.

- Как во Флориде?
- Нет-нет! Такие циклоны 

могут принести усиление 
ветра и сильные осадки, но 
не катастрофу. Однако от 
берегов Африки сейчас идет 
другой ураган, «Лесли». И 
они с «Милтоном» в какой-
то момент окажутся очень 
близко друг к другу. И либо 
сольются и усилятся - и тог-
да будет нечто невиданное, 
или, наоборот, погасят друг 
друга. В опасной близости 
они будут 15 - 16 октября.

Мужу Аллы Пугачевой 
таможня не дала добро

*Признан иноагентом 
Минюстом РФ.
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Новая «Лада Аура» - 
сколько будет 
стоить и когда 
появится 
в продаже

В Калининграде 
хотят расширить 
список товаров 
по сниженным 
ценам

Читайте на стр. 2 �Читайте на стр. 13 �

4 954 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Суббота, 12 октября
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ЗДОРОВЬЕ
Как понять, 
что у вас 
депрессия

ШОУ-БИЗНЕС
«Мисс Россия - 2024»
Валентина Алексеева: 
«Мое сердце свободно»

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

VK.COM/KPRU

От АвтоВАЗа исходит 
хорошая «Аура»

 Чего ждать 
от автомобильной 
новинки.

Николай МЫСИН

В Тольятти обещают толь-
ко до конца года выпустить 
2,9 тысячи Lada Aura. В са-
лоны дилеров они должны 
попасть уже через пару 
недель. Базовая цена - 2,6 
млн рублей, но в топовых 
версиях (с кожаным сало-
ном и рядом премиальных 
опций) автомобиль обойдет-
ся уже дороже 3 млн.

- Конструктивно «Аура» - 
это удлиненная и слегка мо-
дифицированная «Веста», 
где основной упор сделан 
на простор и комфорт для 
пассажиров на заднем сиде-
нье, - отмечает автоэксперт 
Андрей Ломанов. - На до-
рогах новые седаны «Ла-
ды» мы, конечно, увидим. 
Думаю, что в большинстве 
своем это будут машины 
из корпоративных парков, 
возможно, такси. И, конеч-
но, автомобили, на которых 
передвигаются чиновники.

То, что Lada Aura в пер-
вую очередь ориентирова-
на именно на сегмент кор-
поративных и госзакупок, 
рассказывал и гендиректор 
АвтоВАЗа Максим Соко-
лов. Более того, некото-
рые предсерийные образцы 
уже активно используются 

в Минфине, «Ростехе» и 
правительстве Самарской 
области.

Добавим, что объем инве-
стиций в разработку и про-
изводство седана составил 
3,2 млрд рублей.

 ■ ПОДРОБНОСТИ
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• Длина/ширина/высота 4661/1764/1496 мм
• Масса 1230 кг
• Объем двигателя 1,8 л
• Мощность двигателя 122 л. с.
• Разгон 0 - 100 км/ч 10,2 с
• Максимальная скорость 188 км/ч
• Расход топлива (смешанный цикл) 7,8 л на 100 км
• Колесная база 2660 мм 
• Клиренс 178 мм
• Объем багажника 480 л
• Тип двигателя бензиновый
• Привод передний
• Коробка передач вариатор
 

LADA AURAТТХ
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В новом 
автомобиле 
упор сделан 
на простор 
и комфорт 

для пассажиров, 
особенно 

на заднем сиденье.

Россия
www.kp.ru
 11.10.2024 

Вчера Владимир Путин также вручил президенту Белоруссии Александру 
Лукашенко высшую госнаграду России - орден Святого апостола Андрея 
Первозванного. Александр Григорьевич так расчувствовался, что орден 
поцеловал. 

Картина дня: в верхах

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Главное - 
чтобы костюмчик 
был наш
Олег АДАМОВИЧ

Владимир Путин поучаствовал 
по видеосвязи в открытии 
новых заводов и цехов 
в разных концах страны.

Были запущены и сборка автомо-
билей бизнес-класса, и текстильные 
фабрики, и турбины для энергетики.

ИНДУСТРИАЛЬНЫЙ ПРОРЫВ
- Запуск современных, эффективных 

предприятий во всех частях России уже 
стал хорошей традицией, - сказал пре-
зидент. - За последние годы у нас от-
крыты сотни новых заводов и фабрик.

Глава Минпромторга Антон Алиха-
нов доложил, что обрабатывающая 
промышленность за 8 месяцев этого 
года выросла на 8,1%. На 30% в Рос-
сии увеличился выпуск компьютеров 
и микроэлектроники. Быстро восста-
навливается и автопром - на 37%.

НОВАЯ LADA:
ПРЕЗИДЕНТ ПРОКАТИЛСЯ. 
ПОНРАВИЛОСЬ

Главной новостью встречи стал за-
пуск производства новой модели Lada 
Aura (еще о ней см. «Подробности» на 
этой странице). АвтоВАЗ наконец-то 
дорос до изготовления машины бизнес-
класса собственной разработки.

- На машинке я прокатился не так 
давно, летом, и она, без всякого преуве-
личения, говорю абсолютно искренне, 
мне понравилась. Хорошо управляется, 
обзор хороший, двигатель мощный до-
статочно. Все по-современному, все-
все-все, реально. Заднюю передачу 
включил, там экран с задним обзором, 
очень удобно. Так что я вас поздравляю 
с этим результатом и хочу пожелать 
новых успехов, - похвалил автовазов-
цев Путин.

СВОЯ ТУРБИНА
Но автомобили - это лишь часть 

промышленного развития. Президент 
рассказал, что турбины, созданные в 
России, позволят обеспечить энерге-
тическую независимость. На Кубани 
запускается первая российская турбина 
большой мощности ГТД-110. До сих 
пор у нас были лишь привозные. Но 
вот плод импортозамещения.

- От этого напрямую зависят науч-
ный, индустриальный, технологиче-
ский суверенитет страны, повышение 
конкурентности наших компаний, - 
сказал Путин.

ГУБЕРНАТОРСКИЙ ПИДЖАК
В Нижегородской области зарабо-

тала ткацкая фабрика. Как завери-

ли заводчане, их мебельный велюр, 
тюль, водостойкие и огнестойкие 
ткани в России начали выпускать 
впервые.

- У нас очень талантливые люди, 
дизайнеры, - заявил губернатор Ни-
жегородской области Глеб Никитин 
по видеосвязи с ткацкой фабрики.

- Глеб Сергеевич, а у вас костюмчик-
то отечественного производства? - в 
ответ спросил чиновника президент.

Тот заявил, отодвинув край пиджа-
ка, что, несмотря на отсутствие бирки, 
костюм сшит по заказу из отечествен-
ной ткани.

- Прекрасно. К этому и нужно стре-
миться, чтобы мы с удовольствием 
надевали и пользовались всем тем, 
что нас окружает, отечественного про-
изводства, и чтобы это было самого 
высокого качества, - заключил Путин.

КЛИМАТ ГЛУБИННОЙ РОССИИ
Во Владимирской области компа-

ния «Русклимат» открыла завод кон-
диционеров. И это не просто пред-
приятие, а целый технологический 
гигант, который способен произ-
водить до 12 тысяч установок в год. 
Завод уже известен своим высоким 
уровнем автоматизации, и, как отме-
тил его директор, это только начало.

Затронул Путин и проблему кадро-
вого дефицита, которая неотделима 
от стремительного роста производ-
ства. Для того же завода кондицио-
неров нужны сотни рабочих, а чтобы 
они согласились приехать, нужны 
условия для жизни.

- Нам надо сделать наш малый го-
род Киржач привлекательным, - под-
черкнул Михаил Тимошенко, дирек-
тор «Русклимата».

На это Путин ответил: «Владимир-
ская область относится к ключевой 
части России - глубинной России, в 
самом хорошем смысле этого слова».

ХВАТИТ ГНАТЬ КРУГЛЯК
На реке Ангара, в Усть-Илимске, 

открылся новый целлюлозно-
картонный комбинат. Он будет де-
лать по 600 тысяч тонн продукции 
в год. Путин строительство завода 
горячо поддержал.

- У нас одна из самых больших ле-
сосек в мире. А продукцию из дре-
весины самую разную - и бумагу 
высококачественную, и многое дру-
гое, - мы закупаем за границей. Кру-
гляк гоним за рубеж, а оттуда берем 
готовое, дорогое. То, что вы делаете 
в Иркутской области, это шаг вперед, 
это движение в абсолютно правиль-
ном направлении, - подчеркнул  
глава страны.
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Мария КОМКОВА, мать семерых детей, автор 
книги «Цепкая. Ценная. Цельная», вышедшей 
в издательстве «Комсомольская правда»:

- Семейную сагу Натальи Нестеровой «Жребий правед-
ных грешниц» и «Купчихи, дворянки, магнатки: женщины-
предпринимательницы в России XIX века» Галины Ульяновой. 
Обе книги о по-настоящему сильных женщинах нашей страны.

Михаил ДЕГТЯРЕВ, министр спорта России:
- Сейчас читаю в основном мемуары руководителей спорта и 

не только. Полезно на нынешнем месте службы.

Геннадий ОНИЩЕНКО, академик РАН:
- Русские народные сказки - «Репку», «Колобок», «Три медве-

дя». Потом - снова «Репку»! У меня же 12 внуков.

Анвар ЛИБАБОВ, известный клоун:
- Мозаично, обрывочно - но читаю! Профессия располагает. 

На столе у меня лежит автобиография Чарли Чаплина «Моя 
удивительная жизнь», очень хорошая книга. Перед сном читаю 
Джеймса Хэрриота, его бестселлер «О всех созданиях - больших 
и малых». Я работал в молодости ветеринаром, поэтому эти 
истории мне близки, читаю на ночь одну-две истории.

Сергей СТЕПАШИН, экс-премьер, председатель 
Российского книжного союза:

- «Девяностые» и «Десятые» Романа Сенчина. О современных 
делах, о стране. Хорошие, честные книги. А Нобелевки, на мой 
взгляд, достоин Захар Прилепин. Его «Обитель» - блестящий 
роман о нашей жизни, о пережитом - о Соловках. Написан 
прекрасным русским языком. И еще вот недавно вышла новая 
пронзительная книга Захара «Собаки и другие люди».

Валерий ТРАПЕЗНИКОВ, экс-депутат Госдумы, 
токарь с 59-летним стажем, Пермь:

- Не уверен, что кто-то из современных российских писателей 
дорос до уровня таких гигантов, как Пастернак и Бунин, получив-
ших Нобелевскую премию. И сейчас я читаю преимущественно 
газеты, вот только что на 600 рублей накупил прессы. Хотя 
очень люблю стихи и недавно - вот такое совпадение - вновь 
перечитал Бродского, тоже лауреата Нобелевки.

Леонид ПАЛЬКО, генеральный директор 
книжного издательства «Вече»:

- Дочитываю трехтомник историка Сергея Бородина «Звезды 
над Самаркандом». Если же говорить о Нобелевской премии… 
Увы, нынче она так политизирована, что могут «назначить» лау-
реатом только писателя, который ругает Россию.

Анастасия МЕЛЬНИКОВА, актриса:
- На столике у кровати у меня всегда лежит томик стихов 

и историческая литература - люблю перечитывать мемуары. 
Но главное, что я читаю каждый день, - это Библия. Когда не 
знаешь ответа на какой-то свой жизненный вопрос - его всегда 
можно найти там. Вот настоящее чудо, достойное Нобелевки!

 ■ ВОПРОС ДНЯ
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Вчера вручили Нобелевскую премию 
по литературе 2024 года писательнице 
Хан Ган из Южной Кореи (ее биография 
и фрагмент одного из романов - на стр. 8). 
Мы спросили:

А вы что сейчас 
хорошего читаете?

Александра БУДАЕВА

Сергей Собянин 
дал старт реализации 
проекта нового 
делового центра «Южный 
порт - Текстильщики».

- Москва продолжает активно 
развиваться, и опорными точка-
ми этого развития, кроме проче-
го, являются бывшие промзоны, 
которые насчитывают тысячи 
гектаров. На основании архи-
тектурного и градостроитель-
ного анализа были определены 
шесть таких точек, которые ста-
нут новыми центрами развития 
столицы. И Печатники - одна их 
них, - объявил 10 октября мэр 
Москвы Сергей Собянин при по-
сещении особой экономической 
зоны «Технополис «Москва», где 
он дал старт реализации проекта 
по строительству нового делово-
го центра «Южный порт - Тек-
стильщики».

Печатники сегодня - один 
из крупнейших транспорт-
ных узлов с Большой кольце-
вой линией метро, Москов-
ским центральным кольцом 
и МЦД-2. В перспективе здесь 
появится еще станция метро 
«Южный порт» на Люблинско-
Дмитровской линии метро и но-
вая магистраль, которая свяжет 
Третье транспортное кольцо 
и Люблинскую улицу. Бывшая 
промзона в этом районе превра-
тится в новый центр экономи-
ческой активности.

- Речь идет о 18 млн квадрат-

ных метров, причем девять из 
них - это деловое строительство, 
новые высокотехнологичные 
предприятия, офисы и техно-
парки, остальное - масштабное 
жилищное строительство, - 
анонсировал глава города. - Се-
годня уже построено полмилли-
она квадратных  метров особой 
экономической зоны в этом рай-
оне, а в ближайшие годы поя-
вится еще 700 тысяч квадратных 

метров. Рядом находится завод 
«Москвич» и множество других 
современных предприятий.

Развитие района, делового 
центра и особой экономической 
зоны продумано таким образом, 
что пойдет на пользу всем. Тер-
ритория будет открыта не только 
для тех, кто здесь работает (пред-
полагается, что к 2030 году здесь 
будут трудиться 25 000 человек), 
но и для местных жителей.

Вы тоже можете дать
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Вместо старых промзон - 
новые производства, 
офисы и жилые дома
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«Южный порт - Текстильщики» - один из шести 
новых центров деловой и общественной активности.

Елена ОДИНЦОВА

«КП» разбиралась, 
с чем связано 
подорожание 
картофеля 
почти на 50% 
с начала года.

В 2024 году, как ожи-
дается, в организован-
ном секторе (это без 
личных огородов на-
селения) будет собра-
но 7,3 миллиона тонн 
картофеля, рассказала 
глава Минсельхоза Ок-
сана Лут.

В прошлом году кар-
тошки собрали боль-
ше - 8,2 миллиона 
тонн. Правда, это был 
рекордный урожай аж 
за последние 30 лет. В 
2022 году - 7,2 миллио-
на тонн.

Вся эта арифметика 
беспокоит по одной 
простой причине: что-
то картошка с начала 
года больно серьезно 
подорожала. Послед-
ние недели она, как и 
положено в это время 
года, понемногу деше-
вела. И все равно сейчас 

в среднем по России, по 
данным Росстата, стоит 
на 48,7% дороже, чем в 
конце декабря.

И если год назад ки-
ло картохи стоило в 
среднем 30 рублей, то 
в этом году на конец 
сентября - 44 рубля (см. 
«Только цифры»).

Ранее в Картофель-
ном союзе рассказы-
вали, что на фоне про-
шлогоднего рекордного 
урожая и избытка сво-
ей, российской кар-
тошки в этом году агра-

рии посевные площади 
под нее сократили - с 
315 тысяч гектаров до 
примерно 285 тысяч. А 
уже по осени возник-
ли и некоторые слож-
ности с уборкой из-за 
погодных условий. В 
центральных районах 
страны - сушь, копать 
картошку почти весь 
сентябрь было сложно 
из-за «каменной» зем-
ли, а в ряде регионов 
Сибири поля, наобо-
рот, залило. Плюс вы-
пала часть площадей 

вблизи границы с Укра-
иной в Брянской об-
ласти, которая раньше 
была лидером по сбору 
картофеля.

Правда, больше по-
ловины картофельного 
урожая у нас в стране 
по-прежнему собира-
ется вовсе не в органи-
зованном секторе, а в 
хозяйствах населения. 
Хотя год от года личные 
плантации сокраща-
ются, в прошлом году 
при рекордном «орга-
низованном» урожае 
в 8,2 млн тонн общий 
урожай (то есть с уче-
том личных хозяйств) 
составил 20,5 млн тонн. 
«Личную» картошку 
погода копать, конеч-
но, тоже мешает, но 
все же в меньшей сте-
пени - для гражданина с 
лопатой степень увлаж-
нения почвы не столь 
важна, как для комбай-
на. Но в магазины боль-
шая часть этой «неорга-
низованной» картошки 
не попадает, поэтому на 
цены она слабо влия-
ет - съедается в частном 
порядке.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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ТАК МЕНЯЛИСЬ 
ЦЕНЫ НА КАРТОШКУ

(в среднем по России, руб/кг)
• 25 сентября 2023 г. 
• 30 октября 
• 27 ноября 
• 25 декабря 
• 29 января 2024 г.
• 26 февраля
• 25 марта 
• 22 апреля
• 27 мая 
• 24 июня
• 29 июля 
• 26 августа
• 30 сентября 

31
27,8
27,6
28
30
30,4
30,2
31
40
56,3
57,5
52,1
43,9

Данные: Росстат.

 ■ ДЕРЖИ КАРМАН ШИРЕ

Что-то грустно мне, Антошка, - 
выросла в цене картошка

2

ЗДОРОВЬЕ
Как понять, 
что у вас 
депрессия

ШОУ-БИЗНЕС
«Мисс Россия - 2024»
Валентина Алексеева: 
«Мое сердце свободно»

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

VK.COM/KPRU

От АвтоВАЗа исходит 
хорошая «Аура»

 Чего ждать 
от автомобильной 
новинки.

Николай МЫСИН

В Тольятти обещают толь-
ко до конца года выпустить 
2,9 тысячи Lada Aura. В са-
лоны дилеров они должны 
попасть уже через пару 
недель. Базовая цена - 2,6 
млн рублей, но в топовых 
версиях (с кожаным сало-
ном и рядом премиальных 
опций) автомобиль обойдет-
ся уже дороже 3 млн.

- Конструктивно «Аура» - 
это удлиненная и слегка мо-
дифицированная «Веста», 
где основной упор сделан 
на простор и комфорт для 
пассажиров на заднем сиде-
нье, - отмечает автоэксперт 
Андрей Ломанов. - На до-
рогах новые седаны «Ла-
ды» мы, конечно, увидим. 
Думаю, что в большинстве 
своем это будут машины 
из корпоративных парков, 
возможно, такси. И, конеч-
но, автомобили, на которых 
передвигаются чиновники.

То, что Lada Aura в пер-
вую очередь ориентирова-
на именно на сегмент кор-
поративных и госзакупок, 
рассказывал и гендиректор 
АвтоВАЗа Максим Соко-
лов. Более того, некото-
рые предсерийные образцы 
уже активно используются 

в Минфине, «Ростехе» и 
правительстве Самарской 
области.

Добавим, что объем инве-
стиций в разработку и про-
изводство седана составил 
3,2 млрд рублей.

 ■ ПОДРОБНОСТИ
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• Длина/ширина/высота 4661/1764/1496 мм
• Масса 1230 кг
• Объем двигателя 1,8 л
• Мощность двигателя 122 л. с.
• Разгон 0 - 100 км/ч 10,2 с
• Максимальная скорость 188 км/ч
• Расход топлива (смешанный цикл) 7,8 л на 100 км
• Колесная база 2660 мм 
• Клиренс 178 мм
• Объем багажника 480 л
• Тип двигателя бензиновый
• Привод передний
• Коробка передач вариатор
 

LADA AURAТТХ
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В новом 
автомобиле 
упор сделан 
на простор 
и комфорт 

для пассажиров, 
особенно 

на заднем сиденье.
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Вчера Владимир Путин также вручил президенту Белоруссии Александру 
Лукашенко высшую госнаграду России - орден Святого апостола Андрея 
Первозванного. Александр Григорьевич так расчувствовался, что орден 
поцеловал. 

Картина дня: в верхах

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Главное - 
чтобы костюмчик 
был наш
Олег АДАМОВИЧ

Владимир Путин поучаствовал 
по видеосвязи в открытии 
новых заводов и цехов 
в разных концах страны.

Были запущены и сборка автомо-
билей бизнес-класса, и текстильные 
фабрики, и турбины для энергетики.

ИНДУСТРИАЛЬНЫЙ ПРОРЫВ
- Запуск современных, эффективных 

предприятий во всех частях России уже 
стал хорошей традицией, - сказал пре-
зидент. - За последние годы у нас от-
крыты сотни новых заводов и фабрик.

Глава Минпромторга Антон Алиха-
нов доложил, что обрабатывающая 
промышленность за 8 месяцев этого 
года выросла на 8,1%. На 30% в Рос-
сии увеличился выпуск компьютеров 
и микроэлектроники. Быстро восста-
навливается и автопром - на 37%.

НОВАЯ LADA:
ПРЕЗИДЕНТ ПРОКАТИЛСЯ. 
ПОНРАВИЛОСЬ

Главной новостью встречи стал за-
пуск производства новой модели Lada 
Aura (еще о ней см. «Подробности» на 
этой странице). АвтоВАЗ наконец-то 
дорос до изготовления машины бизнес-
класса собственной разработки.

- На машинке я прокатился не так 
давно, летом, и она, без всякого преуве-
личения, говорю абсолютно искренне, 
мне понравилась. Хорошо управляется, 
обзор хороший, двигатель мощный до-
статочно. Все по-современному, все-
все-все, реально. Заднюю передачу 
включил, там экран с задним обзором, 
очень удобно. Так что я вас поздравляю 
с этим результатом и хочу пожелать 
новых успехов, - похвалил автовазов-
цев Путин.

СВОЯ ТУРБИНА
Но автомобили - это лишь часть 

промышленного развития. Президент 
рассказал, что турбины, созданные в 
России, позволят обеспечить энерге-
тическую независимость. На Кубани 
запускается первая российская турбина 
большой мощности ГТД-110. До сих 
пор у нас были лишь привозные. Но 
вот плод импортозамещения.

- От этого напрямую зависят науч-
ный, индустриальный, технологиче-
ский суверенитет страны, повышение 
конкурентности наших компаний, - 
сказал Путин.

ГУБЕРНАТОРСКИЙ ПИДЖАК
В Нижегородской области зарабо-

тала ткацкая фабрика. Как завери-

ли заводчане, их мебельный велюр, 
тюль, водостойкие и огнестойкие 
ткани в России начали выпускать 
впервые.

- У нас очень талантливые люди, 
дизайнеры, - заявил губернатор Ни-
жегородской области Глеб Никитин 
по видеосвязи с ткацкой фабрики.

- Глеб Сергеевич, а у вас костюмчик-
то отечественного производства? - в 
ответ спросил чиновника президент.

Тот заявил, отодвинув край пиджа-
ка, что, несмотря на отсутствие бирки, 
костюм сшит по заказу из отечествен-
ной ткани.

- Прекрасно. К этому и нужно стре-
миться, чтобы мы с удовольствием 
надевали и пользовались всем тем, 
что нас окружает, отечественного про-
изводства, и чтобы это было самого 
высокого качества, - заключил Путин.

КЛИМАТ ГЛУБИННОЙ РОССИИ
Во Владимирской области компа-

ния «Русклимат» открыла завод кон-
диционеров. И это не просто пред-
приятие, а целый технологический 
гигант, который способен произ-
водить до 12 тысяч установок в год. 
Завод уже известен своим высоким 
уровнем автоматизации, и, как отме-
тил его директор, это только начало.

Затронул Путин и проблему кадро-
вого дефицита, которая неотделима 
от стремительного роста производ-
ства. Для того же завода кондицио-
неров нужны сотни рабочих, а чтобы 
они согласились приехать, нужны 
условия для жизни.

- Нам надо сделать наш малый го-
род Киржач привлекательным, - под-
черкнул Михаил Тимошенко, дирек-
тор «Русклимата».

На это Путин ответил: «Владимир-
ская область относится к ключевой 
части России - глубинной России, в 
самом хорошем смысле этого слова».

ХВАТИТ ГНАТЬ КРУГЛЯК
На реке Ангара, в Усть-Илимске, 

открылся новый целлюлозно-
картонный комбинат. Он будет де-
лать по 600 тысяч тонн продукции 
в год. Путин строительство завода 
горячо поддержал.

- У нас одна из самых больших ле-
сосек в мире. А продукцию из дре-
весины самую разную - и бумагу 
высококачественную, и многое дру-
гое, - мы закупаем за границей. Кру-
гляк гоним за рубеж, а оттуда берем 
готовое, дорогое. То, что вы делаете 
в Иркутской области, это шаг вперед, 
это движение в абсолютно правиль-
ном направлении, - подчеркнул  
глава страны.
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должно быть сюрпризов на 
точке запуска, до которой по-
рой топать ногами пять, а то 
и десять километров. И ведь 
не было с «Упырями» осечек. 
По крайней мере, при мне.

- Конечно, больше всего 
запоминаются первые успе-
хи, они вдохновляли на даль-
нейшую работу, - вспоминает 
Владимир. - Первые 80 ма-
шин мы отправили на Днепр, 
в расчет Никиты Мечтанова, 
позывной «Мечта», Герой 
России посмертно. Мы тогда 
вынудили противника отка-
заться от «прогулок» на лод-
ках по Днепру днем. «Упыри» 
полностью поменяли ход боев 
на Днепре. Это самое памят-
ное применение.

- А ведь «Упырь» и «Абрамс» 
уже завалил.

- Было дело. Его снача-
ла пехота с гусеницы сняла, 
а «Рассвет» с «Быком» доби-
ли в верхнюю полусферу. Это 
парни из 15-й бригады, ко-
торые всегда знают, как вы-
ставить антенны правильно, 
всегда придут с критикой - что 
нужно улучшить.

КАКОЙ БУДЕТ 
ВОЙНА БУДУЩЕГО

- Ты же смотришь, как разви-
ваются конкуренты, противник. 
Куда вообще идет современное 
беспилотие?

- Идет к тому, что человек 
скоро вообще будет в «серой 
зоне». На 30 километров от 
передовой. В одну и в дру-
гую сторону. Он будет под 
землей, в безопасности. Мы 
идем к полной изоляции дро-
нами зоны боевых действий. 
Беспилотники и роботы будут 
править на поле боя.

И наши разработчики, и 
спецы противника активно 
приближают этот этап вой-
ны будущего. На Украине уже 
анонсируют появление роя 
дронов, объединенных искус-
ственным интеллектом, ко-
торые сами будут искать себе 
цель. Хотя, скорее, вражеские 
технари лукавят. Пока нет той 
системы, которая бы отличи-
ла свой танк от чужого. И уж 
тем более своего пехотинца от 
противника. А это риск уго-
дить под удар собственного 
дрона. Впрочем, некоторые 
разработки, минимизирую-
щие участие человека, уже 
применяют на фронте.

ВИЖУ ЦЕЛЬ, 
НЕ ВИЖУ ПРЕПЯТСТВИЙ

- Сейчас самая перспек-
тивная задача - разработка 
самонаведения, - встречает 
меня глава отдела разработок 
«Уралдронзавода» Иван.

Трехэтажная «вилла» на 
окраине Екатеринбурга, где 
расположился конструктор-
ский мозг предприятия. На 
каждом этаже - свой отдел: 
паяльный, сборочный, про-
верочный и научный. Иван 
пришел сюда, еще будучи 
студентом радиофака, изучал 
«Радиоэлектронные системы 
и комплексы». Его позвали 
друзья, потом он пригласил 
уже своих друзей. Сейчас 
учится в аспирантуре и па-
раллельно работает над эво-
люцией «Упырей».

Кстати, сразу бросается в 
глаза, что коллектив ураль-
ских разработчиков - призыв-
ного возраста. Еще недавно 
у нас было модно говорить 
об упущенном поколении, 
которое уже не сможет на-
верстать технологическое 
отставание страны. Все, мол, 
сплошь юристы да менедже-
ры по продажам. Какие там 
зарплаты у технарей, кто за-
хочет работать за копейки? 
А тут на 40 квадратных метров 
кабинета - лучшие умы ураль-
ского радиофака, у многих из 
которых и борода-то еще не 
растет. Очень достойная зар-
плата, а азарта и тяги к само-
совершенствованию хватит 
на роту.

Вот Дмитрий демонстрирует 
мне на экране испытания той 
самой разработки самонаведе-
ния. Она получила расхожее 
название «машинное зрение». 
Это когда оператор указывает 
дрону на цель, и он уже сам 
выбирает оптимальную тра-
екторию полета и поражает 
грузовичок Диминого отца. 
В боевых условиях вражеская 
РЭБ в первую очередь пода-
вляет каналы связи и управ-
ления. В случае с «машинным 

зрением» они не нужны, бес-
пилотник сам летит на за-
данную цель. Есть проблема 
с аналоговыми камерами, ко-
торые сегодня стоят на таких 
коптерах, - они не видят дале-
ко. Но с переходом на цифро-
вые этот вопрос можно будет 
закрыть.

- Система полностью соб-
ственной разработки, - не 
скрывает гордости Дмитрий. - 
Все системы автопилота на-
целены на то, чтобы лететь 
с помощью GPS и ни в коем 
случае не допустить столкно-
вения с объектом. Мы же идем 
обратным путем, мы не ис-
пользуем GPS и обязательно 
должны допустить столкно-
вение. В этом главная слож-
ность, потому что таких раз-
работок не существует, все 
пишется с нуля, все натурные 
испытания происходят впер-
вые. Это очень интересно.

ПРИРАВНЯЙТЕ НАС К IT
- А мы сильно зависим от 

иностранных комплектующих 
в производстве дронов? - спра-
шиваю Владимира Ткачука.

- Во-первых, это моторы, 
потому что мы упираемся 
в китайские магниты. Во-
вторых, чипы - это Тайвань 
либо Китай. Все остальное мы 
можем делать сами.

- А от государства чего не 
хватает?

- Страна в самом начале 
СВО очень хорошо поддер-
жала свой IT-кластер. Но бес-
пилотная тема тогда еще была 
не так популярна. Нас сегодня 
надо приравнивать к айтиш-
никам и дать те же льготы - 
НДС, налог на прибыль, налог 
на зарплату. И тогда вся бес-
пилотная история в России 
по-настоящему взлетит!
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Своя «Баба Яга». Но лучше

«Коц. Аналитика с именем» - 
авторская программа 

военкора Александра Коца. 
Включайте Радио «КП» 

по средам в 20.00 (мск)

А В ЭТО ВРЕМЯ

Одна из главных и пока 
нерешенных проблем со-
временной войны - это ло-
гистика переднего края.

Сегодня снабжение пе-
редовой - самая сложная 
и смертельно опасная за-
дача. Любые движения 
моментально засекаются 
с воздуха, и попытки под-
воза транспортом про-
дуктов, воды, боеприпа-
сов заканчиваются атакой 
дронами-камикадзе. Поэ-
тому снабжение передовой 
сегодня идет в основном 
ногами. Но много ли мож-
но утащить на себе?

Отчасти эту проблему 
могли бы решить тяжелые 
сельскохозяйственные бес-
пилотники, которые очень 
активно применяет наш 
противник, например, дрон 
«Баба Яга». Но они недол-
говечны и дороги. Один тя-
желый дрон - от миллиона 
рублей. На «Уралдронзаво-
де» ближе всех в России по-
дошли к серийному произ-
водству своей «Бабы Яги».

- Вот наш опытный об-
разец. Грузоподъемность - 
20 килограммов. Планируе-
мая дальность полета - до 
20 километров. Основные 
задачи - доставка любых 
грузов: провизия, бое-
припасы. Может служить 
и ретранслятором для 

FPV-дронов, сбрасывать 
мощные боеприпасы, ми-
нировать подходы.

- Чем отличается от «Бабы 
Яги»?

- Немножко другая схе-
мотехника. Мы пытались 
сделать его компактней. 
Все узлы, пропеллеры, 
оси складываются. Все это 
легко транспортируется, и 
в принципе один человек 
может его поднять, поста-
вить, разложить, полететь. 
Конечно, лучше, чтобы это 
был расчет, но все же до-
вольно легкая штука полу-
чилась.

- И по стоимости, навер-
ное, не сравнить?

- Точных цифр я не мо-
гу сказать, но это в разы 
дешевле китайских агро-
дронов. Вся конструкция 
полностью сделана нами. 
Из заводского - только 
электроника, моторы и ка-
меры, а модуль связи свой, 
с «Упырей». Была проблема 
по доставке, когда бутылки 
с водой сбрасываешь, они 
разрываются. И мы разра-
ботали свою систему спу-
ска - катушки с веревкой, 
они позволяют плавно опу-
стить эту воду, буквально 
поставить. Катушка легко 
сменяемая, тут же ставим 
новую, цепляем груз, и сно-
ва можно работать.

Как народный дрон с Урала    стал «хозяином Днепра» 
   и убийцей    «Абрамсов»

На верхнем фото - 
ряды «Упырей» 

готовятся 
к летным 

испытаниям. 
После чего их 

отправят на фронт. 
А слева - 

новый тяжелый 
дрон, схожий 
с украинской 
«Бабой Ягой». 

У него еще 
нет имени. 

Но в войска он 
пойдет уже скоро. 

radiokp.ru
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ИЗМЕНИВШИЕ
ТАКТИКУ БОЯ

- Взззз! - пролетел 
слева от нашей маши-
ны FPV-дрон, и я ин-
стинктивно вжал голову 
в плечи.

Справа нас обог-
нал еще один БПЛА,
узнаваемый силуэт 
которого в зоне бое-
вых действий не су-
лил бы ничего оптимистично-
го. Беспилотники-камикадзе 
перевернули с ног на голову 
современное представление 
о тактике ведения боев. Ко-
пеечный (в районе 60 тысяч 
рублей) управляемый бое-
припас способен в букваль-
ном смысле сжигать технику 
стоимостью в десятки и даже 
сотни миллионов. И полно-
стью изолировать поле боя. 
Это значит, что любое движе-
ние в заданном квадрате тут 
же засекается и атакуется.

И нет, пожалуй, на фрон-
те более страшного явления, 
чем изматывающий звук ста-
рой советской бормашины. 
Именно с таким сверлящим 
жужжанием заходит на атаку 
дрон-камикадзе, наматывая 
твои нервы на кулак. Мне 
приходилось бегать под этот 
аккомпанемент и в Авдеев-
ке, и в Волчанске, и на Тор-
ском выступе. Под Суджей, 
в августе, я буквально выехал 
на вражеский беспилотник 
и чудом успел развернуться, 
вдавив педаль газа в пол.

Поэтому знакомый силуэт 
за окном машины заставляет 
реагировать на бессознатель-
ном уровне даже на уральском 
полигоне, куда я приехал зна-
комиться с разработчиками 
одного из самых эффектив-
ных российских беспилот-
ников.

Из гаражного междусо-
бойчика четверых едино-
мышленников проект на-
родного дрона «Упырь» 
(начинали с пожертвований 
неравнодушных россиян) вы-
рос в масштабное производ-
ство со своими цехами, кон-
структорскими бюро и даже 
школой обучения операторов. 
Они и встретили нас торже-
ственным пролетом вдоль по-
лигона.

НОВЫЙ
ЗНАК КАЧЕСТВА

- Курс подготовки пилотов - 
один месяц, - объясняет мне 
инструктор «Уралдронзаво-
да» Артем. - За это время они 
должны освоить технические 
данные, азы радиоэлектрони-
ки, пайки, инженерии и да-
же тактической медицины. 
Потом идут полеты. К кон-
цу обучения все должны без 
подсказок вести разведку, 
обнаруживать цель и давать 
координаты операторам FPV-
дронов с последующим их по-
ражением.

- А это у вас такая обществен-
ная нагрузка к производству 
дронов?

- Скорее наша боль, - сме-
ется Артем. - Мы начали де-
лать беспилотники, а опыт-
ных операторов не было. Вот 
и решили сами этот вопрос 
закрыть. Потом подклю-
чилось полпредство. Здесь 
же у нас происходит облет 
всех изделий, собранных на 
«Уралдронзаводе», чтобы удо-
стовериться, что все работа-

ет. Перед отправкой на 
фронт проверяется каж-
дый дрон. Это как знак 
качества.

НАЧИНАЛИ 
С ПОДВАЛА
В 28 КВАДРАТОВ

Около учебного корпу-
са строятся выпускники. 
Им торжественно вру-
чают сертификаты пи-
лотов БПЛА. Отсюда 
в войска уезжают опе-
раторы, которые способ-
ны управлять любыми 
видами FPV-дронов. 
Здесь специально го-
товят специалистов-
универсалов, которые не 
зависят от поставок тех 
или иных беспилотников. 
Что дали - на том и по-
летел.

А начиналось все с блогер-
ства. Нынешний гендиректор 
«Уралдронзавода» Владимир 
Ткачук увлекался военной 
темой, общался в соцсетях 
с единомышленниками, ез-
дил на форумы «Армия», го-

рел идеей роботизации Воору-
женных сил. Летом 2022 года, 
в разгар боев в Харьковской 
области, ему удалось побы-
вать в Изюме. И после этой 
поездки он решил, что может 
сделать нечто большее, чем 
просто собирать гуманитарку 
для фронта.

- Уже тогда были анонси-
рованы поставки ВСУ амери-
канских «Брэдли», немецких 
«Мардеров» и всего прочего. 
Нужно было думать, чем это 
жечь. Вернулся в Екатерин-
бург, начал со своим това-
рищем Андреем Волковым 
бегать по спортшколам, по 
авиамодельным кружкам. 
Нашли команду. Немножко 
пришлось ребятам сознание 
переделать, потому что они 
были все спортсмены - эфпи-
вишники, гонщики на беспи-
лотниках. А нам нужно было 

не гоночный дрон создать, 
а боевой. Чтобы на нем обя-
зательно были системы пре-
дохранения, воздушного под-
рыва, дистанционного взвода 
боеприпаса. Чтобы это было 
оружие, но безопасное для 
своего оператора. Так и ро-
дился этот проект. Начина-
ли с подвала в 28 квадратных 
метров. Несколько столов, 
диван, кофемашина…

ДОРОСЛИ ДО ЦЕХА
Потом, по мере расшире-

ния производства, в ипоте-
ку был куплен трехэтажный 
дом, в котором проект рос 
вместе с заказами с фронта. 
А сегодня мы сидим в но-
веньком просторном цеху, 
его парни из «Уралдронза-
вода» только начали обжи-
вать. Команда еще в процессе 
переезда. Здесь уже все по-
взрослому, кустарным такое 
производство не назвать.

Отдельные мастерские с 
3D-принтерами, которые 
круглые сутки печатают де-
тали, зал с рабочими стола-
ми, где вручную припаива-
ется электроника будущего 
боевого дрона, столовая…

- За счет чего удалось 
расшириться? Нас поддер-
жал Народный фронт, мы 
прошли испытания его тех-
совета. Потом удачно завер-
шили испытания Главного 
управления инновацион-
ных разработок Минобо-
роны. Прошли проверку 
в Алабине (полигон под 
Москвой. - Ред.) на даль-
ность полета, устойчивость 
к радиоэлектронной борьбе. 
И после этого уже получили 
контракт и возможность на-
ращивать масштабы.

ПРОСТОЙ И НАДЕЖНЫЙ, 
КАК Т-34

- Чем «Упырь» отличается от 
других российских аналогов?

- Несколько каналов и свои 
модули управления, нестан-
дартная частота, поляриза-
ция антенн, наработки по 
связи... Мы пошли по прин-
ципу Т-34 - все должно быть 
простое, надежное и солда-
тоустойчивое. Вот попробуй 
сломать, - протягивает мне 
Владимир кусок «фюзеляжа».

Я гну его в разные стороны, 
ломаться он отказывается. 
И я понимаю, насколько это 
важно на фронте. Сам рабо-
тал с группами, летающими 
на «Упырях». Это все-таки 
не полигонные условия. Тут 
и тряска в пикапе, и перено-
ска в рюкзаках, и бодрые пе-
ребежки по «открытке» (от-
крытой местности)… Тут не 
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Еще два года назад эти ребята собирали дроны в подвальчике. А теперь у них - цеха. 
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Сначала Владимир Ткачук 
просто возил гуманитарку 

на фронт. А потом придумал дрон 
«Упырь» и «Уралдронзавод».

ИЗМЕНИВШИЕИЗМЕНИВШИЕ
ТАКТИКУ БОЯТАКТИКУ БОЯ

- Взззз! - пролетел 
слева от нашей маши-
ны FPV-дрон, и я ин-
стинктивно вжал голову 

Как народный дрон с Урала    стал «хозяином Днепра» 
   и убийцей    «Абрамсов»Военкор «КП» отправился 

посмотреть на созданный простыми 
парнями с нуля «Уралдронзавод», 

где делается ставший уже 
знаменитым российский 

беспилотник-камикадзе «Упырь».

     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      
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должно быть сюрпризов на 
точке запуска, до которой по-
рой топать ногами пять, а то 
и десять километров. И ведь 
не было с «Упырями» осечек. 
По крайней мере, при мне.

- Конечно, больше всего 
запоминаются первые успе-
хи, они вдохновляли на даль-
нейшую работу, - вспоминает 
Владимир. - Первые 80 ма-
шин мы отправили на Днепр, 
в расчет Никиты Мечтанова, 
позывной «Мечта», Герой 
России посмертно. Мы тогда 
вынудили противника отка-
заться от «прогулок» на лод-
ках по Днепру днем. «Упыри» 
полностью поменяли ход боев 
на Днепре. Это самое памят-
ное применение.

- А ведь «Упырь» и «Абрамс» 
уже завалил.

- Было дело. Его снача-
ла пехота с гусеницы сняла, 
а «Рассвет» с «Быком» доби-
ли в верхнюю полусферу. Это 
парни из 15-й бригады, ко-
торые всегда знают, как вы-
ставить антенны правильно, 
всегда придут с критикой - что 
нужно улучшить.

КАКОЙ БУДЕТ 
ВОЙНА БУДУЩЕГО

- Ты же смотришь, как разви-
ваются конкуренты, противник. 
Куда вообще идет современное 
беспилотие?

- Идет к тому, что человек 
скоро вообще будет в «серой 
зоне». На 30 километров от 
передовой. В одну и в дру-
гую сторону. Он будет под 
землей, в безопасности. Мы 
идем к полной изоляции дро-
нами зоны боевых действий. 
Беспилотники и роботы будут 
править на поле боя.

И наши разработчики, и 
спецы противника активно 
приближают этот этап вой-
ны будущего. На Украине уже 
анонсируют появление роя 
дронов, объединенных искус-
ственным интеллектом, ко-
торые сами будут искать себе 
цель. Хотя, скорее, вражеские 
технари лукавят. Пока нет той 
системы, которая бы отличи-
ла свой танк от чужого. И уж 
тем более своего пехотинца от 
противника. А это риск уго-
дить под удар собственного 
дрона. Впрочем, некоторые 
разработки, минимизирую-
щие участие человека, уже 
применяют на фронте.

ВИЖУ ЦЕЛЬ, 
НЕ ВИЖУ ПРЕПЯТСТВИЙ

- Сейчас самая перспек-
тивная задача - разработка 
самонаведения, - встречает 
меня глава отдела разработок 
«Уралдронзавода» Иван.

Трехэтажная «вилла» на 
окраине Екатеринбурга, где 
расположился конструктор-
ский мозг предприятия. На 
каждом этаже - свой отдел: 
паяльный, сборочный, про-
верочный и научный. Иван 
пришел сюда, еще будучи 
студентом радиофака, изучал 
«Радиоэлектронные системы 
и комплексы». Его позвали 
друзья, потом он пригласил 
уже своих друзей. Сейчас 
учится в аспирантуре и па-
раллельно работает над эво-
люцией «Упырей».

Кстати, сразу бросается в 
глаза, что коллектив ураль-
ских разработчиков - призыв-
ного возраста. Еще недавно 
у нас было модно говорить 
об упущенном поколении, 
которое уже не сможет на-
верстать технологическое 
отставание страны. Все, мол, 
сплошь юристы да менедже-
ры по продажам. Какие там 
зарплаты у технарей, кто за-
хочет работать за копейки? 
А тут на 40 квадратных метров 
кабинета - лучшие умы ураль-
ского радиофака, у многих из 
которых и борода-то еще не 
растет. Очень достойная зар-
плата, а азарта и тяги к само-
совершенствованию хватит 
на роту.

Вот Дмитрий демонстрирует 
мне на экране испытания той 
самой разработки самонаведе-
ния. Она получила расхожее 
название «машинное зрение». 
Это когда оператор указывает 
дрону на цель, и он уже сам 
выбирает оптимальную тра-
екторию полета и поражает 
грузовичок Диминого отца. 
В боевых условиях вражеская 
РЭБ в первую очередь пода-
вляет каналы связи и управ-
ления. В случае с «машинным 

зрением» они не нужны, бес-
пилотник сам летит на за-
данную цель. Есть проблема 
с аналоговыми камерами, ко-
торые сегодня стоят на таких 
коптерах, - они не видят дале-
ко. Но с переходом на цифро-
вые этот вопрос можно будет 
закрыть.

- Система полностью соб-
ственной разработки, - не 
скрывает гордости Дмитрий. - 
Все системы автопилота на-
целены на то, чтобы лететь 
с помощью GPS и ни в коем 
случае не допустить столкно-
вения с объектом. Мы же идем 
обратным путем, мы не ис-
пользуем GPS и обязательно 
должны допустить столкно-
вение. В этом главная слож-
ность, потому что таких раз-
работок не существует, все 
пишется с нуля, все натурные 
испытания происходят впер-
вые. Это очень интересно.

ПРИРАВНЯЙТЕ НАС К IT
- А мы сильно зависим от 

иностранных комплектующих 
в производстве дронов? - спра-
шиваю Владимира Ткачука.

- Во-первых, это моторы, 
потому что мы упираемся 
в китайские магниты. Во-
вторых, чипы - это Тайвань 
либо Китай. Все остальное мы 
можем делать сами.

- А от государства чего не 
хватает?

- Страна в самом начале 
СВО очень хорошо поддер-
жала свой IT-кластер. Но бес-
пилотная тема тогда еще была 
не так популярна. Нас сегодня 
надо приравнивать к айтиш-
никам и дать те же льготы - 
НДС, налог на прибыль, налог 
на зарплату. И тогда вся бес-
пилотная история в России 
по-настоящему взлетит!
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Своя «Баба Яга». Но лучше

«Коц. Аналитика с именем» - 
авторская программа 

военкора Александра Коца. 
Включайте Радио «КП» 

по средам в 20.00 (мск)

А В ЭТО ВРЕМЯ

Одна из главных и пока 
нерешенных проблем со-
временной войны - это ло-
гистика переднего края.

Сегодня снабжение пе-
редовой - самая сложная 
и смертельно опасная за-
дача. Любые движения 
моментально засекаются 
с воздуха, и попытки под-
воза транспортом про-
дуктов, воды, боеприпа-
сов заканчиваются атакой 
дронами-камикадзе. Поэ-
тому снабжение передовой 
сегодня идет в основном 
ногами. Но много ли мож-
но утащить на себе?

Отчасти эту проблему 
могли бы решить тяжелые 
сельскохозяйственные бес-
пилотники, которые очень 
активно применяет наш 
противник, например, дрон 
«Баба Яга». Но они недол-
говечны и дороги. Один тя-
желый дрон - от миллиона 
рублей. На «Уралдронзаво-
де» ближе всех в России по-
дошли к серийному произ-
водству своей «Бабы Яги».

- Вот наш опытный об-
разец. Грузоподъемность - 
20 килограммов. Планируе-
мая дальность полета - до 
20 километров. Основные 
задачи - доставка любых 
грузов: провизия, бое-
припасы. Может служить 
и ретранслятором для 

FPV-дронов, сбрасывать 
мощные боеприпасы, ми-
нировать подходы.

- Чем отличается от «Бабы 
Яги»?

- Немножко другая схе-
мотехника. Мы пытались 
сделать его компактней. 
Все узлы, пропеллеры, 
оси складываются. Все это 
легко транспортируется, и 
в принципе один человек 
может его поднять, поста-
вить, разложить, полететь. 
Конечно, лучше, чтобы это 
был расчет, но все же до-
вольно легкая штука полу-
чилась.

- И по стоимости, навер-
ное, не сравнить?

- Точных цифр я не мо-
гу сказать, но это в разы 
дешевле китайских агро-
дронов. Вся конструкция 
полностью сделана нами. 
Из заводского - только 
электроника, моторы и ка-
меры, а модуль связи свой, 
с «Упырей». Была проблема 
по доставке, когда бутылки 
с водой сбрасываешь, они 
разрываются. И мы разра-
ботали свою систему спу-
ска - катушки с веревкой, 
они позволяют плавно опу-
стить эту воду, буквально 
поставить. Катушка легко 
сменяемая, тут же ставим 
новую, цепляем груз, и сно-
ва можно работать.

Как народный дрон с Урала    стал «хозяином Днепра» 
   и убийцей    «Абрамсов»

На верхнем фото - 
ряды «Упырей» 

готовятся 
к летным 

испытаниям. 
После чего их 

отправят на фронт. 
А слева - 

новый тяжелый 
дрон, схожий 
с украинской 
«Бабой Ягой». 

У него еще 
нет имени. 

Но в войска он 
пойдет уже скоро. 

radiokp.ru
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ИЗМЕНИВШИЕ
ТАКТИКУ БОЯ

- Взззз! - пролетел 
слева от нашей маши-
ны FPV-дрон, и я ин-
стинктивно вжал голову 
в плечи.

Справа нас обог-
нал еще один БПЛА,
узнаваемый силуэт 
которого в зоне бое-
вых действий не су-
лил бы ничего оптимистично-
го. Беспилотники-камикадзе 
перевернули с ног на голову 
современное представление 
о тактике ведения боев. Ко-
пеечный (в районе 60 тысяч 
рублей) управляемый бое-
припас способен в букваль-
ном смысле сжигать технику 
стоимостью в десятки и даже 
сотни миллионов. И полно-
стью изолировать поле боя. 
Это значит, что любое движе-
ние в заданном квадрате тут 
же засекается и атакуется.

И нет, пожалуй, на фрон-
те более страшного явления, 
чем изматывающий звук ста-
рой советской бормашины. 
Именно с таким сверлящим 
жужжанием заходит на атаку 
дрон-камикадзе, наматывая 
твои нервы на кулак. Мне 
приходилось бегать под этот 
аккомпанемент и в Авдеев-
ке, и в Волчанске, и на Тор-
ском выступе. Под Суджей, 
в августе, я буквально выехал 
на вражеский беспилотник 
и чудом успел развернуться, 
вдавив педаль газа в пол.

Поэтому знакомый силуэт 
за окном машины заставляет 
реагировать на бессознатель-
ном уровне даже на уральском 
полигоне, куда я приехал зна-
комиться с разработчиками 
одного из самых эффектив-
ных российских беспилот-
ников.

Из гаражного междусо-
бойчика четверых едино-
мышленников проект на-
родного дрона «Упырь» 
(начинали с пожертвований 
неравнодушных россиян) вы-
рос в масштабное производ-
ство со своими цехами, кон-
структорскими бюро и даже 
школой обучения операторов. 
Они и встретили нас торже-
ственным пролетом вдоль по-
лигона.

НОВЫЙ
ЗНАК КАЧЕСТВА

- Курс подготовки пилотов - 
один месяц, - объясняет мне 
инструктор «Уралдронзаво-
да» Артем. - За это время они 
должны освоить технические 
данные, азы радиоэлектрони-
ки, пайки, инженерии и да-
же тактической медицины. 
Потом идут полеты. К кон-
цу обучения все должны без 
подсказок вести разведку, 
обнаруживать цель и давать 
координаты операторам FPV-
дронов с последующим их по-
ражением.

- А это у вас такая обществен-
ная нагрузка к производству 
дронов?

- Скорее наша боль, - сме-
ется Артем. - Мы начали де-
лать беспилотники, а опыт-
ных операторов не было. Вот 
и решили сами этот вопрос 
закрыть. Потом подклю-
чилось полпредство. Здесь 
же у нас происходит облет 
всех изделий, собранных на 
«Уралдронзаводе», чтобы удо-
стовериться, что все работа-

ет. Перед отправкой на 
фронт проверяется каж-
дый дрон. Это как знак 
качества.

НАЧИНАЛИ 
С ПОДВАЛА
В 28 КВАДРАТОВ

Около учебного корпу-
са строятся выпускники. 
Им торжественно вру-
чают сертификаты пи-
лотов БПЛА. Отсюда 
в войска уезжают опе-
раторы, которые способ-
ны управлять любыми 
видами FPV-дронов. 
Здесь специально го-
товят специалистов-
универсалов, которые не 
зависят от поставок тех 
или иных беспилотников. 
Что дали - на том и по-
летел.

А начиналось все с блогер-
ства. Нынешний гендиректор 
«Уралдронзавода» Владимир 
Ткачук увлекался военной 
темой, общался в соцсетях 
с единомышленниками, ез-
дил на форумы «Армия», го-

рел идеей роботизации Воору-
женных сил. Летом 2022 года, 
в разгар боев в Харьковской 
области, ему удалось побы-
вать в Изюме. И после этой 
поездки он решил, что может 
сделать нечто большее, чем 
просто собирать гуманитарку 
для фронта.

- Уже тогда были анонси-
рованы поставки ВСУ амери-
канских «Брэдли», немецких 
«Мардеров» и всего прочего. 
Нужно было думать, чем это 
жечь. Вернулся в Екатерин-
бург, начал со своим това-
рищем Андреем Волковым 
бегать по спортшколам, по 
авиамодельным кружкам. 
Нашли команду. Немножко 
пришлось ребятам сознание 
переделать, потому что они 
были все спортсмены - эфпи-
вишники, гонщики на беспи-
лотниках. А нам нужно было 

не гоночный дрон создать, 
а боевой. Чтобы на нем обя-
зательно были системы пре-
дохранения, воздушного под-
рыва, дистанционного взвода 
боеприпаса. Чтобы это было 
оружие, но безопасное для 
своего оператора. Так и ро-
дился этот проект. Начина-
ли с подвала в 28 квадратных 
метров. Несколько столов, 
диван, кофемашина…

ДОРОСЛИ ДО ЦЕХА
Потом, по мере расшире-

ния производства, в ипоте-
ку был куплен трехэтажный 
дом, в котором проект рос 
вместе с заказами с фронта. 
А сегодня мы сидим в но-
веньком просторном цеху, 
его парни из «Уралдронза-
вода» только начали обжи-
вать. Команда еще в процессе 
переезда. Здесь уже все по-
взрослому, кустарным такое 
производство не назвать.

Отдельные мастерские с 
3D-принтерами, которые 
круглые сутки печатают де-
тали, зал с рабочими стола-
ми, где вручную припаива-
ется электроника будущего 
боевого дрона, столовая…

- За счет чего удалось 
расшириться? Нас поддер-
жал Народный фронт, мы 
прошли испытания его тех-
совета. Потом удачно завер-
шили испытания Главного 
управления инновацион-
ных разработок Минобо-
роны. Прошли проверку 
в Алабине (полигон под 
Москвой. - Ред.) на даль-
ность полета, устойчивость 
к радиоэлектронной борьбе. 
И после этого уже получили 
контракт и возможность на-
ращивать масштабы.

ПРОСТОЙ И НАДЕЖНЫЙ, 
КАК Т-34

- Чем «Упырь» отличается от 
других российских аналогов?

- Несколько каналов и свои 
модули управления, нестан-
дартная частота, поляриза-
ция антенн, наработки по 
связи... Мы пошли по прин-
ципу Т-34 - все должно быть 
простое, надежное и солда-
тоустойчивое. Вот попробуй 
сломать, - протягивает мне 
Владимир кусок «фюзеляжа».

Я гну его в разные стороны, 
ломаться он отказывается. 
И я понимаю, насколько это 
важно на фронте. Сам рабо-
тал с группами, летающими 
на «Упырях». Это все-таки 
не полигонные условия. Тут 
и тряска в пикапе, и перено-
ска в рюкзаках, и бодрые пе-
ребежки по «открытке» (от-
крытой местности)… Тут не 
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Еще два года назад эти ребята собирали дроны в подвальчике. А теперь у них - цеха. 
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Сначала Владимир Ткачук 
просто возил гуманитарку 

на фронт. А потом придумал дрон 
«Упырь» и «Уралдронзавод».

ИЗМЕНИВШИЕИЗМЕНИВШИЕ
ТАКТИКУ БОЯТАКТИКУ БОЯ

- Взззз! - пролетел 
слева от нашей маши-
ны FPV-дрон, и я ин-
стинктивно вжал голову 

Как народный дрон с Урала    стал «хозяином Днепра» 
   и убийцей    «Абрамсов»Военкор «КП» отправился 

посмотреть на созданный простыми 
парнями с нуля «Уралдронзавод», 

где делается ставший уже 
знаменитым российский 

беспилотник-камикадзе «Упырь».

     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      
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Начал читать военкора Коца в его Телеграме. Там вся правда про СВО. 

И книга очень честная. На грани литературы и публицистики. Но главное - Коцу 
мы верим. 

����� Лика:
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ский документ. 
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Ольга АФАНАСЬЕВА
Наталья АРТЯКОВА,
Алиса ВЬЮШКИНА,
Светлана ЛИСИЦЫНА,
Юлия РЕУТОВА

Почему 13-летняя 
школьница 
зарезала младших 
сестер.

В этой жуткой и очень 
странной истории сей-
час пытаются разо-
браться тольяттинские 
криминалисты. Под 
следствием - 13-лет-
няя девочка Влада (все 
имена детей измене-
ны. - Ред.). Сейчас она 
проходит психиатриче-
скую экспертизу, и ре-
зультатов еще нет. Она 
призналась в убийстве 
двух младших сводных 
сестер - двух и пяти лет. 
Совершила это, когда 
родителей не было до-
ма… И ушла. Ирина и 
Юрий обнаружили из-
резанные ножом тела на 
балконе. Когда написа-
ли дочери «где ты?», по-
лучили ответ - «гуляю». 
А на вопрос: «Ты зна-
ешь, что случилось до-
ма?» «Это я! А-ха-ха»…

«ВЕСЬ ПОДЪЕЗД 
СЛЫШАЛ КРИКИ 
МАТЕРИ»

- Ирина буквально 
впала в истерику, - на 
нечеловеческие крики, 
шум, выскочили все со-
седи. - Уже была поли-
ция, врачи ее отпаивали. 
На отце не было лица, 
он просто не мог ни на 
что реагировать. А по-
том вынесли завернутые 
тела, маленькие. Даже 
посторонние рыдали. 
Такой шок. Жуть…

Дом, где все произо-
шло, - красивый, но-
вый. В хорошем районе, 
недалеко речной порт, 
набережная, парки.

Семья переехала сюда 
недавно, видимо, поме-
няли жилье.

Муж, жена, четверо 
дочерей. Всего детей 
пятеро, все девочки. 
Старшая, 18-летняя 

Алла, живет отдельно. А 
четверо здесь: 13-летняя 
Влада, 10-летняя Оля. 
Они от первого брака 
Ирины. 2-летняя Яна, 
5-летняя Соня - от вто-
рого, с Юрием. Они и 
стали жертвами старшей 
сестры…

Следственный коми-
тет опубликовал видео 
с обысков. В комнатах 
красиво, уютно - белые 
шкафы, отдельные кро-
вати, повсюду куклы и 
девчачьи игрушки. На 
балконе, то самом, где 
нашли тела детей, ви-
сят детские разноцвет-
ные вещи. Известно, 
что старшие девочки 
жили в комнате вместе, 
а младшие - с Ириной и 
Юрием.

- Ире 41 год испол-
нился, - рассказывают 
знакомые семьи. - А ее 
новому мужу - всего 32. 
Но вы посмотрите на 
нее, хоть в жизни, хоть в 
соцсетях. Она действи-
тельно очень-очень за 
собой следит. Красивая, 
ухоженная. Понятно, 
что сейчас не работает, 

в декрете. Она, кстати, 
была воспитательницей, 
ну а потом все время со 
своими детьми. С пер-
вым мужем они расста-
лись мирно, он с детьми 
общался, правда, уезжа-
ет на вахту, шлет, ви-
димо, какие-то деньги. 
Плюс пособия на детей.

Юра, конечно, рабо-
тает. На частном пред-
приятии нашем, где 
производят мясо. Ну и 
что, что моложе. Они 

давно вместе, лет шесть. 
Двоих детей она ему ро-
дила.

СЕМЕЙНЫЕ РАСПРИ
Возле подъезда - 

надпись на асфальте, 
огромные буквы выве-
дены мелом: «Родная 
моя, любимая, пре-
лестная, я тебя очень 
люблю».

- Да это же Юрка и 
написал, для Ирины. 
Ой, он ее так любил, это 

что-то. Золотой мужик. 
Все время с детьми, не 
разделял старших - от 
прошлого брака и сво-
их двоих дочек. Всех 
таскал по спортивным 
секциям, водил на за-
нятия. Мама их тоже в 
детях, в школу ходила 
на собрания, с мелки-
ми папа остается, а она 
идет.

Однако на поверку все 
не бывает так радужно, 
как на поверхности.

Где были родители в 
день, когда случилась 
трагедия?

По данным нашего 
источника… в полиции.

Ирина написала на-
кануне заявление - с 
формулировкой «про-
никновение в чужое 
помещение», то есть в 
квартиру. Значит, жилье 
принадлежит ей (офи-
циально Ирина и Юрий 
не расписаны, живут 
гражданским браком).

А с Юрием разрази-
лась громкая ссора.

Говорят, заподозрила 
его в измене, выставила 
за дверь. Устроила скан-
дал вплоть до звонка по-
лицейским, когда он си-
лой ворвался в свой дом.

Потом примирились, 
но заявление уже взя-
ли в работу. Поэтому и 
пригласили к следова-
телю.

НЕ ОТПУСКАЛИ 
ГУЛЯТЬ

Что еще происходило 
за закрытыми дверями? 
Пока только слухи. И 

главным образом сей-
час - вокруг Влады.

- Она не любила от-
чима, провоцировала 
эти ссоры. Хотела, что-
бы они с мамой разо-
шлись, - рассуждают 
знакомые. - Может, 
поэтому и совершила 
такое, крышу сорвало. 
Подросток, 13 лет, са-
мый опасный возраст…

Следователи рассма-
тривают все версии. 
Проверяют Владу и на 
прием запрещенных ве-
ществ.

Хотя соседи очень со-
мневаются:

- Не видели. Она вро-
де нормальная. Ненор-
мальных их сразу вид-
но - вон сидят курят 
повсюду. К этой только, 
бывало, такие же под-
ружки прибегали. Ника-
ких шумных компаний.

В школе о Владе тоже 
отзываются хорошо - 
училась, общалась - как 
все, без особенностей.

А есть еще одна вер-
сия. Ее девочка якобы 
озвучила следователям 
(но это неофициальные 
данные).

Старшую сестру часто 
оставляли присмотреть 
за младшими.

- Владу никуда не от-
пускали гулять, - гово-
рят знакомые девочки. - 
Все время дома сидеть, 
дела делать.

Когда Владу задержа-
ли и привезли на допрос 
в отделение, она сказа-
ла, что устала постоянно 
сидеть с детьми…
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Обстановка в квартире: уютно, множество девчачьих игрушек 
и вещей для детей.
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13-летняя Влада: что могло случиться, 
чтобы совершить такое?
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Ирина и Юрий: вместе уже больше шести лет.

«Устала с ними 
сидеть»

Старшая, 18-летняя 

Виктория АКСЮТИНА, кризис-
ный психолог, действительный 
член Профессиональной психоте-
рапевтической лиги, более 30 лет 
стажа:

- Практическая каждая семья стал-
кивается с ревностью между братья-
ми и сестрами. Обычно она проявляет-
ся у старших детей, которые когда-то 
получали все внимание родителей. С 
рождением младших у старших может 
появляться чувство, что они теряют 
не только внимание, но и свое место 
в семье. Нужно заранее объяснять 

ребенку, что состав семьи изменится, 
но его место все равно будет пер-
вым. При этом ревность может усу-
губиться, если родители заставляют 
старших присматривать за младшими, 
психика ребенка порой не готова к 
таким обязательствам.

Кроме того, ситуация может ослож-
няться в так называемых лоскутных 
семьях, где дети от разных браков. 
Потребуются время и терпение. Ес-
ли дело доходит до особой степени 
проявления ненависти к младшим, то 
мы можем иметь дело с каким-то па-

тологическим вариантом. Возможно, 
ребенок проживает какую-то глубин-
ную боль и вымещает ее на младшем 
брате или сестре.

Плюс из-за гормональной пере-
стройки девушки и юноши могут ста-
новиться агрессивнее, раздражитель-
нее. А полученная в раннем возрасте 
травма головы может повлиять на 
центры, отвечающие за контроль над 
импульсами, в том числе за агрессию. 
У некоторых типов личности на фоне 
аффекта случаются вспышки, кото-
рые они не могут контролировать.

 ■ КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА

Ситуация может осложняться
в так называемых лоскутных семьях
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Стихийный мемориал около подъезда.

Россия
www.kp.ru6  11.10.2024 

Надана ФРИДРИХСОН, 
Игорь ВИТТЕЛЬ

Не запачкают ли 
должности при власти 
участников СВО? 
И готова ли Украина 
к переговорам? Об этом 
известный военкор 
ВГТРК рассказал в эфире 
Радио «Комсомольская 
правда».

«САМОЧУВСТВИЕ 
СТАБИЛЬНОЕ»

- Во-первых, как ваше само-
чувствие?

- Оно стабильное, все 
хорошо.

- Вы уже получили 
Звезду Героя России. 
Вы рады?

- Не получил. Указ 
президента только 
вышел… Это огромная 
честь, ответственность, ко-
нечно. Это очень волнитель-
но, и к этому невозможно при-
выкнуть.

- Вы видели, наверное, и та-
кую реакцию, мол, безусловно, 
Поддубный крутой военкор, но 
почему именно Герой России? 
Что бы вы могли сказать этим 
людям?

- Да ничего не хочу говорить. 
Каждый человек вправе оце-
нивать целесообразность того 
или иного награждения. Но 
высшим званием у нас на-
граждает Родина, по решению 
президента.

«ОНИ ЛЮБОВЬ К РОДИНЕ 
КРОВЬЮ ПОДТВЕРДИЛИ»

- Герои СВО - тема большая 
и сложная. Говорят, эти люди 
должны стать новой элитой 
России. Вот и Артем Жога стал 
полпредом президента на Урале. 
Но насколько люди с поля боя 
приживаемы в политической 
вертикали?

- Я считаю, надо всеми воз-
можными способами под-
держивать их стремление за-
нимать ответственные посты 
в государстве. Ничего нового 
в нашей истории не проис-

ходит, люди 
с героической 

судьбой в Рос-
сийской империи, 

в Советском Союзе очень ча-
сто реализовывались на граж-
данской службе.

Безусловно, сейчас в зоне 
СВО тяжелее всего. И сложно 
найти лучший тест на патрио-
тизм, чем пребывание там.

А то, что любой офицер, по 
сути, управленец, это факт. 
Офицеры постоянно учатся 
управлять людьми в военных 
училищах и академиях. Есть 
запрос общества на приход 
в гражданскую сферу воен-
ных, проявивших себя в СВО. 
Люди этим героям верят. А как 
не верить? Они своей кровью 
подтвердили любовь к Родине.

- Но не замараются ли герои 
СВО на гражданских должно-
стях. Там проблемы с пенсия-
ми, с дорогами, с мигрантами… 
И все это сыпется. Тут подста-
вили, тут подсидели… полити-
ка - вещь такая.

- Послушайте, это же не про 
политику вы сейчас рассказа-
ли. Это жизнь. Давайте серьез-
но. Опыт боевых действий - 
это как раз опыт работы под 
давлением. Почему же вы ге-
роям СВО хотите в примене-
нии этого опыта отказать?

ЕСТЬ ЛИ ПОДКОВЕРНЫЕ 
ИГРЫ НА ФРОНТЕ

- Люди с фронта чище, чем 
те, кто сейчас во власти? Ведь 
на них возлагаются огромные 
надежды народом.

- Не хочу сейчас разгова-
ривать шаблонами. Я счи-
таю, что те военнослужащие, 
а многие из них мои друзья, 
которые геройски выжили 
в зоне СВО, вполне способ-
ны справиться с любой долж-
ностью. Призываю не вешать 
на них ярлыки, они проявили 
свою пассионарность и зара-
ботали авторитет в бою. Да, 
может, на фронте не так много 
подковерных игр, хотя тоже 
присутствуют.

А Артему Владимировичу 
Жоге, который стал полпре-
дом, я желаю успехов - зво-
нил ему, поздравлял и хочу, 
чтобы у него все получилось. 
Искренне.

Посмотрите, кстати, кто 
был в этом веке в России 
полпредами - среди них мно-
го людей с погонами. В этом 
смысле ничего нового не про-
исходит.

- Кириенко пообещал Путину 
подготовить к 2026 году не ме-
нее 50 мэров и губернаторов из 
числа бойцов СВО. Возможно 
ли это?

- Да. Ветераны СВО облада-
ют для этого всеми бойцовски-
ми качествами. Но здесь, вы 
же наверняка видите, их даже 
учат работать во власти, чтобы 
это не превратилось в попу-
листский ход. Это же все очень 
планомерная работа вдолгую.

ЗАПАД ПРОЩУПЫВАЕТ 
НАШИ НАСТРОЕНИЯ

- Газета «Файнэншл Таймс» 
заявила, что Запад начал при-
знавать факт утраты террито-
рий Украиной и необходимость 
начала переговоров с Россией. 
Что их довело до этой мысли? 
С чего вдруг?

- Пока, мне кажется, это та-
кой информационный шум. 
И этого шума будет все боль-
ше вместе с тяжелейшими 
потерями противника. Уни-
чтожаются целые подразделе-
ния ВСУ в Курской области. 
На Донецком направлении 
им очень тяжело сдерживать 
наш темп наступления и вос-
полнять потери. Мне кажет-
ся, для Запада это попытки 
прощупать наши настроения. 
Я не берусь судить. Я напом-
ню, что пока Украина не го-
това ни к каким переговорам.

- А наша позиция? Как от-
реагируют наши люди, если им 
скажут: все, давайте начинать 
переговоры. Ваши боевые това-
рищи как отреагируют?

- Вы чего хотите услышать 
сейчас?

- Правду.
- Каждое наше предложение 

было лучше, чем следующее. 
Это факт. Россия же не отка-
зывалась от переговоров. Но 
они - не помеха боевым дей-
ствиям. Если вы хотите узнать 
мое мнение, то я считаю, что 
киевский режим абсолютно не 
договороспособный. А пере-
говоры с Западом - о чем? По-
ка нет никакой конкретики. 
Мы пока делаем все возмож-
ное, чтобы наши территории 
были освобождены.

Только у нас

«Добрый вечер с Наданой 
Фридрихсон и Игорем 

Виттелем» - 
с понедельника 

по пятницу 
в 18.00 (мск). 

Только на Радио «КП»!

radiokp.ru
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Евгений 
работал 
с риском 

для жизни во всех 
горячих точках 
последних лет. 
На фото - он 

в Сирии.

В биографической книге о ярком журналисте, уникаль-
ном медиаменеджере и легендарном главном редакторе 
«Комсомолки» Владимире Николаевиче Сунгоркине, 

70-летний юбилей которого мы отмечаем в этом году, со-
браны ключевые фрагменты из его жизни в период роста 

и становления. И в то же время параллельно это - история «Комсомольской 
правды», знаковой и очень важной для нашей страны газеты. 
Сунгоркин отдал служению ей почти полвека своей жизни.

«Комсомолка» рекомендует

 АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781

Приобретайте на shop.kp.ru!

Сунгоркин, или Как закалялась 
«Комсомольская правда»

Реклама, 16+

Эксклюзив!

А этот снимок из окопов СВО. Поддубный 
на спецоперации с самых первых 

дней. Вместе с ним, кстати, и военкор 
«Комсомолки» Александр Коц (справа), 
с которым они часто работают вместе.

ВОПРОС - 
РЕБРОМ

Упоротые 
и сдающиеся

- Что происходит «на 
земле»? Одни говорят, 
что сталкиваются с сол-
датами ВСУ, которые уже 
готовы сдаться в плен. 
Другие, наоборот, фикси-
руют, что ВСУ опять упи-
раются. Какая все-таки 
картина на поле боя? Упо-
ротые или сдающиеся?

- А почему вы думаете, что 
одно другому мешает?

Всегда есть боеготовые 
формирования, которые 
штатно укомплектованы 
и обучены, их держат в ре-
зерве для будущих проры-
вов, их берегут. Они высо-
ко мотивированы. И всегда 
есть подразделения, кото-
рые попали под каток Рос-
сийской армии, им нанесен 
серьезный ущерб, но они не 
выводятся на восстановле-
ние, а пополняются прямо 
на переднем крае. Причем 
мобилизованными, которые 
не прошли подготовку и не 
имеют такой мотивации, как 
элитные части. И вот эти раз-
ные организмы  - они порой 
воюют друг рядом с другом. 
Поэтому в одном мире парал-
лельно могут существовать 
эти две реальности, где есть 
сдающиеся пленные, бедные 
страдальцы, которые не хоте-
ли воевать (водители и пова-
ра), - и те боевики киевского 
режима, которые не хотят 
сдаваться, и  у  них только 
один путь. Куда-то вниз, от-
куда постучали.

Евгений ПОДДУБНЫЙ:

К тому, что ты - Герой, 
привыкнуть невозможно
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Ольга АФАНАСЬЕВА
Наталья АРТЯКОВА,
Алиса ВЬЮШКИНА,
Светлана ЛИСИЦЫНА,
Юлия РЕУТОВА

Почему 13-летняя 
школьница 
зарезала младших 
сестер.

В этой жуткой и очень 
странной истории сей-
час пытаются разо-
браться тольяттинские 
криминалисты. Под 
следствием - 13-лет-
няя девочка Влада (все 
имена детей измене-
ны. - Ред.). Сейчас она 
проходит психиатриче-
скую экспертизу, и ре-
зультатов еще нет. Она 
призналась в убийстве 
двух младших сводных 
сестер - двух и пяти лет. 
Совершила это, когда 
родителей не было до-
ма… И ушла. Ирина и 
Юрий обнаружили из-
резанные ножом тела на 
балконе. Когда написа-
ли дочери «где ты?», по-
лучили ответ - «гуляю». 
А на вопрос: «Ты зна-
ешь, что случилось до-
ма?» «Это я! А-ха-ха»…

«ВЕСЬ ПОДЪЕЗД 
СЛЫШАЛ КРИКИ 
МАТЕРИ»

- Ирина буквально 
впала в истерику, - на 
нечеловеческие крики, 
шум, выскочили все со-
седи. - Уже была поли-
ция, врачи ее отпаивали. 
На отце не было лица, 
он просто не мог ни на 
что реагировать. А по-
том вынесли завернутые 
тела, маленькие. Даже 
посторонние рыдали. 
Такой шок. Жуть…

Дом, где все произо-
шло, - красивый, но-
вый. В хорошем районе, 
недалеко речной порт, 
набережная, парки.

Семья переехала сюда 
недавно, видимо, поме-
няли жилье.

Муж, жена, четверо 
дочерей. Всего детей 
пятеро, все девочки. 
Старшая, 18-летняя 

Алла, живет отдельно. А 
четверо здесь: 13-летняя 
Влада, 10-летняя Оля. 
Они от первого брака 
Ирины. 2-летняя Яна, 
5-летняя Соня - от вто-
рого, с Юрием. Они и 
стали жертвами старшей 
сестры…

Следственный коми-
тет опубликовал видео 
с обысков. В комнатах 
красиво, уютно - белые 
шкафы, отдельные кро-
вати, повсюду куклы и 
девчачьи игрушки. На 
балконе, то самом, где 
нашли тела детей, ви-
сят детские разноцвет-
ные вещи. Известно, 
что старшие девочки 
жили в комнате вместе, 
а младшие - с Ириной и 
Юрием.

- Ире 41 год испол-
нился, - рассказывают 
знакомые семьи. - А ее 
новому мужу - всего 32. 
Но вы посмотрите на 
нее, хоть в жизни, хоть в 
соцсетях. Она действи-
тельно очень-очень за 
собой следит. Красивая, 
ухоженная. Понятно, 
что сейчас не работает, 

в декрете. Она, кстати, 
была воспитательницей, 
ну а потом все время со 
своими детьми. С пер-
вым мужем они расста-
лись мирно, он с детьми 
общался, правда, уезжа-
ет на вахту, шлет, ви-
димо, какие-то деньги. 
Плюс пособия на детей.

Юра, конечно, рабо-
тает. На частном пред-
приятии нашем, где 
производят мясо. Ну и 
что, что моложе. Они 

давно вместе, лет шесть. 
Двоих детей она ему ро-
дила.

СЕМЕЙНЫЕ РАСПРИ
Возле подъезда - 

надпись на асфальте, 
огромные буквы выве-
дены мелом: «Родная 
моя, любимая, пре-
лестная, я тебя очень 
люблю».

- Да это же Юрка и 
написал, для Ирины. 
Ой, он ее так любил, это 

что-то. Золотой мужик. 
Все время с детьми, не 
разделял старших - от 
прошлого брака и сво-
их двоих дочек. Всех 
таскал по спортивным 
секциям, водил на за-
нятия. Мама их тоже в 
детях, в школу ходила 
на собрания, с мелки-
ми папа остается, а она 
идет.

Однако на поверку все 
не бывает так радужно, 
как на поверхности.

Где были родители в 
день, когда случилась 
трагедия?

По данным нашего 
источника… в полиции.

Ирина написала на-
кануне заявление - с 
формулировкой «про-
никновение в чужое 
помещение», то есть в 
квартиру. Значит, жилье 
принадлежит ей (офи-
циально Ирина и Юрий 
не расписаны, живут 
гражданским браком).

А с Юрием разрази-
лась громкая ссора.

Говорят, заподозрила 
его в измене, выставила 
за дверь. Устроила скан-
дал вплоть до звонка по-
лицейским, когда он си-
лой ворвался в свой дом.

Потом примирились, 
но заявление уже взя-
ли в работу. Поэтому и 
пригласили к следова-
телю.

НЕ ОТПУСКАЛИ 
ГУЛЯТЬ

Что еще происходило 
за закрытыми дверями? 
Пока только слухи. И 

главным образом сей-
час - вокруг Влады.

- Она не любила от-
чима, провоцировала 
эти ссоры. Хотела, что-
бы они с мамой разо-
шлись, - рассуждают 
знакомые. - Может, 
поэтому и совершила 
такое, крышу сорвало. 
Подросток, 13 лет, са-
мый опасный возраст…

Следователи рассма-
тривают все версии. 
Проверяют Владу и на 
прием запрещенных ве-
ществ.

Хотя соседи очень со-
мневаются:

- Не видели. Она вро-
де нормальная. Ненор-
мальных их сразу вид-
но - вон сидят курят 
повсюду. К этой только, 
бывало, такие же под-
ружки прибегали. Ника-
ких шумных компаний.

В школе о Владе тоже 
отзываются хорошо - 
училась, общалась - как 
все, без особенностей.

А есть еще одна вер-
сия. Ее девочка якобы 
озвучила следователям 
(но это неофициальные 
данные).

Старшую сестру часто 
оставляли присмотреть 
за младшими.

- Владу никуда не от-
пускали гулять, - гово-
рят знакомые девочки. - 
Все время дома сидеть, 
дела делать.

Когда Владу задержа-
ли и привезли на допрос 
в отделение, она сказа-
ла, что устала постоянно 
сидеть с детьми…
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Обстановка в квартире: уютно, множество девчачьих игрушек 
и вещей для детей.
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13-летняя Влада: что могло случиться, 
чтобы совершить такое?
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Ирина и Юрий: вместе уже больше шести лет.

«Устала с ними 
сидеть»

Старшая, 18-летняя 

Виктория АКСЮТИНА, кризис-
ный психолог, действительный 
член Профессиональной психоте-
рапевтической лиги, более 30 лет 
стажа:

- Практическая каждая семья стал-
кивается с ревностью между братья-
ми и сестрами. Обычно она проявляет-
ся у старших детей, которые когда-то 
получали все внимание родителей. С 
рождением младших у старших может 
появляться чувство, что они теряют 
не только внимание, но и свое место 
в семье. Нужно заранее объяснять 

ребенку, что состав семьи изменится, 
но его место все равно будет пер-
вым. При этом ревность может усу-
губиться, если родители заставляют 
старших присматривать за младшими, 
психика ребенка порой не готова к 
таким обязательствам.

Кроме того, ситуация может ослож-
няться в так называемых лоскутных 
семьях, где дети от разных браков. 
Потребуются время и терпение. Ес-
ли дело доходит до особой степени 
проявления ненависти к младшим, то 
мы можем иметь дело с каким-то па-

тологическим вариантом. Возможно, 
ребенок проживает какую-то глубин-
ную боль и вымещает ее на младшем 
брате или сестре.

Плюс из-за гормональной пере-
стройки девушки и юноши могут ста-
новиться агрессивнее, раздражитель-
нее. А полученная в раннем возрасте 
травма головы может повлиять на 
центры, отвечающие за контроль над 
импульсами, в том числе за агрессию. 
У некоторых типов личности на фоне 
аффекта случаются вспышки, кото-
рые они не могут контролировать.

 ■ КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА

Ситуация может осложняться
в так называемых лоскутных семьях
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Стихийный мемориал около подъезда.
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Надана ФРИДРИХСОН, 
Игорь ВИТТЕЛЬ

Не запачкают ли 
должности при власти 
участников СВО? 
И готова ли Украина 
к переговорам? Об этом 
известный военкор 
ВГТРК рассказал в эфире 
Радио «Комсомольская 
правда».

«САМОЧУВСТВИЕ 
СТАБИЛЬНОЕ»

- Во-первых, как ваше само-
чувствие?

- Оно стабильное, все 
хорошо.

- Вы уже получили 
Звезду Героя России. 
Вы рады?

- Не получил. Указ 
президента только 
вышел… Это огромная 
честь, ответственность, ко-
нечно. Это очень волнитель-
но, и к этому невозможно при-
выкнуть.

- Вы видели, наверное, и та-
кую реакцию, мол, безусловно, 
Поддубный крутой военкор, но 
почему именно Герой России? 
Что бы вы могли сказать этим 
людям?

- Да ничего не хочу говорить. 
Каждый человек вправе оце-
нивать целесообразность того 
или иного награждения. Но 
высшим званием у нас на-
граждает Родина, по решению 
президента.

«ОНИ ЛЮБОВЬ К РОДИНЕ 
КРОВЬЮ ПОДТВЕРДИЛИ»

- Герои СВО - тема большая 
и сложная. Говорят, эти люди 
должны стать новой элитой 
России. Вот и Артем Жога стал 
полпредом президента на Урале. 
Но насколько люди с поля боя 
приживаемы в политической 
вертикали?

- Я считаю, надо всеми воз-
можными способами под-
держивать их стремление за-
нимать ответственные посты 
в государстве. Ничего нового 
в нашей истории не проис-

ходит, люди 
с героической 

судьбой в Рос-
сийской империи, 

в Советском Союзе очень ча-
сто реализовывались на граж-
данской службе.

Безусловно, сейчас в зоне 
СВО тяжелее всего. И сложно 
найти лучший тест на патрио-
тизм, чем пребывание там.

А то, что любой офицер, по 
сути, управленец, это факт. 
Офицеры постоянно учатся 
управлять людьми в военных 
училищах и академиях. Есть 
запрос общества на приход 
в гражданскую сферу воен-
ных, проявивших себя в СВО. 
Люди этим героям верят. А как 
не верить? Они своей кровью 
подтвердили любовь к Родине.

- Но не замараются ли герои 
СВО на гражданских должно-
стях. Там проблемы с пенсия-
ми, с дорогами, с мигрантами… 
И все это сыпется. Тут подста-
вили, тут подсидели… полити-
ка - вещь такая.

- Послушайте, это же не про 
политику вы сейчас рассказа-
ли. Это жизнь. Давайте серьез-
но. Опыт боевых действий - 
это как раз опыт работы под 
давлением. Почему же вы ге-
роям СВО хотите в примене-
нии этого опыта отказать?

ЕСТЬ ЛИ ПОДКОВЕРНЫЕ 
ИГРЫ НА ФРОНТЕ

- Люди с фронта чище, чем 
те, кто сейчас во власти? Ведь 
на них возлагаются огромные 
надежды народом.

- Не хочу сейчас разгова-
ривать шаблонами. Я счи-
таю, что те военнослужащие, 
а многие из них мои друзья, 
которые геройски выжили 
в зоне СВО, вполне способ-
ны справиться с любой долж-
ностью. Призываю не вешать 
на них ярлыки, они проявили 
свою пассионарность и зара-
ботали авторитет в бою. Да, 
может, на фронте не так много 
подковерных игр, хотя тоже 
присутствуют.

А Артему Владимировичу 
Жоге, который стал полпре-
дом, я желаю успехов - зво-
нил ему, поздравлял и хочу, 
чтобы у него все получилось. 
Искренне.

Посмотрите, кстати, кто 
был в этом веке в России 
полпредами - среди них мно-
го людей с погонами. В этом 
смысле ничего нового не про-
исходит.

- Кириенко пообещал Путину 
подготовить к 2026 году не ме-
нее 50 мэров и губернаторов из 
числа бойцов СВО. Возможно 
ли это?

- Да. Ветераны СВО облада-
ют для этого всеми бойцовски-
ми качествами. Но здесь, вы 
же наверняка видите, их даже 
учат работать во власти, чтобы 
это не превратилось в попу-
листский ход. Это же все очень 
планомерная работа вдолгую.

ЗАПАД ПРОЩУПЫВАЕТ 
НАШИ НАСТРОЕНИЯ

- Газета «Файнэншл Таймс» 
заявила, что Запад начал при-
знавать факт утраты террито-
рий Украиной и необходимость 
начала переговоров с Россией. 
Что их довело до этой мысли? 
С чего вдруг?

- Пока, мне кажется, это та-
кой информационный шум. 
И этого шума будет все боль-
ше вместе с тяжелейшими 
потерями противника. Уни-
чтожаются целые подразделе-
ния ВСУ в Курской области. 
На Донецком направлении 
им очень тяжело сдерживать 
наш темп наступления и вос-
полнять потери. Мне кажет-
ся, для Запада это попытки 
прощупать наши настроения. 
Я не берусь судить. Я напом-
ню, что пока Украина не го-
това ни к каким переговорам.

- А наша позиция? Как от-
реагируют наши люди, если им 
скажут: все, давайте начинать 
переговоры. Ваши боевые това-
рищи как отреагируют?

- Вы чего хотите услышать 
сейчас?

- Правду.
- Каждое наше предложение 

было лучше, чем следующее. 
Это факт. Россия же не отка-
зывалась от переговоров. Но 
они - не помеха боевым дей-
ствиям. Если вы хотите узнать 
мое мнение, то я считаю, что 
киевский режим абсолютно не 
договороспособный. А пере-
говоры с Западом - о чем? По-
ка нет никакой конкретики. 
Мы пока делаем все возмож-
ное, чтобы наши территории 
были освобождены.

Только у нас

«Добрый вечер с Наданой 
Фридрихсон и Игорем 

Виттелем» - 
с понедельника 

по пятницу 
в 18.00 (мск). 

Только на Радио «КП»!

radiokp.ru
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Евгений 
работал 
с риском 

для жизни во всех 
горячих точках 
последних лет. 
На фото - он 

в Сирии.

В биографической книге о ярком журналисте, уникаль-
ном медиаменеджере и легендарном главном редакторе 
«Комсомолки» Владимире Николаевиче Сунгоркине, 

70-летний юбилей которого мы отмечаем в этом году, со-
браны ключевые фрагменты из его жизни в период роста 

и становления. И в то же время параллельно это - история «Комсомольской 
правды», знаковой и очень важной для нашей страны газеты. 
Сунгоркин отдал служению ей почти полвека своей жизни.

«Комсомолка» рекомендует

 АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781

Приобретайте на shop.kp.ru!

Сунгоркин, или Как закалялась 
«Комсомольская правда»

Реклама, 16+

Эксклюзив!

А этот снимок из окопов СВО. Поддубный 
на спецоперации с самых первых 

дней. Вместе с ним, кстати, и военкор 
«Комсомолки» Александр Коц (справа), 
с которым они часто работают вместе.

ВОПРОС - 
РЕБРОМ

Упоротые 
и сдающиеся

- Что происходит «на 
земле»? Одни говорят, 
что сталкиваются с сол-
датами ВСУ, которые уже 
готовы сдаться в плен. 
Другие, наоборот, фикси-
руют, что ВСУ опять упи-
раются. Какая все-таки 
картина на поле боя? Упо-
ротые или сдающиеся?

- А почему вы думаете, что 
одно другому мешает?

Всегда есть боеготовые 
формирования, которые 
штатно укомплектованы 
и обучены, их держат в ре-
зерве для будущих проры-
вов, их берегут. Они высо-
ко мотивированы. И всегда 
есть подразделения, кото-
рые попали под каток Рос-
сийской армии, им нанесен 
серьезный ущерб, но они не 
выводятся на восстановле-
ние, а пополняются прямо 
на переднем крае. Причем 
мобилизованными, которые 
не прошли подготовку и не 
имеют такой мотивации, как 
элитные части. И вот эти раз-
ные организмы  - они порой 
воюют друг рядом с другом. 
Поэтому в одном мире парал-
лельно могут существовать 
эти две реальности, где есть 
сдающиеся пленные, бедные 
страдальцы, которые не хоте-
ли воевать (водители и пова-
ра), - и те боевики киевского 
режима, которые не хотят 
сдаваться, и  у  них только 
один путь. Куда-то вниз, от-
куда постучали.

Евгений ПОДДУБНЫЙ:

К тому, что ты - Герой, 
привыкнуть невозможно
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1997
Отец и сын Медведевы из 

Хабаровска вышли на са-
модельной яхте в открытое 
море и пропали. Никаких 
средств связи с Большой 
землей у них не было. Уже 
полгода их никто не искал. 
И в то, что они живы, не ве-
рили даже близкие люди. «И 
вдруг - сообщение из Таи-
ланда: нашлись!» Оказалось, 
полгода они дрейфовали на 
поврежденном судне, пока по-
судину не выкинуло на тайский 
берег.

Наш корреспондент дозвани-
вается в госпиталь и узнает всю 
историю «великого дрейфа» от 
Медведева-старшего. Владими-
ру 44 года, бывший военный. 
Всегда мечтал о кругосветке 
и, когда вышел в отставку, на-
чал собирать яхту. На это ушло 
15 лет. На яхте рыбачили, но 
чаще на ней отдыхала местная 
братва. Это Владимиру не нра-
вилось. И вот:

«…в августе 96-го, оставив в 
Хабаровске жену и дочь, мы с 
14-летним сыном Максимом по-
плыли в сторону Японии».

«...Пройдя японский берег, 
они поплыли по направлению 
к канадскому Ванкуверу, за-
тем - к Сан-Франциско. Потом 
стали спускаться вдоль юж-

ноамериканского побережья. 
Пополнять запасы провианта 
мореплаватели предпочитали 
в мелких деревушках - там все 
гораздо дешевле, а при себе 
у них и была-то всего тысяча 
долларов. На несколько меся-
цев мореплаватели застряли в 
Бразилии: судно нуждалось в 
срочной починке.

27 апреля - как раз на Пас-
ху - Медведевы отправились из 
южноафриканского Кейптауна 
дальше: теперь их путь лежал к 
Австралии. Однажды ночью пол-
ный штиль внезапно сменился 
сильным штормом. Яхту путеше-
ственников бросило на скалу. 
Рассвет Медведевы встретили 
в наполовину затопленной по-
судине с вышедшим из строя 
двигателем и порванными пару-
сами. Запасы пищи и воды тоже 
оказались на исходе. Ориента-

ция в Индийском океане была 
потеряна.

Три дня ушло на то, чтобы от-
качать воду. Затем принялись 
штопать паруса. Еду можно 
было добыть только в океане. 
Из нескольких кусков листо-
вой нержавейки Медведев-
старший изготовил гарпун-
трезубец. «Крупную акулу 
таким орудием только попу-
гать можно, а вот для охоты 
на более мелкого хищника 

оно вполне сгодилось», - гово-
рит Владимир.

Еду сначала готовили в «печ-
ке», изготовленной из обыкно-
венного эмалированного ведра. 
Огонь добывали, как в романах 
Жюля Верна, с помощью лин-
зы - от солнца. Когда сожгли 
все, что можно было сжечь, ры-
бу пришлось есть сырой. Отди-
рали и ели ракушки, которые 
налипали на корпус судна. И 
совсем уж редко удавалось по-
лакомиться мелкими крабами. 
Повезло: Медведеву-старшему 
удалось поймать руками… че-
тырех чаек. С питьевой водой 

проблем, слава богу, не было - 
дожди в тех краях лили как по 
заказу.

Когда надежда на спасение 
уже почти угасла, Медведев-
старший написал, наверно, 
самое страшное завещание, 
какое только можно себе пред-
ставить: «Максим, когда умру - 
съешь меня».

Их, полуживых, волны вы-
бросили на берег в прошлое 
воскресенье в районе Пхукета. 
Тайские крестьяне, обнаружив 
«робинзонов», немедленно до-
ставили пострадавших в госпи-
таль».

«...до полного восстановле-
ния еще далеко. Раньше Вла-
димир весил 100 килограммов, 
сейчас - 50.

- Я завершу это путешествие 
там, где его начал, - в Японии. 
Передай привет читателям «Ком-
сомольской правды» и всем 
российским яхтсменам. Пусть 
они не боятся далеких путеше-
ствий! - таким неожиданным на-
путствием Владимир закончил 
наш разговор».

 ■ О ЧЕМ ПИСАЛА «КОМСОМОЛКА» В ЭТОТ ДЕНЬ - 11 октября

1932
30-е - время великих строек. И стра-

на рапортует о запуске Днепровской 
ГЭС - гидроэлектростанции в городе 
Запорожье. В номере - лозунги и рас-
сказ об отличившихся строителях, по-
лучивших государственные награды.

Все выпуски рубрики 
«О чем писала 
«Комсомолка» 

в этот день» - на сайте KP.RU

Ведущие рубрики Татьяна АДАБАШ, Елена ПОПОВА.

Робинзоны из Хабаровска 
6 месяцев дрейфовали на сломанной яхте

В следующем году 
«Комсомольской правде» 

100 лет! Вспоминаем 
публикации «КП» 

в разные годы.

Евгений АРСЮХИН

Это ее первый и последний 
визит в окрестности Земли - 
она улетает к звездам.

Комету C/2023 A3 прозвали «со-
бытием столетия» (а цепляющее имя 
придумать не догадались). В эти дни, 
возможно, даже сегодня, она явится 
в лучах вечерней зари. Торопыги уже 
несколько дней шарят биноклями по 
закатному небу, и пока без толку. Но 
12 - 15 октября вы точно ее увидите. 
Рассказываем, как.

У АРКТУРА СВОРАЧИВАЕМ 
НАЛЕВО

Вам нужен открытый западный 
горизонт. Чем меньше земной за-
светки - тем лучше. Так что из города 
лучше выехать, отойти подальше от 
фонарей.

Около 18 часов 30 минут местного 
времени отыщите невысоко и точно 
на западе заметную красную звез-
ду. Это Арктур. Он нужен нам как 
ориентир.

Встаньте лицом к Арктуру и, дви-
гая взгляд параллельно горизонту, 
сместите взор примерно на четверть 
прямого угла влево (то есть градусов 
на 20 - 25 по азимуту). Вы должны 
наткнуться на зеленый световой ко-
мочек с хвостиком. Возможно, хво-
стика вы так просто не рассмотрите. 
Острое зрение и темное небо - залог 
успеха. Бинокль в помощь.

Вечерняя заря все еще может ме-
шать. Тогда ждем, когда потемнеет. 
Но помним, что комета быстро опу-
скается. В 19 часов 30 минут ее все 
еще можно рассмотреть. Ориентир 

тот же - Арктур. Вы заметите, 
как существенно он снизился. 
Комета, к сожалению, вместе 
с ним.

ПРИМЕНИМ СМАРТФОН 
ПО НАЗНАЧЕНИЮ

Что ни ночь, то комета в то же 
самое время (пусть это 18 часов 
30 минут) будет выше и выше. 
Но, согласно прогнозам, она 
примется быстро ослабевать. 
К сожалению, уже 20 октября 
Арктур не послужит вам ори-
ентиром. Комета переместится 
в созвездие Змееносца, бедное 
яркими звездами.

Можно поступить двояко:
 ✓ установите на смартфон любую 

программу-планетарий и отыщите 
Змееносец. Затем просто пристально 
смотрите туда, используя и боковое 
зрение;

 ✓ найдите любой, пусть простой, 
штатив для смартфона. В настрой-
ках фотоаппарата выставьте ручной 
режим. Вам понадобится выдержка 
около 3 - 10 секунд. Сначала экспе-
риментально найдите оптимальную 

выдержку, чтобы небо не забивало 
фона. Потом сделайте несколько кад-
ров примерно в нужном направлении. 
Поскольку у смартфона широкое по-
ле зрения, вы наверняка наткнетесь 
на комету.

ОДНОРАЗОВАЯ ГОСТЬЯ
Комета движется по гиперболи-

ческой орбите - это значит, что она 
прилетела к нам откуда-то и улетит 
куда-то, к Солнцу больше не вер-
нется. Таких комет довольно много.

Ее открыли еще 9 января 2023 го-
да, но сразу потеряли и обнаружи-
ли заново в конце февраля. То есть 

астрономы наблюдают за 
ней давно (а любители - с 
апреля этого года).

Комета поначалу не вы-
звала ажиотажа. Ведь еже-
годно открывают сотни 
комет. Но летом появи-
лись прогнозы, что она 
окажется очень яркой. 
Прогнозы в целом оправ-
дались. Но условия види-
мости подкачали.

Комету неплохо наблю-
дали в сентябре из Южно-
го полушария. 27 сентября 
странница прошла точку 
максимального сближения 
с Солнцем и теперь уда-
ляется.

Она будет на минималь-
ном расстоянии от Земли 

12 октября. Но увы, угол, под ко-
торым мы ее созерцаем, неудобен - 
Северному полушарию достались 
остатки шоу. Но последить стоит, 
ведь хвостатые гостьи обладают 
свойством внезапно вспыхивать.
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Так красиво комету 
удалось снять 

над Южным полушарием. 
У нас, по прогнозам, 

видно будет скромнее. 
Но вдруг повезет!
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«Комета столетия» 
появляется 
над Россией

Клуб любознательных

Чуть позже заката нужно найти крупную красную 
звезду - Арктур. Поблизости от него, слева 

и ниже, ищите небольшую зеленоватую точку, 
возможно, с хвостиком - это комета. 

Арктур

Большая 
Медведица
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 ■ КНИЖНАЯ ПОЛКА

Денис КОРСАКОВ

Лауреатом Нобелевки 
по литературе стала 53-летняя 
корейская писательница Хан Ган.

Было понятно, что Нобелевская пре-
мия по литературе в 2024 году не до-
станется автору из Европы: они (полька 
Ольга Токарчук, австриец Петер Хандке, 
француженка Анни Эрно, норвежец Юн 
Фоссе) и так получали ее в последнее 
время слишком часто. Американцам 
ввиду недавних побед Боба Дилана и 
Луизы Глюк тоже надеяться было особо 
не на что. Букмекеры ставили прежде 
всего на Азию, Австралию и Латинскую 
Америку: главными претендентами счи-
тались китаянка Цань Сюэ (ставки на нее 
принимались с коэффициентом 10/1), 
австралиец Джеральд Марнейн (12/1), 
японец Харуки Мураками (14/1) и ар-
гентинец Сезар Айра (16/1).

В результате победила писательница 
Хан Ган - всего второй человек из Юж-
ной Кореи за всю историю, удостоенный 
Нобелевки (первым был бывший пре-
зидент страны Ким Дэ Чжун, получив-
ший Премию мира в 2000-м). Для всех 
это стало сюрпризом: в букмекерских 
списках сравнительно молодая (53 года), 

сравнительно недавно ставшая извест-
ной на Западе и не так уж много всего 
написавшая Хан Ган плелась в отстаю-
щих с коэффициентом 33/1. Для срав-
нения: у Людмилы Улицкой (признана 
Минюстом РФ иноагентом) коэффи-
циент был выше (25/1). Как, впрочем, и 
у Маргарет Этвуд (автор «Рассказа слу-
жанки» танцует вокруг Нобелевки уже 
много лет), Мишеля Уэльбека, Томаса 
Пинчона, Салмана Рушди...

Хан Ган родилась 27 ноября 1970 года, 
большую часть жизни провела в Сеу-
ле, где изучала корейскую литературу в 
Университете Ёнсе. В 23 года впервые 
опубликовалась, напечатав в журнале 
«Литература и общество» несколько 
стихотворений под общим названием 
«Зима в Сеуле». А в 2007 году вышел ее 
первый и до сих пор самый известный 
роман «Вегетарианка». Кстати, он на-
ряду со вторым ее романом - «Челове-
ческие поступки» переведен на русский, 
правда, прочитали его, сдается, немно-
гие. «Вегетарианку» называют «мрачной, 
кафкианской аллегорией», а героиня - 
женщина, которой начинают сниться 

кошмары; устав от кровавых видений, 
она принимает решение перейти на 
растительную диету, и это, как гласит 
издательская аннотация, «вскрывает 
непрочность ее брака и запускает це-
почку все более странных событий». 
Два других романа Хан Ган - «Белая 
книга» и «Уроки греческого» - до рус-
ского читателя пока не дошли, но на 
английский переведены и получили 
прекрасные отзывы.

Премию Хан Ган получила с форму-
лировкой «за насыщенную поэтиче-
скую прозу, в которой анализируются 
исторические травмы и выявляет-
ся хрупкость человеческой жизни». 
Как и другие лауреаты, писательни-
ца получит 11 млн шведских крон 
(более 103 млн руб.). Торжественная 
церемония награждения состоится 
10 декабря.

Ярослав КОРОБАТОВ

Награда по химии 
снова ушла 
айтишникам, вздыхают 
в лабораториях.

Когда Нобелевский коми-
тет объявил лауреатов премии 
по химии 2024 года в чатах 
химиков раздался вздох разо-
чарования. «Наверное, самая 
незаслуженная Нобелевская 
премия за многие годы», - 
написал один из экспертов. 
«Химическая Нобелевка тоже 
ушла айтишникам», - сетовал 
другой («тоже ушла…» - это 
потому, что премию по фи-
зике этого года дали за от-
крытие методов машинного 
обучения с использованием 
искусственных нейронных 
сетей). Получается балом во 
всех науках сегодня правят 
компьютерщики?

Официальное сообщение 
Нобелевского комитета гла-
сит: премию дали Дэвиду Бей-
керу (США) «за вычислитель-
ный дизайн белка», а также 
британцам Демису Хассабису 
и Джону Джамперу «за пред-
сказание структуры белка». 
За комментарием мы обрати-
лись к Артему Митрофанову, 
заведующему лабораторией 
интеллектуального и хими-
ческого дизайна химического 
факультета МГУ.

- Артем Александрович, дей-
ствительно ли химиков обиде-
ли или просто химия сегодня 
стала такой, что и здесь без 
искусственного интеллекта - 
никуда?

- Скорее, второе утвержде-
ние ближе к истине. По сути, 
Нобелевку по химии дали за 
разработку AlphaFold - про-
граммы на базе искусственно-
го интеллекта, которая пред-
сказывает пространственную 
структуру белка. Думаю, тут 

нет ничего обидного для хи-
миков, это действительно 
прорыв в биохимии, я даже 
не знаю, что можно поставить 
вровень с этим. Как только 
узнал, что AlphaFold попала 
в шорт-лист, она стала моим 
фаворитом. Считаю, что Но-
белевскую премию ее разра-
ботчики получили абсолютно 
заслуженно.

- Можете простыми словами 
объяснить, в чем суть откры-
тия? Есть такое вульгарное 
объяснение: раньше лекар-

ства создавали методом 
научного тыка, а теперь 
их свойства можно пред-

сказать в компьютерной про-
грамме?

- Да, в первую очередь это 
открытие подстегнуло разра-
ботку лекарственных препа-
ратов. AlphaFold позволяет 
предсказать структуру бел-
ков на основании последо-
вательности аминокислот. Из 
школьной программы извест-
но, что у белков есть первич-
ная, вторичная и третичная 
структура. Первичная - это 
последовательная цепоч-
ка аминокислот, ее можно 

сравнить со строчкой букв. 
А третичная - когда эта 
«строчка» сворачивается в 
трехмерную структуру. От то-
го, как свернулись «строчки», 
зависят свойства белков. Ког-
да вы разрабатываете новые 
лекарство, вам необходимо 
знать третичную структуру 
белка, чтобы подобрать мо-
лекулы, которые будут с ним 
связываться. Распознавать 
структуру белка эксперимен-
тально - это долго, сложно 
и дорого. Но оказалось: то, 
как белки свернутся, можно 
предсказать.

И программа AlphaFold 
позволяет за короткое вре-
мя с очень хорошей точно-
стью предсказать структуры 
для огромного количества 
белков. Это, естествен-
но, дало мощный толчок 
для развития биохимии и 
фармацевтики.

- Обычно Нобелевская на-
града находит героя спустя 

несколько десятилетий после 
совершения открытия, когда 
он является уже очень пожи-
лым человеком…

- К счастью, в данном слу-
чае это не так. AlphaFold со-
всем свежая программа, вы-
пущена несколько лет назад, 
и свою долю славы и финан-
сового успеха разработчики 
получили в достаточно бо-
дром возрасте (Джону Джам-
перу исполнилось 40 лет, 
Демису Хассабису - 48 лет, 
Дэвиду Бейкеру - 62 года. - 
Ред.).

- Накануне Нобелевской не-
дели в журнале Nature было 
опубликовано небольшое ис-
следование: авторы состави-
ли усредненный портрет нобе-
левского лауреата. Вы должны 
быть ученым-мужчиной из Се-
верной Америки или переехать 
туда, если живете в другом ме-
сте. Должны работать в лабо-
ратории, из которой уже вышел 
другой Нобелевский лауреат. 
Открытие должно было быть 
сделано 20 - 30 лет назад, что-
бы его в полной мере оценили. 
И, как правило, вы должны 
быть готовы разделить премию 
с другими коллегами, которые 
работают в этой области. По-
лучается, время гениальных 
одиночек прошло, для них в 
современной науке места уже 
не осталось?

- Действительно, клас-
сическая схема, когда тебя 
внезапно озаряет гениаль-
ная идея или во сне является 
таблица Менделеева, сейчас 
плохо работает. Хорошие, 
мощные проекты делают-
ся командами, за которыми 
стоят сильные лаборатории, а 
часто и более крупные иссле-
довательские центры. Уж не 
знаю, хорошо это или плохо, 
но это так.
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Две книги Хан Ган 
выходили в России, сейчас 

их можно найти в электронных 
библиотеках - «Вегетарианка» 
и «Человеческие поступки».

Демис Хассабис 
и Джон Джампер 
(на фото слева) 

а также американец 
Дэвид Бейкер 

(вверху) разработали   
программу, 

вычисляющую дизайн 
молекулы белка. 

Настоящий прорыв!

Искусственный интеллект 
научили моделировать 
новые лекарства
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1997
Отец и сын Медведевы из 

Хабаровска вышли на са-
модельной яхте в открытое 
море и пропали. Никаких 
средств связи с Большой 
землей у них не было. Уже 
полгода их никто не искал. 
И в то, что они живы, не ве-
рили даже близкие люди. «И 
вдруг - сообщение из Таи-
ланда: нашлись!» Оказалось, 
полгода они дрейфовали на 
поврежденном судне, пока по-
судину не выкинуло на тайский 
берег.

Наш корреспондент дозвани-
вается в госпиталь и узнает всю 
историю «великого дрейфа» от 
Медведева-старшего. Владими-
ру 44 года, бывший военный. 
Всегда мечтал о кругосветке 
и, когда вышел в отставку, на-
чал собирать яхту. На это ушло 
15 лет. На яхте рыбачили, но 
чаще на ней отдыхала местная 
братва. Это Владимиру не нра-
вилось. И вот:

«…в августе 96-го, оставив в 
Хабаровске жену и дочь, мы с 
14-летним сыном Максимом по-
плыли в сторону Японии».

«...Пройдя японский берег, 
они поплыли по направлению 
к канадскому Ванкуверу, за-
тем - к Сан-Франциско. Потом 
стали спускаться вдоль юж-

ноамериканского побережья. 
Пополнять запасы провианта 
мореплаватели предпочитали 
в мелких деревушках - там все 
гораздо дешевле, а при себе 
у них и была-то всего тысяча 
долларов. На несколько меся-
цев мореплаватели застряли в 
Бразилии: судно нуждалось в 
срочной починке.

27 апреля - как раз на Пас-
ху - Медведевы отправились из 
южноафриканского Кейптауна 
дальше: теперь их путь лежал к 
Австралии. Однажды ночью пол-
ный штиль внезапно сменился 
сильным штормом. Яхту путеше-
ственников бросило на скалу. 
Рассвет Медведевы встретили 
в наполовину затопленной по-
судине с вышедшим из строя 
двигателем и порванными пару-
сами. Запасы пищи и воды тоже 
оказались на исходе. Ориента-

ция в Индийском океане была 
потеряна.

Три дня ушло на то, чтобы от-
качать воду. Затем принялись 
штопать паруса. Еду можно 
было добыть только в океане. 
Из нескольких кусков листо-
вой нержавейки Медведев-
старший изготовил гарпун-
трезубец. «Крупную акулу 
таким орудием только попу-
гать можно, а вот для охоты 
на более мелкого хищника 

оно вполне сгодилось», - гово-
рит Владимир.

Еду сначала готовили в «печ-
ке», изготовленной из обыкно-
венного эмалированного ведра. 
Огонь добывали, как в романах 
Жюля Верна, с помощью лин-
зы - от солнца. Когда сожгли 
все, что можно было сжечь, ры-
бу пришлось есть сырой. Отди-
рали и ели ракушки, которые 
налипали на корпус судна. И 
совсем уж редко удавалось по-
лакомиться мелкими крабами. 
Повезло: Медведеву-старшему 
удалось поймать руками… че-
тырех чаек. С питьевой водой 

проблем, слава богу, не было - 
дожди в тех краях лили как по 
заказу.

Когда надежда на спасение 
уже почти угасла, Медведев-
старший написал, наверно, 
самое страшное завещание, 
какое только можно себе пред-
ставить: «Максим, когда умру - 
съешь меня».

Их, полуживых, волны вы-
бросили на берег в прошлое 
воскресенье в районе Пхукета. 
Тайские крестьяне, обнаружив 
«робинзонов», немедленно до-
ставили пострадавших в госпи-
таль».

«...до полного восстановле-
ния еще далеко. Раньше Вла-
димир весил 100 килограммов, 
сейчас - 50.

- Я завершу это путешествие 
там, где его начал, - в Японии. 
Передай привет читателям «Ком-
сомольской правды» и всем 
российским яхтсменам. Пусть 
они не боятся далеких путеше-
ствий! - таким неожиданным на-
путствием Владимир закончил 
наш разговор».

 ■ О ЧЕМ ПИСАЛА «КОМСОМОЛКА» В ЭТОТ ДЕНЬ - 11 октября

1932
30-е - время великих строек. И стра-

на рапортует о запуске Днепровской 
ГЭС - гидроэлектростанции в городе 
Запорожье. В номере - лозунги и рас-
сказ об отличившихся строителях, по-
лучивших государственные награды.

Все выпуски рубрики 
«О чем писала 
«Комсомолка» 

в этот день» - на сайте KP.RU

Ведущие рубрики Татьяна АДАБАШ, Елена ПОПОВА.

Робинзоны из Хабаровска 
6 месяцев дрейфовали на сломанной яхте

В следующем году 
«Комсомольской правде» 

100 лет! Вспоминаем 
публикации «КП» 

в разные годы.

Евгений АРСЮХИН

Это ее первый и последний 
визит в окрестности Земли - 
она улетает к звездам.

Комету C/2023 A3 прозвали «со-
бытием столетия» (а цепляющее имя 
придумать не догадались). В эти дни, 
возможно, даже сегодня, она явится 
в лучах вечерней зари. Торопыги уже 
несколько дней шарят биноклями по 
закатному небу, и пока без толку. Но 
12 - 15 октября вы точно ее увидите. 
Рассказываем, как.

У АРКТУРА СВОРАЧИВАЕМ 
НАЛЕВО

Вам нужен открытый западный 
горизонт. Чем меньше земной за-
светки - тем лучше. Так что из города 
лучше выехать, отойти подальше от 
фонарей.

Около 18 часов 30 минут местного 
времени отыщите невысоко и точно 
на западе заметную красную звез-
ду. Это Арктур. Он нужен нам как 
ориентир.

Встаньте лицом к Арктуру и, дви-
гая взгляд параллельно горизонту, 
сместите взор примерно на четверть 
прямого угла влево (то есть градусов 
на 20 - 25 по азимуту). Вы должны 
наткнуться на зеленый световой ко-
мочек с хвостиком. Возможно, хво-
стика вы так просто не рассмотрите. 
Острое зрение и темное небо - залог 
успеха. Бинокль в помощь.

Вечерняя заря все еще может ме-
шать. Тогда ждем, когда потемнеет. 
Но помним, что комета быстро опу-
скается. В 19 часов 30 минут ее все 
еще можно рассмотреть. Ориентир 

тот же - Арктур. Вы заметите, 
как существенно он снизился. 
Комета, к сожалению, вместе 
с ним.

ПРИМЕНИМ СМАРТФОН 
ПО НАЗНАЧЕНИЮ

Что ни ночь, то комета в то же 
самое время (пусть это 18 часов 
30 минут) будет выше и выше. 
Но, согласно прогнозам, она 
примется быстро ослабевать. 
К сожалению, уже 20 октября 
Арктур не послужит вам ори-
ентиром. Комета переместится 
в созвездие Змееносца, бедное 
яркими звездами.

Можно поступить двояко:
 ✓ установите на смартфон любую 

программу-планетарий и отыщите 
Змееносец. Затем просто пристально 
смотрите туда, используя и боковое 
зрение;

 ✓ найдите любой, пусть простой, 
штатив для смартфона. В настрой-
ках фотоаппарата выставьте ручной 
режим. Вам понадобится выдержка 
около 3 - 10 секунд. Сначала экспе-
риментально найдите оптимальную 

выдержку, чтобы небо не забивало 
фона. Потом сделайте несколько кад-
ров примерно в нужном направлении. 
Поскольку у смартфона широкое по-
ле зрения, вы наверняка наткнетесь 
на комету.

ОДНОРАЗОВАЯ ГОСТЬЯ
Комета движется по гиперболи-

ческой орбите - это значит, что она 
прилетела к нам откуда-то и улетит 
куда-то, к Солнцу больше не вер-
нется. Таких комет довольно много.

Ее открыли еще 9 января 2023 го-
да, но сразу потеряли и обнаружи-
ли заново в конце февраля. То есть 

астрономы наблюдают за 
ней давно (а любители - с 
апреля этого года).

Комета поначалу не вы-
звала ажиотажа. Ведь еже-
годно открывают сотни 
комет. Но летом появи-
лись прогнозы, что она 
окажется очень яркой. 
Прогнозы в целом оправ-
дались. Но условия види-
мости подкачали.

Комету неплохо наблю-
дали в сентябре из Южно-
го полушария. 27 сентября 
странница прошла точку 
максимального сближения 
с Солнцем и теперь уда-
ляется.

Она будет на минималь-
ном расстоянии от Земли 

12 октября. Но увы, угол, под ко-
торым мы ее созерцаем, неудобен - 
Северному полушарию достались 
остатки шоу. Но последить стоит, 
ведь хвостатые гостьи обладают 
свойством внезапно вспыхивать.
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Так красиво комету 
удалось снять 

над Южным полушарием. 
У нас, по прогнозам, 

видно будет скромнее. 
Но вдруг повезет!
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«Комета столетия» 
появляется 
над Россией

Клуб любознательных

Чуть позже заката нужно найти крупную красную 
звезду - Арктур. Поблизости от него, слева 

и ниже, ищите небольшую зеленоватую точку, 
возможно, с хвостиком - это комета. 

Арктур

Большая 
Медведица
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 ■ КНИЖНАЯ ПОЛКА

Денис КОРСАКОВ

Лауреатом Нобелевки 
по литературе стала 53-летняя 
корейская писательница Хан Ган.

Было понятно, что Нобелевская пре-
мия по литературе в 2024 году не до-
станется автору из Европы: они (полька 
Ольга Токарчук, австриец Петер Хандке, 
француженка Анни Эрно, норвежец Юн 
Фоссе) и так получали ее в последнее 
время слишком часто. Американцам 
ввиду недавних побед Боба Дилана и 
Луизы Глюк тоже надеяться было особо 
не на что. Букмекеры ставили прежде 
всего на Азию, Австралию и Латинскую 
Америку: главными претендентами счи-
тались китаянка Цань Сюэ (ставки на нее 
принимались с коэффициентом 10/1), 
австралиец Джеральд Марнейн (12/1), 
японец Харуки Мураками (14/1) и ар-
гентинец Сезар Айра (16/1).

В результате победила писательница 
Хан Ган - всего второй человек из Юж-
ной Кореи за всю историю, удостоенный 
Нобелевки (первым был бывший пре-
зидент страны Ким Дэ Чжун, получив-
ший Премию мира в 2000-м). Для всех 
это стало сюрпризом: в букмекерских 
списках сравнительно молодая (53 года), 

сравнительно недавно ставшая извест-
ной на Западе и не так уж много всего 
написавшая Хан Ган плелась в отстаю-
щих с коэффициентом 33/1. Для срав-
нения: у Людмилы Улицкой (признана 
Минюстом РФ иноагентом) коэффи-
циент был выше (25/1). Как, впрочем, и 
у Маргарет Этвуд (автор «Рассказа слу-
жанки» танцует вокруг Нобелевки уже 
много лет), Мишеля Уэльбека, Томаса 
Пинчона, Салмана Рушди...

Хан Ган родилась 27 ноября 1970 года, 
большую часть жизни провела в Сеу-
ле, где изучала корейскую литературу в 
Университете Ёнсе. В 23 года впервые 
опубликовалась, напечатав в журнале 
«Литература и общество» несколько 
стихотворений под общим названием 
«Зима в Сеуле». А в 2007 году вышел ее 
первый и до сих пор самый известный 
роман «Вегетарианка». Кстати, он на-
ряду со вторым ее романом - «Челове-
ческие поступки» переведен на русский, 
правда, прочитали его, сдается, немно-
гие. «Вегетарианку» называют «мрачной, 
кафкианской аллегорией», а героиня - 
женщина, которой начинают сниться 

кошмары; устав от кровавых видений, 
она принимает решение перейти на 
растительную диету, и это, как гласит 
издательская аннотация, «вскрывает 
непрочность ее брака и запускает це-
почку все более странных событий». 
Два других романа Хан Ган - «Белая 
книга» и «Уроки греческого» - до рус-
ского читателя пока не дошли, но на 
английский переведены и получили 
прекрасные отзывы.

Премию Хан Ган получила с форму-
лировкой «за насыщенную поэтиче-
скую прозу, в которой анализируются 
исторические травмы и выявляет-
ся хрупкость человеческой жизни». 
Как и другие лауреаты, писательни-
ца получит 11 млн шведских крон 
(более 103 млн руб.). Торжественная 
церемония награждения состоится 
10 декабря.

Ярослав КОРОБАТОВ

Награда по химии 
снова ушла 
айтишникам, вздыхают 
в лабораториях.

Когда Нобелевский коми-
тет объявил лауреатов премии 
по химии 2024 года в чатах 
химиков раздался вздох разо-
чарования. «Наверное, самая 
незаслуженная Нобелевская 
премия за многие годы», - 
написал один из экспертов. 
«Химическая Нобелевка тоже 
ушла айтишникам», - сетовал 
другой («тоже ушла…» - это 
потому, что премию по фи-
зике этого года дали за от-
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Официальное сообщение 
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ный дизайн белка», а также 
британцам Демису Хассабису 
и Джону Джамперу «за пред-
сказание структуры белка». 
За комментарием мы обрати-
лись к Артему Митрофанову, 
заведующему лабораторией 
интеллектуального и хими-
ческого дизайна химического 
факультета МГУ.

- Артем Александрович, дей-
ствительно ли химиков обиде-
ли или просто химия сегодня 
стала такой, что и здесь без 
искусственного интеллекта - 
никуда?

- Скорее, второе утвержде-
ние ближе к истине. По сути, 
Нобелевку по химии дали за 
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го интеллекта, которая пред-
сказывает пространственную 
структуру белка. Думаю, тут 

нет ничего обидного для хи-
миков, это действительно 
прорыв в биохимии, я даже 
не знаю, что можно поставить 
вровень с этим. Как только 
узнал, что AlphaFold попала 
в шорт-лист, она стала моим 
фаворитом. Считаю, что Но-
белевскую премию ее разра-
ботчики получили абсолютно 
заслуженно.

- Можете простыми словами 
объяснить, в чем суть откры-
тия? Есть такое вульгарное 
объяснение: раньше лекар-

ства создавали методом 
научного тыка, а теперь 
их свойства можно пред-

сказать в компьютерной про-
грамме?

- Да, в первую очередь это 
открытие подстегнуло разра-
ботку лекарственных препа-
ратов. AlphaFold позволяет 
предсказать структуру бел-
ков на основании последо-
вательности аминокислот. Из 
школьной программы извест-
но, что у белков есть первич-
ная, вторичная и третичная 
структура. Первичная - это 
последовательная цепоч-
ка аминокислот, ее можно 

сравнить со строчкой букв. 
А третичная - когда эта 
«строчка» сворачивается в 
трехмерную структуру. От то-
го, как свернулись «строчки», 
зависят свойства белков. Ког-
да вы разрабатываете новые 
лекарство, вам необходимо 
знать третичную структуру 
белка, чтобы подобрать мо-
лекулы, которые будут с ним 
связываться. Распознавать 
структуру белка эксперимен-
тально - это долго, сложно 
и дорого. Но оказалось: то, 
как белки свернутся, можно 
предсказать.

И программа AlphaFold 
позволяет за короткое вре-
мя с очень хорошей точно-
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чае это не так. AlphaFold со-
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пущена несколько лет назад, 
и свою долю славы и финан-
сового успеха разработчики 
получили в достаточно бо-
дром возрасте (Джону Джам-
перу исполнилось 40 лет, 
Демису Хассабису - 48 лет, 
Дэвиду Бейкеру - 62 года. - 
Ред.).

- Накануне Нобелевской не-
дели в журнале Nature было 
опубликовано небольшое ис-
следование: авторы состави-
ли усредненный портрет нобе-
левского лауреата. Вы должны 
быть ученым-мужчиной из Се-
верной Америки или переехать 
туда, если живете в другом ме-
сте. Должны работать в лабо-
ратории, из которой уже вышел 
другой Нобелевский лауреат. 
Открытие должно было быть 
сделано 20 - 30 лет назад, что-
бы его в полной мере оценили. 
И, как правило, вы должны 
быть готовы разделить премию 
с другими коллегами, которые 
работают в этой области. По-
лучается, время гениальных 
одиночек прошло, для них в 
современной науке места уже 
не осталось?

- Действительно, клас-
сическая схема, когда тебя 
внезапно озаряет гениаль-
ная идея или во сне является 
таблица Менделеева, сейчас 
плохо работает. Хорошие, 
мощные проекты делают-
ся командами, за которыми 
стоят сильные лаборатории, а 
часто и более крупные иссле-
довательские центры. Уж не 
знаю, хорошо это или плохо, 
но это так.
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Две книги Хан Ган 
выходили в России, сейчас 

их можно найти в электронных 
библиотеках - «Вегетарианка» 
и «Человеческие поступки».

Демис Хассабис 
и Джон Джампер 
(на фото слева) 

а также американец 
Дэвид Бейкер 

(вверху) разработали   
программу, 

вычисляющую дизайн 
молекулы белка. 

Настоящий прорыв!

Искусственный интеллект 
научили моделировать 
новые лекарства
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Разгадай загадки осени!

Помоги ёжику составить слово из букв на яблоках.

Отыщи ряды по горизонтали и вертикали, в которых 
элементы не повторяются.

Рисовал Cергей БЕЛОЗЁРОВ.

Семья Огородниковых собрала на участке богатый урожай репок, 
дынь и тыкв и теперь может спать спокойно.

Найди 10 отличий.
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www.kp.ru14  11.10.2024 

Сергей КИРИЛЛОВ

Журнал Forbes к старту чемпионата НХЛ опубликовал список самых высоко-
оплачиваемых хоккеистов. В нем учитываются зарплаты в клубах плюс заработки 
за пределами ледовых площадок. Эксперты отмечают, что впервые в истории хоккея 
победитель этого рейтинга заработает за год более $20 млн.

Российский форвард Александр Овечкин занимает в этом списке 3 - 4-е место.

Кстати, с зарплатой $11 млн Овечкин вышел 
на первое место по заработкам за всю карье-
ру. За 19 лет капитан «Вашингтона» заработал 
только в клубе $149,2 млн.

Напомним, что Александр Овечкин ведет 
погоню за рекордом НХЛ по количеству 
голов за карьеру: ему нужно забросить 
41 шайбу, чтобы догнать Уэйна Грет-
цки, поражавшего ворота 894 раза. 
Теоретически Ови может набрать 
столько очков за один сезон, ведь 
он забивал по 50 шайб и больше. 
Но специалисты утверждают, 
что в 39 лет сделать это очень 
сложно и, скорее всего, чтобы 
стать самым великим, ему пона-
добится два года.

Денис АКИНИН

Зачем сборная 
России по футболу 
собралась 
в Новогорске.

Национальная ко-
манда России добра-
лась до своего самого 
странного и вальяжно-
го сбора. Валерий Кар-
пин чуть ли не спра-
шивал у журналистов, 
что делать его команде. 
А все потому, что для 
сборной России так 
и не нашли соперника. 
Таджикистан и Таиланд 
отказались играть с на-
шей командой. И даже 
«люди из Пакистана» не 
приехали. Хотя их осо-
бо и не ждали.

Теперь российская 
сборная проводит от-
крытые тренировки, где 
и побывал наш корре-
спондент.

ВСЕМУ ГОЛОВИН
Главный вопрос жур-

налистов, стоящих на 
первом сентябрьском 
морозе у поля базы 
в Новогорске: а каково 
Александру Головину? 
Лидер «Монако» при-
летел из Европы, что-
бы… потренироваться 
в открытую, перед ка-
мерами? Но Александр 
вскоре признался, что 

он соскучился по Рос-
сии, а во Франции ему 
больше всего не хватает 
родной речи. Просили - 
получайте. Александра 
атаковали журналисты, 
не забыв спросить, чем 
будет заниматься сбор-
ная.

- Конкретных задач 
нет. Если будет игра, 
надо играть и выигры-
вать. Пока просто тре-
нируемся, - аккуратно 
ответил Головин, чтобы 
не сболтнуть лишнего.

«СТАТУС НУЖНО 
ПОДДЕРЖИВАТЬ»

Откуда в сборной та-
кая тишина и неопреде-
ленность? Все просто - 
нашей национальной 
команде не подобра-
ли соперника. Самым 
реальным спарринг-
партнером был Паки-

стан. Но с ними не до-
говорились то ли в цене, 
то ли во времени. А на-
кануне был инсайд 
о том, что пакистанцы 
все-таки приедут в Рос-
сию. Но, кажется, это 
не официальная на-
циональная сборная, 
а какая-то другая ко-
манда.

Пакистанцев действи-
тельно ждали, а Валерий 
Карпин придумал им 
звучное название.

- Какая у меня ин-
формация о нашем воз-
можном матче? Такая 

же, как и у вас. Вроде 
бы матч состоится, но 
это не точно. С кем? 
С людьми из Пакиста-
на, и это ненормально. 
Если это не официаль-
ная сборная, то смысла 
играть с людьми из Па-
кистана нет.

А еще Карпин не толь-
ко придумал звучное 
«люди из Пакистана», 
но и обрисовал свое ви-
дение жизни сборной 
России. Если коротко, 
национальная команда 
не должна играть с кем 
бы то ни было, кроме 

первых сборных других 
стран. Ни с клубами 
РПЛ, ни с клубами Ме-
диалиги, что ему пред-
лагали.

- Есть определенный 
статус, который нужно 
поддерживать. Можно 
было бы сыграть с лю-
бой командой, но это 
тренировочный спар-
ринг в рамках подго-
товки к официальному 
матчу. Зачем готовить 
сборную России под эти 
игры? Чтобы травму по-
лучили? А что нам ска-
жут клубы? Я сам себе 
что скажу? Что я иди-
от? - доходчиво объяс-
нил ситуацию тренер 
сборной и «Ростова» 
Карпин.

ЧТО ДАЛЬШЕ?
В конце дня появи-

лась хорошая новость. 
Карпин сообщил, что 
сборной России будет 
с кем играть в этом году.

- На данный момент 
есть два соперника на 
ноябрь. Один из них - 
Сирия, - сказал тренер.

Вчера наша нацио-
нальная команда прове-
ла открытую тренировку 
на стадионе «Динамо». 
Когда ситуация изме-
нится - никто не знает, 
но к возвращению на 
международную арену 
нужно быть готовым.

 ■ ЧУЖОЙ КАРМАН

Овечкин - Золотое руно
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Капитан 
«Вашингтона» 

Александр 
Овечкин 

играет в НХЛ 
с 2005 года.

Все 
новости 
спорта -

на KP.RU/
SPORTS

Момент 
тренировки 
сборной 
России: 
бомбардир «Локомотива» 
Алексей Батраков (слева) 
пытается уйти от защитника 
«Ахмата» Арсена Адамова.

Вместо «людей 
из Пакистана» 
сыграем 
с Сирией

Спорт

Самые 
высокооплачиваемые 

хоккеисты НХЛ
Доходы за год

1.  Остон Мэттьюс, 
27 лет, «Торонто»

$21,7 млн 
($16,7 млн* + $5 млн**)

2.  Натан Маккиннон, 
29 лет, «Колорадо»

$19,5 млн 
($16,5 млн + $3 млн)

3 - 4.  Александр 
Овечкин, 39 лет, 
«Вашингтон»

$16 млн 
($11 млн + $5 млн)

3 - 4.  Коннор Макдэвид, 
27 лет, «Эдмонтон»

$16 млн 
($10 млн + $6 млн)…

*В спорте. **Вне спорта.
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товки к официальному 
матчу. Зачем готовить 
сборную России под эти 
игры? Чтобы травму по-
лучили? А что нам ска-
жут клубы? Я сам себе 
что скажу? Что я иди-
от? - доходчиво объяс-
нил ситуацию тренер 
сборной и «Ростова» 
Карпин.

ЧТО ДАЛЬШЕ?
В конце дня появи-

лась хорошая новость. 
Карпин сообщил, что 
сборной России будет 
с кем играть в этом году.

- На данный момент 
есть два соперника на 
ноябрь. Один из них - 
Сирия, - сказал тренер.

Вчера наша нацио-
нальная команда прове-
ла открытую тренировку 
на стадионе «Динамо». 
Когда ситуация изме-
нится - никто не знает, 
но к возвращению на 
международную арену 
нужно быть готовым.

 ■ ЧУЖОЙ КАРМАН

Овечкин - Золотое руно
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Капитан 
«Вашингтона» 

Александр 
Овечкин 

играет в НХЛ 
с 2005 года.

Все 
новости 
спорта -

на KP.RU/
SPORTS

Момент 
тренировки 
сборной 
России: 
бомбардир «Локомотива» 
Алексей Батраков (слева) 
пытается уйти от защитника 
«Ахмата» Арсена Адамова.

Вместо «людей 
из Пакистана» 
сыграем 
с Сирией

Спорт

Самые 
высокооплачиваемые 

хоккеисты НХЛ
Доходы за год

1.  Остон Мэттьюс, 
27 лет, «Торонто»

$21,7 млн 
($16,7 млн* + $5 млн**)

2.  Натан Маккиннон, 
29 лет, «Колорадо»

$19,5 млн 
($16,5 млн + $3 млн)

3 - 4.  Александр 
Овечкин, 39 лет, 
«Вашингтон»

$16 млн 
($11 млн + $5 млн)

3 - 4.  Коннор Макдэвид, 
27 лет, «Эдмонтон»

$16 млн 
($10 млн + $6 млн)…

*В спорте. **Вне спорта.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Иногда открываю шкаф, 
долго смотрю в него и по-
нимаю, что две трети одеж-
ды я держу на случай, если 
сойду с ума!

�  �  �
В темном дворе Ви-

тя наткнулся на кулак 
и дальше шел уже при 
свете фонаря!

�  �  �
С развитием цифровых 

технологий гопников те-
перь нужно называть эйтыш-
никами!

�  �  �
Наш спортсмен пришел 

к финишу первым! Хотя 
ему надо было толкать 
ядро.

�  �  �
Увидел 

детскую 
книжечку 

«Новые при-
ключения Колобка». Был за-
интригован. Старые приклю-
чения Колобка сами знаете 
чем закончились.

�  �  �
Я настолько стар, что 

помню времена, когда 
в магазинах продавали 
молоко без указания со-
става. Просто потому, 
что название продукта 

полностью со-
впадало 
с соста-

вом.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. 
«Золото» Кузбасса. 8. Кто 
в мультике «Как поймать 
перо Жар-Птицы» говорит 
голосом Нонны Гришаевой? 
9. Бесплотный бродяга. 
10. Что такое озеро? 11. 
Американский классик из 
биографической драмы 
«Убей своих близких». 13. 
Куда в сердцах пообещал 
сослать дочь Павел Фаму-
сов? 15. Палитра зверя. 
17. «Где радость и сча-
стье - привычка»? 18. Един-
ственный, кто «способен 
убедить жену, что норковая 
шуба ее полнит». 22. Ка-
кую из мировых эстрадных 
звезд первый муж дразнил 
Гитарой? 23. Штатный 
пропагандист. 25. Живо-
писный лот на аукционе. 
26. Скандальная первая 
леди, заслужившая прозви-

ще «Стальная бабочка» за 
надменность и любовь к ро-
скоши. 27. Исток сюжета.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Кто 
нам спел «про пять минут»? 
3. Боевая игра. 4. «Высот-
ка» горного массива. 5. 
Цитрусовый утолитель 
жажды. 6. Сделка на бу-
маге. 7. Кому из обэриутов 
посвятил свой фильм Иван 
Болотников? 8. Случай на 
удивление. 12. Копия пря-
ди. 14. Деревья, ставшие 
жертвами стихии. 16. Об-
резатель кустов. 19. Фан-
тастический сериал для де-
тей «... из будущего». 20. 
Какой итальянский город 
подарил миру великого ди-
рижера Артуро Тосканини? 
21. Чем число выражают? 
24. Крии из фантастиче-
ского боевика «Стражи 
Галактики».

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. 
Уголь. 8. Кикимора. 9. Призрак. 10. Водоем. 11. 
Берроуз. 13. Саратов. 15. Окрас. 17. Рай. 18. Гений. 
22. Лопес. 23. Агитатор. 25. Картина. 26. Маркос. 
27. Завязка. ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Гурченко. 3. Ла-
зертаг. 4. Пик. 5. Лимонад. 6. Договор. 7. Хармс. 
8. Казус. 12. Завиток. 14. Валежник. 16. Секатор. 
19. Гостья. 20. Парма. 21. Цифра. 24. Раса.

Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 37-00-80
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 62-18-38
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872)52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81

Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 
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Виктория АНДРЕЯНОВА, модельер:
- Прекрасный наряд. Но гораздо 
важнее - грация, полет, улыбка. 

Волшебная Эмма в роли феи - точное 
попадание в ее мягкий образ. 

Эмма 
ВОРОЖЕЙКИНА, 
40 лет, Самара:

- Мама трех 
дочек, работаю 

помощником 
директора 

по снабжению 
на заводе. 7 лет 
назад решила 

исполнить 
свою мечту 
и занялась 

любительским 
балетом!

�  �  �
Папа вымыть раму
Вышел на балкон
И навеки детям
Поломал шаблон.

ночью днем
Калининград  +7… +8  +8… +9

Советск  +6… +7  +8… +10

Балтийск  +8… +9  +9… +10
Правдинск  +6… +7  +8… +9
Светлогорск  +7… +8  +8… +9

• Прогноз погоды на завтра,
13 октября.

Давление - 752 мм рт. ст.
(норма 760)
Относительная влажность
воздуха - 86 (норма 75)
Ветер - юго-восточный,
тихий, 0,3 - 1,5 м/с

Восход - 7.03
Закат - 17.43

Луна
во второй
четверти

ясно

дождь гроза снег

облачно пасмурно

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!
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Грибники из Калининграда 
приняли участие в записи 
телепередачи «Жить здорово»

Еще больше 
материалов 

на нашем сайтетелепередачи «Жить здорово»

Сергей БОГРОВ

Губернатор 
Калининградской 
области с рабочей 
поездкой побывал 
в национальном 
парке.

ПЕРВОЕ - ШКОЛА
В поселке Рыбачьем глава 

региона посетил местную 
школу. Это одно из ста-
рейших учебных заведений 
Калининградской области, 
основано в 1946 году. Шко-
ла знаменита спортивны-
ми успехами и развитием 
в партнерстве с националь-
ным парком экологическо-
го направления.

В последние годы на ба-
зе центра детских инициа-
тив развивается «Движение 
первых». Ученики вносят 
свой посильный вклад в 
поддержку участников 
СВО: собирают посылки 
для военных с подарками 
и письмами.

ВТОРОЕ - МЕДИЦИНА
По итогам осмотра  ФАПа 

в Рыбачьем Алексей Бес-
прозванных поручил обно-
вить оборудование учреж-
дения, а также организовать 

рядом аптечный пункт.

ТРЕТЬЕ - РАЗВИТИЕ 
КОСЫ

В ходе посещения ор-
нитологической станции 
«Фрингилла» поднимался 
вопрос об угрозах, кото-
рые могут возникнуть для 
экологии Куршской ко-
сы в связи с планируемым 
строительством гостинич-
ного комплекса в поселке 
Рыбачьем. Такие опасения 

на встрече с губернатором 
высказали и орнитологи, и 
местные жители.

По мнению Алексея 
Беспрозванных, инвестор 
должен учитывать обще-
ственное мнение, а проект 
- пройти необходимые со-
гласования и экспертизы.

- Следим за процессом 
согласования инвестпро-
екта и готовы контроли-
ровать каждую стадию хо-
зяйственной деятельности 

на косе, - заявил Алексей 
Беспрозванных.

ЧЕТВЕРТОЕ - 
ПЛАНИРУЕМ ОТДЫХ

Поездка завершилась в 
детском лагере «Алые пару-
са». Минувшим летом здесь 
отдохнули более 700 ребят. 
Сейчас начались плановые 
ремонтные работы. К сле-
дующему сезону плани-
руется отремонтировать 
спальный корпус.

 ■ БОЛЬШАЯ СТРОЙКА

Пройдите 
в Тронный зал…

Сергей БОГРОВ

В замке Тапиау начался 
монтаж декораций 
для первого в регионе 
мультимедийного музея.

Замок Тапиау в Гвардейске готовится 
открыть для посетителей новые простран-
ства внутри главного исторического кор-
пуса. Об этом сообщили в Корпорации 
развития Калининградской области.

В конце октября в полном убранстве 
будет готов принимать туристов Тронный 
зал на втором этаже замка. А во второй 
половине ноября в тестовом режиме 
планируется запустить интерактивную 
экспозицию, посвященную истории Вос-
точной Пруссии, с акцентами на событи-
ях, связывающих эту землю с историей 
нашей страны.

Тронный зал - одно из помещений зам-
ка, под готическими сводами которого 
сохранились уникальные лепные эле-
менты - барельефы с символическими 
средневековыми изображениями. Они 
датируются эпохой Тевтонского ордена. 
Барельефы уже отреставрированы и до-
ступны для осмотра.

Мультимедийный музей займет третий 
этаж здания, основанного в XIV веке. Как 
убедились специалисты Корпорации раз-
вития Калининградской области, в замке 
уже смонтированы перегородки для тема-
тических залов и ведется строительство 
декораций для новой экспозиции.

Напомним, что восстановлением зам-
ка Тапиау и приспособлением его к со-
временному использованию занимается 
компания «Башни Востока». С 2022 года 
замок находится в аренде у инвестора. 
Корпорация развития Калининградской 
области как собственник объекта зани-
мается сопровождением проекта реви-
тализации.

Как отмечают в Корпорации, за два 
года Тапиау превратился в самостоятель-
ный объект туристического притяжения.

- Например, на четвертом этаже уже 
подготовлено помещение для художе-
ственной галереи, а пятый этаж обору-
дован под современный конференц-зал 
премиум-класса площадью более 200 
квадратных метров, - сообщили в Кор-
порации.

Восстановление средневекового замка 
проводится с привлечением средств об-
ластной программы вовлечения памятни-
ков в экономический оборот.

Замок стремительно 
преображается.
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«Любая деловая активность 
должна быть обоснована»

Алексей Беспрозванных обсудил угрозы, которые могут 
возникнуть для экологии Куршской косы в связи с планируемым 

строительством гостиничного комплекса в поселке Рыбачьем. 

Алексей Беспрозванных - о проекте на Куршской косе:

 ■ КОШЕЛЕК

Удерживать цены - общая цель
Екатерина МИХАЙЛОВА 

Инициатива региональных 
властей об ограничении 
стоимости ряда товаров 
получила развитие 
на федеральном уровне.

ФАС России предложила расширить 
перечень товаров, на которые власти и 
бизнес могут договориться ограничить на-
ценку. Такая инициатива выдвинута после 
просьбы губернатора Калининградской 
области, жалоб граждан на рост цен и 
паводков в некоторых регионах.

- Губернатор Алексей Беспрозванных 
ранее сообщал, что Калининградская об-
ласть находится в сложном положении 
из-за введенных ЕС санкций, а граждане, 
в свою очередь, в этом году написали в 
ФАС больше 1,5 тыс. обращений из-за 
роста цен на продовольственные и не-
продовольственные товары, - пишет РБК.

В областном минэкпроме подтвердили 

факт обращения Алексея Беспрозванных в 
ФАС. При этом в ведомстве отметили, что 
письмо не содержало перечень товарных 
позиций и касалось в целом проблемы 
роста цен на товары, особенностей этой 
ситуации в эксклавной Калининградской 
области.   

Напомним, что одной из главных тем, 
которые Алексей Беспрозванных озвучил 
в своем обращении, стало предложение 
расширить для Калининградской области 
перечень товарных групп, в отношении 
которых возможно заключение с хозяй-
ствующими субъектами соглашений, на-
правленных на стабилизацию цен.    

В минэкпроме рассчитывают, что ФАС 
поддержит данное предложение губер-
натора, поскольку данный перечень был 
утвержден много лет назад и требует ак-
туализации.   

Ранее удержание цен на социально зна-
чимые продовольственные товары Алексей 
Беспрозванных назвал одной из ключевых 
задач в своей работе на посту главы ре-

гиона. Под его руководством в Калинин-
градской области действует штаб по ценам 
на товары.

В результате с августа этого года тор-
говые сети региона предлагают покупате-
лям в общей сложности до 20 товарных 
позиций (конкретные позиции выбирает 
из рекомендованного перечня торговая 
организация с учетом ассортимента кон-
кретного магазина) по сниженным ценам. 
Для покупателей они отмечены синими 
ценниками.

Пр
ав

ит
ел

ьс
тв

о 
Ка

ли
ни

нг
ра

дс
ко

й 
об

ла
ст

и

Товары по сниженной стоимости 
отмечены синими ценниками.
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Сергей БОГРОВ

За 14 лет в рамках 
проекта всем 
миром помогли 
500 детям 
с ограниченными 
возможностями 
здоровья.

Организатором мара-
фона в 2024 году высту-
пает ежегодный партнер 
Калининградский бла-
готворительный фонд 
«Берег надежды» при 
поддержке администра-
ции Калининграда.

ПОМОЩЬ БЫВАЕТ 
РАЗНАЯ

Вчера, 11 октября, в 
Калининградский зоо-
парк на торжественное 
открытие были пригла-
шены семьи, которым 
в прошлые годы была 
оказана помощь за счет 
средств, собранных в 
ходе марафона. Семьи 
обращались за помо-
щью с самыми разными 
нуждами - курсы реаби-
литации, специальное 

питание, средства ре-
абилитации (электро-
скутер, ортопедическое 
кресло, специальный 
тренажер), системы 
мониторинга глюкозы 
в крови.

В ходе мероприятия 
гостей праздника при-
ветствовали Алексей 
Силанов, заместитель 
главы администрации, 
председатель комитета 
по социальной поли-
тике, и Елена Радзыви-
люк, исполнительный 
директор фонда «Берег 
надежды».

«В ДОБРЫЙ ПУТЬ!»
- Четырнадцатый год 

подряд мы с вами соби-
раемся на разных пло-
щадках, я всегда очень 
рад вас всех видеть. На-
деюсь, и в этом году ма-
рафон сможет помочь 
тем, кто нуждается в на-
шей поддержке. Очень 
важно, чтобы жители 
города знали, что есть 
люди, которым нуж-
на наша поддержка, и 
только вместе, объеди-

нившись, мы можем им 
помочь. В добрый путь, 
14-й марафон «Ты нам 
нужен», - сказал Алек-
сей Силанов.

Татьяна, мама Ни-
коль, от имени участ-
ников марафона, роди-
телей детей-инвалидов 

поблагодарила адми-
нистрацию города за 
поддержку марафона, 
благотворительный 
фонд «Берег надежды» 
за организацию, а также 
всех неравнодушных ка-
лининградцев, которые 
вносят посильный вклад 

в сбор средств для по-
мощи детям.

В завершение ме-
роприятия для ребят 
прошли мастер-классы 
по приготовлению ла-
комств для животных 
зоопарка, экскурсия и 
катание на паровозике.

Картина дня:

1 919,22 РУБ.

ПРЕДЛОЖЕНИЕ ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ КАЛИНИНГРАДА И ОБЛАСТИ 8 (4012) 310 350

1 014,00 РУБ. 2 843,70 РУБ.
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 ■ АКТУАЛЬНО

Вот это «Позитив»! 
Сергей БОГРОВ

Молодежный клуб 
после капитального 
ремонта открылся 
на улице 
Садовой, 29.

В четверг, 10 октября, 
в Калининграде после об-
новления распахнул свои 
двери молодежный клуб 
«Позитив». Об этом сооб-
щает пресс-служба адми-
нистрации Калининграда.

Подростковый клуб «По-
зитив» был открыт в 2000 
году. В этом году помеще-
ния клуба были отремонти-
рованы: заменили полы, по-
толки, систему отопления, 
водоснабжения, электро-
снабжения, установили 

пожарную сигнализацию, 
сделали косметический ре-
монт. Для ребят закупили 
новую технику - компьютер-
ную приставку, очки вирту-
альной реальности, мебель, 
а также аэрохоккей, стол 
для настольного тенниса и 
настольные игры. Открыл 
свои двери лекторий для 
традиционных кинопоказов 
клуба.

Это не единственный 
клуб, который обновлен 
в этом году. Сейчас про-
должается ремонт клуба 
«Авиатор» в микрорайоне 
Чкаловск, клуба «Джем» в 
микрорайоне Прибрежный. 
Обновленные клубы стано-
вятся новыми точками при-
тяжения для юных калинин-
градцев.

Замглавы администрации Калининграда 
Алексей Силанов и министр молодежной 

политики Анна Мусевич оценили 
лекторий для кинопоказов.
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Ты нам нужен:

В Калининграде стартовал ежегодный 
благотворительный марафон

Марафон стал наглядным примером плодотворного 
взаимодействия власти и горожан.
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 ■ ВНИМАНИЕ!

Если 
вместо 
дома... 
магазин
Сергей БОГРОВ

Комитет муниципаль-
ного контроля админи-
страции Калининграда 
продолжает работу по 
выявлению земельных 
участков в СНТ, где в на-
рушение закона возводят-
ся магазины, автосервисы 
и так далее.

- На территории садо-
водческого товарище-
ства «Золотой петушок» 
на земельном участке для 
садоводства работал про-
дуктовый магазин без над-
лежащего разрешения. В 
результате работы, про-
веденной комитетом му-
ниципального контроля, 
торговая деятельность 
прекращена, торговое 
оборудование из зда-
ния вывезено, магазин 
закрыт, - подчеркнули в 
пресс-службе горадмини-
страции.

ВАЖНО! Если у вас 
есть информация о 
таких нарушениях, об-
ращайтесь за консуль-
тацией по телефону ко-
митета: 92-36-63.

 ✓ Всего за 14 лет, не при-
влекая средств городско-
го бюджета, помощь полу-
чили более 500 детей с 
ограниченными возможно-
стями здоровья на общую 
сумму более 30 млн руб. 
Марафон стал наглядным 
примером плодотворного 
взаимодействия власти и 
горожан в деле помощи 
детям с ограниченными 
физическими возможно-
стями.

 ✓ В этом году денежные 
средства можно внести 
путем перечисления на 
расчетный счет благотво-
рительного фонда «Берег 
надежды» (даные счета 
указаны на сайте адми-
нистрации Калининграда, 
а также на сайте фонда 
«Берег надежды»).

 ✓ Заявки на участие в 
марафоне от семей, ко-
торым требуется помощь, 
принимаются до 11 ноя-
бря 2024 года по адре-
су:  Калининград, ул. 
Сержанта Колоскова, 
8, пом. LXXXVIII (поме-
щение фонда «Берег 
надежды»), телефон 8 
(963) 738-75-75. 

Участвуйте!

КОНКРЕТНО
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Председатель 
Законодательного cобрания 
Андрей Кропоткин 
провел прием граждан 
по личным вопросам.

Заслуженный тренер России Макс 
Левинтас поделился идеей создания 
на базе действующей организации 
- «Альянс Боевых Искусств Балтий-
ского Региона» международной спор-
тивной платформы, включенной в 
медиапространство. Она будет вклю-
чать в себя, помимо популяризации 
боевых искусств и единоборств, ин-
формацию о правильном питании, 
программы по психологической ра-
боте с детьми, обучению их боевым 
искусствам и единоборствам.

- Лично поддержал инициативу, 
ведь всем нам необходимо заботиться 
о здоровье нации, привлекать детей и 
подростков к здоровому образу жиз-
ни, - отметил Андрей Кропоткин.

КАК БУДЕМ ЖИТЬ?
Во время встречи обсуждались и 

вопросы, связанные с улучшением 
жилищных условий.

В частности, многодетная мать стол-
кнулась с отказом в улучшении жи-
лищных условий и со сложностями в 
реализации запланированных сроков 
ремонта протекающей крыши. Для 
уточнения причин и иных положен-

ных ей льгот подготовлен запрос в 
министерство социальной политики 
Калининградской области и Фонд ка-
питального ремонта с просьбой обра-
тить внимание на данную ситуацию.

С вопросом улучшения жилищных 
условий обратилась и жительница 
Правдинского округа, которая вместе 
с супругом - ветераном боевых дей-
ствий в Чечне воспитывает ребенка-
инвалида. Их семья состоит на учете в 
качестве нуждающейся в пригодном 
для проживания жилом помещении с 
2017 года. Соответствующие запросы 
направлены главе администрации и 
депутату по округу.

И О ПОЭЗИИ…
- Кроме того, на приеме познакомил-

ся с творческими людьми, настоящими 
патриотами своей Родины - Долиной 
Валентиной Михайловной и писате-
лем-маринистом, капитаном I ранга в 
отставке Гемановым Виктором Степа-
новичем, - отметил председатель Зак-
собрания. - Они обратились с прось-
бой оказать содействие в составлении 
общего поэтического сборника, про-
славляющего Калининградскую об-
ласть. Поделился с ними издательским 
опытом, предложил помочь с версткой, 
а также подарил свои книги.

Особую благодарность Андрей Кро-
поткин выразил всем, кто своим твор-
чеством приобщает окружающих к 
изучению истории, сохранению тра-
диций.

Калининград 12.10.2024
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Увидеть в спорте 
национальную идею

Андрей Кропоткин и Макс Левинтас обсудили развитие
необычного проекта в сфере боевых искусств.

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА, РЕМОНТ
«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ремонт сти-
ральных машин на дому. Гарантия. 
Тел.: (4012) 39-19-49, 8-921-710-01-
43.
«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ремонт хо-
лодильников на дому. Гарантия. Тел.: 
(4012) 39-19-49, 8-921-710-01-43.
КАЧЕСТВЕННЫЙ ремонт холодиль-
ников и стиральных машин на дому. 
Гарантия. Область. Тел. 8-921-710-
11-17.
ТЕЛЕРЕМОНТ. Тел. (4012) 76-38-
49.

СТРОИТЕЛЬНЫЕ И РЕМОНТНЫЕ 
УСЛУГИ

ШПАКЛЕВКА, обои. Тел. (4012) 
77-85-45.

САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 8-963-
738-10-96.
ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. Тел. 
8-921-611-74-40.
ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. Тел. 
8-963-738-10-96.
САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 8-921-
611-74-40.

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

ЗЕМЕЛЬНЫЙ участок. Тел. (4012) 
75-36-46.
КОМНАТУ. Долю в квартире. Тел. 
(4012) 37-35-52.
ЗЕМЕЛЬНЫЙ участок, дачу. Тел. 
(4012) 37-35-52.
КВАРТИРУ. Срочно. Тел. (4012) 
37-35-52.

СНИМУ
КВАРТИРУ, аккуратная семья. Тел. 
(4012) 37-30-30.

РАЗНОЕ
КУПЛЮ

АВТОМОБИЛИ на разборку. Тел. 
8-905-240-55-22.

ЖИВОТНЫЕ
ОТДАМ

 Два рыжих коти-
ка (2 года - кастри-
рован, 4 месяца). 
Здоровые, актив-
ные. Ищут любя-
щих, заботливых 
хозяев. Тел.: 
8-952-794-30-29, 
8-929-167-60-77.

Рекламные объявления
 ■ ЧИТАЙ, ЗВОНИ, ВЫБИРАЙ!

По вопросам размещения рекламы обращаться по телефону: (4012) 530-500

 ■ ОФИЦИАЛЬНО
Под контролем Россельхознадзора из Калининградской 
области около 1,6 млн тонн растительной 
продукции направлено в зарубежные страны

С 1 января по 30 сентября 2024 года сотрудниками Управления Россель-
хознадзора по Калининградской области проконтролировано более 10 тыс. 
партий объемом около 1,6 млн т, 200 куб. м растительной продукции, пред-
назначенной для отправки в зарубежные страны.

В частности, экспортировано свыше 424 тыс. т зерна и около 807 тыс. т 
продуктов переработки.

Основными покупателями являются Бельгия, Франция, Турция, Казах-
стан, Узбекистан и другие.

Кроме того, отправлено 335 тыс. т и 200 куб. м картофеля, растительных 
масел, торфяного субстрата, пиломатериалов.

Партии подкарантинной продукции были досмотрены, отобранные об-
разцы продукции направлены в Калининградский филиал ФГБУ «ВНИ-
ИЗЖ» для исследования на наличие карантинных объектов. По результатам 
исследований подтверждено, что продукция соответствует карантинным 
фитосанитарным требованиям стран-грузополучателей.

Место приема заявок: 
электронная площадка «РТС-тендер» www.rts-tender.ru.

Аукцион будет проводиться: 
30 октября 2024 г. в 10 часов 00 минут по московскому времени.

Дата и время окончания приема заявок: 
26 октября 2024 г. в 10 часов 00 минут по московскому времени.

ОАО «Российские железные дороги» в лице филиала Калининградской 
железной дороги» извещает о переносе срока проведения открытого аукциона 
№ 24/5524/АP/А/Э/КЛНГ по определению арендатора на часть здания 
вокзала Калининград-Южный общей площадью 574,1 кв. м, расположенного 
по адресу: г. Калининград, ул. Железнодорожная, 13-23, под общепит. 

Информация об объекте недвижимого имущества размещена на сайте ЭТП, 
официальном сайте ОАО «РЖД» - www.rzd.ru (в разделе «Тендеры»), официальном 
сайте Департамента корпоративного имущества ОАО «РЖД» - www.property.
rzd.ru. 
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 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Волки наносят ущерб 
фермерским хозяйствам
Сергей БОГРОВ

В пятницу, 11 октября, в региональ-
ном Законодательном собрании со-
стоялось заседание рабочей группы 
по сельскому хозяйству, землеполь-
зованию, природным ресурсам и ох-
ране окружающей среды Обществен-
ного совета.

В мероприятии приняли участие заме-
ститель председателя комитета по сель-
скому хозяйству, землепользованию, при-
родным ресурсам и охране окружающей 
среды Заксобрания Павел Лоцман, пред-
седатель Общественного совета при ре-
гиональном парламенте Юрий Корольчук, 
члены рабочей группы Совета, предста-
вители национальных парков «Куршская 
коса» и «Виштынецкий», владельцы личных 
подсобных хозяйств (ЛПХ) Нестеровского 
муниципального округа.

Провела заседание руководитель рабо-
чей группы Дарья Лукашунене.

Первым вопросом участники встречи 
обсудили имущественные отношения в об-
ласти охраны и использования животного 
мира, регулируемые законодательством. 
Об ущербе, наносимом дикими животными 
имуществу хозяйствующих субъектов на 

территории Калининградской области, 
рассказал член рабочей группы Олег Ки-
рюшин. В частности, речь шла об ущер-
бе, который наносят волки, уничтожая 
поголовье рогатого скота у фермеров, 
ведущих личное подсобное хозяйство и 
занимающихся животноводством.

Владельцы ЛПХ Александр Самсонкин и 
Аркадий Ермаков пояснили сложившуюся 
ситуацию и обратили внимание на акту-
альность данного вопроса на территории 
Нестеровского района, а также на необ-
ходимость регулирования численности 
диких животных.

Экспертным мнением с участниками 
встречи поделились заместитель директо-
ра по охране территории национального 
парка «Виштынецкий» Андрей Литвиненко 
и начальник отдела сохранения и вос-
производства лесов Валентина Шайтор.

Заместитель председателя аграрного 
комитета Законодательного собрания Па-
вел Лоцман предложил провести монито-
ринг регулирования численности диких 
животных и принимаемых мер в регионах 
Северо-Западного федерального округа. 
Члены рабочей группы поддержали данное 
предложение и дальнейшую совместную 
работу в этом направлении.
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 � КНИЖНАЯ ПОЛКА

о здоровье

Поэтому происходит за-
пуск формирования ми-
опии у ребенка. Его глаза 
приспосабливаются под 
нагрузку вблизи.

ЧЕМ ПОМОЖЕТ 
МЕДИЦИНА

- Если у ребенка (или 
взрослого) снижено зре-
ние вдаль, обязательна 
оптическая коррекция 
для постоянного ноше-
ния. Это могут быть оч-
ки или контактные лин-
зы - чтобы восстановить 
зрение, разгрузить акко-
модацию и уменьшить 
напряжение глаз, - пояс-
няет Дмитрий Арсютов.

- В моем детстве счи-
талось, что лучше под-
бирать очки так, чтобы 
чуть-чуть недотягивать 
до идеального зрения, а 
то «глаз слишком рассла-
бится». Поэтому же со-
ветовали ходить вообще 
без очков какое-то время 
в течение дня.

- Это ошибка. На са-
мом деле именно полная 
оптическая коррекция 
замедляет прогрессиро-
вание миопии, улучшает 
аккомодацию и обеспе-
чивает правильное раз-

витие зрительных функ-
ций.

Очки детям нужно 
подбирать так, чтобы до-
стигалась острота зрения 
0,9 - 1. Альтернативой 
могут быть контактные 
линзы: мягкие дневные 
или ночные полужесткие 
ортокератологические 
линзы.

- В чем смысл ночных 
линз? Они не навредят?

- Во время сна под дей-

ствием ортокератологи-
ческой линзы изменяет-
ся поверхность роговицы 
и оптика глаза. Утром 
после снятия линзы у 
ребенка улучшается зре-
ние, он хорошо видит в 
течение дня. Кроме того, 
ортолинза может тормо-
зить рост близорукости. 
Безопасность метода до-
казана рядом научных 
работ, эффективность 
составляет около 75%. 

Это средство в арсенале 
офтальмологов более 15 
лет. Подбор ортокерато-
логических линз прово-
дится индивидуально для 
каждого ребенка с учетом 
профиля роговицы, воз-
можны противопоказа-
ния.

Что касается дневных 
линз, то они подбирают-
ся детям в среднем на год, 
с обязательным наблю-
дением офтальмолога-
контактолога.  

- А когда можно делать 
операцию для улучшения 
зрения?

- Хирургическая лазер-
ная коррекция миопии 
проводится не ранее 18 
лет. При этом есть важ-
ное условие: чтобы за 
последний год миопия 
не увеличивалась, про-
изошла стабилизация 
процесса (если зрение 
неуклонно падает, при-
меняются методы лече-
ния для остановки ухуд-
шения. - Ред.).

Исключением являют-
ся ситуации, когда опе-
рация назначается не-
зависимо от возраста по 
медпоказаниям. В част-
ности, так бывает, если 
разница между зрением 
в правом и левом глазу 
составляет более 3 ди-
оптрий и невозможно 
подобрать подходящие 
очки или линзы.
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По рекомендациям Минздрава 
России общая ежедневная 

продолжительность
работы с электронными 

устройствами, 
оборудованными 

экранами, не должна 
превышать:

• для учащихся 
первых - вторых классов - 1 час 20 минут,
• третьих - четвертых 
классов - 1 час 30 минут,
• пятых - девятых - 2 часа,
• старше 15 лет - 2 часа 30 минут.

КОНКРЕТНО

Старайтесь, чтобы ребенок как можно 
больше времени проводил на свежем воздухе. 
Это поможет отдалить начало миопии 
или замедлить ее прогрессирование.
Важно уменьшать нагрузку на глаза 
ребенка вблизи, напоминать о перерывах 
при использовании гаджетов, чтении 
учебников и т. п. Каждые 25 - 30 минут
нужно делать паузу на 5 минут и смотреть 
вдаль или на удаленные предметы.
Следите, чтобы расстояние от глаз ребенка 
до рабочего стола было не менее длины локтя 
(в среднем 30 - 35 см). Это обеспечивает 
нормальную осанку и снижает риск 
формирования близорукости.
Регулярно проверяйте зрение ребенка, особенно 
школьника, чтобы на раннем этапе выявить 
миопию или другие проблемы 
с глазами и начать лечение.
При снижении зрения вдаль 
обязательно подбирайте очки 
или линзы для полной оптической 
коррекции (подробнее см. в тексте).
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КАК СНИЗИТЬ
РИСКИ УХУДШЕНИЯ
ЗРЕНИЯ У ДЕТЕЙ

Заслуженный врач РФ Дмитрий 
Арсютов дает такие рекомендации:

1
2

3

4
5

ЗНА
Й      Блуждающие     в полутьме

Гимнастика 
для «сухих» 

глаз: пять 
простых 

упражнений 
от офтальмолога -

 на сайте KP.RU

Антонина ВЕТКИНА

Книги пишут многие жены знаменитостей. 
Чаще всего это история о жизни в тени гения, 
когда твоя история - лишь побочный продукт 
его сияющей судьбы. Книга Регины Бурд 
«Маленькая девочка в большом мире» 
(издательство «Комсомольская правда») со-
всем из другой категории. Да, Регина - счаст-
ливая жена солиста группы «Руки Вверх!» 
Сергея Жукова, мать четверых детей. Ра-
ди семьи она оставила успешную карьеру 
на эстраде - на минуточку, Регина была со-
листкой дико популярной в начале нулевых 
группы «Сливки». Но ее книга - прежде всего 
о ней самой.

Регина росла наблюдательной, склонной к 
размышлениям девочкой, и ее воспоминания 
о еще советском детстве рисуют портрет не 
только отдельной семьи, но и той эпохи. Она 
пишет об отце, обожавшем мороженое, о по-
ходах в бассейн с мамой по воскресеньям, о 
каникулах в крымской деревушке Оленевке, 
о запахах и вкусах, оставшихся в памяти. 
Этими маленькими, очень личными деталями 
Регина делится с искренней простотой, за-
ставляя читателя возвращаться в собственное 
детство. Вспоминая бабушкины вареники или 
мамины творожные колобки, Регина делится 
рецептами этих блюд, так что ее книга несет 
и чисто практическую пользу. И это уже не 
просто рецепты (их много!), а кусочек счастья, 
который может стать твоим.

Глава «Мой Сережка» начинается толь-
ко на 76-й странице. В Ереван на большой 
праздник съехались десятки московских 
артистов. С Жуковым Бурд пересекалась 
на концертах не раз, но в тот день, когда 
он ворвался в ресторан на завтрак, ее 
будто ударило током: «Не помню, во 
что он был одет и как выглядел, но 
четко помню, как румянцем заго-
релось лицо. Я сидела и думала, 
как же не выдать странные ощу-
щения, возникшие во мне», - пишет 
Регина. Вскоре она впервые ощутит 
чувство острой грусти от разлуки: «Я 
еще не знала, что буду испытывать эту 
тоску ближайшие 20 лет - каждый раз про-
вожая его на гастроли, так и не привыкнув к 
нашим бесконечным расставаниям. До сих 
пор не привыкла».

Об отношениях с Жуковым Регина расска-
зывает, не впадая в пафос девичьих дневнич-
ков. Их любовь состоит из простых вещей. Из 
сюрпризов, которые ей устраивает Жуков. Из 
шарлотки, которую музыкант, вернувшись с 
гастролей, готовит для семьи. Из ее череш-
невого пирога. И, конечно, их любовь - это 
дети, о которых Бурд пишет с неизбывной 
нежностью.

В книге Регина размышляет о том, что помо-
гает ей ощущать жизнь во всей полноте. И сре-
ди прочего дает такой совет: «Пишите письма. 
Маме или папе, близким друзьям, любимому 
человеку или детям - не важно. Собраться с 

мыслями и смелостью, выудить 
из всего спектра чувств самые 

важные слова и сказать их лично 
порой бывает непросто. Но бума-

га и карандаш творят человеческие 
чудеса. Помогают выкристаллизовать суть, 
забыть о границах, открыть сердце и донести 
то самое важное, что все время кружится в 
голове, но так редко бывает сказано. Пишите 
письма».

Видео-
презентация

 книги - на сайте

* * *
«Особенно люблю наши воскре-

сенья. По утрам колокольный звон 
церкви Святого Мартина, купола 
которой хорошо просматриваются 
с террасы. Аромат блинчиков с 
кухни, где вовсю, с самого ранне-
го утра колдует Татуля - так дети 
зовут бабушку. По воскресеньям 
оживает пианино - оно всю неде-
лю ждало этого момента, когда 
кто-то из детей запрыгнет на стул 
и с нежностью дотронется до его 
клавиш. Вокруг мгновенно раз-
ливается волшебство. Я по-детски 
зажмуриваюсь и стараюсь схва-
тить момент - как он звучит, как 
пахнет, какими людьми наполнен. 
Вот оно, счастье. Простое, челове-
ческое. Запоминаю. Ведь так будет 
не всегда. Хочется на всю жизнь 
оставить в памяти наши воскре-

сенья в квартире на Таганке».

Жена солиста «Руки Вверх!» Сергея Жукова выпустила 
автобиографическую книгу «Маленькая девочка в большом мире».

Регина Бурд: 
история ее счастья
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Регина 
с Сергеем 
и их дети 

(по часовой 
стрелке сверху): 
Ника, Энджел, 

Мирон и малыш 
Эван.

Книгу 
можно 
заказать 
на shop.kp.ru 
и приобрести 
в книжных 
магазинах 
и на маркетплейсах.  

АО «ИД «Комсомольская правда». 
Москва. ОГРН 1027739295781 

Реклама 16+

Цитата из книги Регины 
Бурд «Маленькая девочка 

в большом мире».
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Анна ДОБРЮХА

Россия вошла в трой-
ку стран мира с самым 
высоким уровнем бли-
зорукости среди детей 
и молодежи. Такие ре-
зультаты показало не-
давнее международное 
исследование. По его 
данным, нас опережа-
ют только Япония, где 
плохо видят вдаль 86% 
подрастающего поко-
ления, и Южная Корея 
(74%). В РФ, по оцен-
ке зарубежных ученых, 
этот показатель состав-
ляет 46%.

Насколько объектив-
на такая стати-
стика? Правда 
ли, что наши 
ш к о л ь н и к и 
массово теря-
ют зрение, и 
почему? Как 
снизить риски 
и что сейчас 
предлагает ме-
дицина для ле-
чения детской 
и молодежной 

близорукости? Об этом 
мы поговорили с руко-

водителем НМИЦ 
МНТК «Микро-
хирургия глаза» 
им. академика 
С. Н. Федорова 
Минздрава Рос-
сии, кандидатом 
медицинских на-
ук, заслуженным 
врачом РФ, прак-
тикующим офталь-
мохирургом Дми-
трием Арсютовым.

ПЛОХО ВИДИТ ВДАЛЬ 
КАЖДЫЙ ТРЕТИЙ 
ШКОЛЬНИК

- В последние 20 лет в 
нашей стране отмечается 
постоянное ухудшение 
здоровья глаз у детей и 
подростков. Различные 
глазные болезни зани-
мают третье место сре-
ди всех видов детских 
заболеваний сейчас, - 
говорит Дмитрий Ар-
сютов. - За время учебы 
в школе зрение у мальчи-

ков и девочек снижает-
ся в среднем в 2 - 3 раза. 
Более половины всех 
случаев - миопия, или 
близорукость. Ее рас-
пространенность в це-
лом среди учеников со-
ставляет около 25 - 30%.

К сожалению, нередко 
близорукость имеет про-
грессирующую форму, 
отмечает эксперт. Кро-
ме того, врачей очень 
настораживает, что в по-
следние годы миопия все 
больше растет у школь-
ников младших классов. 
Раньше она наиболее 
интенсивно развивалась 
у старшеклассников.

- Дмитрий Геннадьевич, 
почему у современных де-
тей так массово ухудша-
ется зрение?

- В научных иссле-
дованиях доказана тес-
ная связь заболеваний 
глаз с болезнями дру-
гих органов и систем: 
костно-мышечной, 
сердечно-сосудистой, 
желудочно-кишечного 
тракта. Также в ухудше-
ние зрения вносят вклад 
заболевания верхних 
дыхательных 
путей, напри-
мер хрониче-
ские тонзил-
литы (ангины), 
гормональные 
нарушения и 
детское ожире-
ние. Огромную 
роль в развитии 
болезней глаз 
играет осанка. У 
детей с миопией 
чаще выявляют 
изменения в по-
звонках шейно-
го отдела.

Поэтому так 
важно, чтобы ре-
бенок вел здоро-
вый образ жиз-
ни, правильно 
питался, зани-
мался физкуль-
турой.

ВИНОВАТЫ ЛИ 
ГАДЖЕТЫ?

- Выходит, зрение детей 
во многом зависит от об-
щего состояния здоровья. 
А большинство людей уве-
рены, что во всем винова-
то увлечение гаджетами.

- Безусловно, это то-
же играет роль. Я глубо-
ко убежден, что одна из 
основных задач родите-
лей - прививать ребенку 
культуру зрительной ра-
боты. Научные данные 
говорят о том, что раз-
витие миопии провоци-
руют такие факторы:

� раннее начало поль-
зования гаджетами (с 
одного года): появле-
ние привычки смотреть 
мультики на смартфоне 
или планшете во время 
кормления, поездки в 
машине и т. д.;

� активное использо-
вание гаджетов дошколь-
никами - для подготовки 
к школе, овладения на-
выками работы за ком-
пьютером и т. п.;

� слишком долгое ис-
пользование смартфонов 
школьниками - как для 
учебы, освоения допол-
нительных образователь-
ных программ, так и для 
общения со сверстника-
ми в соцсетях.

От редакции: эксперты 
отмечают важный ню-
анс - к ухудшению зрения 
вдаль приводят не столь-
ко гаджеты сами по себе, 
сколько перегрузка глаз 
работой вблизи. Когда у 
человечества появились 
смартфоны, мы стали 
рассматривать картин-
ки и буквы на маленьких 
экранах часами и днями 
напролет. Для детей, чей 
глаз еще окончательно не 
сформировался, растет, 
это особенно вредно.

- Говоря о миопии, 
часто используют тер-
мин «школьная близо-
рукость». Ее развитие 
связано с работой на 
близком расстоянии, - 
поясняет Дмитрий Ар-
сютов. - Все начинается 
с перенапряжения ак-
комодации - сложного 
механизма, благодаря 
которому глаз приспо-
сабливается четко видеть 
на разном расстоянии. 
Даль - положение покоя 
для наших глаз. Имен-
но поэтому полезно гу-
лять, смотреть на при-
роду, лес, на горизонт. 
Рассматривание пред-
метов вблизи - напряже-
ние для глаз. Чем ближе 
расположен объект и 
чем дольше мы на него 
внимательно смотрим, 
тем больше напрягается 
зрение. Из-за этого со-
временные цифровые 
устройства сильно утом-
ляют аккомодацию. А 
близорукому глазу рабо-
тать вблизи «выгодно», 
он меньше напрягается. 
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За время 
учебы в школе 
близорукость 
зарабатывают 

до 30 процентов 
учеников. 

Дмитрий 
Арсютов.

Почему 
российские 
подростки 

массово 
теряют 
зрение.

Если вовремя не обратиться к врачу, 
близорукость может прогрессировать 
и вызывать различные осложнения 
со стороны сетчатки глаза. 
По статистике, увеличение диоптрий
 при миопии в большинстве случаев 
приводит к дистрофическим изменениям 
на глазном дне, вплоть до отслойки 
сетчатки и потери зрения.
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В ТЕМУ
КАК РАСПОЗНАТЬ 
НАЧАЛО 
БЛИЗОРУКОСТИ У РЕБЕНКА

- Миопия у школьников 
развивается 
постепенно, - 
рассказывает 
Дмитрий Арсютов. 
- Дети начинают хуже 
видеть мелкие 
предметы вдали, 
плохо различают 
написанное 
на доске в классе, 
прищуриваются. 
На радость 
родителям 
стремятся сидеть 
на первых партах. 
Дома ближе 
придвигаются 
к телевизору, 
подносят предметы 
к глазам, 
часто моргают. 
Возможно покраснение 
глаз, головные боли.

Это один из перечней первых 
признаков ухудшения зрения. 

Поэтому при подозрении, что 
у ребенка снижается зрение, очень важно 
пройти обследование у офтальмолога 
с обязательным осмотром сетчатки 
глаза. И в дальнейшем находиться 
под наблюдением.

      Блуждающие     в полутьме
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 � КНИЖНАЯ ПОЛКА

о здоровье

Поэтому происходит за-
пуск формирования ми-
опии у ребенка. Его глаза 
приспосабливаются под 
нагрузку вблизи.

ЧЕМ ПОМОЖЕТ 
МЕДИЦИНА

- Если у ребенка (или 
взрослого) снижено зре-
ние вдаль, обязательна 
оптическая коррекция 
для постоянного ноше-
ния. Это могут быть оч-
ки или контактные лин-
зы - чтобы восстановить 
зрение, разгрузить акко-
модацию и уменьшить 
напряжение глаз, - пояс-
няет Дмитрий Арсютов.

- В моем детстве счи-
талось, что лучше под-
бирать очки так, чтобы 
чуть-чуть недотягивать 
до идеального зрения, а 
то «глаз слишком рассла-
бится». Поэтому же со-
ветовали ходить вообще 
без очков какое-то время 
в течение дня.

- Это ошибка. На са-
мом деле именно полная 
оптическая коррекция 
замедляет прогрессиро-
вание миопии, улучшает 
аккомодацию и обеспе-
чивает правильное раз-

витие зрительных функ-
ций.

Очки детям нужно 
подбирать так, чтобы до-
стигалась острота зрения 
0,9 - 1. Альтернативой 
могут быть контактные 
линзы: мягкие дневные 
или ночные полужесткие 
ортокератологические 
линзы.

- В чем смысл ночных 
линз? Они не навредят?

- Во время сна под дей-

ствием ортокератологи-
ческой линзы изменяет-
ся поверхность роговицы 
и оптика глаза. Утром 
после снятия линзы у 
ребенка улучшается зре-
ние, он хорошо видит в 
течение дня. Кроме того, 
ортолинза может тормо-
зить рост близорукости. 
Безопасность метода до-
казана рядом научных 
работ, эффективность 
составляет около 75%. 

Это средство в арсенале 
офтальмологов более 15 
лет. Подбор ортокерато-
логических линз прово-
дится индивидуально для 
каждого ребенка с учетом 
профиля роговицы, воз-
можны противопоказа-
ния.

Что касается дневных 
линз, то они подбирают-
ся детям в среднем на год, 
с обязательным наблю-
дением офтальмолога-
контактолога.  

- А когда можно делать 
операцию для улучшения 
зрения?

- Хирургическая лазер-
ная коррекция миопии 
проводится не ранее 18 
лет. При этом есть важ-
ное условие: чтобы за 
последний год миопия 
не увеличивалась, про-
изошла стабилизация 
процесса (если зрение 
неуклонно падает, при-
меняются методы лече-
ния для остановки ухуд-
шения. - Ред.).

Исключением являют-
ся ситуации, когда опе-
рация назначается не-
зависимо от возраста по 
медпоказаниям. В част-
ности, так бывает, если 
разница между зрением 
в правом и левом глазу 
составляет более 3 ди-
оптрий и невозможно 
подобрать подходящие 
очки или линзы.
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По рекомендациям Минздрава 
России общая ежедневная 

продолжительность
работы с электронными 

устройствами, 
оборудованными 

экранами, не должна 
превышать:

• для учащихся 
первых - вторых классов - 1 час 20 минут,
• третьих - четвертых 
классов - 1 час 30 минут,
• пятых - девятых - 2 часа,
• старше 15 лет - 2 часа 30 минут.

КОНКРЕТНО

Старайтесь, чтобы ребенок как можно 
больше времени проводил на свежем воздухе. 
Это поможет отдалить начало миопии 
или замедлить ее прогрессирование.
Важно уменьшать нагрузку на глаза 
ребенка вблизи, напоминать о перерывах 
при использовании гаджетов, чтении 
учебников и т. п. Каждые 25 - 30 минут
нужно делать паузу на 5 минут и смотреть 
вдаль или на удаленные предметы.
Следите, чтобы расстояние от глаз ребенка 
до рабочего стола было не менее длины локтя 
(в среднем 30 - 35 см). Это обеспечивает 
нормальную осанку и снижает риск 
формирования близорукости.
Регулярно проверяйте зрение ребенка, особенно 
школьника, чтобы на раннем этапе выявить 
миопию или другие проблемы 
с глазами и начать лечение.
При снижении зрения вдаль 
обязательно подбирайте очки 
или линзы для полной оптической 
коррекции (подробнее см. в тексте).
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КАК СНИЗИТЬ
РИСКИ УХУДШЕНИЯ
ЗРЕНИЯ У ДЕТЕЙ

Заслуженный врач РФ Дмитрий 
Арсютов дает такие рекомендации:

1
2

3

4
5

ЗНА
Й      Блуждающие     в полутьме

Гимнастика 
для «сухих» 

глаз: пять 
простых 

упражнений 
от офтальмолога -

 на сайте KP.RU

Антонина ВЕТКИНА

Книги пишут многие жены знаменитостей. 
Чаще всего это история о жизни в тени гения, 
когда твоя история - лишь побочный продукт 
его сияющей судьбы. Книга Регины Бурд 
«Маленькая девочка в большом мире» 
(издательство «Комсомольская правда») со-
всем из другой категории. Да, Регина - счаст-
ливая жена солиста группы «Руки Вверх!» 
Сергея Жукова, мать четверых детей. Ра-
ди семьи она оставила успешную карьеру 
на эстраде - на минуточку, Регина была со-
листкой дико популярной в начале нулевых 
группы «Сливки». Но ее книга - прежде всего 
о ней самой.

Регина росла наблюдательной, склонной к 
размышлениям девочкой, и ее воспоминания 
о еще советском детстве рисуют портрет не 
только отдельной семьи, но и той эпохи. Она 
пишет об отце, обожавшем мороженое, о по-
ходах в бассейн с мамой по воскресеньям, о 
каникулах в крымской деревушке Оленевке, 
о запахах и вкусах, оставшихся в памяти. 
Этими маленькими, очень личными деталями 
Регина делится с искренней простотой, за-
ставляя читателя возвращаться в собственное 
детство. Вспоминая бабушкины вареники или 
мамины творожные колобки, Регина делится 
рецептами этих блюд, так что ее книга несет 
и чисто практическую пользу. И это уже не 
просто рецепты (их много!), а кусочек счастья, 
который может стать твоим.

Глава «Мой Сережка» начинается толь-
ко на 76-й странице. В Ереван на большой 
праздник съехались десятки московских 
артистов. С Жуковым Бурд пересекалась 
на концертах не раз, но в тот день, когда 
он ворвался в ресторан на завтрак, ее 
будто ударило током: «Не помню, во 
что он был одет и как выглядел, но 
четко помню, как румянцем заго-
релось лицо. Я сидела и думала, 
как же не выдать странные ощу-
щения, возникшие во мне», - пишет 
Регина. Вскоре она впервые ощутит 
чувство острой грусти от разлуки: «Я 
еще не знала, что буду испытывать эту 
тоску ближайшие 20 лет - каждый раз про-
вожая его на гастроли, так и не привыкнув к 
нашим бесконечным расставаниям. До сих 
пор не привыкла».

Об отношениях с Жуковым Регина расска-
зывает, не впадая в пафос девичьих дневнич-
ков. Их любовь состоит из простых вещей. Из 
сюрпризов, которые ей устраивает Жуков. Из 
шарлотки, которую музыкант, вернувшись с 
гастролей, готовит для семьи. Из ее череш-
невого пирога. И, конечно, их любовь - это 
дети, о которых Бурд пишет с неизбывной 
нежностью.

В книге Регина размышляет о том, что помо-
гает ей ощущать жизнь во всей полноте. И сре-
ди прочего дает такой совет: «Пишите письма. 
Маме или папе, близким друзьям, любимому 
человеку или детям - не важно. Собраться с 

мыслями и смелостью, выудить 
из всего спектра чувств самые 

важные слова и сказать их лично 
порой бывает непросто. Но бума-

га и карандаш творят человеческие 
чудеса. Помогают выкристаллизовать суть, 
забыть о границах, открыть сердце и донести 
то самое важное, что все время кружится в 
голове, но так редко бывает сказано. Пишите 
письма».

Видео-
презентация

 книги - на сайте

* * *
«Особенно люблю наши воскре-

сенья. По утрам колокольный звон 
церкви Святого Мартина, купола 
которой хорошо просматриваются 
с террасы. Аромат блинчиков с 
кухни, где вовсю, с самого ранне-
го утра колдует Татуля - так дети 
зовут бабушку. По воскресеньям 
оживает пианино - оно всю неде-
лю ждало этого момента, когда 
кто-то из детей запрыгнет на стул 
и с нежностью дотронется до его 
клавиш. Вокруг мгновенно раз-
ливается волшебство. Я по-детски 
зажмуриваюсь и стараюсь схва-
тить момент - как он звучит, как 
пахнет, какими людьми наполнен. 
Вот оно, счастье. Простое, челове-
ческое. Запоминаю. Ведь так будет 
не всегда. Хочется на всю жизнь 
оставить в памяти наши воскре-

сенья в квартире на Таганке».

Жена солиста «Руки Вверх!» Сергея Жукова выпустила 
автобиографическую книгу «Маленькая девочка в большом мире».

Регина Бурд: 
история ее счастья
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Регина 
с Сергеем 
и их дети 

(по часовой 
стрелке сверху): 
Ника, Энджел, 

Мирон и малыш 
Эван.

Книгу 
можно 
заказать 
на shop.kp.ru 
и приобрести 
в книжных 
магазинах 
и на маркетплейсах.  

АО «ИД «Комсомольская правда». 
Москва. ОГРН 1027739295781 

Реклама 16+

Цитата из книги Регины 
Бурд «Маленькая девочка 

в большом мире».
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Анна ДОБРЮХА

Россия вошла в трой-
ку стран мира с самым 
высоким уровнем бли-
зорукости среди детей 
и молодежи. Такие ре-
зультаты показало не-
давнее международное 
исследование. По его 
данным, нас опережа-
ют только Япония, где 
плохо видят вдаль 86% 
подрастающего поко-
ления, и Южная Корея 
(74%). В РФ, по оцен-
ке зарубежных ученых, 
этот показатель состав-
ляет 46%.

Насколько объектив-
на такая стати-
стика? Правда 
ли, что наши 
ш к о л ь н и к и 
массово теря-
ют зрение, и 
почему? Как 
снизить риски 
и что сейчас 
предлагает ме-
дицина для ле-
чения детской 
и молодежной 

близорукости? Об этом 
мы поговорили с руко-

водителем НМИЦ 
МНТК «Микро-
хирургия глаза» 
им. академика 
С. Н. Федорова 
Минздрава Рос-
сии, кандидатом 
медицинских на-
ук, заслуженным 
врачом РФ, прак-
тикующим офталь-
мохирургом Дми-
трием Арсютовым.

ПЛОХО ВИДИТ ВДАЛЬ 
КАЖДЫЙ ТРЕТИЙ 
ШКОЛЬНИК

- В последние 20 лет в 
нашей стране отмечается 
постоянное ухудшение 
здоровья глаз у детей и 
подростков. Различные 
глазные болезни зани-
мают третье место сре-
ди всех видов детских 
заболеваний сейчас, - 
говорит Дмитрий Ар-
сютов. - За время учебы 
в школе зрение у мальчи-

ков и девочек снижает-
ся в среднем в 2 - 3 раза. 
Более половины всех 
случаев - миопия, или 
близорукость. Ее рас-
пространенность в це-
лом среди учеников со-
ставляет около 25 - 30%.

К сожалению, нередко 
близорукость имеет про-
грессирующую форму, 
отмечает эксперт. Кро-
ме того, врачей очень 
настораживает, что в по-
следние годы миопия все 
больше растет у школь-
ников младших классов. 
Раньше она наиболее 
интенсивно развивалась 
у старшеклассников.

- Дмитрий Геннадьевич, 
почему у современных де-
тей так массово ухудша-
ется зрение?

- В научных иссле-
дованиях доказана тес-
ная связь заболеваний 
глаз с болезнями дру-
гих органов и систем: 
костно-мышечной, 
сердечно-сосудистой, 
желудочно-кишечного 
тракта. Также в ухудше-
ние зрения вносят вклад 
заболевания верхних 
дыхательных 
путей, напри-
мер хрониче-
ские тонзил-
литы (ангины), 
гормональные 
нарушения и 
детское ожире-
ние. Огромную 
роль в развитии 
болезней глаз 
играет осанка. У 
детей с миопией 
чаще выявляют 
изменения в по-
звонках шейно-
го отдела.

Поэтому так 
важно, чтобы ре-
бенок вел здоро-
вый образ жиз-
ни, правильно 
питался, зани-
мался физкуль-
турой.

ВИНОВАТЫ ЛИ 
ГАДЖЕТЫ?

- Выходит, зрение детей 
во многом зависит от об-
щего состояния здоровья. 
А большинство людей уве-
рены, что во всем винова-
то увлечение гаджетами.

- Безусловно, это то-
же играет роль. Я глубо-
ко убежден, что одна из 
основных задач родите-
лей - прививать ребенку 
культуру зрительной ра-
боты. Научные данные 
говорят о том, что раз-
витие миопии провоци-
руют такие факторы:

� раннее начало поль-
зования гаджетами (с 
одного года): появле-
ние привычки смотреть 
мультики на смартфоне 
или планшете во время 
кормления, поездки в 
машине и т. д.;

� активное использо-
вание гаджетов дошколь-
никами - для подготовки 
к школе, овладения на-
выками работы за ком-
пьютером и т. п.;

� слишком долгое ис-
пользование смартфонов 
школьниками - как для 
учебы, освоения допол-
нительных образователь-
ных программ, так и для 
общения со сверстника-
ми в соцсетях.

От редакции: эксперты 
отмечают важный ню-
анс - к ухудшению зрения 
вдаль приводят не столь-
ко гаджеты сами по себе, 
сколько перегрузка глаз 
работой вблизи. Когда у 
человечества появились 
смартфоны, мы стали 
рассматривать картин-
ки и буквы на маленьких 
экранах часами и днями 
напролет. Для детей, чей 
глаз еще окончательно не 
сформировался, растет, 
это особенно вредно.

- Говоря о миопии, 
часто используют тер-
мин «школьная близо-
рукость». Ее развитие 
связано с работой на 
близком расстоянии, - 
поясняет Дмитрий Ар-
сютов. - Все начинается 
с перенапряжения ак-
комодации - сложного 
механизма, благодаря 
которому глаз приспо-
сабливается четко видеть 
на разном расстоянии. 
Даль - положение покоя 
для наших глаз. Имен-
но поэтому полезно гу-
лять, смотреть на при-
роду, лес, на горизонт. 
Рассматривание пред-
метов вблизи - напряже-
ние для глаз. Чем ближе 
расположен объект и 
чем дольше мы на него 
внимательно смотрим, 
тем больше напрягается 
зрение. Из-за этого со-
временные цифровые 
устройства сильно утом-
ляют аккомодацию. А 
близорукому глазу рабо-
тать вблизи «выгодно», 
он меньше напрягается. 
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За время 
учебы в школе 
близорукость 
зарабатывают 

до 30 процентов 
учеников. 

Дмитрий 
Арсютов.

Почему 
российские 
подростки 

массово 
теряют 
зрение.

Если вовремя не обратиться к врачу, 
близорукость может прогрессировать 
и вызывать различные осложнения 
со стороны сетчатки глаза. 
По статистике, увеличение диоптрий
 при миопии в большинстве случаев 
приводит к дистрофическим изменениям 
на глазном дне, вплоть до отслойки 
сетчатки и потери зрения.
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В ТЕМУ
КАК РАСПОЗНАТЬ 
НАЧАЛО 
БЛИЗОРУКОСТИ У РЕБЕНКА

- Миопия у школьников 
развивается 
постепенно, - 
рассказывает 
Дмитрий Арсютов. 
- Дети начинают хуже 
видеть мелкие 
предметы вдали, 
плохо различают 
написанное 
на доске в классе, 
прищуриваются. 
На радость 
родителям 
стремятся сидеть 
на первых партах. 
Дома ближе 
придвигаются 
к телевизору, 
подносят предметы 
к глазам, 
часто моргают. 
Возможно покраснение 
глаз, головные боли.

Это один из перечней первых 
признаков ухудшения зрения. 

Поэтому при подозрении, что 
у ребенка снижается зрение, очень важно 
пройти обследование у офтальмолога 
с обязательным осмотром сетчатки 
глаза. И в дальнейшем находиться 
под наблюдением.

      Блуждающие     в полутьме
Россия
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Пикапер под-
катывает к де-

вушке примерно за 15 
секунд, с бубенцами и
пиротехникой, то есть 
максимально необычным 
способом. Тренеры наста-
ивают: креативно и ни се-
кундой больше! Подошел
с фразой «Который час?» 
и едва уложился в 16 се-
кунд - ты лузер. Метод ра-
ботает, барышня ведется. 
Во-первых, она думает, 
что перед ней альфа-са-
мец - сильный, уверенный, 
быстро принимающий 
решения. Во-вторых, ско-
ростной, яркий, нестан-
дартный подкат выбивает 
ее из привычной колеи. Она 
ошарашена, забывает про 
осторожность. Знала бы 
она, что шаблоны «нестан-
дартного знакомства» за-
учивают на тренингах.

Из соцсетей, пишет 
Юля: «Незнакомый па-
рень меня просто забол-
тал. Подумала: какой 
остроумный, какой весе-
лый! И пока я приходила 
в себя, успел несколько 
раз ко мне прикоснуться. 
В итоге через пять минут 
мне уже казалось, что 
мы не чужие люди. Толь-
ко позже я поняла, что 
нормальный человек бы 
стеснялся и смущался».

Еще один прием, 
чтобы вывести де-

вушку из себя, - негхит. Так 
называют комплименты с 
двойным дном, завуалиро-
ванное под шутку оскорб-
ление.

Алина: «Мне один та-
кой заявил: тебе пойдет 
короткая юбка, не у всех 
же ноги идеальные, ну и 
что теперь, не жить?»

Настя: «Мне сказал: 
прикольная прическа, 
как у рок-звезды из 90-
х. Я огрызнулась, он вро-
де как обиделся. И вот я 
уже чувствую себя вино-
ватой - подумаешь, чело-
век неудачно выразился. 
И сама пытаюсь с ним за-
говорить».

Цель этого приема  - 
эмоциональные качели: 
вызвать у жертвы одно-
временно и приятные эмо-
ции, и тревогу. Пока тебя 
мотает туда-сюда между 
этими крайностями, ты - 
легкая добыча.

Правило трех 
свиданий. На пер-

вом жертву выводят из 
равновесия. На втором  - 
всячески под нее подстра-
иваются, чтобы понра-
виться. Третье проводят 
в максимально необыч-
ном месте, чтобы эмоции 
у «добычи» зашкалили. 
Где сильная эмоция - там 
и привязанность.

Анна: «Мой привез 
меня на тарзанку, и мы 
прыгнули вдвоем, обняв-
шись. Я совершенно не 
была готова к такому хо-
ду событий. Сама не по-
нимаю, как согласилась».

Высший пилотаж пика-
пера  - уложить все три 
этих приема в одно сви-
дание, чтобы обмануть 
психику...

...а потом исчез-
нуть на 2  - 3 дня. 

Не отвечать на звонки и 
сообщения, добиваясь, 
чтобы жертва мучилась 
вопросами. Старый при-
ем, но работает.

Катя: «Я повелась, как 
школьница. После пре-
красной первой встречи 
просто не могла понять, 
что случилось, почему 
пропал, что я сделала не 
так. И когда он как ни в 
чем не бывало позвонил, 
с радостью к нему побе-
жала. К человеку, кото-
рого я почти не знала!»

Ангелина: «Мой па-
рень был абсолютно не-
предсказуемым. То у нас 
все просто волшебно, то 
его нет по неделе. Потом 
появляется и плетет мне, 
что потерял телефон. Или 
что заболела бабушка в 
деревне, и он срочно пом-
чался к ней, а там нет свя-
зи. Я не только верила, 
я даже ругала себя, что 

подумала о нем плохо. И 
не слушала подруг, ко-
торые со стороны-то от-
лично видели, как меня 
используют».

Не отвечает на 
вопросы о себе, 

уходит от них, говорит об-
текаемо. Зачем он будет 
кормить твой мозг инфор-
мацией: а вдруг ты нач-
нешь делать выводы?

Никаких цветов и 
подарков. Пикапер 

скуп, как рыцарь. Даже 
если он нежадный и не-
бедный, максимум  - шо-
коладка или еще какая-то 
мелочь. Цель  - опять-та-
ки занизить тебе само-
оценку.

Кристина: «А ведь я 
винила в этом себя! Ду-
мала, что со мной рядом 
такой яркий парень, мне 
так повезло, надо как-
то заслужить его внима-
ние».

Александра ЗАЙЦЕВА

Пикап, если вдруг кто не 
знает, - это искусство соблаз-
нения. Каковое соблазнение 
достигается с помощью раз-
личных техник и манипуля-
ций, иногда достаточно подлых 
и реально ломающих жертве 
психику. На специаль-
ных курсах и тре-
нингах учат этому 
и мужчин, и жен-
щин - конечно, 
отдельно друг 
от друга. Так 
что попасть в 
лапы манипу-
ляторов можно 
независимо от 
того, какого ты пола, 
опасность вроде бы одинако-
вая. Но не совсем.

Цель мужчины-пикапера - 
развести «клиентку» на секс. 
Найти одноразовых приклю-
чений на свою, скажем так, 
голову. Женщине же нет необ-
ходимости тратить на это уси-
лия, 9 из 10 ее ухажеров и без 
того будут согласны на секс 
хоть на первом же свидании. 
Ей для этого даже не нужно 
стратегическую пуговицу на 
блузке расстегивать. Цель пи-
каперши другая: отношения, 
и по возможности прочные.

Можно спорить, кто манипу-
лирует циничнее - мужчины или
женщины. Но из барышень, 
поломавших свою психику в 
отношениях с пикапером, уже 
можно создавать партию. Мас-

са форумов и групп в соцсетях 
пестрит советами потерпевших 
дам, как не попасться на эту 
удочку. Если собрать и про 
анализировать их опыт, полу-
чится примерно 6 пунктов.

Мужчина и женщина
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Курсы 
легкой добычи, 
где учат плохому

способов, 
чтобы 
не стать 
жертвой 
пикапера.

Напряженный и насыщенный период, во время 
которого нужно проявлять максимальную актив-
ность. Может показаться, что вокруг вас никто не 
работает и что все задачи легли на ваши плечи. 
Не негодуйте, окружающих нужно понять и про-

стить, а лучше вас со всем этим никто не справится.

Чем бы вы ни занимались на этой неделе, нужно 
быть готовыми к тому, что результат окажется 

не таким значительным, как вы ожидали. А потому 
действительно важные дела лучше перенести на 
другое время. Если кому-то из вашего окружения 

понадобится помощь, обязательно помогите.

В первую половину недели не рекомен-
дуется полагаться на кого-то, кроме себя 

самих. Вы со своими заботами вполне можете разо-
браться. А вот вторая половина как нельзя лучше 
подходит для коллективной деятельности. Работая в 

команде, вы добьетесь самых высоких результатов.

Представится возможность проявить себя на рабо-
те. Если вы ею воспользуетесь, у вас есть все шансы 

продвинуться по карьерной лестнице. Еще из важ-
ного на этой неделе - период травмоопасный, по-
этому техника безопасности и соблюдение правил 

дорожного движения важны как никогда.

На этой неделе не стоит ставить на первое место 
собственные интересы. Сейчас вы очень нужны близ-
ким, да и коллеги тоже нуждаются в вашей помощи. 
Так что станьте доброй феей и помогите. А для себя 
займитесь уборкой дома и рабочего места, а также 

рутинными делами. Это пойдет вам на пользу.

Делегирование - штука хорошая, но на этой не-
деле вас совершенно не устроит, как окружающие 
справляются с вашими поручениями. Поэтому 
сейчас разумнее делать все самостоятельно. 
Важные дела и вовсе стоит перенести, поскольку 
пойдут они через пень-колоду. 

Движение - жизнь. Не ленитесь, включайтесь в 
процессы, занимайтесь делами, записывайте ин-
тересные идеи. Позаботьтесь о партнере, узнайте 
о его желаниях. Свободные Весы могут встретить 
особенного человека. Избегайте импульсивных 

трат. В конце недели займитесь своим здоровьем.

Нужно сохранять спокойствие и ней-
тралитет. Вас могут втягивать в интриги 

и сплетни - не втягивайтесь. Репутация важнее, чем 
мимолетное удовольствие кого-то обсудить и осу-
дить. В вопросах отдыха можете себе позволить 
больше, чем обычно, но про меру забывать не стоит.

Вы будете разрываться между необходи-
мостью решать личные вопросы и рабочие 

задачи. Постарайтесь верно распределить между 
ними время. Возьмите отгул на понедельник, что-
бы разобраться со своими делами, а остальную 

рабочую неделю ударно потрудитесь. 

Важные задачи посыплются на вас как 
из рога изобилия. Пусть вас это не пугает, 

закатывайте рукава повыше - и вперед! Главное, 
соблюдайте разумный режим труда и отдыха, 
иначе переутомление вам обеспечено, а сейчас 
лежать без сил - непозволительная роскошь.

Как бы тщательно вы ни планировали не-
делю, придется смириться, что все равно все 

пойдет не по плану и надо будет импровизировать. 
Так что ничего важного не планируйте, занимайтесь 
рути ной и повседневными делами. А если захочется 
праздника - устройте его и себе, и окружающим.

Предстоит насыщенная неделя, работы будет 
невпроворот. Доводите до конца все, что начали. 

У вас получится! Алкоголя и вредной еды вам сей-
час лучше избегать, зато хорошо пойдет любое 
обучение - воспользуйтесь этим. В выходные вам 
показаны отдых на природе и забота о себе.

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

14 - 20 октября

Подготовила Евгения АН.

Весы

Ответный снаряд
И это только самые очевидные приемы, которые 

девушки в соцсетях разгадали общими усилиями. На 
собственном опыте, даже не погружаясь в пособия 
по пикапу.

Обиженная женщина - страшная сила. А если таких 
толпа и они организовали группу в соцсетях  - они 
точно придумают, как отомстить.

Снежана: «Когда я раскусила, что со мной играют, 
решила действовать его же методами. Влюбила в 
себя - и исчезла из его жизни. И сработало! Мужчины 
крайне неохотно уходят с завоеванных территорий. 
С каким злорадством я сейчас читаю его посты в 
соцсетях на тему «Как она посмела бросить меня, 
МЕНЯ!» Но очень жаль, что на эту ненужную войну 
я потратила столько сил и эмоций».

Запрещенные приемы
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09.00 Сегодня.
09.20 Главная дорога. (16+)
10.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым. (12+)
11.00 Квартирный вопрос. 

(0+)
12.00 Попутчик. Новый сезон. 

(16+)
13.15 Своя игра. (0+)
14.10 Секрет на миллион. 

Валерий Афанасьев. 
(16+)

15.00 Сегодня.
15.20 Секрет на миллион. 

Валерий Афанасьев. 
(16+)

16.20 ЧП. Расследование. 
(16+)

17.00 Следствие вели... (16+)
18.00 Центральное телевиде-

ние с Вадимом 
Такменевым.

19.20 Ты не поверишь! (16+)
20.20 Чудо. (6+)
22.20 Международная пило-

рама с Тиграном 
Кеосаяном. (18+)

23.05 Захар Прилепин. Уроки 
русского. (12+)

23.45 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. Терем-
квартет. (16+)

01.10 Дачный ответ. (0+)
02.00 ВЗЛОМ. ХУД. ФИЛЬМ. 

(16+)

08.00 Формула еды. (12+)
Предмет нового исследова-
ния - болгарский, или слад-
кий перец. Оказывается, в 
зависимости от его цвета 
меняется и польза, которую 
перец способен принести 
человеку. Но у болгарского 
перца любого цвета есть 
неоспоримое преимущество 
перед другими продуктами.

08.25 Пятеро на одного.
09.10 Сто к одному. 
10.00 Вести.
10.50 Доктор Мясников. (12+)
11.55 Судьба человека с 

Борисом Корчевниковым. 
(12+)

13.00 Вести.
13.30 Вести. Калининград.
13.50 Парад юмора. (16+)
16.00 Вести.
16.50 Привет, Андрей! 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова. (12+)

19.00 Вести.
19.50 Вести. Калининград.
20.00 НЯНЬКА ДЛЯ 

РОГОЖИНЫХ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

23.40 ОСЕННЯЯ МЕЛОДИЯ 
ЛЮБВИ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(12+)

03.15 ОТ СЕРДЦА К СЕРДЦУ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

09.45 Слово пастыря. (0+)
10.00 Новости.
10.15 В поисках Шамбалы. 

(12+)
Сердце Алтая. Гора Белуха. 
Высочайшая вершина 
Сибири и Дальнего Востока. 
Летом 1926 года по направ-
лению к ней двигалась нео-
бычная экспедиция. 
Возглавлял экспедицию 
известный художник и иссле-
дователь Николай Рерих. 

11.05 ПроУют. (0+)
12.00 Новости.
12.15 Поехали! (12+)
13.15 ВНИМАНИЕ, ЧЕРЕПАХА! 

ХУД. ФИЛЬМ. (0+)
14.55 СЛУЖИЛИ ДВА 

ТОВАРИЩА. ХУД. ФИЛЬМ. 
(0+)

16.50 Кто хочет стать миллио-
нером? (12+)

18.00 Вечерние новости.
18.20 Музыкальный детектив 

Родня. (12+)
19.55 Эксклюзив. (16+)
21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером. (16+)
23.30 Бокс. Бой за звание 

абсолютного чемпиона 
мира в полутяжелом 
весе. А. Бетербиев - Д. 
Бивол. Трансляция из 
Саудовской Аравии. (0+)

00.30 Подкаст.Лаб. (16+)

08.35 Твой ласковый и неж-
ный зверь. (6+)

09.05 Мифы о еде. Завтраки. 
(16+)

09.55 Просто & вкусно. (6+)
10.30, 13.30, 22.40 События.
10.45 Смешите меня семеро. 

(16+)
11.35 Анекдот-клуб Нехмурые 

люди. (16+)
12.05 РЕПЕЙНИК. ХУД. ФИЛЬМ. 

(12+)
13.45 РЕПЕЙНИК. ХУД. ФИЛЬМ. 

(12+)
16.10 РОМАН С СЕКРЕТОМ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
20.00 Постскриптум.
21.10 Право знать! (16+)
22.50 Суд истории. Абхазский 

излом. Док. фильм. (16+)
23.40 Болезни королевского 

двора. Док. фильм. (16+)
00.25 Альтернативная реаль-

ность. (16+)
00.50 Хватит слухов! (16+)
01.20 Заморский принц. 

Страшная сказка. 
Док. фильм. (16+)

02.00 Неидеальные звезды. 
Док. фильм. (16+)

02.40 Звездные фантазеры. 
Док. фильм. (16+)

03.20 Легенды эстрады. 
Музыка нас связала. 
(16+)

04.00 Петровка, 38. (16+)

08.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 100 мест, где поесть. 

(16+)
10.00 Семейные игры. Битва 

за Олимп. (16+)
11.40 Уральские пельмени. 

Смехbook. (16+)
11.45 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
13.45 ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-2. 

ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
15.35 ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! В 

ПОИСКАХ 
МАРСУПИЛАМИ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (12+)

17.35 ДЖУМАНДЖИ. ЗОВ 
ДЖУНГЛЕЙ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

20.00 ДЖУМАНДЖИ. НОВЫЙ 
УРОВЕНЬ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(12+)

22.25 КРУИЗ ПО ДЖУНГЛЯМ. 
ТАЙНА ВАЛЬ-ВЕРДЕ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

00.35 ОСАДА РОБИН ГУДА. 
ХУД. ФИЛЬМ. (18+)
Молодой человек Робин кля-
нется отомстить безжалост-
ному шерифу Ноттингема, 
который отдал приказ о 
жестоком нападении на его 
семью...

02.25 Сториз. (16+)
03.35 6 кадров. (16+)
04.05 Мультфильмы. (0+)
04.50 Ералаш. (0+)

Первый канал Россия НТВ ТВ-Центр СТС

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

04.00 Гастротур. (16+)

05.00 Секреты на кухне. 

(16+)

06.00 Четыре дачи. (16+)

07.30 Мамы Пятницы. (16+)

08.00 Четыре свадьбы. 

Международный сезон. 

(16+)

10.50 Четыре дачи. (16+)

12.10, 14.30, 17.00, 19.10 

Четыре свадьбы. (16+)

22.10 Свадьба вслепую. (16+)

23.40 ЛЮБОВЬ БЕЗ РАЗМЕРА. 

ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

01.10, 03.30 Пятница News. 

(16+)

01.40, 02.20 В дикой природе 

с Беаром Гриллсом. 

Док. фильм. (18+)

03.00 Черный список. (16+)

08.30 Мы - грамотеи! 
09.10 Сергей Снежкин. Док. фильм.

В фильме-монологе Сергей 
Олегович расскажет о семье, 
творческих встречах и мечтах о 
будущем. Важнейшими для него 
являются воспоминания об 
Инессе Снежкиной - жене и 
художнике по костюмам во мно-
гих его работах.

09.55 ЭЙ, НА ЛИНКОРЕ! 
ХУД. ФИЛЬМ.

10.35 Земля людей. Удмуртские 
кряшены. Возвращение в 
любовь.

11.05 Черные дыры. Белые пятна.
11.45, 00.50 Орел по имени Виго. 

Док. фильм.
12.30 Рассказы из русской исто-

рии. Владимир Мединский.
13.45 Острова.
14.25 АЙБОЛИТ-66. ХУД. ФИЛЬМ.
15.55 Большие и маленькие.
18.00 Энциклопедия загадок. 

Дрезденский кодекс. 
Док. фильм.

18.30 Новости культуры.
18.45 ВИЗИТ ДАМЫ. ХУД. ФИЛЬМ.
21.00 Агора. 
22.05 Клуб Шаболовка, 37. Марк 

Тишман и Антон Лаврентьев.
23.10 КАК БЫТЬ ЛЮБИМОЙ. 

ХУД. ФИЛЬМ.

04.00, 01.30 Самые шокирую-
щие гипотезы. (16+)

06.00 С бодрым утром! (16+)
07.30, 11.30, 15.30, 18.30 

Новости. (16+)
08.00 Минтранс. (16+)
09.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
10.00, 12.00 Военная тайна с 

Игорем Прокопенко. 
(16+)

14.00 СОВБЕЗ. (16+)
16.00 Документальный спец-

проект. (16+)
17.00 Засекреченные списки. 

Документальный спец-
проект. (16+)

18.00 Добровэфире. (16+)
19.00 ШАН-ЧИ И ЛЕГЕНДА 

ДЕСЯТИ КОЛЕЦ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

21.35 ЗОНА 414. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)
Детектив ищет девушку с 
помощью искусственного 
интеллекта. Сай-фай с Гаем 
Пирсом в духе «Бегущего по 
лезвию».

23.30 ВСПОМНИТЬ ВСЕ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (18+)

06.40 Звезды о звездах. (16+)
07.40 Pro-Новости. (16+)
08.00 У-Дачный чарт. (16+)
09.00, 17.30 28 мне уже. 

(16+)
10.00 Короли чартов. (16+)
11.00 Pro-Новости. Лучшее. 

(16+)
11.30 Плейлист. Осень. (16+)
12.00 Торт чарт. (16+)
13.00 Хиты по-русски. (16+)
14.00 Приехали! Магадан. 

(16+)
14.30 Демо - Солнышко. 

Док. фильм. (16+)
15.00 Не для эфира. Скелеты 

в шкафу Муз-ТВ. (16+)
15.30 Плейлист Битва поколе-

ний. (16+)
16.00 Битва поколений. (16+)
18.00 День рождения Муз-ТВ 

в Кремле - 2024. Прямая 
трансляция. (16+)

22.30 Танцпол. (16+)

Пятница! РЕН-ТВ Муз-ТВ Культура

12.10.2024

07.40, 09.05 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. СЕРИАЛ. (16+)

08.00 Страна советов. (16+)
08.30 НоваЯ. (12+)
09.40 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 

СЕРИАЛ. (16+)
10.35 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 

СЕРИАЛ. (16+)
11.25 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 

СЕРИАЛ. (16+)
12.25 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 

СЕРИАЛ. (16+)
13.20 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 

СЕРИАЛ. (16+)
14.15 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 

СЕРИАЛ. (16+)
15.10 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 

СЕРИАЛ. (16+)
16.05 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 

СЕРИАЛ. (16+)
17.00 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 

СЕРИАЛ. (16+)
17.55, 18.45 КРЕПКИЕ 

ОРЕШКИ-4. СЕРИАЛ. 
(16+)

19.35, 20.25, 21.20, 22.10 
КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-2. 
СЕРИАЛ. (16+)

23.00 Известия. Главное. 
(16+)

00.05 Светская хроника. 
(16+)

Пятый канал

ФЭНТЕЗИ США, 2017

СУББОТА, 17.35

«ДЖУМАНДЖИ: ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» (16+)

Четверо подростков оказываются 
внутри игры Джуманджи. Их ждет 
схватка с носорогами, черными мамба-
ми, а на каждом шагу будет подстере-
гать бесконечная череда ловушек и 
головоломок. В игре они перевоплоща-
ются: робкий и застенчивый Спенсер 
превращается в отважного и сильного 
исследователя, здоровяк Фридж - в 
коротышку-зоолога, модница и красави-
ца Беттани - в полного профессора, а 
неуклюжая Марта становится бес-
страшной и ловкой амазонкой. Друзьям 
придется привыкнуть к новым ролям, 
постараться не погибнуть и найти 
дорогу домой.

Режиссер - Джейк Кэздан.
В главных ролях: Дуэйн 

Джонсон, Кевин Харт, Джек Блэк.

ФАНТАСТИКА США - Мексика, 1990

СУББОТА, 23.30

«ВСПОМНИТЬ ВСЕ» (18+) 
Жизнь простого рабочего парня Дага Куэйда 

скучна и однообразна. Поэтому чтобы хоть 
как-то поразвлечься, он решает воспользовать-
ся услугами некой компании, которая за опре-
деленную плату посылает в его мозг импульсы, 
создающие полную иллюзию того, что он - дру-
гой человек, живущий другой, интересной 
жизнью.

Все бы хорошо, но после сеанса Дагу совер-
шенно невозможно понять, кто же он на самом 
деле - простой работяга или спецназовец, 
владеющий всеми видами оружия и боевых 
искусств. Его боятся, его хотят убить, на него 
открыт сезон охоты; даже любимая жена 
пытается свернуть ему шею. Теперь, чтобы 
выжить, ему необходимо вспомнить все.

Режиссер - Пол Верховен.
В главных ролях: Арнольд Шварценеггер, 

Рэйчел Тикотин, Шэрон Стоун.
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9, но так, чтобы в любой 
строке по горизонтали и по вертикали и в каждом из девяти блоков, от-
деленных жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. Мы пред-
лагаем вам два варианта - простой и чуть посложнее. Желаем удачи! 
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Вирус - Вишня - Билет - Зануда - Топаз - Злоба - Марка - Обрыв - Легат - Кетчуп - Ягуар - Алгол - Инсбрук - Семья - Тест - 
Глаз - Сочи - Яго - Уют - Вода - Дурнушка - Зарплата - Рояль - Чтиво - Финн - Вмятина - Жуков - Курс - Роса - Такт - Тараканова - Вокализ.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Брудершафт - Инстанция - Ямщик - Богохульник - Вампир - Ключ - Козьма - Тост - Стая - Овца - Взор - Отон - Фара - Язва - Тормоз - Горе - Нрав - Ску-
дер - Балласт - Прыжок - Ствол - Гром - Амок - Тотьмянина - Алевиз.


