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АНДРЕЙ ЧЕРНЫШОВ:
ВЕЧНЫЙ ХОЛОСТЯК, 

НАКОНЕЦ, ЖЕНИЛСЯ!

СКАЗКА - ЛОЖЬ?
ВИКТОРИЯ БОНЯ ПОЛГОДА 
СКРЫВАЛА СВОЙ РАЗВОД

ДРЕССИРОВЩИК, 
ОСТАВШИЙСЯ БЕЗ НОГ, СМОГ 

ВЕРНУТЬСЯ НА МАНЕЖ!

ШАЛЯПИН: 
«Я НЕНАВИДЕЛ ОТЦА»
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НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

Тел. 8-800-200-25-00, 
www.vitaminas.ru
ООО «Витаминный центр»

Тел. 8-800-100-33-57 
www.carelle.ru
ООО «КАРЕЛЬ»

Тел.  8-800-100-10-69
www.apteka.ru

Тел.  8-800-350-87-03
www.wer.ru
ООО «Аптека ВЕР.РУ»

Тел.  8-800-333-33-46
www.microelements.ru
ЦБМ
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СЕБЕ  ЛЮБИМОЙ!

ЭНДОРФИНИН
Антидепрессант последне-
го поколения, позволяет 
справиться с раздраже-
нием и чувством тревоги.
Препарат снижает тягу
к алкоголю и опиатам в
профилактике и реаби-
литации зависимостей.
Способствует выведе-
нию почками и печенью
продуктов метаболизма, 
а также улучшению 
секреторной функции
поджелудочной железы и
печени.

КСИНДЕТОК
ик фикоцианинов.Источни
кс из водорос-Комплек

лей хлореллый
и спирулины успешно 
используется в целях:
• реабилитации после
лучевой и химиотерапии;
• нейтрализации по-
следствий пищевых 
и алкогольных
интоксикаций;
• снижения веса,
улучшения работы 
желудочно-кишечного 
тракта. 

БИОСИЛ ПЛЮС
Высокоэффективный ви-
таминно-минеральный
комплекс для волос, ног-
тей, кожи. Кремний вос-
станавливает структуру
волос  и ногтей, стимули-
рует синтез коллагена и 
эластина. Цинк  ускоря-
ет рост волос, устраняет 
воспаления и угревую 
сыпь на коже. Панто-
теновая кислота пред-
упреждает выпадение 
волос, образование се-
дины. Биотин  препятствует 
образованию морщин и пигментных ппятен.

КАРНИТИН + ХРОМ
Препарат для корре
массы тела с эффек
подтяжки. Потеря в
происходит только з
счет разрушения по
кожно-жировой кле
чатки, одновременн
укрепляется мышеч
ная ткань. Препарат
повышает вынос-
ливость, уменьшает
нервную возбуди-

раздражителмость, р
бщую сла-ность, о

бость.
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СПРАШИВАЙТЕ 
В АПТЕКАХ! 
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ЗАСВЕТИЛИСЬ!ЗАСВЕТИЛИСЬ!лучших фото 
знаменитостей 
из соцсетей55

Пресняков  показал преемственность
«Воссоединились все Преснячки», – подписал коллаж из архивных
фотографий Владимир Пресняков-младший. На первой картинке –
самый мелкий представитель знаменитой фамилии, Тема. Ему всего
два года, но дед уже учит малыша играть на саксофоне. Надеется,
что хоть из него духовик выйдет. А то и Вовка, и старший внук
Никита подвели, в певцы подались. А инструмент по наследству
передать кому-то надо!
(на фото: Тема, Володя, Никита, Владимир Петрович)

Лолита  похвасталась подтяжкой
Пока некоторые поп– и кинодивы делают удивленные глаза при слове 
«пластика» и рассказывают всем сказки про чудодейственные кремы, 
Лолита делится с подписчиками своего микроблога радостью. Купила новое 
платье и сделала у любимого хирурга новое лицо. И они так хорошо друг 
другу подходят! Ну это ли не счастье для женщины слегка за 50?

Мерзликин  всех озадачил
«Заговорщики... Что-то задумали?» – подписав так селфи с
женой, Андрей Мерзликин задал своим читателям трудную
задачку. «Ограбить банк хотели?» «Побыть вдвоем?»
«Сноуборд, ватрушки?» «Меня мама в детстве так после бани
укутывала, вы тоже из бани?» «От детей скрываетесь, чтобы
не доставали?» – сыпал вариантами народ. Оказалось, все
просто: на лыжах катались. Но в следующий раз с такими-то
подсказками придумают, как поинтереснее время провести.

Брежнева  сменила масть
Жгучая брюнетка с коротким каре – поклонники длинноволосой блондинки
Веры Брежневой ахнули от изумления, увидев ее в новом жестком
образе. Тут же сообщили, что она похожа на Грановскую, Самбурскую и на
Сергея Зверева сразу. И вообще – «такой цвет вам жутко не идет, старит!»
Оказалось, Вера не стриглась и не красилась. Всего лишь померила
парик. «Хорошо побаловались, было весело наблю дать за реакциями», –
посмеялась она над комментариями под своей фотографией.

Навка  устроила трудотерапию
Вот ведь мамаши бывают – сами отдыхать не умеют и другим не дают.
«В воскресенье не сидим без дела! Папина помощница!» – подписала
Татьяна фотографию, на которой ее муж с крохотной дочкой чистят снег
перед домом. Правда, Дмитрий Песков наследнице тоже поблажек не
делает: выдал лопату, в два раза больше самой Надюшки, а сам процессом
рулит. Да, с такими родителями лентяйкой точно не вырастешь…р
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НА СЛУХУНА СЛУХУ

Говорят, если мужчина не 
женился до 40 лет, то он 
гарантированно так и 
останется холостяком. 

Однако Андрей опровергнул
народную мудрость. Правда, 
справедливости ради нужно
сказать, что со своей уже за-
конной женой он встречался
долгих 10 лет. Так что они, по 
сути, давно – муж и жена, ко-
торые просто официально
узаконили отношения.

Самец-затейник
Чернышов в последние годы

стабильно занимал почетное
место в десятке самых завидных
женихов России. И этот статус, 
судя по всему, ему очень льстил.

Еще когда Андрей был сту-
дентом, девушки буквально
сходили по нему с ума, и готовы
были ради него на подвиги. Чер-
нышов рассказывал о таком
показательном случае. Он пере-
живал один из первых своих ро-
манов. Поехал встречать день
рождения в Киев к родителям.
И вдруг любимая сделала вне-
запный сюрприз.

– Не успел прибыть на место
назначения, как вдруг, совершен-
но неожиданно, по пятам за мной
приехала девушка – не буду гово-
рить кто, сейчас это уже извест-
ная актриса, – вспоминал как-то
Андрей. – К сожалению, я был
тогда молод и не смог оценить ее
поступок по достоинству. Наобо-
рот, немного испугался. Как же: я
всегда жил с родителями – а тут у

меня, оказывается, личная жизнь 
какая-то!

Неудивительно, что бруталь-
ному студенту один из препо-
давателей дал прозвище «са-
мец-затейник». И попал, надо 
сказать, в точку: действитель-
но, в кино Андрею предлагали 
все больше роли в русле этого 
амплуа: красавчики, герои-лю-
бовники, пожиратели женских 
сердец. 

Донжуанский список
Видимо, Андрей так вошел в 

роль, что даже в обычной жиз-
ни из нее не выходил. Иначе 
зачем в каждом интервью под-
черкивал свой статус знатного 
холостяка, который находится в 
мучительном поиске второй по-
ловины?

Понятно, что за эти долгие 
годы ему приписывали немало 
романов – ведь сложно пове-
рить, что такой мужчина оста-
ется в одиночестве. В свое вре-
мя говорили об отношениях с 

Это случилось! Завзя-
тый холостяк Андрей 
Чернышов, наконец, 
связал себя узами бра-
ка. Свадьба была тай-
ной, и проговорилась 
о ней спустя несколько 
дней подруга семьи. Ка-
кие еще тайны скрывал 
все эти годы популярный 
актер?

Почему Андрей 
Почему Андрей 

Чернышов столько лет 
Чернышов столько лет 

скрывал свою невесту? 
скрывал свою невесту? 

ЖЕНАТЫЙ ХОЛОСТЯК

Говорят, Андрей 
просил Марию
не афишировать 
их отношения
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Анной Снаткиной. Впервые они
встретились на одном проекте в
2008 году во время съемок ме-
дицинского сериала, потом еще
работали вместе не раз. Но сам
Андрей уверял, что они с Анной
– всего лишь друзья.

Также Чернышову припи-
сывали отношения с Юлией
Меньшовой, Еленой Кориковой, 
Анастасией Цветаевой, Светла-
ной Ходченковой, Ольгой По-
годиной – да, пожалуй, со всемий
актрисами, с которыми он в свое
время снимался. Настя Цветае-
ва, с которой Андрей работал на
съемках фильма «Стервы», даже
приходила за него болеть, ког-
да он участвовал в проекте «Две
звезды», – странный поступок для
просто партнерши по фильму, 
съемки которого давно позади.

Сам же Чернышов на все во-
просы о романах лишь делал
загадочное лицо – близкие от-
ношения с прекрасными кол-
легами отвергал и рассказывал
о том, как мечтает, наконец, 
встретить свою Единственную.

– Не женат я вовсе не потому, 
о избегаю ответственности 
являюсь убежденным холо-
яком. Напротив, я очень хочу 

меть жену и детей. Но чтобы 
о была крепкая семья на всю 
изнь, такая же, как та, в кото-

рой я вырос. Жду этого, никак 
этому не противодействую. 
Хотя и не форсирую, – призна-
вался он журналистам еще не-
сколько месяцев назад.

Или вот еще из его недавнего 
интервью:

– Я со всей ответственностью 
заявляю, что давно готов же-
ниться. Но пока не на ком. Я все 
время жду, когда от встречи с де-
вушкой получу электрический 
разряд…

Роман длиною в 10 лет
И вот только сейчас, когда 

Андрей решил официально же-
ниться, стало известно: оказы-
вается, все эти годы он вовсе не 
был одинок. И пока Чернышов 
в каждом интервью рассказы-
вал трогательные истории о 
мучительных поисках будущей 
жены, он встречался с колле-
гой по цеху – актрисой Марией 
Добр жинской. 

Про Марию известно не-
много. Ее биография в ак-

терском агентстве сообщает
лишь, что она родилась в Мо-
скве, в 2005 году окончила Теа-
тральное училище имени Щеп-
кина, потом работала в театре
«Содружество актеров Таган-
ки». С Андреем у них случился
служебный роман – они вместе
играют в спектакле «Любовь
по понедельникам» на сцене
ЦДЛ.

Однако, как уверяют близ-
кие друзья пары, Андрей просил
Марию не афишировать их от-
ношения. Поэтому они долгое
время даже приходили в театр
по отдельности, а уходили как
будто каждый в свою квартиру.

Можно представить, что ду-
мала возлюбленная Чернышо-
ва, читая очередное интервью
о том, что он никак не может
встретить ту, которую готов
назвать законной супругой. Но
теперь Андрею наверняка при-
дется оправдываться, почему он
так долго скрывал свою вторую
половину? Или он считал, что
статус человека женатого от-
пугнет от не го поклонниц?

Как поговаривают в окру-
жении актера, к этому шагу за-
взятого холостяка, скорее всего, 
подтолкнуло интересное поло-
жение его подруги. Как гово-
рится, совет да любовь!
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Молва приписывала 
Чернышову отношения 
со многими экранными
красавицами: с Ольгой

р

Погодиной (1), Настей
Цветаевой (2), Еленой 

( )

Кориковой (3), Анной 
( )

Снаткиной (4). И не только!
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Андрея и Машу свел 
служебный роман

р у

1
2

3

4

Ф
О

ТО
 В

.Г
О

Р
Я

Ч
Е

В
А

FO
TO

D
O

M
.R

U



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД6

НА СЛУХУ

Вот это сюрприз!
Слухи о том, что Боня рас-

сталась со своим гражданским 
мужем, сыном миллионера 
Алексом Смерфитом, возника-
ли регулярно. Но в последний 
год для этого появились веские 
основания. 

Их жизни уже не пересека-
лись: Алекс отдыхал на Кари-
бах, Боня в это время загорала 
в Дубае. Стоило Вике вернуться 
в Монако, как ее супруг оттуда 
убыл. Пара перестала красо-
ваться на вечеринках и модных 
показах, со страницы Виктории 
в интернете пропали все сов-
местные с Алексом фото. Но 
как только поклонники начина-
ли задавать Боне личные вопро-

сы, она язвила: «Курочки! Тот
факт, что мой муж удалился из
Инстаграма, вовсе не означает, 
что он удалился из моей жизни.
Спасибо, что кудахчите за нас».

Недавно Вика, решив пре-
сечь все сплетни, заинтриговала:
дескать, они с любимым подго-
товили сюрприз и скоро о нем
расскажут. Сюрприз и правда
вскоре случился – но вряд ли
тот, который анонсировала
Виктория. Ее Алекса застукали
целующимся с другой. На вече-
ринке в парижском ночном клу-
бе он не выпускал из объятий
девушку, в которой вскоре узна-
ли модель из Ростова.

37-летняя Боня вынуждена
была признать: они с Алексом
расстались уже полгода назад…

Золушка из «Дома-2»
На что она надеялась, пыта-

ясь скрыть факт, который рано
или поздно все равно придется
признать? Может быть, думала, 
что еще есть призрачный шанс
все спасти? Или пыталась сохра-
нить видимость семьи – лишь бы

не начали перемывать ей кости?
Когда-то в интервью Ксе-

нии Собчак Вика призналась: к
ей чрезвычайно важно то, что 
о ней говорят. Может ранить 
любое случайно брошенное 
слово. Она до слез переживает, 
что кто-нибудь – пусть даже да-
лекий и незнакомый – скажет 
о ней плохо. Такая вот острая, 
даже болезненная зависимость 
от чужого мнения. Именно поэ-
тому свои отношения с Алексом 
она с самого начала преподно-
сила так: у них идеальная, про-
сто сказочная любовь. Правда, 
со стороны эта сказка напоми-
нала историю про Золушку…

Смерфит и Боня познакоми-
лись на вечеринке в Москве. По 
Викиной версии, сын миллио-
нера влюбился в нее с первого 
взгляда и просто прохода не да-
вал, уговаривая встречаться. Но 
она в то время была уже не бед-
ной родственницей, не просто 
девушкой из провинциального 
уральского городка, которая 
приехала в Москву и вкалывала 
официанткой, секретаршей, тан-
цовщицей в клубе. Покорение 

НА СЛУХУ

 Виктория Боня: 
Викторияя Боня:

 Оказывается, со своим 
Оказывается, со своим

 миллионером она рассталась  

миллионером она рассталась

 полгода назад! 
полгода назад!

СКАЗКА – ЛО
 «Мы скоро поженимся!» 
– эту фразу, как заклина-
ние, Вика повторяла без 
малого семь лет. И ка-
залось, именно свадьба 
будет логичным венцом 
этой сказки: бойфренд 
– миллионер, чудесная 
дочка, вилла в Монако, 
шикарные машины… Но 
сюжет повернулся со-
всем в другую сторону!

Инстаграм
Бони пестрел 
счастливыми 
семейными
фото
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столицы уже состоялось. Одна-
ко популярность Вики была, что
называется, с душком – просла-
вилась Боня благодаря телешоу
«Дом-2», где она строила любовь
со Степаном Меньщиковым, 
дралась с Аленой Водонаевой ий
вела себя крайне вызывающе.

Говорят, родители Алекса
были в шоке, когда узнали, кого
в качестве невесты в Монако
привез их сын. Папа якобы при-
грозил оставить без наследства, 
если отпрыск вздумает же-
ниться, а мама, схватившись за
сердце, припомнила дочек всех
аристократов, которые бы поч-
ли за честь с ними породниться.
Вопрос о свадьбе был закрыт.
Вику продолжали вежливо при-
нимать в доме, но частью семьи
она не стала.

Если уж расстаться – 
так красиво!

Виктория же продолжала
рассказывать о «чудесных отно-
шениях» с новыми родственни-
ками, отрицая то, что пришлась
не ко двору:

– Это все желтая пресса! – 
возмущалась она. – Меня пыта-
лись как-то уколоть, выставить 
ситуацию не в лучшем свете, 
якобы я старалась войти в выс-
шее общество, а меня не пусти-
ли. И вообще, кто те люди го-
лубых кровей, которые об этом 
говорят? Я спросила Алекса, по-
чему он не нашел себе девушку 
из обеспеченной семьи. Он мне 

ответил: «Потому что я умер
бы со скуки: в них нет жизни, а в
тебе она бьет ключом!»

Но даже появление дочки Ан-
джелины почти пять лет назад
не изменило положения Бони
– предложения руки  и сердца от
Алекса она так и не дождалась.
Более того, содержать ее Смер-
фит тоже не рвался – подарки
иногда дарил, а на все остальное
– зарабатывай сама.

Вика старалась ярко и неза-
бываемо иллюстрировать для
завистников сказку, которую
сама и писала. Фото на яхтах, в
мехах и бриллиантах, в дорогих
нарядах и роскошных апарта-
ментах – за этой ширмой Боня
скрывала правду своей жизни…

Правду, которую она вряд
ли кому-либо расскажет. Ведь
даже теперь, когда ее уже быв-
шего гражданского мужа за-
стукали с другой, Вика не дала
волю чувствам и не рассказала
о причине разрыва.

«Мы с Алексом решили рас-
статься... Но он мой друг и лю-
бимый мужчина. Уверена, что
так будет всегда, – написала
она в своем Инстаграме. – Так
случилось, что наши отноше-
ния перетекли в дружеские, 
мы очень друг друга любим, но
уже немного по-другому. Я могу
сказать лишь одно: если вы при-
няли такое решение, то расста-
вайтесь красиво, так же, как и
красиво когда-то встретились».

Вика помнит, что в сказках
всегда запоминается последняя
фраза. Поэтому выбрала она ее
тщательно…

ЛОЖЬ? В «Доме -2» она строила любовь 
со Степаном  Меньщиковым

р

Родня Алекса
Вику не
приняла, не
помогло даже
рождение 
дочки

ГАЛИНА ВИШНЕВСКАЯ
ЗНАМЕНИТАЯ ПОТОМСТВЕННАЯ 

ЯСНОВИДЯЩАЯ
Лауреат Национальной премии «Золотой Водолей». 

Знаменитая не только в России, но и за рубежом.
•  Обладает уникальным наследственны

даром.
•  Предскажет судьбу по линиям руки 

и книге судеб.
•  Снимает порчу, сглаз, родовое 

проклятие, венец безбрачия.
•  Поможет в решении жизненных проблем
•  Мощная помощь в бизнесе, карьере

и  материальном благополучии.
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Отом, каким жильем вла-
деет ведущий «Модного 
приговора», ходят насто-
ящие легенды. Говорят 

о роскошных замках, коттед-
жах и особняках, стоимостью 
в миллион евро. Судя по всему, 
коллекционирует Александр 
не только платья и костюмы 
разных эпох, но и квадратные 
метры в старинных домах. И 
каждое его жилье больше по-
хоже на музей, чем на место, где 
человек ест, спит и отдыхает.

Дом с привидениями
Больше всего Васильев гор-

дится своей небольшой трехком-

натной квартирой, из окон ко-
торой открывается вид на Сену.
Правда, жилье это ему не при-
надлежит, оно муниципальное.

- Эту квартиру я получил в
1991 году от тогдашнего мэра
Парижа Жака Ширака. Мы по-
знакомились, когда он приехал
на юбилей магазина антиквари-
ата в Лувре, где я работал деко-
ратором, - рассказывает Васи-
льев. - Я могу жить в квартире
пожизненно, но не имею права
продать или передать кому-то…

Фотографии его француз-
ского «гнездышка» облетели
все мировые журналы по инте-
рьеру. Слишком уж необычным
получилось жилье, декорировал

которое Васильев лично. Яр-
кая красно-оранжевая гостиная 
- такой оттенок еще называют 
«цвет мексиканского клопа». 
Спальня - темно-синяя, все углы 
скошены. Коридор - пронзитель-
ного малахитового цвета. Стены 
в квартире завешаны старинны-
ми портретами, причем Алек-
сандр специально выбирал те, на 
которых необычные прически и 
красивые наряды. 

Эту квартиру Васильев назы-
вает «шкатулкой с драгоценно-
стями» - вся мебель и вещи здесь 
антикварные и разные по сти-
лю. На непосвященный взгляд, 
жилье больше напоминает тес-
ную лавку старьевщика или че-
ловека, который хранит релик-
вии своей семьи. Но Васильев 
все эти предметы не получил по 
наследству, а покупал на аукцио-
нах или приносил с ближайшего 
блошиного рынка. Поэтому у 
каждой вещи - своя тайна и своя 
связь с бывшим и, как правило,  
умершим хозяином.

- Некоторые из моих го-
стей, которые ночевали в моей 

«Я побывал в 60 странах, а работал в 25!» - 
хвастается Александр Васильев, который у 
себя на родине бывает реже, чем где бы то ни 
было. Для него понятие «вернуться домой» 
- совершенно не значит приехать в Москву. 
Ведь недвижимость у историка моды - по 
всей Европе!

ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ

СКОЛЬКО ДОМОВ У АЛЕКСАНДРА ВАСИЛЬЕВА? АЛЕК

И главное - кому 

они достанутся?!

Красные стены р
Васильева
возбуждают

Квартиру на Фрунзенской набережнойр ру ру р
он не продаст никогда!
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квартире, говорят, что ночью
видели приведения, - рассказы-
вает Александр, признаваясь, 
что его самого духи не беспо-
коят, он спит крепким сном.

Все мысли - о сексе!
Вторая квартира у Васильева

- в Москве, на знаменитой Фрун-
зенской набережной в сталин-
ском доме. Ее, когда Александр
был маленький, получили его
родители. И вот эта квартира, 
реши Васильев ее продать, при-
несла бы ему миллионы.

- Но я не променяю ее ни
на какую другую, потому что
в другом месте не будет сосе-
дей, знавших меня с детства, 
не будет прекрасной яблоне-
вой аллеи, не будет вида из
окна на Москву-реку, - растро-
ганно говорит телеведущий. 

В это жилье он неохотно
пускает посторонних, но по
редким фотографиям можно
судить о том, как выглядит при-
станище Васильева в столице
- те же картины на стенах, тотте же картины на стенах, тот

же антиквариат и ковры в ком-
натах. Вот только квартира бо-
лее светлая, нежели в Париже.

- Цвет стен имеет для меня 
огромное значение, ведь от 
него зависит настроение. В Мо-
скве у меня зеленая спальня, 
там мне всегда хорошо, даже 
зимой, чувствую свежесть зе-
лени, мне легко дышится. В 
синей спальне, которая у меня 
в Париже, я хочу читать, ду-
мать, слушать поэзию. А вот 
в красной, в Литве, я все время 
думаю о сексе, даже вижу эро-
тические сновидения…

Усадьбу под Вильнюсом по-
строил еще его дедушка в 1912 
году. С виду - уютная деревянная 
дача в девять комнат, утопаю-
щая в яблоневом саду. Внутри 
- все тот же музей. Обилие кар-
тин, винтажной мебели, старин-
ных тяжелых штор. На шкафу 
- коллекция шляпных коробок, 
на ажурных столиках - рамки 
для фотографий родом из про-
шлой эпохи. Расслабиться в та-
кой концентрации высокого ис-
кусства смогут лишь избранные.кусства смогут лишь избранные.

Кому все это 
достанется?

Еще одна дача ждет не до-
ждется хозяина в центре Фран-
ции - в небольшой деревушке
региона Овернь он скрывает-
ся от мира, когда силы на ис-
ходе. Там нет интернета, да и
телефонная связь барахлит.

Два двухэтажных дома Васи-
льев купил здесь 14 лет назад.

- Они были такими заросши-
ми, все в кустах ежевики. Но
именно поэтому их продавали
за очень маленькую цену - 5
тысяч евро. И я купил их. А не-
давно приобрел еще и третий...

Прошлым летом Алек-
сандр еще изрядно потратился
на увеличение своих квадрат-
ных метров. Выкупил весь
этаж в старинной немецкой
вилле в Зеленоградске на
Балтийском море, где когда-
то приобрел три комнаты за
22 тысячи долларов. 

- Сюда из Москвы я пере-
вез мебель моих родителей, 
шкафчик, в котором в детстве
хранил свои игрушки, а потом
коллекцию спичечных ко-
робков; диванчик, на котором
спал. В конце концов, я стал
наполнять этот дом предме-
тами искусства, которые так
люблю: картинами, гравюра-
ми, репродукциями.

На все предметы в своих
многочисленных домах исто-
рик моды ставит именное
клеймо «Александр Васильев».

- Детей я очень хотел,  но
Бог не дал, - вздыхает он,  
понимая, что оставлять все
имущество, движимое и не-
движимое, ему, по сути, неко-
му - прямых наследников нет, 
только племянник да крест-
ники. - Но я отдаю себе отчет
в том, что у всех этих вещей, 
если их не разбомбят и если
они не сгорят, в будущем по-
явится владелец. И этому чу-
жому человеку будет интерес-
но, кому это принадлежало.
Это будет хоть какая-то ни-
точка в прошлое. Об этом и
забочусь…забочусь…  
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СКОЛЬКО ДОМОВ У ЛЕКСАНДРА ВАСИЛЬЕВА?
рпостроил его
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ЖЖиЖЖ ууЖивет - как в музее!
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Причем почти вся обстановка -
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р

с блошиного рынка

Во Франции у Александрар ц у др
три одинаковых  дома
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Знакомые Шарлиз Терон 
уже бьют тревогу: даже 
в демократичной Амери-
ке многим кажется, что 

у этой красивой женщины тихо 
едет крыша. Ну с чего бы иначе 
ей наряжать пятилетнего паца-
на в девчачьи наряды? Что за 
маскарад каждый божий день? 
Неужели она не понимает, что 
ломает ребенку психику?

Шарлиз привыкла быть под
пристальным вниманием и на
критику давно не реагирует. Со
своим сыном она и без совет-
чиков как-нибудь разберется.
Нравится Джексону в платьи-
це щеголять – ну и ради бога.
Может, природа ошиблась с
его полом? Пусть «оно» вырас-
тет, а уж потом само решит, кем
быть. В свободной же стране
живет…

Среди голливудских звезд-
ных мамаш в последнее время
прямо какое-то поветрие – одна
за другой они переходят в стан
поклонников теории, что детей
нельзя в чем-либо ограничи-
вать. Хочет биться в истерике
на полу магазина – не смей де-
лать ему замечание, ребенок
выражает свои эмоции. Не же-
лает поддерживать порядок в
комнате и бросает вещи где по-
пало – имеет полное право. Хо-
чет быть сегодня девочкой, зав-
тра мальчиком, а послезавтра
вообще бесполым существом
– да на здоровье! 

Певицы Адель иь Гвен Стефа-
ни, актеры, Меган Фокс и с Уилл 
Смит тоже слова поперек не т
говорят, когда их сыновья ще-
голяют в платьях. А Анджелина 
Джоли свою дочку Шало и во-и
все уже давно зовет мужским 
именем Джон.

Мама для негритенка
Наверное, все было бы ина-

че, если бы кто-то мог стукнуть 
кулаком по столу и запретить 
Шарлиз играть в толерантность. 
Но увы, матери-одиночке никто 
не указ. Мужа и отца, который 
взял бы воспитание сына в свои 
руки, рядом нет…

Звезда «Безумного Макса» 
никогда не скрывала, что хочет 
замуж и большую семью. Вот 
только с мужчинами красави-
це катастрофически не везло. 
Романы заканчивались рань-
ше, чем она успевала открыть 
каталог свадебных платьев. 
Самые длинные отношения с 
ирландским актером Стюартом 

Трогательные гольфики, 
пышная юбочка, фут-
болочка с блестками – 
прелесть что за дочка у 
Шарлиз Терон! На знаме-
нитую маму, выводящую 
свое чадо на прогулку, 
часто с улыбкой обора-
чиваются прохожие. Но 
зевак было бы в десятки 
раз больше, если бы они 
знали, что за руку актри-
са ведет… мальчика!

ИХ НРАВЫ

 Шарлиз Терон 
 Шарлиз Терон 

 наряжает сына, 
 наряжает сына, 

 как девочку!
 как девочку!

ФОРМЕННОЕ СУМАСШЕ

Умилительная
картинка: 
актриса ведет
на прогулку
двух дочерей. 
Но «старшая» из 
них – мальчик!
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Таунсендом, которые длились
несколько лет, тоже не закончи-
лись походом к алтарю.

Возраст актрисы стремитель-
но катился к 40, когда она реши-
ла, что семья – это не обязатель-
но мужчина и женщина. Мать
и ребенок – тоже отличный ва-
риант! В 2012 году Шарлиз усы-
новила в ЮАР новорожденного
кроху, чернокожего младенца
Джексона.

– Процесс усыновления
очень сложный, даже если вы
знаменитость. Когда наконец-
то смогла прижать сына к своей
груди, я почувствовала прилив
ни с чем несравнимого счастья, 
– откровенничала звезда.

Она оказалась фанатичной
матерью – той самой, которая
сквозь сон слышит дыхание
младенца и вскакивает на каж-
дый шорох. Все желания ма-
лыша были для нее законом.
В конце концов, Шарлиз стала
спутником, который крутится
вокруг планеты по имени Джек-
сон.

Укрощение строптивого
Материнство открыло в 

ней какие-то неведомые силы 
– и сама расцвела, и глаза за-
сверкали. Шарлиз больше не 
смотрела на мужчин оценива-
ющим и призывным взглядом 
– может, именно поэтому они и 
стали притягиваться к ней как 
магнит? Вскоре рядом появил-
ся тот, которого актриса тут 
же начала именовать «любовь 
всей моей жизни». Ей удалось 
немыслимое – укротила буй-
ный нрав знаменитого голли-
вудского скандалиста Шона 
Пенна, бывшего мужа Мадон-
ны. Он превратился в нежного 
и заботливого влюбленного, 
примерил на себя и роль отца 
– с удовольствием возился с 
Джексоном, развлекая и разви-
вая парнишку.

Они даже назначили свадьбу. 
Но и тут Шарлиз не посчастли-
вилось стать женой. Возможно, 
к размолвке приложила руку 
мама невесты. Она терпеть не 
могла Шона, считая, что от него 
нельзя ждать ничего хорошего 
– только пьянки, измены и до-
машнее насилие.

Пережив болезненный раз-
рыв, Терон решила вылечить 

раны уже проверенным спосо-
бом. И усыновила еще одного
ребенка. Выбрала темнокожую
девочку Августу, на сей раз уже
в США.

Опасные игры
Как и первого своего ребен-

ка, она окружила малышку всем
самым лучшим, баловала ее без
конца и края, наряжая как ку-
клу. Глядя на розовые наряды
своей сестренки, Джексон од-
нажды тоже захотел примерить
что-то из девичьего гардероба.
Мама возражать не стала. Бо-
лее того, ей показалось забав-
ным выводить на прогулку уже
двух «дочек». Дальше – больше:
бантики и накладные косички, 
сандалики со стразиками и коф-
точки с сердечками. Маленький
мальчик превратился во вторую
мамину куклу.

И все бы ничего, если б эти
игры в переодевания не ломали
детскую психику. Ребенок и сам
теперь не понимает, кто он, и
не знает как себя вести. И так
повышенное внимание к Джек-
сону из-за того, что он сын
звезды, сейчас приобретает
гипертрофированные формы.
А когда в малыша все время
тыкают пальцем, как в клоуна, 
вряд ли его самооценка будет
на высоте.

Но Шарлиз все это нич уть не
волнует. Она уверена: человек
волен выбирать свой путь. Пусть
сын имеет право на самоопре-
деление, пусть решает, кем ему
хочется быть – мальчиком или
девочкой. И кого ему любить в
будущем – мужчин или женщин.
А, может, тех и других сразу?.. 

ШЕСТВИЕ

Пока Шон Пенн был рядом, Шарлиз
над ребенком не издевалась

р

Шарлиз
считает, что
Джексон сам 
разберется,
кто он такой

Терон - не
единственная
в своем роде:

Анджелина Джоли
дочку превратила

в пацана, а сын
Уилла Смита

часто разгуливает
в платьях
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Причин ухода Корчев-
никова из программы
официально никто так
и не назвал. Телеканал 

«Россия» отмалчивается, сам 
Борис тоже предпочитает не
комментировать.

Зрители теряются в догад-
ках. Неужели всегда интелли-
гентного и сдержанного Бо-
риса уволили за то, что один 
раз он не сдержался? Устроил
потасовку с Никитой Джигур-
дой прямо на съемках. Но ведь 
иначе загнать в рамки при-
личия ревущего и рычащего 
скандалиста было просто не-
возможно… Или же оставить
работу было решением само-
го телеведущего? Устал, вы-
дохся, нужна перезагрузка?

Но тогда зачем делать из это-
го секрет? А, может быть, дела 
куда серьезнее? И уход Бориса 
связан с тем признанием, кото-
рое он сделал год назад?..

«Не понимал, как 
такое возможно!»

Почти четыре года, сменив
Михаила Зеленского, Корчев-
ников вел «Прямой эфир». Теле-
журналистику он всегда считал
главным делом своей жизни.
Хотя еще в детстве играл во
МХАТе - с семи лет выходил на
сцену, где работала замдиректо-
ра его мама, потом прославился
в сериале «Кадетство». Но воз-
вращаться в актерство Борис
больше не планировал. Он с го-
ловой утонул в телевидении.

- Мы очень часто идем в
чужую беду, чужую боль. Эта

профессия учит самоотрече-
нию. В каком бы настроении 
ни проснулся, что бы с тобой 
ни было - просто не думаешь 
о себе, - говорил Корчевников.

О своей болезни он откро-
венно поведал в эфире. Рас-
сказал, потому что считал: 
если люди изливают тебе
душу, рассказывая о своих бе-
дах, ты не вправе скрывать 
то, что и тебе судьба подки-
нула испытание. О том, что в 
голове у него растет опухоль, 
Борис узнал два года назад. 
Зашумело в ушах. Так и рань-
ше бывало, но тут почему-то 
решил сделать МРТ. Врачи 

Весть о том, что Борис Корчевников покидает ток-
шоу «Прямой эфир», огорчила многих. Его счи-
тали «своим парнем». В отличие от большинства 
ведущих подобных «скандальных» программ он 
не казался высокомерным или снисходительным. 

ДРАМА

Я ГОТОВИЛСЯ К ВСТРЕЧ
Борис КОРЧЕВНИКОВ:

Джигурда сумел спровоцировать Дж гур у
Бориса на драку

Анну он называл своей женой...
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напугали: нужна срочная тре-
панация черепа…

- Я не знал, что это, какая
опухоль, растет быстро или
медленно. Но самое мое пер-
вое ощущение: сколько бы мне
ни осталось, надо лучше под-
готовиться к смерти, к встрече
с Богом… А за пару дней до
моей операции на одном клад-
бище в один день мы отпева-
ли двух людей из съемочной
группы «Кадетства», которые
умерли один за другим от рака
головного мозга - директора
этого сериала и второго ре-
жиссера, - рассказывает Бо-
рис. - На том же кладбище, где
за месяц до этого упокоилась
Жанна Фриске. С тем же диа-
гнозом. Я стоял на этих отпе-
ваниях и не понимал, как такое
возможно…

Операция прошла в июле.
Опухоль оказалась доброка-
чественной. В августе Борис

уже вышел на работу. О перее-
несенном вмешательстве наа-
поминали только слабость и 
редкие головокружения.

Пророчество отца
Тот год для него был вообщще 

тяжелым. Только вышел ииз 
больницы, как случилось новоое 
несчастье: в кому впал его отеец, 
бывший директор театра Пушш-
кина Вячеслав Орлов. С папоой 
Боря познакомился лишь в 113 
лет - семью мужчина бросиил 
еще до его рождения. Не осужж-
дая отца, Борис пытался выы-
строить с ним доверительныые 
отношения, но до последних егго 
дней так и не смог назвать «паа-
пой» и на «ты». Ложась в больь-
ницу на трепанацию, Корчевнии-
ков просил его благословлениия: 
«Я говорил ему: Вячеслав Евгее-
ньевич, помолитесь за меня, мнне 
очень нужна ваша родительскаая 

молитва». Орлов молился. Но
через два месяца умер сам…

А вскоре после смерти отца
сбылось предсказание, которое
тот успел дать сыну. Когда-то
Борис привел к папе свою не-
весту - актрису Анну-Сесиль
Свердлову, с которой в интер-
нете его давно «поженили».
Отец, увидев любимую женщи-
ну сына, сказал: «Похоже, это
не твоя девочка». Прошло не-
много времени, и Борис остался
один, с Анной они расстались.

- Это как оторвать веточку, 
которая уже прирос ла. Больно
на всю жизнь, - признавался те-
леведущий. - Я не могу объяс-
нить, почему не сложилось. Мы
просто утонем в мелочах и зна-
ках, которыми Господь с нами
говорил. Но, наверное, какой-
то другой замысел у Бога по
поводу нее и по поводу меня.

Борис всегда говорил, что
его главная мечта - стать мно-
годетным отцом. А теперь он
остался один…

«У меня не все 
хорошо…»

Как только появилась но-
вость о том, что Борис покидает
ток-шоу, активно стали распро-
страняться слухи, что делает он
это вынужденно, по медицин-
ским показаниям. Мол, опухоль
дала рост, и требуется новое
оперативное вмешательство.

- Борис чувствует себя от-
лично, со здоровьем точно
никаких проблем нет, - кате-
горически опровергает дирек-
тор телеведущего, но никакой
другой причины не называет.
- Его уход никак не связан и с
программой про Никиту Джи-
гурду. Это все полный бред!

Однако в недавнем интервью
сам Корчевников рассказывал, 
что снова прошел обследова-
ние в немецкой клинике.

- У меня не все хорошо, -
прокомментировал тогда Бо-
рис вердикт, который вынесли
ему врачи. - Мне предстоит
борьба за свое здоровье.

Поклонники через интернет
желают Борису скорейшего вы-
здоровления и возвращения на
экран. И мы от всей души присое-
диняемся к этим пожеланиям… 
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ЕЧЕ С БОГОМ…

познакомился лишь в 13

у Мвышел на сцену МХАТа
77777777777777777777в 7 лет!

А первую популярность принес пулярною пуперв
сериал «Кадетство»
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КОНФЛИКТ

Взавидных женихах Про-
хор Шаляпин ходит по-
следние пару лет – сразу 
после того, как закончи-

лась скандальная история с его 
женитьбой на женщине вдвое 
старше. Этот пиар-ход принес 
Проше неплохие дивиденды: те-
перь его в лицо знает вся страна.

Девушки на выданье охот-
но рассматривали Шаляпина в 
качестве жениха и отца своих 
детей. Пока на свет неожидан-
но не вылезла правда, которую 
Прохор тщательно скрывал 
долгие годы. Его родной отец 
оказался алкоголиком, уголов-
ником и пациентом психиатри-
ческой лечебницы.

Украл, выпил – 
в тюрьму!

Своего отца Андрей Заха-
ренков – так с рождения звали в

Прохора Шаляпина – боялся
и стыдился всю сознательную
жизнь.

Мать – кулинар, отец – ста-
левар. Папа пьет и бьет… Эти
строчки из своей биографии
он пытался выжечь каленым
железом. Но журналисты скан-
дального телеканала смогли
разыскать его отца. И все, что
Прохор пытался вытравить из
своей памяти, вернулось ночны-
ми кошмарами.

…Мать назвала его Андрю-
шей в честь отца – думала, будет
в доме счастье. Но старший Ан-
дрей практически не просыхал, 
в пьяном угаре был жесток и
беспощаден – колотил жену и
сына так, что казалось, еще не-
много – и случится непоправи-
мое. Мальчишка начинал дро-
жать и выбивал зубами дробь, 
едва заслышав шаги возвраща-
ющегося с работы папы.

– Нам было куда уходить 
с матерью – бабушка жила в 
трехкомнатной квартире, но мы 
так и не ушли. Мама боялась 
признаться, что она просто лю-
бит этого человека и все наде-
ется, что что-то изменится. Она 
готова была терпеть до послед-
него, и я ее не виню, – вспомина-
ет Прохор.

Когда ему было девять, в дом 
пришла нежданная радость, ко-
торая постороннему человеку 
показалась бы дикой: отца по-
садили за решетку. Присудили 
шесть лет за грабеж – и приго-
вор мучителю дал шанс мате-
ри с сыном выдохнуть и начать 
новую жизнь. Шестью годами 
дело не ограничилось – едва 
вый дя на свободу, отец певца 
снова угодил в тюрьму.

– Я никаких сожалений на сей 
счет не испытывал, – не скрыва-
ет Прохор. – Но помнил о нем все 

НО ТЕПЕРЬ ПРОСТИЛ…»

Прохор Шаляпин:

Много скелетов хранится в шкафах у тех, кто 

всегда на виду. Но тайное рано или поздно 

становится явным. Самые страшные семейные 

секреты вылезают в неподходящий момент, 

разрушая идеально придуманную биографию.

«Я НЕНАВИДЕЛ ОТЦА ЛЮТОЙ

Своего папу
певец хотел
забыть, как 
страшный сон
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время – ведь окружающие с дет-
ства мне твердили: ты будешь
таким же, как твой отец. Считаю, 
это самые страшные слова, ко-
торые можно говорить ребенку, 
видя, что с папой что-то не так.
Но именно это заставило меня
пытаться чего-то достичь…

Дай полмиллиона!
Он карабкался по жизни изо

всех сил. Так хотелось стать
успешным – вопреки всем пред-
сказаниям знакомых, которые
были твердо уверены, что из
сына алкаша толка не будет.
Поэтому первое, что парень сде-
лал, придя 10 лет назад на «Фа-
брику звезд», – открестился от
отца, взяв псевдоним. Малень-
кая ложь порождает большую:
вслед за звучной фамилией пош-
ли байки про то, что на самом
деле, он – внучатый племянник
прославленного русского певца
Федора Шаляпина, которыми
Прохор начал увлеченно «кор-
мить» прессу и поклонников.
Многие верили. Заигравшегося
молодого человека в его фанта-

зиях остановила только дочка 
Федора Ивановича – она кате-
горически отказалась призна-
вать самозванца.

Однако популярности начи-
нающего певца это разоблаче-
ние не помешало. Прохор стал 
все чаще и чаще мелькать на 
экране. И однажды у него зазво-
нил телефон…

– Звонила какая-то женщина, 
сказала, что мой отец вышел 
из тюрьмы, женился на ней, и 
теперь им надо помочь матери-
ально. «Дайте полмиллиона, на 
первое время нам хватит», – ска-
зала она, – вспоминает Прохор. 
– Денег я не дал. Тогда отец из-
бил и ограбил свою мать, мою 
бабушку. Я возненавидел его 
лютой ненавистью…

«Теперь мне его просто 
жалко»

Вскоре новая жена отца сда-
ла его в психушку, как агрес-
сивного и невменяемого. С тех 
пор вот уже восемь лет Андрей 
Захаренков живет в четырех 
больничных стенах психиатри-

ц р д
Столько же он не виделся и с
Прохором…

Найти в себе силы пересту-
пить через обиды и взглянуть
в глаза тому, кто превратил его
детство в ад, Шаляпин долго не
мог. И только после того, как
семейная тайна была раскрыта, 
под прицелом телекамер, за-
купив два огромных пакета го-
стинцев, отправился навестить
отца в клинике.

– Я понял, что злости и нена-
висти во мне уже больше нет, –
признается певец. – Мне теперь
его просто жалко. И я готов по-
могать ему.

Отец придирчиво расспраши-
вал Прохора о личной жизни, 
давал советы, признался, что
мечтает о внуках. Он понимает, 
что звание деда еще придется
заслужить. «Вот освобожусь, –
говорит, – займусь творчеством, 
ста ну художником!»

Шаляпин пообещал привез-
ти отцу холст и краски. Может
быть, у него получится нарисо-
вать новую картину своей жиз-
ни…

»
ла только дочка ческой больницы Волгограда.

ОЙ НЕНАВИСТЬЮ. 

Вся страна 
обсуждала

р

его романы, 
гадала: любит

р

– не любит... 
Но главная
тайна Прохора 
открылась
только сейчас

Мама казнит себя за то, что
испортила сыну детство

FO
TO

D
O

M
.R

U



Проблема отцов и детей – вечная. И кра-
сивая картинка звездной жизни не должна 
вводить в заблуждение. Многие знаменито-
сти десятилетиями не общаются со своими 
отцами. Копят силы на то, чтобы простить, 
забыть детские обиды. И не у всех это полу-
чается…
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Ляйсан Утяшева: 
«Ïðàâèëüíî, ÷òî ìàìà 

ñ íèì ðàçâåëàñü!»
гимнастка до сих пор вздрагивает 
улице возле нее случайно притор-

ело в том, что в 10 лет Ляйсан похи-
рыми ее отец что-то не поделил по 
девочку в машину и два дня держа-

Тот случай стал последней каплей, 
шу терпения матери Ляйсан.
в нашей стране прошли мясорубку 
ют, о чем речь. Это было так страш-
тяшева. - Отец постоянно орал, и я 
имала, что происходит. Почему мама 
ти скандалы? Я была ребенком и 
в отношениях взрослых. Сейчас уже 
льно сделала, что подала на развод.
просто ушел, а исчез, оставив се-

мье лишь кучу долгов. И словно забыл о существо-
вании дочки. Ляйсан долгие годы не могла простить 
ему этого. И лишь после смерти матери в 2012 году 
решила наладить отношения с папой.

- Когда мы хоронили маму, отец признался, что она 
была единственной женщиной, которую он любил. У 
меня тогда так екнуло сердце, что я забыла 
детские обиды, решила впустить его в 
свою жизнь, - признается Утяшева. -
Но он все равно не был со мной ис-
кренним. Представляете, о том, что
у меня есть маленький брат, 
я узнала из газет! Для 
меня это был удар…
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Сергей Лазарев: 
«Íå õî÷ó áðàòü 
íà ñåáÿ ãðåõ»

Отец певца бросил жену с двумя сыно-
вьями, когда Сереже было всего пять лет. 
Маме приходилось вкалывать на несколь-
ких работах, чтобы обеспечить пацанов. 
Сергей, видя, как надрывается мама, ко-
пил в себе обиду на отца. С годами про-
пасть только разрасталась. Но объединило 
горе. Умер Павел, старший брат Лазарева. 
Отец и сын встретились на похоронах.

- Устраивать в такой ситуации какие-
то разборки - неуместно. И получается, 
что Паша как-то нас соединил вновь, 
- говорит Сергей. - Какой-то нужды 
большой я уже в папе не имею, но по-
нимаю, что, может быть, ему нужен. 
Да, может быть, он  повернулся спи-
ной, когда был очень необходим моей 
маме, и это были страшные дни. Но я 
не хочу, чтобы и за мной был такой 
грех. Так или иначе, это мой отец…

OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД16
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За что они
не могут простить 

своих отцов?
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- Многие семьи в
90-х годов и понимаю
но! - вспоминает Ут
совершенно не пони
плачет? Почему эт
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осознаю: она правил

Отец тогда не п
мье лишь кучу дол
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рррробщее горе

Но мама все равно на первом месте

Из-за отца Ляйсан 
похитили, когда ей 
было 10 лет
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Отец Анфисы Чеховой не ви-
дел ее больше 10 лет - с тех пор, 
как ушел из семьи. Встретившись 
с дочкой, которая его разыскива-
ла, заявил растерянно: «Да я тебя 
маленькую даже и не помню, мне 
некогда было тобой занимать-
ся…» Но вскоре, став ярым криш-
наитом, все же решил повоспиты-
вать, лучшим способом избрав… 
критику на всю страну.

«Она развращает население 
России, В каком виде она пока-

ывается на облож-
ках? Мне стыдно 
а нее!» - клеймил 

позором свою дочь 
Александр Корчу-
ов на всех телешоу в
траны.

- Я долго пыта-
ась принять папу, 
о все слишком 
ложно, - вздыхает 

Анфиса. - Как-то 
редложила ему 

встретиться, он приехал ко мне 
в гости, пообщался с внуком. 
Беседа прошла довольно теп-
ло. А через несколько дней он 
снова пошел на телевидение и 
стал говорить обо мне плохо. 
Мне было очень больно. Пони-
мала, что продал за 30 серебря-
ников, но решила его простить. 
А он ответил, что не нуждается 
в моем прощении и не испыты-
вает особого желания со мной 
общаться.

Лянка Грыу: «Îí íå äîñòîèí ìîèõ ñëåç!» Дмитрий 
Харатьян: 

Ñëîâà äîáðîãî 
íå óñëûøàë

Всю свою сознательную 
жизнь Дмитрий мечтал об од-
ном - услышать от отца, что тот 
им гордится. Но Вадим Михай-
лович всегда читал сыну нота-
ции и никогда не хвалил…

Родители Харатьяна разве-
лись, когда ему было всего три 
года. С тех пор отец в жизни 
Дмитрия присутствовал лишь 
в роли беспощадного критика. 
Во-первых, Вадим Михайлович 
был категорически против того, 
чтобы сын становился актером. 
А все роли, все успехи его - ни-
велировал, считая, что это слу-
чайность, а не следствие таланта 
и работоспособности. Дмитрия 
такое отношение всегда ранило. 
Как и то, что его жизнь отцу, по 
сути, была безразлична. 

- С детства внушал Диме, что 
с проблемами он должен раз-
бираться сам. Теперь я знаю о 
сыне только то, что он считает 
нужным мне сообщить, - го-
ворит Вадим Михайлович. - И 
внука я не растил. Считаю так: 
ты родил себе ребенка - ты его 
и воспитывай! Когда у Димы и 
его жены появлялось желание 
спихнуть на меня какие-то про-
блемы с ребенком, отвечал: 
нет, воспитать сына - ваш долг, 
будьте любезны его исполнять.
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Грязный, ободранный бомж, 
с трудом ворочающий языком... 
Лянка была в шоке, увидев на те-
леэкране своего отца, когда-то из-
вестного молдавского актера Ге-
оргия Грыу. Мужчина, много лет 
назад бросивший жену с грудным 
ребенком, рассказывал о том, что 
дочь ничем ему не помогает. «Да 
она благодарить должна, и мыть 
отцу ноги! За то, что я
дал ей жизнь и привез
в Москву!» - кипя-
тился Георгий.

- Это низко и ци-
нично! - отвечает
актриса. - Этот
человек ниче-
го не сделал
ни для меня, 
ни для моей 
мамы! Я 

его очень ждала, и искала 19 
лет... Теперь скажу: он не достоин 
моих слез!

Правда, спустя какое-то время 
Георгий все же смог вернуться к 
нормальной жизни. Перестал пить 
и бродяжничать, нашел работу. Да 
и Лянка сумела переступить через 
свои обиды. «Мы, правда, еще не 
встречались, - говорит актриса, - 
но общаемся в соцсети и поздрав-
ляем друг друга с праздниками»ляем друг друга с праздниками».а .

Анфиса Чехова: 
Ïðîäàë çà 30 ñåðåáðÿíèêîâ!

й 

«Она должна мыть мне ноги!»

СвСССС чччььььььььььььСвою дочь
чон считает

ррр рррразвратницей

Лянка
с мамой

С мамой

Отеческой еч
любви актер 
не знал
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Его называют копией
знаменитого деда Олега
Янковского. Даже мама 
Ивана, актриса Оксана 

Фандера, признает этот факт: 
«Глаза, руки, взгляды, позы… 
Бывает, у Вани вдруг, как 
сквозь асфальт, прорывает-
ся что-то дедушкино - просто 
мистика какая-то, до слез!»

Поэтому в свое время ни-
кого не удивило, что Иван ре-
шил пойти по стопам деда. Он 
и в кино-то впервые появился 
благодаря Олегу Иванови-
чу - в картине «Приходи на 
меня посмотреть» (Янковский
там не только играл главную
роль, но и выступал в качестве 
сорежиссера) 10-летний Ваня 
сыграл ангела.

Более взрослые роли мо-
ментально привлекли внима-
ние коллег и кинокритиков. 
На «Золотом Орле» Иван
Янковский получил приз в 
номинации «Лучшая мужская
роль» за фильм «Дама Пик».

Однако не меньший ин-
терес публики вызывает и 
личная жизнь младшего Ян-
ковского. Поскольку Иван 

долгое время принципиально
не говорил на эту тему, при-
ходилось либо домысливать, 
либо следить за ним по со-
циальным сетям - с кем и
где он проводит часы досуга.

Неожиданный разрыв
Так, говорили, что какое-то

время Иван встречался с Ка-
миллой Байсаровой, дочерью
бизнесмена Руслана Байсарова
(его все помнят как бывшего
гражданского супруга Кристи-
ны Орбакайте). Позже ходили
слухи о романе Ивана с актри-
сой Анной Чиповской - хотя
сами они уверяли, что всего
лишь вместе работали в филь-
ме «Любовь с акцентом и без». 

Достоверно известно лишь
то, что последние три года у
Ивана были серьезные от-

ношения с актрисой Верой
Панфиловой, дочерью лидера 
группы «Алиса» Константина 
Кинчева. Молодые люди по-
знакомились во время учебы
в ГИТИСе. Сначала просто 
общались. Потом, когда по-
няли, что это всерьез, стали 
жить вместе - в просторной 
квартире Веры на северо-за-
паде Москвы. Здесь они ча-
стенько устраивали шумные
вечеринки, на которые при-
глашали друзей. Янковский и 
Панфилова казались идеаль-
ной парой. Иван очень тро-
гательно заботился о Вере: 
отвозил-привозил на съемки
и обратно, встречал в аэро-
порту. Когда летом прошлого 
года понадобилась помощь
дяде Веры (у того очень се-
рьезно заболела жена, она 
сломала позвоночник), помог 

Недавняя церемония вручения премии «Золотой Орел» 
заставила переполошиться всех светских журналистов. 
Один из триумфаторов - юный актер Иван Янковский – 
появился на мероприятии с новой избранницей, фами-
лия которой известна всем и каждому....
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Иван ЯНКОВСКИЙ: 

УВЕЛ НЕВЕСТУ У А
А ведь еще недавно все ждалид щ д д
ее свадьбы с сыном Абрамовича!
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материально. Родители Ивана
и Веры тоже одобряли выбор
своих детей. Так что в окру-
жении этой пары никто не со-
мневался: вскоре они объявят
о помолвке…

И вдруг осенью прошло-
го года Янковский-младший
и Панфилова неожиданно
приняли решение расстать-
ся. Друзьям-знакомым они не
стали рассказывать о своем
разрыве. Однако сразу уда-
лили друг друга из всех соци-
альных сетей, перестали появ-
ляться вместе на вечеринках.
Ну а позже стало известно, 
что Иван съехал из квартиры
Веры…

Поговаривали о том, что у
Ивана якобы роман с извест-
ным видеоблогером Таисией
Румянцевой - именно с ней он
появился на премьере филь-
ма «Дама Пик». Однако Таи-
сия позже сказала, что у нее с
Иваном - исключительно при-
ятельские отношения. И лишь
после этого неожиданно для
всех младший Янковский при
всем честном народе появился
с новой избранницей.

Александра 
и ее прошлое

Так кто же она, новая возлю-
бленная Ивана? На самом деле 
Александра Новикова, а именно 
о ней идет речь, давно известна 
в светских кругах. Дочь извест-
ного ресторатора Аркадия Но-
викова частенько становилась а
героиней таблоидов, в том чис-
ле и западных. Ведь до романа с 
Иваном Янковским она долгое 
время встречалась с сыном Ро-
мана Абрамовича Аркадием. а
Молодые люди даже жили 
вместе, в роскошной квартире 
в самом центре Лондона. Как 
рассказывали Сашины знако-
мые, она познакомила Аркадия 
со своими родителями, и те одо-
брили выбор дочери (кто бы 
сомневался!). Сын Абрамовича, 
к слову, несмотря на солидную 
финансовую поддержку отца, 
и сам вполне прилично зараба-
тывает: на момент, когда они с 
Александрой решили жить от-
дельно, в его ведении уже была 
целая нефтяная компания (одно 
газовое и три нефтяных место-
рождения), приносящая десятки 
миллионов долларов.

Однако потом знакомые
пары поведали, что Аркадий
и Александра решили пожить
раздельно. Вскоре новость под-
твердила и сама девушка, пусть
и весьма своеобразно. «Мне не
очень интересно об этом гово-
рить, чтобы все обсуждали мою
личную жизнь. Мне уже хвати-
ло этих всех слухов. Можете
не включать нас в список пар», 
- заявила она журналистам на
прямой вопрос, что происходит
в их с Аркадием отношениях.

После расставания Саша
вернулась в Россию, где у нее
немало бизнес-проектов, а
вскоре стало известно о пере-
менах и в ее личной жизни.

…На «Золотом Орле» Иван
Янковский и Александра Нови-
кова не скрывали своих чувств, 
позируя публике и журналистам.
Прежде чем выйти за призом, 
Ваня сначала поцеловал свою
спутницу, и лишь потом отпра-
вился на сцену. Вообще, с появ-
лением в его жизни Александры
Янковский-младший стал на-
много откровеннее. Так, на днях в
своем микроблоге Ваня опубли-
ковал фото улыбающейся Саши
и подписал его: «Душа моя». Да и
друзья Ивана подтверждают: он
перестал скрываться и конспи-
рироваться, как когда-то с Верой
Панфиловой. Так неужели дело
идет к свадьбе?.. 

19WWW.OTZVEZD.RU

У АБРАМОВИЧА!
Видимо, совсем скоро Александрад , р др
представит папе нового жениха

Все отмечают: Ваня очень похож 
на своего знаменитого деда

С Верой он неожиданно расстался р д р
осенью прошлого годаКО
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С юных лет им доступны все блага жизни. Они много 
путешествуют, учатся в самых престижных заведениях, 
общаются в среде таких же «счастливчиков». Однако 
нередко отпрыски знаменитостей, на которых было 
потрачено немало средств (финансовых и душевных), 
расстраивают своих родителей…

Младший сын Олега Газма-
нова Филипп среди своих свер-а
стников и сам – настоящая звез-
да. Хотя в отличие от старшего 

брата Родиона не выступает
на сцене. У него есть другие
достоинства, заметные всем
и каждому. А если кто-то
вдруг случайно не обратил
внимание на богатую фак-
туру юного наследника, то
Филипп, только подожди-
те, покажет ее вам.

Свой торс юный Газма-
нов и в самом деле показы-
вает по случаю и без. Он

даже участвовал в откровенной
фотосессии скандально извест-
ного агентства Mavrin Models
– официальный портал компа-
нии несколько раз блокировал-
ся Роскомнадзором за провока-
ционные снимки и пропаганду
гомосексуализма.

Молодой человек постоян-
но живет в Лондоне. А в свои 
редкие визиты в Москву ведет 
себя как типичный представи-
тель «золотой молодежи». По 
городу Филипп передвигается 
на «Роллс-Ройсе», а свобод-
ное время проводит в модных 
ночных клубах. Словом, руко-
водствуется фразой из песни 
своего отца: «Танцуй, пока мо-
лодой!»

Впрочем, родители Филиппа 
не видят ничего страшного в 
том, что их сын постоянно вы-
кладывает снимки ню. По сло-
вам Олега Газманова, «лучше 
фотографироваться на камеру, 
вместо того, чтобы заниматься 
чем похуже».

Алиса Салтыкова
Не папина дочка

Дочь Ирины Салтыковой Алиса 
тоже училась за границей. Сначала 
во Франции, потом в Англии. Имен-
но на берегах Туманного Альбиона она 
позже и решила остаться. Там Алиса 
занимается собственной музыкальной
карьерой, предпочитая, правда, совсем 
другой стиль, нежели ее известные ро-
дители. Салтыкова-младшая, которой в 
этом году исполнится 30 лет, вообще ве-
дет себя как протестующий подросток. 
Так, она покрыла все тело татуировками. 
Также Алиса приняла участие в довольно 
откровенной фотосессии, за которую отец 
– Виктор Салтыков – ее публично осудил. 
Взрослая дочь Виктора, впрочем, за отве-
том в карман не полезла, прокомменти-
ровав его слова так: «Надо же! А я могу

сказать: я не одобряю то, что он 
пьяный ползает по сцене. Смо-
треть на это стыдно».

ПРОБЛЕМА

Больши   детки…
С юных лет и

Что тревожит их 
Что тревожит их 

звездных родителей?
звездных родителей?

Олег Газманов сына
за стриптиз не ругает

Филипп Газманов
Тело в дело

От родителей Алиса не
принимает никаких упреков

Ф
О

ТО
 А

. Л
О

М
О

Х
О

В
А



WWW.OTZVEZD.RU 21

Фрол Малинин
Немецкая любовь

Младший сын Александра Малинина от-
личается большой любвеобильностью. При-
чем свою избранницу 16-летний Фрол нашел 
аж в Германии. Девушку зовут Джоанна Сей-
ферт, вместе с родителями она живет в горо-

де Штарнберг, что в 
пригороде Мюнхена. 
Как познакомились
Фрол и Джоанна, 
стория умалчива-
т. Но поскольку сын 

Малинина вместе со
оей сестрой-двой-

яшкой Устиньей
ится в одной из луч-

их гимназий Баварии, 
роман с немкой уже 
вызывает много во-

осов.
О своей новой любви 

младший Малинин рассказал сам – по се-
крету всему свету. У себя в микроблоге Фрол 
опубликовал совместное фото с возлюблен-
ной. А чтобы ни у кого не оставалось сомне-
ний в их статусе, подписал: «Моя милая». «Мой 
Король Лев», – не заставил себя ждать коммен-
тарий его девушки.

Большиешие    детки…
д
п
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О

В свои 16 сын Малинина
уж очень взрослый!
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Анна Стрюкова
Тайная свадьба

Дочь Анастасия Заворотнюк Анна, кото-
рая родилась в браке с бизнесменом Дмитри-
ем Стрюковым, тоже ведет себя как предста-
вительница высшего сословия. Она получила 
прекрасное образование – сначала в частной 
школе в Лондоне, потом в МГУ – в Высшей 
школе современных социальных наук на от-
делении менеджмента. Затем родители опла-
тили ей дорогостоящее обучение в США на 
продюсера. Однако достаточно было загля-
нуть в Инстаграм юной красотки, чтобы по-
нять: собственно учебе она уделяет не так 
много времени, предпочитая ей гламурные 
черинки. Теперь же Аню повсюду видят с ее 

возлюбленным – 23-летним Мансуром Джа-
малдаевым, сыном известного в Латвии мил-
лионера Беслана Абдулмуслимова, который 
владеет одной из рижских металлоперераба-
тывающих компаний. И действительно, зачем 
учиться, если можно пожениться? Согласно по-
следней информации, Анна действительно тай-
но вышла замуж в январе этого года. Ни сама 
она, ни ее знаменитая мама не комментируют 
ситуацию, но все, кто следит за личной жизнь 
Заворотнюк-младшей, не сомневаются: свадь-
ба имела место быть.
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ПРОБЛЕМА

Лидия Чистякова
Побег из дома

Наталья Чистякова-Ионова, известная как певвица Глюк’оZоZа,, 
своих дочерей Лидию и Веру воспитывает достатоочно строго. ДеДеД -
вочки не пользуются мобильными телефонами, поочти не смоттряряятт
телевизор, в качестве наказания им могут запретиить поход на дееньньньнь 
рождения к подружке или отказать в прогулке с ссобакой. Зато сесеее----
стры много времени уделяют занятиям. Из-за своеей перегруженнно-о-
сти старшая Лидия однажды даже совершила побеег из дома.

«Тут недавно моя старшая учудила, – поведала ооб этом случае 
Наталья. – Мол, мы заставляем ее много заниматьсяя. Ей бежать
особо некуда – кругом заборы. Но она написа ла 
записку: «Вы меня не 
понимаете, я ухожу 
из дома!» И пошла гу-
лять, круги наворачи-
вать. Я выглядываю в
окно, смотрю: в шапке, в 
куртке, в шарфе. Думаю 
– ладно, пусть. Голову
проветрила, вернулась».

К слову, Наталья в
детстве доставляла не-
мало проблем своим
родителям и тоже убе-
гала из дома. Так что
можно сказать, что это
у них – семейное.

Своим детям Настя 
Заворотнюк постаралась 
дать блестящее образование

р рр р

Но Аня хочет
не учиться, а 
пожениться
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«Дочь сказала:
вы меня не
понимаете, я
ухожу»
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Нет могилы, нет креста 
- значит, нет и смерти. 
Так до сих пор гово-
рят о Сергее Бодро-

ве-младшем его друзья и род-
ственники. 14 лет уже прошло
с того дня, как его съемочную
группу, около ста человек, в
Кармадонском ущелье на-
крыл ледник. Их искали почти
год. Безрезультатно…

На месте трагедии установ-
лена мемориальная доска с
именами погибших. Но Светла-
на Бодрова не позволяет назы-
вать себя вдовой, ведь Сергея 
мертвым никто не видел. Для 
нее он - «без вести пропавший».

Светлана: замуж 
больше не вышла

…В свою последнюю коман-
дировку - на Кавказ, снимать 
фильм «Связной», в котором он 
был и сценаристом, и режиссе-

ром, и актером, - Сергей уехал 
буквально через две недели 
после того, как у него родился 
сын Саша. Даже понянчиться 
с малышом не успел. Соседи 
вспоминают: жена была еще в 
роддоме, а он ходил-светился, 
всем рассказывал о рождении 
мальчика. И на съемках, на-
верняка, дни считал до того, 
как вернется к своим - к жене, к 
Саше и дочке Оле, которой в то 
время было четыре года. Семья 
для него была всем…

Сегодня сын и дочь Бодро-
ва уже совсем большие: Саше 
14, Оле 18. Друг на друга очень 
похожи, а вот на кого больше: 
на папу или на маму, сразу и не 
понять. Светлые, хорошие, до-
брые лица у детей актера.

Их мама, режиссер Первого 
канала, замуж больше не вы-
шла. Сергей был ее вторым 
супругом, встретились они на 
телевидении. В юности у Све-

Самая большая ра-
дость для родителей - 
смотреть, как растут их 
дети. Сергею Бодрову, 
которому в конце про-
шлого года исполни-
лось бы всего 45, это 
счастье в жизни не 
выпало, он погиб сразу 
после рождения сына. 
Как сегодня живет 
семья актера? И кто за-
менил детям отца?

ПОЧЕМУ ДОЧЬ СЕРГЕЯ БОДРОВА ПОЧЕМУ ДОЧЬ СЕ
СКРЫВАЕТ СВОСКРЫВАЕТ СВОЮ ФАМИЛИЮ?Ю

ПАМЯТЬ

р рррМемориал памяти в Кармадоне

Нового папы в семье 
не появилось

Выписка из роддома. 

Бодрова не стало...
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ты был недолгий брак с ми-
лиционером, потом она пере-
жила мучительный роман с
криминальным авторитетом, 
несколько лет жила со скан-
дальным журналистом Ота-
ром Кушанашвили. Но все эти
отношения теперь она даже
вспоминать не хочет.

После гибели мужа Светла-
на сто раз могла бы устроить
свою судьбу - привести детям
отчима, родить еще и быть
по-женски счастливой. Но она
так и осталась женой Бодро-
ва. По одной простой причи-
не - они с Сергеем всегда счи-
тали, что настоящая любовь
пройти не может.

«У меня иногда такое сумас-
шедшее ощущение, что мы с
тобой два разных характера
одного человека. Мы как два
брата-близнеца, разлученные
в роддоме и встретившиеся
через много лет, - когда-то на-

писал ей Сергей в письме. - Ты 
для меня абсолютная судьба. 
И я в тебя очень верю. Верь 
и ты мне. И все-таки любовь 
важнее. Если человеку при-
шлось умереть, то тот, кто его 
любил, не перестанет любить. 
Я не знаю, как заканчивается 
любовь. Если любовь заканчи-
вается, видимо, это не она...»

Оля: девушка 
без отчества

Сегодня семья Бодрова жи-
вет в Москве, но часто бывает в 
Сергиевом Посаде - здесь Сер-
гей построил дом, мечтал, что 
он станет родовым гнездом, но 
обжить его так и не успел. Для 
детей Бодрова этот коттедж 
- теперь просто дача, куда они 
приезжают на каникулы.

Саша еще учится в школе, 
а Оля уже студентка. Конечно 
же, актерского факультета - 

девушка выбрала профессию
папы и дедушки, поступила во
ВГИК. Причем инкогнито - в
отличие от большинства де-
тей звезд, не стала козырять
фамилией отца как пропу-
ском в мир кино. Хотела дока-
зать, что сама по себе чего-то
стоит. И доказала.

- Ольга подала документы
на бюджетное отделение, -
рассказывает преподаватель
института Артем Петров. - По
ее специальности «Артист дра-
матического театра и кино» у
нас всего 12 мест, из них только
четыре для девушек. Конкурс -
почти тысяча человек на ме-
сто! И Оля ни разу не указала, 
чья она дочь. Есть правило:
когда абитуриент появляется
перед комиссией, он называет
фамилию, имя и отчество. Так
вот, она отчество не произно-
сила. Ее раскусили лишь на по-
следнем этапе. Увидев анкету, 
один преподаватель спросил в
лоб: «Ты дочка?» Она, смуща-
ясь, ответила: «Да».

Ну а Светлана, глядя на та-
кую взрослую уже Олю, жа-
леет лишь об одном: Сергей
не может порадоваться ее
успехам:

- Она замечательная девоч-
ка. Я очень горжусь своей до-
ченькой, безумно люблю ее.
Много лет назад у нас была
очень счастливая семья, был
жив мой любимый Сережа.
Он был по-настоящему счаст-
лив, когда у нас родилась
Олечка. Сейчас он был бы так
же горд за нашу дочь, - гово-
рит Светлана.

Саша: такой же, 
как папа

Кем будет Саша - пока неиз-
вестно. Он очень любознатель-
ный и при этом вдумчивый.

- Саша - такая же Коробоч-
ка, как и Сергей. Он любит
все прятать, раскладывать
по полочкам, - рассказывает
крестный отец мальчика, жур-
налист Сергей Кушнерев.

«У нас с мужем очень хоро-
шие дети», - глядя на сына и
дочь, грустно улыбается Свет-
лана. И не хочет ставить точ-
ку в истории любви всей своей
жизни…

ПОЧЕМУ ДОЧЬ СЕРГЕЯ БОДРОВА СЕРГЕЯ БОДРОВА 
СКРЫВАЕТ СВООЮ ФАМИЛИЮ?Ю ФАМИЛИЮ?

Сережа в детстве

В юности у Светы были отношения ниуую уу
с Отаром Кушанашвили, но о той своей у
жизни она даже вспоминать не хочет

Она так и работает на ТВ - как р
и в день знакомства с Сергеем

р
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-Тогда в больнице я 
впервые услышал вы-
ражение: «То, что не 
убивает, делает нас 

сильнее», – вспоминает Вита-
лий. – Правильные слова. 

Да, наверное, я в чем-
то стал сильнее. Но 

перед этим была 
такая депрессия! 
Мне казалось, что 
я уже, конечно, ни-
когда не вернусь в 
цирк, стану обузой 

семье. Инвалид на 
коляске! А раз так – 

зачем жить? Просил 
сделать мне эвтаназию. 

Честно признаюсь в этой слабо-
сти. Вый ти из депрессии, а потом 
встать на протезы и вернуться в 
цирк помогли друзья и близкие. 
Так что вся моя сегодняшняя 
сила – от них. А еще от моих 
животных, львиц и тигров. Я и 
раньше, бывало, входил к ним в 
плохом настроении, а выходил 

ШОК!

 Дрессировщик, 
Дрессировщик,

 оставшийся без ног, смог 

оставшийсяя без но
йся без ног, смог

 вернуться на манеж!
вернуться на манеж!

История обладателя циркового «Оскара», 
дрессировщика Виталия Смолянца вполне 
может стать сюжетом для фильма. Она вызывает 
шок и одновременно восхищение. Виталий спас 
людей, попавших в автомобильную аварию, поте-
рял обе ноги, пережил длительную депрессию. И 
все-таки вернулся на манеж! Сегодня Смолянец – 
единственный в мире дрессировщик, выступающий 
в цирке на протезах…

МНЕ КАЗАЛОС

Виталий – один такой. 
Единственный в мире
дрессировщик, который 
выступает на протезах

Сергей Беляков

«САМЫМ ПР
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другим человеком. И настрое-
ние улучшалось, и силы откуда-
то брались. Теперь это еще
ощутимее. Животные мне буд-
то свою энергию отдают. Хотя, 
помню, когда впервые после
больницы шел к ним – вернее, 
ехал на инвалидной коляске, а
звери меня три месяца не видели
– думал: вдруг не узнают? Вдруг
вычеркнули меня из памяти?..
Заехал на коляске в вольер – и
радости!.. Они буквально по по-
толкам летали, я боялся, как бы
вообще не разнесли вольер.

«До прихода в 
цирк работал 
дальнобойщиком»

– Вообще, я с детства – с жи-
вотными. Постоянно домой
приносил кошечек-собачек. Но
никогда не думал, что буду дрес-
сировщиком… Родился в шах-
терском городе Харцызске До-
нецкой области. Мама работала

на заводе, отец – шахтер, братья 
– шахтеры. А я еще мальчиш-
кой решил стать водителем. 
К технике меня всегда тянуло. 
Курсы водителей окончил еще 
до армии. Служил на Северном 
флоте – крутил баранку. Пока 
служил, развалился Советский 
Союз. Вернулся – устроился 
водителем-дальнобойщиком, 
колесил на «КамАЗе» по всей 
Украине, возил мясо, пиво, вод-
ку. Чего только на дорогах тог-
да, в 1990-е, не случалось! И бан-
диты останавливали, и стреляли 
в нас. Но хуже было то, что ре-
гулярно задерживали зарплату. 
Поэтому, когда мой друг Сергей 
Беляков (мы выросли в одном 
дворе) рассказал, что в цирке, 
где он работает администрато-
ром, платят прилично и деньги 
не задерживают, я попросил: 
узнай, может, там водитель ну-
жен? Вскоре он мне позвонил: 
«Увольняйся. Есть для тебя ра-
бота». И я пришел в цирк. Возил 

артистов из города в город. По-
том Беляков стал директором
уже своей программы, забрал
меня к себе. Когда он купил
животных для своего номера –
тигров и львов, я стал еще и ас-
систентом дрессировщика. Сна-
чала просто убирал за зверями, 
близко не подходил. Потом стал
с ними общаться, заходить к Бе-
лякову на репетиции, помогать
ему с трюками. Но сам на арену
еще не выходил, это вышло со-
вершенно случайно…

«Тигры и львы – они 
честные»

– Считаю, любовь к живот-
ным – она едина. Если любишь, 
то не разделяешь их на любимых
и нелюбимых. У меня, например, 
дома две кошки и две собаки, я к
ним одинаково отношусь. А вот
с кем работать – это уже надо
выбирать. Хотя в моем случае
все само собой получилось. Но
если бы выбор был, я все равно
выбрал бы тигров и львов. Они
классные! И не только потому, 
что иногда ластятся и в глаза
заглядывают, как кошки, а еще
из-за того, что – честные! Если
ты к ним – как друг, они отвеча-
ют взаимностью. Вот у меня 14
лет львице. Старушка! В приро-
де они живут максимум 7-9 лет. Я
подхожу – она прямо обмирает!
Ника. Она у меня трюк делает
– с горла мясо берет. Представ-
ляете? Хотя, конечно же, это
опасные и сильные животные.
Надо быть внимательным, осто-
рожным, и палку не перегибать.
Не сразу я этому научился. Был
случай, когда прямо на манеже
на меня набросились лев и льви-
ца, кровь ручьем текла, но номер
я отработал, после чего из цирка
на скорой увезли. Сейчас уже
знаю, на что и как надо реагиро-
вать. Тигр и лев – это не медведь.
Они предупреждают, что гото-
вятся напасть. У них опускаются
уши, начинаются взмахи хвоста, 
мелкие порыкивания, глаза ста-
новятся стеклянными. Бывает, 
что зверь рычит – а мне ни ка-
пельки не страшно. А бывает, 
просто смотрит – и холод по спи-
не! У тигров и львов весь гнев в
глазах написан…

А на сцену я вышел таким об-
разом. У Белякова характер ра-

ОСЬ УМЕРЕТЬ…»
ПРАВИЛЬНЫМ 

«Инне сказал:
уходи, зачем 
я вам такой,
дармоед?»

Тот день, когда
случилась
авария, ему
не забыть

р

никогда...



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД28

ШОК!

боты был разъездной. Однажды
он не успевал на представле-
ние – позвонил в цирк и сказал:
«Пусть Виталий надевает мой 
костюм и выходит вместо меня». 
Я ни секунды не раздумывал, 
потому что это было то, о чем 
давно мечтал. И дебют оказал-
ся удачным. Потом мне купили 
уже моих животных. Среди них
как раз была львица Ника. В
общем, я стал артистом…

С женой уже 
попрощался…

– В холостяках я ходил до 28 
лет. Просто не видел челове-
ка, с которым хотел бы связать 
жизнь. А увидел – в Новосибир-
ске, в цирке-шапито. Мы с Ин-
ной работали там в одной про-
грамме, и я сразу почувствовал:
вот – родной человек. Она из 
цирковой семьи, с 12 лет на ма-
неже. Была гимнасткой, потом 
занялась дрессурой. У нее – пони
и обезьянки. А наш старший 
Игорь, ему 13 лет, дрессирует
козлов. Не сомневаюсь, что и 
младший Марк будет дрессиров-
щиком – парни отличные! Ну и
с женой мне, конечно, очень по-
везло. В том, что сейчас живу и
работаю, и ее великая заслуга…

В тот день, 9 февраля 2015 
года, телефонный звонок разбу-
дил Инну в четвертом часу ночи. 
Это был Виталий. Он сказал, что 
умирает, прощался... Что почув-

ствовала она, услышав это, луч-
ше не представлять. Что ощущал
он, лежа с оторванными ногами
на обледенелой трассе Тверь –
Москва, представить вообще не-
возможно. Виталий вспоминает, 
что хотел в те минуты только од-
ного – скорее потерять сознание
и умереть, чтобы не испытывать
боли. Но продолжал все чувство-
вать и осознавать, даже каким-то
чудом сумел достать телефон из
кармана. Кроме жены позвонил
брату, тоже попрощался. Когда, 
наконец, приехала скорая, вра-
чи поразились, что Виталий еще
живой – травмы были тяжелей-
шие…

Он возвращался в Москву
из Костромы, где проходили
гастроли. Глухая ночь. Обледе-
нелая трасса. В районе поселка
Редкино увидел аварию: «уа-
зик» ударился о разделительное
ограждение. Один пострадав-
ший (как потом выяснилось, его
звали Сергей) лежал без движе-
ния посреди дороги – при ударе
он вылетел через лобовое стек-
ло. Второй, Илья, стоял возле
машины, и тоже явно нуждался
в помощи. Виталий припарко-
вался на обочине, бросился к
людям. И тут увидел, что прямо
на них мчится фура. И не тор-
мозит – видимо, водитель поте-
рял управление на обледенелой
трассе. На спасение оставались
секунды, и путь к нему был
только один – за разделитель-

ное ограждение, на встречную
полосу. Виталий успел помочь
Илье перелезть через металли-
ческий барьер. Потом побежал
к лежащему без сознания Сер-
гею, подхватил его под мышки, 
потащил… Успел втолкнуть
парня под «отбойник», а сам
в безопасное место не успел.
Одну ногу фура оторвала Вита-
лию сразу, вторая была покале-
чена настолько, что врачам при-
шлось ее ампутировать…

…Примчавшейся из Костро-
мы Инне врачи сказали, что у
ее мужа крайне мало шансов
выкарабкаться, их практически
нет – один из ста. Но именно он
и сработал. Может, имя помог-
ло? Ведь «Виталий» – это зна-
чит, «полный жизни»…

«У тебя другого выбора 
нет – ты встанешь!»

– Я привык к тому, что я –
мужчина, добытчик, привык
быть полезным – а тут... – про-
должает Виталий. – Мне каза-
лось – все, жизнь кончена, я те-
перь – инвалид в коляске, обуза.
Поэтому, когда сознание ко мне
вернулось, жене сразу сказал:
«Уходи. Зачем я вам, дармо-
ед?» Мне тогда действительно
казалось самым правильным –
умереть. Инна сразу плакать на-
чала. Конечно, ей было тяжело.
А тут как раз Эдгард Запашный
и Сергей Беляков пришли. Они

Дети Виталия
уже пробуют
себя в дрессуре
у р у

«Больше всего 
переживал, что 
животные меня 
не узнают»
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– мне: «Виталик, ты что выду-
мал?» А потом такое началось!
Мою палату не покидали дру-
зья! И жена всегда была рядом.
Кто бы ни приходил, говорили
одно: ты встанешь и опять вый-
дешь на манеж. Если я выска-
зывал какие-то сомнения, об-
рывали: «Что за мысли?! Как
ты вообще можешь их допу-
скать?!» И жена то же самое го-
ворила: «У тебя другого выбора
нет, у тебя дети – ты пойдешь!»
А еще добавила: «Спортсмены
бегают на протезах и становят-
ся олимпийскими чемпионами, 
а мы что, хуже?» То есть, когда
я первый раз встал на протезы, 
другого пути не было – только
вперед, вперед.

В моей судьбе принял участие
даже Иосиф Кобзон. Когда по-
явилась опасность заражения
крови, он поднял свои связи и по-
способствовал тому, чтобы меня
перевели из Редкинской больни-
цы в институт хирургии имени
Вишневского. Там замечатель-
ные военные хирурги Игорь Бо-
рисов и Валерий Митиша еще
долго меня выхаживали. Низкий
им за это поклон…

«19 декабря – самая 
важная дата»

Еще когда в поселковой
больнице лежал, племянник
мне сказал: «Я приведу к тебе
человека без ног». И привел

Вову Киселева, который по-
том стал моим другом. Захо-
дит обыкновенный человек, на
своих двоих, без палочки. Сел, 
поговорили. Он: «Протезы у
тебя должны быть только не-
мецкие», – и назвал фирму. А
дальше уже Запашный и Бе-
ляков взялись за дело – узнали
стоимость, все организовыва-
ли. Стоило это пять миллионов.
Деньги собирали всем миром.
В основном, конечно, цирко-
вым. Два миллиона оплатил
Росгосцирк. Семья Запашных
дала 500 тысяч, Беляков – 500
тысяч, Марчевский Анатолий
Павлович, директор Екатерин-
бургского цирка, и его сын Рус-
лан – 500 тысяч, легендарный
иллюзионист Анатолий Со-
кол, который вообще не был
со мной знаком, – 500 тысяч, 
Таня Корнилова – 200 тысяч…
В общем, скинулись кто сколь-
ко мог, и нужную сумму собра-
ли. Я в шоке был, у меня слезы
лились из глаз. Я не понимал, за
что мне это все, откуда у меня
столько настоящих друзей?!

В больнице я лежал до май-
ских праздников. В это время
шли переговоры о протезиро-
вании. Но когда мы, наконец, 
приехали в Германию, нас там
ошарашили: протезы придет-
ся ждать два месяца. В общем, 
прошли июнь, июль, только в
августе я начал пробовать хо-
дить. А 19 декабря уже вышел
на манеж. Но я очень торо-
пился. Днями и ночами учился

работать на костылях (я пока
на них выхожу на арену, чтобы
избежать опасности падения, 
падать дрессировщику перед
хищниками нельзя). По ровно-
му полу уже хожу без всего. На
улице – с палочкой. Тяжело, но
привыкаю…

…Парни те, Сергей и Илья, 
мне часто звонят, со всеми
праздниками поздравляют. В
общем, друзьями стали. Я уже
устал от их «спасибо». Говорю:
«Ребята, хватит меня благо-
дарить. Давайте так: ничего не
было».

Когда меня спрашивают, как
я считаю: случившееся со мной
– это «судьба» или что-то дру-
гое, я отвечаю, что это просто
несчастный случай. Искренне
так считаю. О том, что оста-
новился и кинулся помогать, 
– не жалею, конечно. Жалею
об одном: что был чересчур
уверен в себе. Надо быть вни-
мательнее и действовать раз-
умнее. Я всю жизнь принимал
очень быстрые и правильные
решения. И когда увидел эту
фуру, казалось, все рассчитал.
Я знал, что успеваю. Знал! Не
понимаю, почему не успел.
Мне не хватило даже не секун-
ды – доли секунды! Еще один
шаг – и я бы ушел. Увы, не по-
лучилось. Но сегодня я считаю, 
что самая важная дата в моей
жизни – не 9 февраля 2015
года, когда все это случилось, а
19 декабря, когда вновь вышел
на манеж…

Братья Запашные и Иосиф Кобзон 
помогли Виталию встать на ноги



Вот уже несколько лет экономисты пугают 
кризисом. Однако достаточно зайти в 
любой магазин, где товары сметаются с по-
лок, или заглянуть в какой-нибудь модный 
ресторан, где столики нужно заказывать за 
месяц, чтобы понять: на самом деле все не 
так уж страшно. Именно поэтому россий-
ские знаменитости, решающие приумно-
жить свои капиталы, открывают все новые 
и новые рестораны.
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Всего за пару лет юмо-
рист, актер и телеведущий
Сергей Светлаков добавил к своим многочисленным в
титулам еще и звание «модный ресторатор». На сегод-
няшний день у него четыре ресторана Eshak: два в Мо-
скве, один в Киеве и еще один в Екатеринбурге. Пре-
зентация последнего (в родном для Светлакова городе) 
в конце прошлого года закончилась громким сканда-
лом. Дело в том, что на баннере Сергей поместил себя 
в узбекском национальном костюме рядом с ишаком. 
Представитель «Общества дружбы Урал - Узбеки-
стан» Абид Туратов посчитал такой снимок оскорбле-
нием и обратился к Уполномоченному по правам че-
ловека в Свердловской области Татьяне Мерзляковой. 
По его словам, «рекламный баннер ресторана Eshak 
выражает дискриминацию по национальному призна-
ку в отношении узбеков и унижает честь и достоинство 
каждого представителя узбекской национальности». 
Правда, в высших инстанциях не обнаружили никакого 
оскорбления в этом плакате. Прокомментировал ситу-
ацию и сам Светлаков: «Если на нашей рекламе есть 
фотография ослика, и написано «Ишак» - этим фактом 
может быть недоволен только сам этот ослик, в честь 
которого и назван ресторан! Все рекламные материалы 
нашего ресторана сделаны с большим уважением к Вос-
току, его традициям и ценностям - это гостеприимство, 
хороший вкус, мудрость в словах и поступках. Вот наш 
посыл гостям ресторана!» На сим противостояние и за-
кончилось, а ресторан, об открытии которого благодаря 
скандалу сообщили буквально все СМИ, стал усиленно 
собирать заказы и кассу.

«Ìàêäîíàëüäñ» 
Òèìàòè

В сентябре прошлого года открыл свою 
собственную бургерную рэпер Тимати. И 
это событие, как ни удивительно, на вре-
мя затмило даже политические новости. 
В первые пару недель в ресторан было 
не протолкнуться - очередь стояла, как в 
90-е в «Макдональдс». Даже привержен-
цы здорового питания - певица Валерия 
и продюсер Иосиф Пригожин - не удер-
жались от всеобщего ажиотажа и реши-
ли именно там отметить день рождения 
главы семейства. Заведение Пригожину 
понравилось, о чем он тут же сообщил у 
себя в микроблоге: «Там есть атмосфера 
жизни, улыбающиеся от удовольствия 
молодые лица. Мне это напомнило мага-
зин Apple в Нью-Йорке, и это не лесть, это 
правда жизни».

OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД30

Êóøàòü ïîäàíî!ÊóøàòДЕЛОВЫЕ!

Ресторанный 

бизнес звезд: 

они нашли 

золотую жилу!

Èøàê 
Ñâåòëàêîâà

Презентация ресторана Светлакова закончилась громким скандалом

Пригожин и Валерия р р
остались довольны
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На фоне чинных и благород-
ных ресторанов бизнес Стаса 
выглядит несколько легкомыс-
ленно и несерьезно. У певца 
- серия пышечных под названи-
ем «Пончик-вагончик», причем 
точки имеются не только в Мо-

скве, но и в Санкт-Петербурге 
и Ростове-на-Дону. Правда, в от-
личие от коллег по эстрадному 
цеху, дела у Костюшкина идут 
не сказать чтобы отлично. Нет, 
пышки раскупают охотно, 
однако низкая цена сладо-
стей не позволяет Стасу
жить на широкую ногу. 

- Я совершил страте-
гическую ошибку.
Мы торгуем толь-
ко пончиками, 
а они не могут 
быть дорогими, 
- говорит Ко-
стюшкин. - Все 
привыкли, что
это товар для 
среднего класса, 
поэтому какого
бы идеального ка-
чества пончик мы ни
сделали, он не дол-
жен стоить дороже
12 рублей. C такой
ценой много не за-
работаешь. За день 
доход одного ларька

составляет тысячу рублей, мак-
симум три. Планирую развить 
дело и продавать не только пон-
чики, но и пельмени, чебуреки, 
что-то еще… Тогда, наверное, и 
доход станет больше. Да, заду-
мываюсь о запасных аэродро-
мах на тот случай, если что-то 
сломаю или не смогу «энер-
гично двигаться» и ездить по 

гастролям.
Ну а пока «по 

дружбе» он про-
дал франшизу на 

производство 
пончиков теле-
ведущей Лере 
Кудрявцевой - с й
50-процентной 
скидкой. Прав-
да, перед по-
купкой честно 
предупредил: 
много денег 
этот бизнес 
не принесет, 
зато ощуще-

ние принадлеж-
ности к dolce vita 
хоть какое да 
присутствует.

Çàïàñíîé àýðîäðîì Êîñòþøêèíà

Свой первый ресторан в про-
шлом году открыл Дмитрий На-
гиев. Его «Хуанхэ», что в пере-
воде означает «желтая река», 
специализируется на китайской
кухне, но в необычном прочте-
нии. Такого же ажиотажа, как с
бургерной Тимати, не случилось, 
однако свою публику ресторан
имеет. А в преддверии праздно-
вания Китайского Нового года

заказать там
столик оказа-
лось задачей 
невозможной:
все было забро-
нировано сильно
заранее.

А вот Константин Цзю -
ресторатор со стажем. Летом
ушедшего года бывший боксер
открыл очередное кафе-гриль-

ную, превратив
свой ресторан

в настоящую
сеть. Также про-

цветает его за-
ведение «Лодка», 

отметившее уже четы-
рехлетие. Именно в этом ресто-
ране Константин поженился со
своей нынешней избранницей
Татьяной.

Æåëòàÿ ðåêà ÍàãèåâàÆåëòàÿ ðåêà Íàãèåâà

несколько ресторанов

у», - пр Сошибку», - признается Стас

Однако Лере франшизу продал
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Кто же еще из людей из-
вестных имеет отношение к 
ресторанному бизнесу? Имя
им - легион.

В декабре ушедшего года 
открыла пафосный ресторан
PALAТIN Оксана Федорова. 
Это - заведение премиум-клас-
са со всеми вытекающими. 
На открытии присутствовали
звездные друзья-товарищи
нашей титулованной краса-
вицы. И, как она надеется, их 
постоянное присутствие в ре-
сторане поможет привлечь и 
обычную публику.

Не менее пафосное заведе-
ние и у другой красавицы-те-
леведущей. Виктория Лопы-
рева открыла свой ресторан 
пару лет назад, в разгар кри-
зиса. Решила сделать ставку 
на изысканность и эксклюзив-
ность. И почти сразу у ресто-
рана появились постоянные
клиенты (несмотря на доволь-
но внушительный средний
чек) - до сих пор столики по-

рой приходится бронировать
заранее.

По-прежнему популярны
«Бублик» и «Твербуль», к ко-
торым имеет отношение Ксе-
ния Собчак.

Ресторан «The Сад», который 
на пару открыли Иван Ургант 
и Александр Цекало, пережил 
самые сложные времена и до 
сих пор остается весьма попу-
лярным как среди простых по-
сетителей, так и среди звезд.

Тина Канделаки продолжа-
ет придумывать новые блю-
да для своего ресторана «Ти-
натин». «Ресторан - это мое 
хобби. Я всегда мечтала во-
плотить в жизнь мамины ре-
цепты и показать москвичам 
настоящую грузинскую кухню 
и настоящее грузинское го-
степриимство», - рассказывает 
бизнес-леди о своем заведении.

Писатель и телеведущий Сер-
гей Минаев с завидным постоян-в
ством открывает и открывает 
свои винные бары «Хлеб и вино» 

в разных точках Москвы. Кон-
цепция и кухня у всех заведений
одинакова - главный упор сделан
на алкоголь, коего в винной кар-
те насчитывается 22 вида.

Телеведущая Елена Лету-
чая, изучив благодаря переда-
че «Ревизорро» немыслимое
количество заведений общепи-
та, теперь решила претворить
свои знания в жизнь. С весны
нынешнего года она начнет от-
крывать кофейни под названи-
ем «Чисто кафе». Всего за бли-
жайшие пять лет планируется
запустить около 200 точек.

А певец Рома Жуков за-
махнулся аж на американский
рынок! Поскольку большую
часть времени он отныне соби-
рается проводить в Майами, на
берегу океана, то именно там
в ближайшее время и откроет
свой ресторан. В Москве у него
тоже есть заведение общепита
для серьезных дам и господ, 
поэтому как вести бизнес Рома
примерно представляет.

По данным Депар-
тамента торговли и услуг 

города Москвы, за 11 месяцев 
прошлого года количество от-

крывшихся предприятий питания 
более чем в два раза превысило 
количество закрывшихся (1228 
против 503). Так что даже сухие 
цифры подтверждают: несмо-

тря на кризис, ресторанное 
дело в столице России 

процветает.
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пафосный ресторан

У Собчак и Минаева все
куда более демократично

Лопырева сделала ставку р д у
на изысканность 
и эксклюзивность

Летучая вооружилась знаниями
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КО ЦИФРЫЫРЫЫЫЫЫЫЫЫЫФРЫЫ

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

ДЕЛОВЫЕ!
А КТО ЕЩЕ

Канделаки показывает москвичам грузинскую кухню,д ру у у ,
а Рома Жуков решил выйти на международныйу р ду р д

уровень и удивить американцев!
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Впрочем, не все звездные ре-
стораторы оказались столь удач-
ливыми. Даже года не продер-
жался ресторан Сати Казановой 
«Килим». Открытый с большой 
помпой, он тем не менее не оку-
пил свои затраты, поэтому было 
решение его закрыть.

Клуб имени Николая Баско-
ва закрыли после того, как там 
был убит известный в опреде-
ленный кругах наркодилер. 
Не пошел один из ресторанов 
Юлии Высоцкой. Впрочем, 
она особо не расстроилась, 

и открыла вместо него сразу 
несколько других. А в апреле 
нынешнего года, как уверяют 
осведомленные источники, в 
число рестораторов войдет и 
супруг Юли Андрей Кончалов-
ский. На пару с родным бра-
том Никитой Михалковым этой 
весной они открывают первое 
кафе сети «Едим как дома». 
Место выбрано удачное - в 
одном из вокзалов на Комсо-
мольской площади, так что не-
достатка в посетителях быть не 
должно.  

ВЕЗЛОИМ НЕ ПОВЕЗЛО

Ñëàäêàÿ æèçíü Æóêîâà
Бессменный солист группы «Руки вверх!» сделал

ставку на «сладкую жизнь». Под занавес 2014 года, в 
самый разгар кризиса, Сергей открыл в Москве свою 
первую кондитерскую капкейков. Тогда, помнится, 
было много скептиков, которые уверяли: в кризис 
капкейки по весьма серьезным ценам явно не пойдут
- у людей не хватает денег на самое необходимое. Но 
то ли среди поклонников «Руки вверх!» много слад-
коежек, то ли Сергей Жуков знает какой-то тайный 
рецепт, однако реальность такова: за два года его с 
женой Региной семейное дело необычайно разрос-
лось. Под занавес ушедшего года супруги открыли 
еще одно заведение в престижном месте на Арбате. 
Теперь они продают не только капкейки, но и торты, 
пряники, глинтвейн, чаи и очень необычное варенье 
из фейхоа, душицы, бузины, имбиря и сосновых ши-
шек. К слову, у Сергея Жукова, параллельно с конди-
терскими, так же успешно функционирует сразу не-
сколько баров имени его группы. Причем один из них 
находится в Таиланде - стране, которую все его семей-
ство обожает и где проводит немало времени.

СеСемемейнйноеое дделело 
сосолилистстаа «Р«Рукукии
вввверерх!х!»» прпроцоцвеетаает

Ресторан Сати не продержался и года

Клуб Баскова пришлось уу
закрыть

Одно из заведений Высоцкой прогорело. Нод д ц р р
не беда - скоро в кулинарный поединок вступитд р у р д у

р р

тяжелая артиллерия: Михалков и Кончаловский
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«Не согласна, 
что на детях природа 
отдыхает»

- Инна, как же живется в
такой звездной семье?

- С одной стороны - легко, 
а с другой… Вы знаете, многие
думают, что у меня, родившей-
ся в такой семье, все должно
быть абсолютно гладко. Но на
самом деле это не так: фамилия
не все решает в этой жизни. На-
оборот, в институте ко мне тре-
бования были гораздо выше, 
чем к кому-то другому, и имен-
но из-за фамилии. При этом я

категорически не согласна с 
мнением, что на детях гениев 
природа отдыхает. Например, я 
обожаю Константина Райкина, 
он мой кумир. А какой у него 
был отец! А бывает, что фами-
лия даже мешает. Куда-то опаз-
дываешь, вылетаешь из дома в 
последнюю минуту. Не успева-
ешь привести себя в порядок, 
непонятно как выглядишь. И 
вдруг: «Вы Инна Маликова?» Я 
сразу: «Нет! Просто, наверное, 
похожа…»

- Говорят, в детстве у вас с Ди-
мой были довольно напряжен-
ные отношения. Это правда?

Авторитетный папа, обласканный славой брат. Пле-
мянница, которая по популярности вот-вот обойдет 
и первого, и второго… Каково же в такой компании 
приходится ей? Ведь девушка уже созрела. 1 января 
Инне Маликовой исполнилось 40 лет.

ДЕЛА СЕМЕЙНЫЕ

АААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААА
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«ДИМИНЫ ПОК
МЕНЯ ТЕРПЕТЬ

Инна 

МАЛИКОВА: 

В 40 лет жизнь
только начинается!

«В детстве я Диму раздражала,д Д у р др ,
но потом он ко мне проникся»
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- Разница в возрасте у нас -
семь лет. В детстве это довольно
серьезно ощущается, особенно
в школе. Дима в восьмом классе, 
я первоклашка. Он уже взрос-
лый, его друзья - симпатичные
девочки, мальчики, у них какие-
то свои интересы. Я маленькая, 
мне нравятся его друзья, хочется
быть с ними в компании. А меня, 
естественно, туда не берут, вы-
гоняют, закрывают перед носом
дверь. Я раздражала его своим
присутствием, любопытством.
Естественно, капризничала и
жаловалась всем, кому только
можно. Да и когда мама была
мною беременна, Димка был
против! По ее словам, он по-
стоянно повторял: «Я ее не
хочу, не буду ее любить, не буду
с ней дружить!» Но потом, ког-
да я родилась, он как-то ко мне
проникся. Даже гулял со мной
иногда.

- Вы не дрались?
- Нет, до мордобития не доо-

ходило. Кроме того, родителли 
относились к нам одинаковво 
- не могу сказать, что мення 
больше баловали, родительь-
ская любовь делилась междду
нами поровну. А вот некоо-
торые Димины поклонницыы
меня терпеть не могли - ужж 
не знаю, где я им дорогу перее-
шла…

«Помощи от брата 
я не ждала»

- Может, такая своеобразз-
ная ревность? Ведь вы, в отт-
личие от них, имели, что наа-
зывается, постоянный достууп 
к телу.

- Я просто не знала, что дее-
лать. Эти девочки и обзывалли 
меня, и письма Диме про мення 
неприятные писали. Они жже 

молоденькие, не понимали, что
я-то совершенно не при чем!
Другие, наоборот, старались
не портить отношения, хотели
со мной дружить, чтобы через
меня познакомиться с Димой, 
в гости к нам попасть… Но у
меня были свои подружки, ни-
кого особо я к себе не подпу-
скала. А с Димой со временем
все конфликты закончились.
Он очень хорошо учился, всег-
да приходил с пятерками, ра-
довал родителей. Позже я за-
кончила ту же музыкальную
школу, что и он. Потом наши
дороги опять разошлись: он
поступил в Консерваторию, 
а я пошла в ГИТИС. Кстати, 
несмотря на то, что у нас ар-
тистическая семья, отдавать
меня в музыкальную школу
вообще не хотели, тянули до
восьми лет, а потом выясни-
лось, что идти на фортепиано
уже поздно, пришлось учить-
ся на скрипке. Но мне этот
инструмент совершенно не
нравился, и через год меня все-
таки перевели на фортепиано.

- Дима помогал заниматься
музыкой?

- Помогал, особенно вначале.
Но когда узнал, что я хочу петь, 
сказал: «Зачем? Это безумно
тяжело!» Я пообещала, что не
буду ему мешать - буду просто
скромненько, спокойненько
делать свое дело, и постараюсь
его не опозорить. Помощи от
брата я не ждала - понимала, 
что ему и самому нелегко про-
биваться. Когда вышел мой
первый альбом, многие были
уверены, что там все песни на-
писаны Димой. А на самом деле
из 12 песен Димина была толь-
ко одна! И если бы она мне не
понравилась и я не включила
бы ее в альбом с его стороны
никакой обиды не было бы. 

- Инна, вы часто собирае-
тесь всей семьей?

- Единственный день в году, 
когда мы всегда вместе, - это
1 января, мой день рождения.
В новогоднюю ночь все ра-
ботают, как и в другие празд-
ничные дни. А 1 января все
свободны. И мы уже много
лет обязательно собираемся
в этот день и отмечаем сразу
все праздники! 
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ОКЛОННИЦЫ  
ТЬ НЕ МОГЛИ!»

«Новые Самоцветы»

С мужем Владимиром ру
она развелась шесть лет назад

Своего сына Инна назвала в честь брата.р
На фото - с племянницей Стефанией

р
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ФОТОАЛЬБОМ

«В СВОЕЙ ЖИЗН
Лев Лещенко:

НЕ ХОТЕЛ БЫ М

В начале февраля ему исполнилось 75. Даже 

не верится! Голос все такой же бархатистый, 

внешность – годами почти нетронутая, мысли – 

современного, сегодняшнего человека. Обаяние 

Лещенко – величина постоянная и неизменная. 

Любимый певец застоя, кремлевский соловей, он 

и сейчас на вершине. Однако дата, как ни крути, 

серьезная, и есть повод вспомнить былое…

– На этой фотографии мне семь
лет. Только начал ходить в школу,
что стало для меня стимулом
выглядеть очень серьезным.
Конечно, это звучит смешно, но
уже в этом возрасте я начал заду-
мываться о том, как зарабатывать
деньги в будущем, в какой про-
фессии хотелось бы состояться

OOТТКР ВЕНИЯ ЗВЕЗД3333333666666

фессии хотелось бы состояться.

– Когда умерла мама, 
мне было всего год
и восемь месяцев. 
И только одно вос-
поминание отчетли-
вое осталось о ней.
Помню, мы сидели,
пили чай. В стакан 
попали чаинки. Я
спрашиваю у мамы: 
а что это такое? Она 
сказала, что большая 
чаинка – это весточка
от папы – он был тогда 
на фронте. А малень-
кие чаинки – это те
подарки, которые нам
папа привезет…Мама певца умерла в 1943-м,

а папа прожил сто лет
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– Служил я в ГДР, в танковых вой-
сках. В этот день мы с приятелем
дежурили в части, а когда выдалась
минутка для отдыха, решили запечат
леть день на фотопленке.

т-

ЗНИ НИЧЕГО
 МЕНЯТЬ!»

– Я был воспитан в 
военно-дворовых 
традициях. Конечно,
и хулиганил, и по 
пожарным лестницам
лазил, и курить начал
в третьем классе. И
даже водку впервые
попробовал тогда
же. В Сокольниках
собрались, помню, 
нас было человек
девять ребят, купили 
четвертинку, зашли
за железнодорожный
вагон, и каждый из 
горла сделал по глот-
ку. Все были в умат,
конечно!..

– По выходным у нашей семьи была своеобразная тра-
диция – все вместе мы выходили гулять в Сокольники. 
Взрослые общались между собой, а мы, дети, находили 
для себя занятия поинтереснее – покоряли вершины
деревьев, играли в разные игры, одним словом, про-
водили время с пользой для дела. Это были чудесные
времена, многое можно вспомнить... На фотографии:
папа, тетя Лиза, моя приемная мама, сестра Валя и я.

– С сестрой Ва-
люшей. Между 
прочим, фото-
графия сделана 
тоже в парке в
Сокольниках, 
но не в выход-
ной день. Мы 
прогуливались
и рассуждали
о насущных
делах. Я, с
мужской точки 
зрения, всегда 
старался сво-
ими советами
помогать ей.
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– Моя первая жена Алла Абдалова ра-
ботала у Утесова в джаз-оркестре, много 
ездила на гастроли, дома практически не 

была. Я тоже постоянно мотался с концер-
тами. Некое соперничество началось, даже 

зависть какая-то: у одного получается, у другого
т… А как-то раз я поехал на курорт, в Сочи – в любимый 
род, и встретил там свою вторую супругу. Просто один 
з не пришел домой. И пропал…

– Лев Валерьянович, скажите, 
в 75 можно подводить какие-то 
итоги?
– Разве что промежуточные – 
об окончательных говорить пока 
рано. Вообще, я думаю, каждый 

отрезок жизни заканчивается 
каким-то итогом.
– Так давайте попробуем. О про-
фессии и говорить нечего – и так 
все ясно. Или могли добиться 
большего?
– Думаю, не стоит гневить Бога – 
все хорошо сложилось. Мог, 
конечно, и в оперу пойти – не-
сколько театров звали, да и пре-
подаватели настаивали, – но сам 
не захотел и теперь не жалею 
об этом. Все-таки у оперных пев-
цов век короче, голос быстрее 
стирается – там на каждом спек-
такле надо выдавать по полной 

нет
гор
раз

– На даче я был первым пар-
нем на деревне. Дача, лето, 
красота природы вокруг… С
двоюродным братом Вадимом.

– Памятный день для меня.
Александра Николаевна Пах-
мутова вручает мне премию 
Ленинского комсомола со сло-
вами: «Бери, это на всю жизнь!»

ФОТОАЛЬБОМ

– Все, с кем я пел дуэтом, тут же
становились «моими женами».
Валя Толкунова, Анна Герман, 
потом – Лада Дэнс, Алена Свири-
дова. Но я старался не обращать
внимания на все эти выдумки.

Блиц-интервью

С Анной Герман

1978 год. День 
свадьбы с Ириной
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программе. А на эстраде можно 
расходовать свой потенциал эко-
номно, как стайер, – тогда и ды-
халки хватит надолго.
– В обыденной жизни вы вы-
глядите человеком абсолютно 
беспроблемным. Или так только 
кажется?
– Да нет, никаких особых про-
блем у меня нет, даже душевно-
го свойства. От жизненных кра-
хов избавил меня Бог. Я никогда 
не страдал физически, сильно 
не болел, ничего не ломал. Если 
не считать травму в 10-м клас-
се, когда упал с гимнастических 

колец и у меня было ущемление 
шейного позвонка. Но это все 
давно уже забылось.
– А за какой поступок вам, тако-
му положительному, до сих пор 
стыдно?
– Да нет такого. Разве что… 
В ГИТИСе я был старостой курса. 
И как-то девчонки наши стали 
меня подговаривать против од-
ной студентки: мол, с ней невоз-
можно общаться, надо ее из ин-
ститута исключать. Я пошел 
с этим к ректору, и он, мудрый 
дядька, заявление то не подпи-
сал. Вот об этом случае я много 

думал впоследствии, ведь мог 
сломать судьбу человека. Случи-
лось иначе, и слава богу. Но тот 
мой поступок до сих пор меня не-
множко гнетет.
– В личной жизни у вас были во-
довороты…
– Зато сейчас тихая гавань. Ира – 
верный и преданный человек, 
во всем мне помогает. Да,  кто-то 
с первого раза свою судьбу нахо-
дит, я – со второго. Но ведь на-
шел! И ни разу о своем выборе 
не пожалел. Я вообще в своей 
жизни ничего не хотел бы ме-
нять – ни о чем не жалею!

– В отношении меня появилась такая расхожая фраза – «кремлев-
ский соловей». Да, я пел в Кремле. Так я и сейчас пою в Кремле.
Раньше пел для Брежнева, а сейчас пою на всех этих корпоративных 
праздниках, где сидят и Путин, и Медведев. Что изменилось – если
раньше я не мог подумать, чтобы сесть за стол с членом Политбюро, 
то сейчас знаю многих министров, могу запросто с ними пообедать.

– На этой фотографии я с самым дорогим и любимым моему сердцу
человеком – моей супругой Ириной. Я благодарен судьбе за то, 
что соединила меня с этой прекрасной женщиной. Она верный и
преданный человек. И очень талантливый. Ландшафтным дизайном 
занимается – знает, как посадить каждый кустик. Знает, как при-
готовить, знает, как шить. Что бы ни делала – все получается!

– Наш
джек-рассел-

терьер Дока
– просто

электрове-
ник! Очень
дружелюб-

ный пес,
любит и

всегда хочет
быть в центре

внимания.

В следующем году они
отметят 40 лет брака
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Н е так давно вместе со 
своим супругом, биз-
несменом Виталием
Чекулаевым, и двумя 

детьми – Габриэллой и Мика-
элем – певица обосновалась в 
уютном коттеджном поселке
на юге Москвы. Мы побывали 
у нее в гостях…

«Влюбилась в это 
место сразу»

Ухоженные дорожки, краси-
вые молодые ели, заснеженные 

кустарники – по дороге к дому
артистки наслаждаешься тиши-
ной. Вокруг – словно сошедшие
с открытки аккуратные трехэ-
тажные домики, выкрашенные
в спокойные пастельные тона. 

Дверь нам открывает помощ-
ница певицы по хозяйству, вско-
ре со второго этажа спускается
и Габриэлла.

– Дети сейчас гостят у бабуш-
ки, поэтому в доме так тихо, –
тут же с очаровательной улыб-
кой объясняет артистка. – У нас
с этим домом получилась инте-
ресная история. Раньше арен-
довали жилье ближе к центру
Москвы – чтобы мужу было
удобнее добираться на работу.
Но когда появилась дочь, заду-
мались о покупке своего жилья.
И как раз в это время в интер-
нете появилась информация об
этом коттеджном поселке, ко-
торый расположен всего в пяти
километрах от МКАД. Когда я
сюда впервые приехала и уви-
дела, что тут так красиво, – мне
уже даже не важно было, как

выглядит сам дом. Влюбилась в 
это место сразу! А когда приш-
ли посмотреть этот таунхаус – 
тут же сказала мужу: «Все! Он 
будет наш!» И вот уже три года 
мы тут живем.

Вооружена, 
но не опасна

Пройдя коридор, оказываем-
ся в светлой гостиной, совме-
щенной с кухней. Пространство 
оформлено по принципу студии. 
Светло-кремовые стены, на од-
ной из них – портрет хозяйки 
дома. Рядом бежевый диван с 
множеством мягких подушек, 
на окне – прозрачные серые за-
навески. И, конечно, сразу бро-
сается в глаза большой камин.

– Хотя он в рабочем состо-
янии, но у нас скорее для деко-
рации: ни разу его не разжигали. 
Видимо, еще не было настоль-
ко холодно. (Смеется.) За не-
сколько лет жизни в России я 
успела привыкнуть к зиме. Не 
могу сказать, что ее обожаю, но 

В ГОСТЯХ

 Звезда «Голоса» 
 Звезда «Голоса» 

 Габриэлла показала 

 Габриэлла показала 

 свой дом 
 свой дом 

Эту знойную красотку 
из солнечной Бразилии
страна узнала после
четвертого сезона шоу 
«Голос». Но на самом 
деле Габриэлла давно
обосновалась в России,
вышла замуж за русско-
го и даже успела привы-
кнуть к нашей зиме!

Коттеджный 
поселок, где живут
певица и ее семья

ПРИКЛЮЧЕНИЕ БРАЗИЛ
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мне нравится, когда много сне-
га, прохлада и белый пейзаж за
окном. 

Над камином – несколько
самурайских мечей. Как оказа-
лось, тоже декоративных.

– Это подарки от наших дру-
зей, – рассказывает Габриэлла. –
Они долгое время жили в Китае, 
не так давно вернулись в Россию
и сделали нам такие презенты.
Мечи не настоящие – они не
острые, так что опасности даже
для детей не представляют, зато
радуют глаз…

«С Виталием мы вместе 
уже почти 10 лет»

На полке у камина замечаем
различные награды. Тут и при-
зы: «Мама года», «Пара года», 
– которые получили Габриэлла
и Виталий. Рядом с наградами –
семейные фотографии четы, в
том числе и свадебные.

– Впервые в Россию я приеха-
ла на гастроли с бразильским
шоу в 2006 году, – вспоминает

певица. – Пробыла здесь совсем 
недолго. А спустя год вновь вы-
ступала в Москве. Тогда и встре-
тила своего будущего мужа. Ви-
талий пришел на мой концерт 
– там и познакомились. В тече-
ние двух лет летали друг к другу. 
Потом я узнала всю его семью. 
Поначалу немного нервничала, 
думала: как они меня примут? 
Бразильянка, мулатка, другая 
культура – все совершенно 
иное. Но, слава Богу, семья Ви-
талия меня очень хорошо и теп-
ло приняла – обнимали как род-
ную дочь. Свадьбу мы сыграли 
в Бразилии. А потом переехали 
в Россию. Вместе мы уже почти 
10 лет.

«В семье 
разговариваем 
на трех языках»

– Дома мы общаемся друг 
с другом сразу на нескольких 
языках, – говорит Габриэлла. – 
Наша няня – филиппинка, мы 
с мужем и наши дети говорим 

ИЛЬЯНКИ В РОССИИ

В гостиной
– портрет
хозяйки,
а в спальне –
Рэя Чарльза

Деревянная лестница ведет на 
второй этаж, где расположена
комната Габи и ее супруга

р р
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В ГОСТЯХ

Любимое место в доме

Шкаф с коллекционными
винами – особая гордость 

ф

супруга певицы

с ней по-английски. Со мной
сын и дочь разговаривают по-
португальски, а с папой – по-
русски. Но с мужем мы обща-
емся только на португальском.
Вот такой у нас микст! (Улы-
бается.) До знакомства со
мной муж по-португальски не
говорил – учил язык уже ради
меня. Но скажу, что освоил его
он очень быстро: через месяц
после нашего знакомства мы
уже хорошо понимали друг
друга. А я стала учить русский, 
когда родила дочку. Кстати, 
муж был со мной на родах оба
раза. Ведь я ничего толком не
понимала по-русски, и он мне
очень помогал, все подсказы-
вал. 

Винный рай
Гостиная в доме Габриэллы

плавно переходит в кухню.
В центре – обеденный стол.
У стены – еще один стол, хо-
лодильник, плита и прочая
встроенная бытовая техника.
В кухонной зоне – идеальная

чистота и минимум предметов.
Наше внимание привлек 

специальный винный шкаф с 
несколькими полками для хра-
нения бутылок и специальной 
системой, поддерживающей 
идеальный режим для хране-
ния вин.

– Когда покупали этот дом и 
мой муж узнал, что тут есть та-
кой холодильник для вина, он 
был безумно рад! – с улыбкой 
вспоминает певица. – Здесь 
можно вручную выставлять 
определенную температуру 
для белого и красного вина. 
Правда, я сама не очень пони-
маю, как это делать – ведь не 
употребляю алкоголь вообще. 
А муж любит побаловать го-
стей редкими коллекционны-
ми винами.

«Дочке некогда!»
Тут на кухне появляется сим-

патичная черно-белая кошеч-
ка. Заметив наше внимание к 
себе, она тут же принимается 
игриво вертеться у ног хозяй-

ки, тонко намекая, что ей пора 
обедать.

– Это наша Муся, она совсем
еще маленькая, ей всего год, –
рассказывает Габриэлла. – Ее
нашей дочке подарила подруж-
ка. Габи пришла к ней поиграть
и увидела там трех котят. Тут
же стала просить, чтобы и мы
тоже завели себе кису. А под-
ружка услышала и предложи-
ла нам взять одного из котят
себе. И хотя считается, что у
Муси хозяйка Габи, ухаживают
за кошкой по большей части
я и няня. Дочка с утра учится
в школе, после учебы занима-
ется танцами и посещает теа-
тральную студию. Приходит
вечером, ужинает, проводит не-
которое время с родителями – и
отправляется спать. Некогда!

Шиншиллу в клетке 
не утаишь

Муся – не единственный
четвероногий питомец в семье. 
Поднявшись по лестнице на 
второй этаж, мы увидели клет-

На покупке шиншиллы
настояла дочь артистки

ФОТО ВАДИМА ТАРАКАНОВА 
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ку, в которой живет настоящая
шиншилла.

– Имя для нее мы не приду-
мывали, зовем ее просто шин-
шиллой, – говорит Габриэлла.
– Ей два с половиной года. По-
явилась она у нас, опять же, по
просьбе дочки. Габи любит жи-
вотных и очень просила, чтобы
мы ей подарили на день рож-
дения какую-нибудь зверушку.
Я спросила, кого именно она
хочет. Дочка ответила: «Шин-
шиллу». Я уточнила: «Может
быть, все же кого-то другого?»
Но она твердо сказала: «Нет –
шиншиллу!» Мы думали, что
за ней нужен какой-то особый
уход. А оказалось, это очень
неприхотливое животное: ее
нужно только своевременно
кормить и менять ей воду. А
держать можно в клетке, ко-
торая много места в доме не
занимает. Но скажу вам по се-
крету: иногда мы ее выпускаем
погулять по дому!

Спальня – подарок 
мужа

На втором этаже располо-
жена просторная спальня.

– Это мое самое любимое
место в доме, – признается пе-
вица. – После насыщенного
дня возвращаюсь домой, при-
нимаю душ и отдыхаю, лежа
на кровати, – обычно смотрю
какой-нибудь хороший фильм
на русском языке. Мой муж –
киноман. Иногда можем с ним
всю ночь смотреть кино – по
нескольку картин за один раз. 

Над кроватью – необычное
ажурное зеркало, в котором
причудливо играет яркий свет.
Оформлением комнаты зани-
мался супруг певицы Виталий.

– Я находилась в Бразилии
и очень переживала, что будет
с нашей комнатой – хотела
сама выбрать зеркало и кро-
вать, – вспоминает Габриэлла.
– А муж мне говорил: «Не пе-
реживай – все будет хорошо!»
И мне понравилось, как все
получилось! Знаю, что мой
муж очень старался, чтобы я
осталась довольна!

Счастливое платье
Рядом со спальней – гарде-

робная артистки. Множество
аксессуаров, обуви и, конечно

же, красивых нарядов – как 
концертных, так и повседнев-
ных. 

– Это платье я надевала на 
слепые прослушивания в про-
екте «Голос», – демонстриру-
ет Габриэлла нежно-розовый 
наряд с пышной юбкой. – И в 
нем мне сопутствовала удача: 
ко мне повернулись сразу два 
наставника. Платье недорогое, 
купила я его в России. Просто 
не знала, что надеть. Перед 
съемкой мне сказали: чтобы 
не было ничего пафосного и 
шикарного – наоборот, что-то 
спокойное. Вот и решила, что 
это платье в самый раз: оно 
довольно простое, но одновре-
менно милое и красивое. 

На третьем этаже располо-
жены две детские комнаты и 
ванная с большим зеркалом со 
множеством полочек и огром-
ным количеством косметики. 
Как уже можно догадаться, 
перед зеркалом артистка про-
водит немало времени. 

– У меня действительно 
много косметики, – с улыбкой 
признается певица. – Но я же 
артистка, и должна хорошо 
выглядеть!..

Самурайский меч – подарок 
друзей Габриэллы, недавно

ур р

переехавших в Россию из Китая

Габриэлла
наводит красоту
у зеркала в
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В холодильнике у
уроженки Рио-де-
Жанейро нет ничего 
экзотического

Певица бережно
хранит платье,
в котором
выступала в
проекте «Голос»



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД44

«Бабуля, вали отсюда»
- Вы знаете, он и по жизни 

был весельчак, шутник и за-
водила, - начинает свой рас-
сказ Михаил Юрьевич. - В 
театр имени Вахтангова меня 
взяли сразу после окончания
училища, это был 1977 год. 
Мы поехали на гастроли в 
Омск. Меня ввели в спектакль 
«Конармия» на роль матроса 
- должен был пройти по вок-
зальной площади, где стояли 
мешочники, ждавшие поезда, 
и выгнать их оттуда. Выхожу 

на сцену - а там сплошь на-
родные артисты! Тогда еще
были живы непосредствен-
ные ученики Вахтангова. Как
у нас в театре говорили: есть
непосредственные ученики
Вахтангова и - посредствен-
ные. (Смеется.) Так вот, в
этой сцене были заняты не-
посредственные ученики Вах-
тангова. Я вышел, сказал, что-
бы они быстренько очистили
площадь, - и ушел за кулисы.

Вызывает меня Вячеслав
Анатольевич - он был одним
из постановщиков спектакля.

«Мишка, - говорит, - пойми, ты 
должен выгнать их, навести 
порядок. Не стесняйся, иди и 
всех выгоняй».

Но так получилось, что 
спектакль я, к своему стыду, 
полностью не видел. Поэтому 
на следующий день под чут-
ким руководством Шалевича, 
который мне еще раз напом-
нил, что надо всех выгнать, 
выхожу на сцену - бескозырка, 
тельняшка, ружье наперевес. 
Подхожу к непосредственной 
ученице Вахтангова Марии 
Давыдовне Синельниковой, 

СУДЬБА

Блестящий артист, один из премьеров Вах-
танговского театра. Герой-любовник - громо-
гласный, величавый… Но это лицевая сторона 
медали. А что творилось внутри?
О том, каким вне сцены был Шалевич, нам рас-
сказал его близкий друг, актер Михаил Васьков, 
который с Вячеславом Анатольевичем 40 лет 
делил одну гримерку.

Взлеты 
ри роковое падение 

о акт р
знаменито
знаменитого актера

ДВЕ ЖИЗНИ ВЯЧЕСЛАВА
его жизнь разделилась надвое...

С женой Татьяной он
обрел большую семью

С третьей супругой, Галиной, алингойуууСС
Шалевич прожил более 30 лет

Михаил Васьков
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народной артистке, и говорю:
«Бабуля, давай, вали отсюда!»
Она мне: «Ты что, обалдел?»
Я опять: «Давай-давай, вали».
Она упирается - думаю: надо
же, как здорово играет! Об-
нял ее рукой за талию, поднял, 
унес со сцены. За кулисами
аккуратно поставил, и… тут
же получил увесистую поще-
чину. Оказывается, у Синель-
никовой дальше была огром-
ная сцена, и кого мне не надо
было выгонять, так это ее.

А потом начались разборки, 
Мария Давыдовна обиделась
страшно, все время требова-
ла сказать, кто меня подучил.
Синельникова понимала, что
это дело рук Шалевича, по-
тому что он постоянно над
ней подтрунивал, а она,будучи
человеком старой закалки, не
всегда воспринимала это как
надо. Но я Вячеслава Анато-
льевича не выдал. И именно
после тех гастролей Шале-
вич сказал: «Пойдешь ко мне

в гримерную?» Я ответил: «СС 
удовольствием». И с тех поор 
мы сидели вместе...

Как из-за Шалевича 
перекрыли 
Калининский

- Чего за эти 40 лет толькко 
не было! - продолжает Михаа-
ил Юрьевич. - После удачнно 
сыгранного спектакля, конечч-
но, хотелось погулять, пошуу-
меть. Но это тоже надо уметьь, 
и научил меня всему как рааз 
Вячеслав Анатольевич. У наас 
был такой замечательныый
спектакль - «Чем люди живы». 
Мы с Шалевичем играли перр-
вый акт, и потом появлялиссь 
только в финальной сценее. 
Образовывался большущиий
перерыв - антракт плюс 40 мии-
нут второго акта. И мы завее-
ли такую традицию: во времмя 
этого спектакля по очередди
накрывали стол в гримеркее. 
Сидели с Вячеславом Анатоо-

льевичем, выпивали, закусы-
вали, разговаривали - а потом
шли играть. И играли, надо
сказать, на подъеме.

А после этого спектакля со-
биралась компания: Василий
Семенович Лановой, Володя
Коваль, иногда присоединя-
лись их жены. Мы все набива-
лись в «Москвич» Шалевича
и ехали в Дом актера. И вот
едем как-то по Калининско-
му - возле поворота в тоннель
вдруг тормозит милицио-
нер, палкой машет. Вячеслав
Анатольевич понимает, что
подъезжать близко не нуж-
но, останавливается метров
за 30 до него. Выходит, и тем
самым голосом, которым он
вел демонстрации («В первых
рядах советских профсоюзов
идут…») говорит: «В чем дело, 
товарищ?» Парень в форме
оказался не робкого десятка, 
отвечает: «В том, что я отсюда
вижу, что вы все там пьяные, 
и дальше вам ехать нельзя».
Короче, Шалевич подошел к
милиционеру, заплатил, чтобы
все уладить. И вдруг гаишник
говорит: «Знаете, что, Вячес-
лав Анатольевич, не езжайте
в тоннель, там такой же сто-
ит». Ни слова не говоря, оста-
навливает движение на Кали-
нинском: «Поезжайте здесь».
Шалевич был очень доволен
- из-за него перекрыли Кали-
нинский!

«Первый костюмчик 
пошел»

- Раньше в театр привозили
то ботинки, то куртки, устра-
ивали распродажи. Как-то раз
привезли мужские костюмы, 
причем либо серые, либо ко-
ричневые. Ну, все, конечно, 
купили. А вскоре скончался
Григорий Андреевич Абрико-
сов (один из ведущих актеров
театра им. Вахтангова. - Ред.).
Положили его в костюме, ко-
торый он купил всего неделю
назад. И весь мужской состав
пришел в этих костюмах. Мы
стоим, понимая, как все груст-
но, тяжело. И вдруг Вячеслав
Анатольевич говорит: «Вот, 
первый костюмчик пошел».
Это был смех сквозь слезы…
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ВА ШАЛЕВИЧА

В 67 он вновь стал отцом, о цоо с а6
сейчас дочери Анне 15

в возрасте между супругами - 35 лет!
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СУДЬБА

Но мы знали, что за ним не 
заржавеет в любом случае. 
И с болью к Шалевичу мог 
прий ти каждый - всем помо-
жет. Снобизма в нем никогда 
не было…

Диван со «Свалки»
- Вот мы с вами сидим в гри-

мерной - видите этот диван? 
- Васьков показывает на явно 
раритетную мебель. - А с ним 
была история!

Выпускали спектакль
«Свалка». Ужасная пьеса - та-
кая чернуха, это было начало 
перестройки. Все мы должны 
были играть бомжей. Нико-
му эта идея не нравилась, ни-
кто не хотел репетировать. И 
тут для декорации привезли
диван. Я говорю: «Вячеслав 
Анатольевич, какой хороший 
диван…» - «Да, нам бы его в 
гримерную». - «Для этого надо 
как минимум закрывать спек-
такль…» И Шалевич начал 
«стараться»: говорил на каж-
дом углу, что пьеса никудыш-
ная, доброго слова не стоит и 
так далее. Через две недели 
руководство объявило: мол, 

вы, конечно, расстроитесь, но
спектакль придется закрыть.
Не успели договорить, как
Шалевич скомандовал: «Мон-
тировщики, диван к нам с
Васьковым в гримерную, бы-
стро!» Так этот диван нам и
достался.

Быть, а не казаться
- У него дома жил огром-

ный яркий попугай. Конечно, 
Шалевич научил его мате-
риться. А еще попугай гово-
рил: «Слава хороший артист!
Слава хороший артист!»

Вячеслав Анатольевич
очень любил быть лидером.
Должен был громче всех го-
ворить, смешнее всех рас-
сказывать анекдоты. Ну и в
спектакле, конечно, не мог
оставаться статистом. Порой
даже переделывал авторский
текст, чтобы пьеса стала «ре-
призней», смешнее. Это был
своего рода цирк, но ему очень
нравилось.

Был случай, когда Вячес-
лав Анатольевич что-то вы-
кинул на спектакле «Чем
люди живы». Вместе с ним

в этой сцене был занят наш 
замечательный актер Нико-
лай Плотников. И Николай 
Сергеевич прямо во время
действия произнес: «Если это 
не закончится, я немедленно 
уйду со сцены». А потом напи-
сал Шалевичу письмо! Дело в 
том, что ученики Вахтангова, 
непосредственные, очень лю-
били изъясняться письмами, 
так у них было принято.

Так вот, Николай Сергеевич 
написал Шалевичу о том, что, 
как говорил Станиславский, 
актеру нужно - быть, а не ка-
заться. Но это уже в конце, в 
первой половине письма были
выражения похлеще. Однако 
первую половину Шалевич
хранил дома, а вторую, ту, где 
помягче, повесил над столи-
ком в гримерке. Видите - она 
так и висит до сих пор... Ко-
нечно, кто-то скажет, что Ша-
левич «казался», а не «был». 
Но он всегда был так органи-
чен в этом своем фарсе!

Как гнали самогон
- Мы дружили домами. Слу-

чалось и такое, что я у него 

Театральный премьер, он и в кино р р р,
сыграл немало ярких ролей:

«« рр«Красная
ь»площадь»

«Три тополя на Плющихе»

«Хоккеисты»

«Семнадцать мгновений весны»
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дневал, ночевал.
да был хлебосольный щедрый
дом! Они с Галиной Петров-
ной (третья жена Шалевича, 
два предыдущих брака были
скороспелыми. - Ред.) прожи-
ли вместе 31 год. Он встретил 
ее в цветочном магазине, она 
продавала цветы. И многие 
женщины у нас в театре за 
глаза называли ее цветочни-
цей. Хотя она была красивая, 
умная, на язык острая…

…У меня тесть работал на 
заводе им. Лавочкина. Ког-
да объявили сухой закон, они 
стали делать там самогонные 
аппараты. Вячеслав Анато-
льевич заказал себе один, а 
я научил его, что с чем надо 
смешивать, сколько времени 
это должно постоять. Помню, 
как-то гнали всю ночь - я, он 
и Галина Петровна. Она гово-
рит: «Ну точно - Трус, Балбес и 
Бывалый»… У них была очень 
хорошая семья. К сожалению, 
20 лет назад не стало Галины 
Петровны. Тот год вообще 
для Вячеслава Анатольевича 
был страшным. Сначала по-
гиб старший сын Володя (от 
второго брака. - Ред.), а через 

ни Галина Петровна. Я знаю, 
что с их сыном Иваном были
проблемы сразу после смерти
матери, он иногда убегал из
дома, ночевал в театре. Было
время, когда Вячеслав Ана-
тольевич воспитывал Ваню
один. И он был хорошим от-
цом, очень нежно относился к
сыну… Он вообще был очень
теплый человек. Просто при-
крытый какой-то нарочитой
демонстративностью. А нутро
- нежное. Но, как говорили
женщины в нашем театре, Ша-
левич - мужчина видный, и не-
долго будет один…

Последняя «Пристань»
- И с последней женой у

него были очень теплые от-
ношения. Таня была врач-
гинеколог.  А потом, когда
Шалевич руководил Театром
им. Рубена Симонова, работа-
ла там директором. В 67 лет
Вячеслав Анатольевич снова
стал отцом, дочку Аню любил
безмерно. Но так получилось, 
что в той семье я практически
уже не бывал. Да, дружил с Та-

ней, работал у Вячеслава Ана-
тольевича в театре. Но таких 
близких дружеских отноше-
ний, как при Галине Петровне, 
не было.

Видимо, и стиль жизни его 
изменился, уже нельзя было, 
как раньше, прийти в два часа 
ночи и сказать: «Давайте по-
сидим, чаю попьем». А раньше 
можно было. Но ведь то была 
молодость, хорошее время…

А другое время в жизни Вя-
лава Анатольевича нача-
ь 10 лет назад. Тогда Петр 
умович Фоменко поставил 
ас спектакль «Без вины ви-
атые». Шалевич играл Му-
а. И однажды, выходя за 
исы, в полной темноте спот-

улся, упал и сильно ударился 
ловой и спиной. Его отвезли 
больницу, зашили рану. Но с 
ех пор Вячеслав Анатолье-
ич стал какой-то вялый, го-
орил: «У меня как две жиз-

ни - до падения и после». Он 
продолжал играть, но ему 
уже было очень тяжело: не 
шутил, не так весело жил…

У нас же гримерка на чет-
том этаже - так последние 

лет пять он вообще сюда не 
поднимался, не мог. Потом ноги 
стали подволакиваться. А когда 
ставили спектакль «Пристань», 
к 90-летию театра, Шалевича 
уже привозили на машине, мон-
тировщики поднимали его на 
тележке - ноги вообще отказа-
ли. Когда к Вячеславу Анато-
льевичу кто-нибудь подходил, 
он натягивал улыбку, но в гла-
зах стояли слезы.

Семья тогда переехала на 
дачу. В Москву Шалевич не при-
езжал, только на «Пристань». 
На последнем спектакле, это 
было где-то в начале декабря, 
прямо на сцене ему стало пло-
хо, просто всего затрясло. При-
ехала скорая, его повезли до-
мой, но через несколько дней 
все равно положили в больницу. 
Он уже был в коме…

Но мне кажется, что даже 
в самые тяжелые мом енты 
Вячеслав Анатольевич всегда
был настроен на жизнь. Ему 
очень нравилось само ощуще-
ние жизни. Поэтому он так пе-
реживал случившееся с ним, 
поэтому и улыбался сквозь 
слезы… 
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И в новое время Шалевич оставался р
абсолютно востебованным актером:
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Казалось бы, заурядная ме-
лодрама из сельской жизни.
Но она стала не только хитом
советского проката – фильм
посмотрели почти 60 млн зри-
телей, – но и закрепила Татья-
ну Доронину в ранге лучшей
актрисы страны. Благодаря
чему, возможно, мода на ху-
досочных девушек пришла в
СССР на 10 лет позже…

Жертвы «Мачехи»
Однако главная загадка

фильма «Мачеха» не в том, 
как полтора часа экранного
времени можно говорить с
придыханием. А в том, куда
подевалась дочка героини.
Юная Лена Костерова пре-
красно справилась с ролью
падчерицы в этой картине, и

снялась еще в пяти. А потом 
куда-то подевалась. И никто 
не знает о ее дальнейшей судь-
бе. Хотя живет Елена все в 
том же доме на Малой Филев-
ской улице, рядом со школой 
№ 98, где снимали финальные 
кадры «Мачехи». И еще жива 
ее мама Лидия Васильевна, 
работавшая учительницей в 
этой школе и сыгравшая эпи-
зод в картине…

Не пошел в кино и родной 
сын семейства Олеванцевых
из «Мачехи», которого сыграл 
Александр Далекий. А ведь 
когда-то его отобрали для
съемок из более чем ста пре-
тендентов. Ныне бизнесмен 
и риелтор, он успел сняться 
у Александра Прошкина в
ленте «Частное лицо». В кар-
тину «Про Витю, про Машу 

Арабо-изра-
ильский конфликт 

породил первый топлив-
ный кризис в мире. Цены 
на нефть взлетели с 3 до 
12 долларов за баррель 
(сегодня звучит смешно, 
да?), и для СССР настал 
период благоденствия. 
В домах появляются 
первые атрибуты зажи-
точности, у фарцовщи-
ков – джинсы-жвачки. 
На телеэкраны выходят 
«Семнадцать мгновений 
весны». Но в кино правит 
бал по-прежнему Татьяна 
Доронина.

«МАЧЕХА»
ААААААААААра

ильски

Лучший 
Лучший 

фильм 
фильм 
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1973 1973 год:год:  

После выхода фильма Надежде
Федосовой пришлось ходить в

ф

темных очках

О судьбе Лены
Костеровой 
никто не знает
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и морскую пехоту» Далекого
не утвердили из-за проблем с
дисциплиной. Ну а дальше на-
чались 1990-е…

Был на картине и еще один
человек «не на своем месте»
– актриса Надежда Федосова, 
которой опротивело играть
злых теток. Но только в таком
образе ее видели режиссеры!
Как снялась в роли жестокой
матери главной героини в кар-
тине Юлия Райзмана «А если
это любовь?», так и понеслось.
«Мать и мачеха», «Женщины», 
«Двое и одна»… Ну и «Ма-
чеха», конечно, где героиня у
Федосовой вновь дюже вред-
ная, и почем зря костерит «хо-
рошую» Доронину. Что ж, от
судьбы не уйдешь. И посколь-
ку фильм в СССР посмотрел
каждый пятый, приходилось

актрисе 
Ф е д о с о -
вой ходить
по городу… в черных очках.

Совсем не как в кино
Мужа героини, Павла Оле-

ванцева, сыграл популярный в
те годы Леонид Неведомский.
Актер не только внес измене-
ния в сценарий (в оригинале
его герой был не безразлич-
ным, а наоборот, заботливым
папашей), но и в реальной жиз-
ни воспитывал свою дочь один.

Сюжет в «Мачехе» завязан
вокруг того, что женатый, 
имеющий двоих детей Павел
узнает, что у него есть дочь, 
«грех юности». Ее мать умер-
ла, другие родственники не
горят желанием воспитывать.

Отец, скрепя сердце, берет 
девочку в свою семью. И вы-
ясняется, что мачеха – един-
ственный человек, которому 
до девочки есть дело. Ну а в 
реальности все было несколь-
ко иначе. После расставания 
Неведомского с женой, ак-
трисой Натальей Дмитриевой, 
его дочь-школьница осталась
жить с отцом. 20 лет актер 
растил ребенка, не позволяя 
себе романов. И только когда 
Полина поступила в инсти-
тут, в санатории познакомил-
ся с психологом Валентиной 
Владимировной, которая ста-
ла его второй женой. Сейчас 
дочь актера Полина Неведом-
ская – хореограф, педагог-ба-
летмейстер. Интересно, что 
о карьере балерины когда-то 
очень мечтала ее мать…

И-МАТЕРИ, ДВОЙНИК БРЕЖНЕВА 
СЛЕДНИЕ МГНОВЕНИЯ ВЕСНЫ

«Мачеха» была не 
единственной картиной, в 

которой Леонид Неведомский 
«переписывал» сценарий. В 
телефильме «Цыган» имен-
но он придумал влюблен-
ность своего героя, предсе-
дателя колхоза, в героиню 
Клары Лучко.

М«Мачеха»
единственной кар

которой Леонид Неве

Кстати

У Леонида
Неведомского 
была своя
житейская драма

Саша Далекий
сейчас риелтор
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Многим казалось, что Евге-
ний Матвеев, сыгравший Ма-
кара Нагульнова в «Поднятой 
целине» (1958), да и самого 
«дорогого Леонида Ильича»
в «Солдатах свободы» (1977), 
обласкан властями. Мол, по-
тому и получил «народного» 
в 52 года. Но Матвеев и был 
народным, со своей «Судь-
бой» и «Любовью земной». И 
даже – с трилогией «Любить 
по-русски».

Брови Советского 
Союза

Начало 1970-х – поворот-
ный этап в карьере Евгения 
Матвеева. И все из-за тяжелой 
травмы. В образе того самого 
Нагульнова он выступал на
стадионе в Украине – актерам 
во все времена было близко
понятие «чес». Выступал, стоя 
на тачанке, в которую были 

впряжены милицейские лоша-
ди. Кони шарахнулись, телега
опрокинулась. Актер упал, 
получил тяжелую травму по-
звоночника. Врачи говорили, 
что Матвеев не сможет боль-
ше ходить, а уж о профессии
вообще надо забыть. Из-за
травмы ему пришлось уйти из
Малого театра. Наступили тя-
желые времена – как духовно, 
так и материально. И как раз
в этот период Матвеев впер-
вые пробует себя в режиссуре.
Более того – в своем дебют-
ном фильме («Цыган») играет
главную роль! А происходило
это так: с Матвеева снимали
жесткий корсет, делали три
десятка уколов. Актер танце-
вал, затем падал в обморок. И
так – несколько раз.

Отчаянные усилия принес-
ли плоды: после нескольких
проходных картин Матвеева
пригласили в идеологический

фильм «Сибирячка» и дило-
гию «Высокое звание» – про 
генерала-полковника Шапо-
валова. После чего актер по-
лучил «народного», а заодно 
и карт-бланш на фильм всей 
своей жизни – «Любовь зем-
ная». Ну а молодого Бреж-
нева он сыграл уже после, в 
1977 году. И, кстати, Леонид 
Ильич не впечатлился. «Это 
не Брежнев, – сказал генсек, – 
это Матвеев»…

Роль Брежнева Матвееву 
припомнили и на 5-м съезде 
Союза кинематографистов
СССР в 1986 году, когда во-
обще клеймили «пособников
режима»: Бондарчука, Мат-
веева, Кулиджанова... Сергей 
Бондарчук после этого, как 
известно, заболел. А впечат-
лительный Евгений Матвеев 
даже думал о самоубийстве! 
Но он выжил, и работал еще 
в 10 картинах, в том чис-

Лучший 
Лучший 

актер 
актер 

СОВЕТСКИЙ ͪОСКАРͫ

ЕВГЕНИЙ МАТВЕЕВ («Сибирячка»), («Я, Шапо

«Я, Шаповалов Т. П.»

«Сибирячка»
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ле снял трилогию «Любить
по-русски», у которой были 
свои поклонники. Сейчас те 
же коллеги-кинематографи-
сты по-доброму вспоминают
«дядю Женю». Простой, весе-
лый, совсем не зазнавшийся 
человек. Красивый до глубо-
кой старости, притом хоро-
ший семьянин. Лишь не так 
давно выяснилось, что была 
все-таки у Матвеева запрет-
ная любовь…

Внебрачная дочь
Когда в 1963 году на экраны 

вышел фильм «Родная кровь», 
главных героев немедля по-
женили. Что удивительно, 
люди не ошиблись – у 41-лет-
него Матвеева и 34-летней 
латышской красавицы Вии
Артмане на съемках и впрямь 
случился роман. Обе «поло-
вины» актеров что-то подо-

зревали. Бессменная супруга 
Матвеева, Лидия Алексеевна, 
ревновала молча. Муж Арт-
мане, актер Артур Димитерс, 
выяснял отношения бурно, с
руганью и рукоприкладством.
На склоне лет Вия призналась
детям, Каспару и Кристиане, 
что не любила их отца. И что
Кристиана на самом деле дочь
Евгения Матвеева…

Будучи уже взрослыми
людьми, актеры договорились
не разбивать свои семьи. Но
теплые отношения сохранили.
Когда в ходе латышской ре-
ституции у Вии Артмане ото-
брали ее квартиру в центре
Риги, лишили привилегий и
званий и она не могла купить
новое жилье, Матвеев предла-
гал ей для житья собственную
дачу. Вия Францевна отказа-
лась – так и дожила до конца
своих дней в холодном заго-
родном домике…

• Между еще действующим прези-
дентом США Никсоном и дряхлеющим 
«дорогим Леонидом Ильичом» царит 
«разрядка напряженности». Брежнев 
начинает накопление регалий: при 
обмене в СССР партийных докумен-
тов билет №  1 достается телу Ленина 
в мавзолее, билет №  2 выписывают 
генсеку.
• В США свои заботы: организация 
«Движение американских индей-
цев» захватила поселок Вундед-Ни на 
территории резервации Пайн-Ридж 
(Южная Дакота) и провозгласила ее 
территорией, свободной от бледноли-
цых. Вооруженный конфликт длился 
71 день. В итоге Белый дом согласил-
ся пересмотреть договор 1868 года, 
чтобы индейцам причиталось больше 
территорий в Северной и Южной Да-
коте, Монтане, Вайоминге и Небраске.
• В Чили произошел переворот, была 
образована военная хунта, во главе 
которой встал генерал Аугусто Пино-
чет. Советская пропаганда в красках 
преподносила зверства, творимые 
Пиночетом и его пособниками против 
чилийских коммунистов в ходе акции 
«Караван смерти», особенно казни на 
стадионе «Сантьяго» в столице Чили.
• Летом 1973 года 12 вечеров подряд 
телезрители припадают к экранам: 
идет телефильм «Семнадцать мгнове-
ний весны». Страна в легком шоке: и 
от того, что немцы показаны не зве-
рями, а людьми, и от Штирлица в ис-
полнении Вячеслава Тихонова. Но и на 
большом экране есть что посмотреть. 
Искрометный «Иван Васильевич ме-
няет профессию», советско-кубин-
ский вестерн «Всадник без головы», 
а еще «Генералы песчаных карье-
ров», «Анатомия любви» с Барбарой 
Брыльской и «Солярис» Андрея Тар-
ковского.

ЧЕМ ЕЩЕ ЗАПОМНИЛСЯ 

1973 ГОД

аповалов Т. П.»)

Роль Нагульнова
едва не стала
для него роковой

Свой роман Матвеев и
Артмане скрывали всю жизнь

Генсек сказал: «Это не 
Брежнев, это Матвеев»

Аугусто
Пиночет
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Еще в Школе-студии ее 
прорабатывали за «примадон-
ство». Слухи о крутом нраве 
84-летней руководительницы
МХАТа им. Горького ходят по 
сей день. Татьяне ничего не 
стоило отвесить шлепок деви-
це, на которую загляделся ее 
муж, или приказать всем муж-
чинам вокруг встать на коле-
ни. Так стоит ли удивляться 
тому, что у Дорониной было 
пять звездных мужей? И это 
не считая еще увлечений!

Жизнь с королевой
1973 год стал для Татьяны 

Дорониной поворотным. Ак-
триса не так давно перешла
из МХАТа в театр им. Мая-
ковского, где в спектакле «Да 
здравствует королева, виват!» 
ее партнером стал Борис Хи-

мичев. Татьяна играла Елиза-
вету II, Борис – лорда Дадли.
Любовь с «королевой» за-
крутилась у Химичева на га-
стролях в Новосибирске. Где
Татьяна… сама сделала пред-
ложение.

Занятно, что шестью года-
ми ранее, в 1967 году, Химичев
так оробел при виде Доро-
ниной, что даже не стал про-
боваться на роль. Это была
знаменитая картина «Еще
раз про любовь» Георгия На-
тансона по пьесе… третьего
мужа Дорониной Эдварда Рад-
зинского. Ассистентка сказа-
ла: «Татьяна Васильевна, вот
ваш партнер». Прима окинула
его таким взглядом «с ног до
головы», что Химичев ушел, 
хлопнув дверью. А роль до-
сталась его коллеге по театру
Александру Лазареву.

Татьяна Доронина и Борис 
Химичев прожили в общей 
сложности 10 лет. Половину 
«срока» – вместе, а потом еще 
пять лет то сходились, то рас-
ходились. Актер признавался, 
что его тяготило положение
«мужа Дорониной», притом не 
верилось, что «такая женщи-
на» его в самом деле любит. 
Изменял Химичев жене ради
самоутверждения. Доронина 
ревновала, прогоняла его, по-
том опять звала... Но однаж-
ды Татьяна Васильевна ска-
зала: «А я замуж выхожу». И 
ее четвертый муж вздохнул с 
облегчением.

Однако впоследствии До-
ронина характеризовала чет-
вертого супруга, как самого 
душевного и домовитого, а 
Химичев жалел, что они не су-
мели сохранить брак…

ТАТЬЯНА ДОРОНИНА («Мачеха»)
Еще в Шк

Лучшая 
Лучшая 

актриса
актриса  

Актриса пять
раз была

р

замужем.
Среди

у

супругов: Олег 
р

Басилашвили,
Эдвард
Радзинский,
Борис
Химичев...

Говорят, и с Ефремовым был роман.
Который сказался при дележке МХАТа
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Знаменитый хит Гай-
ая (его только в кино-
еатрах посмотрели 60,7 

миллиона человек) снят
о пьесе Михаила Булга-

кова «Иван Васильевич».
Пьеса была написана в 
1935 году, тогда же за-
прещена к постановке
в Театре сатиры. После
«оттепели» ее стали
потихоньку ставить в
театрах. А Гайдай, вме-

те с соавтором сцена-
рия Владленом Бахновым, сместил акценты. Перенес действо в 
1970-е, сделал главным героем не царя, а управдома Буншу. Но все 
равно многие не верили, что фильм выйдет – это же Булгаков!

)

«ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ»

й Гай

Лидер 
Лидер 

проката
проката

«Я начал жизнь в трущобах 
городских, и добрых слов я 
не слыхал…» Кто из девчонок 
и мальчишек 1970-1980-х не 
помнит эту пронзительную ме-
лодию, в оригинале бывшую 
песней бразильских рыбаков? 
Сам фильм «Генералы песчаных 
карьеров» – американский, но 
в американский прокат не вы-
ходил. Зато после показа на VII 
ММКФ эта лента о подростках-
беспризорниках, скитающихся по просторам  Юж-
ной Америки, стала культовой в СССР. И спустя 20 
лет песню «по мотивам» фильма сделала популяр-
ной группа «Несчастный случай».

 
-

-

Самый 
Самый 

кассовый
кассовый

иностранный
иностранный  

фильмфильм

«ГЕНЕРАЛЫ ПЕСЧАНЫХ КАРЬЕРОВ»
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Примадонна страстная
Пресловутый характер звез-

ды выражался не только в тре-
бовательности к партнерам по
площадке, «построению» ре-
жиссеров, но и в личной жизни.
В своей книге «Дневник ак-
трисы» Доронина пишет, как
решилась на аборт после того, 
как на съемках фильма «Не-
веста» (1956) застукала своего
первого мужа Олега Басилаш-
вили за слишком фриволь-
ным общением с партнершей
(предположительно, это была
Татьяна Пилецкая). А бере-
менна она была двойней...

Со вторым супругом, теа-
тральным критиком Анатоли-
ем Юфитом, актриса прожила
три года. И рассталась потому, 
что тот… не смог встретить
ее на вокзале. Зато на вокзал
пришел молодой и влюблен-
ный драматург Эдвард Радзин-
ский, который и стал третьим
мужем примадонны. Они про-
жили два года и расстались
лучшими друзьями. О четвер-
том сказано выше. Ну а пятым
и последним официальным
супругом актрисы стал Роберт
Тохненко, работавший в Глав-
ке нефтепромышленности и
ЦК комсомола. С ним Татьяна
Васильевна познакомилась в
садоводческом товариществе
«Актер». И после близкого
знакомства со звездой Тохнен-
ко убедился: Доронина впол-
не могла бы быть министром
культуры, «второй Фурцевой»!

Вообще, в жизни большой
актрисы было много люб-
ви. В нее влюблялись Иван
Краско, Иннокентий Смок-
туновский… Да почти все ее
партнеры! С Олегом Ефре-
мовым все-таки был роман, 
во время съемок «Три тополя
на Плющихе». Что, говорят, 
сказалось, когда Ефремов и
Доронина делили МХАТ. Но
всех своих мужчин Татьяна
Васильевна выбирала сама.
Отвергнув домогательства
чиновника из Госкино, актри-
са выпала из кинематографа
на несколько лет. Ее громкая
слава закатилась, «мода» на
Доронину прошла. Но остал-
ся театр – главная любовь ее
жизни.

• Шведский посол говорит не на швед-
ском языке, а на ломаном немецком, 

что соответствует тексту пьесы Михаила Булгакова.
• Произносимая Леонидом Куравлевым фраза: «Граждане! 

Храните деньги в сберегательной кассе», – была в сценарии, а 
ее продолжение: «…если, конечно, они у вас есть», – импрови-
зация актера.
• Песню «Разговор со счастьем» («Вдруг, как в сказке, скрипну-
ла дверь…») исполнил Валерий Золотухин.
• Царские наряды для съемок позаимствовали из картины «Иван 
Грозный» Сергея Эйзенштейна, а для героини Селезневой наря-
ды шил молодой модельер Вячеслав Зайцев.
• Была выпущена усеченная версия фильма – 11-минутная ко-
роткометражка «Черные перчатки». Там показана сюжетная ли-
ния, связанная с Милославским. В финале Жорж удирает на реч-
ном трамвайчике, и его задерживает милиция.

•
ск

что соответствует
• Произносимая Леони

Х б

Кстати
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ЗВЕЗДНАЯ КУХНЯ Готовим с А
ПИРОГ ИЗ ХУРМЫ

Надо:
Соль - 1 ч. л., мука пшеничная - 600 г, дрожжи, сливочное 
масло - 150 г, желток - 1 шт., жирные сливки - 50 мл, раз-
рыхлитель - 10 г, сахар - 250 г, лимон - 1 шт., бадьян - 1
шт., корица - 1 палочка, ваниль - 1 стручок, хурма - 800 г, 
белое сладкое вино - 150 мл, груши - 600 г.
Приготовление:
Хурму и груши, нарезанные кубиками, обжарьте в
сливочном масле с сахаром. Добавьте бадьян, палочку
корицы, стручок ванили, влейте белое вино и хорошень-
ко перемешайте фрукты. Томите примерно полчаса. Для
теста в сотейнике растопите кусочек сливочного масла, 
добавьте сахар, соль и сливки. Муку смешайте с раз-
рыхлителем и дрожжами, добавьте яйцо, а потом введите
сливочно-сахарную смесь, влейте воду и замесите тесто. 
Дайте время тесту взойти. Форму для запекания смажьте
растительным маслом, выложите на дно слой теста, сде-
лайте бортики и неглубокие отверстия с помощью вилки. 
Выложите начинку и отправьте будущий пирог в печь. 
Запекайте 40 минут при температуре в 180 градусов.

СУП ТЫКВЕННЫЙ
Надо:
Лук репчатый - 1 шт., консервированные помидоры без
кожи - 200 г, перец чили - 1 шт., куриный бульон - 1 л,
тыквенная мякоть - 600 г, соль, перец - по вкусу, мускат-
ный орех молотый - 1 щепотка, оливковое масло - 50 мл.
Приготовление:
Репчатый лук и острый перец чили нарежьте, положи-
те в сотейник и обжарьте в оливковом масле. Следом 
отправьте чеснок, молотый мускатный орех и консер-
вированные помидоры без кожицы. Перемешайте. 
Слегка припустите овощи, после чего добавьте тыкву,
нарезанную кубиками. Посолите, поперчите, всыпьте 
немного сахара и щепотку кумина. Влейте воду или 
бульон. Варите минут 15-20, а затем измельчите блен-
дером. Перед подачей плесните в каждую тарелк у по
несколько капель оливкового масла.

БАРАНЬИ ГОЛЯШКИ
Надо:
Бараньи голени - 2 кг, соль, перец - по вкусу, 
чеснок - 4 зубчика, сладкая паприка молотая - 2
ст. л., сухой орегано - 2 ст. л, кумин молотый - 1
ст. л., мята - 2 веточки, зеленый салат - по вкусу.
Гарнир: кумин - 1 ч. л., сахар - 1 ст. л., морковь
- 600 г, сливочное масло - 1 ст. л., лимон - 1 шт.
Приготовление:
В миске смешайте  сладкую паприку, кумин,
орегано, соль, перец и мелко нарубленный
чеснок. Влейте растительное масло и тщатель-
но все перемешайте. Получившейся смесью
обмажьте бараньи голени. Затем заверните
каждую в пекарскую бумагу и выложите в фор-
му для запекания, запечатайте фольгой. Запе-
кайте баранину при температуре 180 градусов 
от полутора до четырех часов в зависимости 
от размера голеней. Для гарнира в сотейник
влейте воду, добавьте кумин и сахар, положите 
морковь, нарезанную брусочками, и поставьте 
на огонь. Добавьте сливочное масло, сок и
цедру лимона. Варите до тех пор, пока вода не
выкипит. Слегка посолите, поперчите, а потом 
добавьте свежую мяту. Подавайте запеченную
баранину со сладкой морковкой и зеленым
салатом, посыпав блюдо лимонной цедрой.

4-6 порций, 
от 2 часов

4 порции, 
40 минут

1,5 часа
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с Алексеем Зиминым

КОПЧЕНЫЙ СОМ С ПОРЕЕМ
Надо:
Филе сома - 1 кг, порей - 3 стебля, чеснок - 2
зубчика, сливочное масло - 50 г, сливки - 300
мл, бульон или вода - 300 мл, миндальные орехи
очищенные - 50 г, мед - 50 г, чай ароматизиро-
ванный - 1 пакетик.
Приготовление:
На дно духового шкафа постелите пекарскую 
бумагу и разложите на ней куски филе сома, 
нарезанные крупно и посыпанные солью.
Противень накройте листом фольги, посыпь-
те чайной заваркой с ароматом копчения и
смажьте медом. Поставьте противень в верхней
части духовки. Разогрейте импровизирован-
ную коптильню до 180 градусов минут на 25.
Для гарнира миндальные орехи измельчите в
блендере с молоком или сливками. Получивше-
еся миндальное молоко влейте к луку-порею,
обжаренному в сливочном масле с чесноком и 
солью. Подавайте ароматного сома в компании 
миндального порея!

НА НТВ РЕСТОРАННЫЙ КРИТИК 
АЛЕКСЕЙ ЗИМИН РАССКАЗЫВА-
ЕТ И ПОКАЗЫВАЕТ, КАК МОЖНО 

ПРИГОТОВИТЬ ИЗЫСКАННЫЕ 
БЛЮДА ВЫСОКОЙ КУХНИ В ДО-
МАШНИХ УСЛОВИЯХ. А ТЕПЕРЬ 
БУДЕТ ДЕЛИТЬСЯ СВОИМИ УНИ-

КАЛЬНЫМИ РЕЦЕПТАМИ И С 
ЧИТАТЕЛЯМИ «ОЗВ».ВВВВ»»»»ВВВВ»»ВВВ»»ВВВ»»ВВВ»»ВВ»В»»ВВ»В»В»»»ВВ»»В»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»....................................

СУП ИЗ 12 ТРАВ
Надо:
Куриный бульон - 2 л, яичные желтки - 4 шт., шафран - 1 
г, тимьян - 2 г, розмарин - 2 г, петрушка - 5 г, укроп - 5 г,
куркума - 5 г, мята - 5 г, орегано - 5 г, щавель - 100 г, шпи-
нат - 200 г, руккола - 100 г, латук - 200 г, рис - 50 г, лимон 
- 1 шт., куриное филе - 200 г, вареный говяжий язык - 200 г, 
уксус белый - 20 мл, сахар, соль, перец - по вкусу.
Приготовление:
Кастрюлю с водой поставьте на огонь и всыпьте в нее
сухие травы: тимьян, розмарин, шафран, укроп, орегано 
и мяту. Когда вода закипит, добавьте куриный бульон-
ный кубик и извлеките пряности. Затем отправьте в
кастрюлю свежие травы: петрушку, щавель, рукколу,
шпинат и латук. Чуть-чуть все проварите на небольшом
огне и добавьте немного куркумы. Затем измельчите суп
блендером и процедите через сито. Постепенно введите 
в суп взбитые яичные желтки. Куриное филе нарежьте 
кубиками и обжарьте с отварным говяжьим языком на 
растительном масле, добавив понемногу меда, соли и 
уксуса. Подавайте зеленый суп с мясной начинкой и от-
варным рисом!

30 минут
4 порции, 
40 минут

4 порции, 
50 минут

СЛИВЫ В ВИНЕ
Надо:
Чернослив без косточек - 300 г, 
красное вино - 500 мл, мед - 100 мл, 
корица - 1 палочка, бадьян - 2 шт.,
ваниль - 1 стручок.
Приготовление:
В сотейнике разогрейте красное 
вино, добавьте мед и сахар. Добавь-
те пряные специи: корицу, бадьян
и ваниль. Следом отправьте ягоды 
чернослива без косточек и оставьте
доходить на медленном огне. По-
давайте десерт в глубокой тарелке с 
кусочками лимонной мякоти.



1. Вареная колбаса появи-
лась в России только при Пе-
тре Первом. Путешествуя по 
Европе, он оценил вкус мяса, 
мелко перемолотого со спец-
иями, жирком и отваренного 
в оболочке из кишок. Сегодня 
такой деликатес стоит не мень-
ше, чем 300 рублей за кило. Все, 
что продается дешевле, - имеет 
растительное происхождение.

2. Растительные добавки в кол-
басу - это соя, крахмал, клетчат-
ка и мука. Все эти компоненты 
удешевляют фарш, но вовсе не 

делают колбасу питательнее.
Соя, например, как и мясо, бо-
гата белком, но в ней не хватает
двух полноценных аминокислот.
В остальных заменителях мяса -
белок и того беднее. 

3. По цене колбасы может про-
даваться обычная вода. С этой 
целью в фарш идут влагоудер-
живающие агенты. Самые деше-
вые из них - обычные фосфаты. 
Врачи считают, что их избыток 
в пище может угнетать нервную 
систему, усиливать пищевую ал-
лергию. Более безопасная до-

бавка - каррагинан (экстракт 
красных водорослей). Его мель-
чайшие гранулы способны удер-
жать влаги в 5-10 раз больше соб-
ственного веса, поэтому затраты 
окупаются с лихвой. В готовом 
изделии с применением влаго-
удерживающих агентов может 
быть 35-40 процентов обычной 
воды. Под натуральное мясоводя-
нистый гель замаскируют арома-
тизаторы и усилители вкуса.

4. Крахмал в колбасе легко 
определяется на кухне. Капаем 
немного йода на ломоть, и если 
цвет поменялся в синюю гам-
му - значит, часть колбасы вы-
росла на картофельной грядке. 
Если отрезанный кусочек лоп-
нул по радиусу, значит, в батоне 
также присутствует крахмал.

5. В электрической мельнице 
все перемелется. Пытаясь сэко-
номить, производитель кладет в 
вареную колбасу не мясо, а са-
мые неаппетитные части туши: 
кости, жилы, вены, хрящи, губы 
и прочее. Ведь еще основатель 
колбасной промышленности в 
СССР Анастас Микоян говорил, 
что туша должна быть исполь-
зована без остатка.
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Как выбрать

 правильный 

батон?

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

у ф р

Вареная колба-
са на вид всег-
да приятного 
розового цвета, 
внутри - сочная 
и гладкая. Но как 
это достигается? 
Всегда ли там на-
туральное мясо и 
аппетитный жир? 
И как определить 
качество колбасы 
в домашних усло-
виях? 

Внимательно читайте состав, чтобы,
по цене колбасы не купить... воду!
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6. Красное мясо в колбасе из-
готовитель может заменить 
белым - куриным. Стоит оно 
дешевле, поэтому и затраты 
меньше. Особого вреда для 
здоровья курица не принесет, 
но удовольствие уже не то. 
Честный бизнесмен обязатель-
но укажет состав фарша на
упаковке.

7. Срок годности вареной кол-
басы в натуральной оболочке 
- трое суток. В полиамидной 
оболочке батон сохранится 
значительно дольше - до 75 су-
ток. Итак, если вам захотелось 
полакомиться колбасой в си-
нюге, то не стоит надолго рас-
тягивать удовольствие. 

8. Грибная шапка при жар-
ке вареной колбасы - признак 
хорошего качества. А если 
ломтик подгорел, то произво-

дитель добавил в продукт пи-
щевую химию.

9. Натуральный цвет колбасы
- серо-зеленый. Розовый окрас 
ей придает разрешенная до-
бавка нитрит натрия. Но важ-
но, чтобы производитель не 
переборщил с палитрой. Ярко 
розовая колбаса - уже обещает 
вспышку пищевой аллергии.

10. В ГОСТе прописаны марки 
вареной колбасы. Это «Диабети-
ческая», «Русская», «Докторская», 
«Говяжья», «Любительская», «Те-
ля чья», «Краснодарская», «Люби-
тельская свиная», «Столичная». 
Все остальные названия (в том 
числе и добавки к вышеперечис-
ленным названиям, вроде «экс-
тра», «люкс», «премиум») говорят 
о том, что покупаемая вами кол-
баса изготовлена в соответствии с 
техническими условиями (ТУ).

6 б б

ÍÀÒÓÐÀËÜÍÛÉ ÐÀÑÊÎËÁÀÑ!É ÐÀÑÊÎËÁÀÑ!
Грибная шапка при жарке - ррррр
признак хорошего качества
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Возможно, вы постави-
ли перед собой слиш-
ком невыполнимую 
задачу, и вместо того, 

чтобы составить четкий план 
и неукоснительно его соблю-
дать, бросились в эту новую 
жизнь, как в омут с головой 
- с ежедневными изматываю-
щими тренировками, строгой 
диетой и еще тысячью огра-
ничений. А уже через месяц 
запал пропал, и постепенно 
вы вернулись к привычному 
образу жизни - со срывами в 
питании, нерегулярными тре-
нировками или вовсе их от-
сутствием и потерей всякой 
мотивации похудеть. 

Главное - сделать 
первый шаг

Проблема большинства 
женщин, мечтающих сбросить
лишний вес, в том, что они уже
заранее запрограммирова-
ли себя на трудности на пути 
к похудению. Многие из нас
убеждены: чтобы привести се-
бя в форму, нужны резкие пе-
ремены и строгий контроль -
сильное ограничение рациона 
питания, изматывающий ре-
жим тренировок. И в резуль-
тате таких мер жизнь теряет
краски, а мы - веру в успех.

Но что будет, если посмо-
треть на процесс похудения 
с другой стороны и поверить, 

что избавиться от лишних ки-
лограммов можно медленно, 
спокойно и без труда? Ведь 
большой путь всегда начина-
ется с одного маленького ша-
га, главное - его сделать! И к 
заветному результату могут 
привести даже крошечные 
изменения в питании и при-
вычном образе жизни. А для 
этого достаточно всего лишь 
ежедневно создавать дефицит 
в 200 ккал. Причем можно или 
не получать их с едой, или сжи-
гать с помощью любой двига-
тельной активности, включая 
бытовые хлопоты, такие как 
уборка, прогулка с собакой 
или глажка белья. 

ÏÐÎÑÒÀß À

Новой год - это 
всегда новые цели, 
новая жизнь и для 
многих женщин - оче-
редная попытка поху-
деть! Но, прежде чем 
строить грандиозные 
планы, ответьте себе 
честно: почему в про-
шлом году все ваши 
попытки увидеть на 
весах заветную цифру 
или влезть в любимые 
джинсы не увенчались 
успехом? 

Þëèàííà Ï
ëèñêèíà, 

эксперт по здоровому питанию, 

тор книги «Мифоеды»

автор книги «Мифоеды»

ЗВЕЗДНЫЙ СЕРИАЛДИЕТА

ь

Как, отказавшись 

от одной чашки 

чино в де
капучино в день, 

деть на 10ь на 10 кг?
похудеть на 10 кг?



Что это значит? 
Если на завтрак вместо

излюбленного капучино из
( )McDonalds (125 ккал) выпи-

вать чашку ароматного зеле-
ного чая без сахара (0 ккал)
и пройти после работы одну
остановку пешком (еще ми-
нус 80-100 ккал), то за год
можно похудеть на 10 кг!

Расчет в деталях
0,5 кг жира - это 3500 ккал

(сожженных или недополу-
ченных из пищи).

200 ккал в день - это 73 000
ккал в год. То есть - 10 кг жира.

А теперь давайте учиться
сжигать и создавать ежеднев-
ный дефицит калорий.

Итак, начнем с завтрака.
Давайте посчитаем, сколько
«весит» ваш обычный завтрак.

Вариант завтрака № 1
Яичница с беконом - 570 ккал
Хлеб - 100 ккал
Сыр - 90 ккал
Кофе с молоком и сахаром - 65
ккал 
Итого: 825 ккал

Вариант завтрака № 2
Рисовая каша на молоке -
147 ккал
Бутерброд с сыром
и сливочным маслом - 240 ккал
Вареное яйцо - 93 ккал
Кофе с молоком и сахаром -
65 ккал
Итого: 545 ккал

Вариант завтрака № 3
Круассан с шоколадом - 378 ккал
Капучино - 70-120 ккал
Итого: 448-503 ккал

бА каким может быть
узавтрак с «минусом»?

Тарелка овсяной каши на воде
с тремя столовыми ложками ягод, 
порция натурального йогурта, 
фрукт среднего размера и чашка
зеленого чая - всего-то 220-250
ккал. Или, как вариант, творог со
свежими фруктами и чашечка
свежесваренного кофе - 245 ккал.

Ежедневная экономия даже
200 ккал за счет завтрака создаст
за месяц дефицит в 6000 ккал, 
что равно 851 грамму жира. 

Совет: а если вы еще и дви-
гательную активность увели-
чите, то можно ускорить есте-
ственное похудение!

ÏÐÎÑÒÀß ÀÐÈÔÌÅÒÈÊÀ ß ÀÐÈÔÌÅÒÈÊÀ 
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Что съесть на завтрак: яичницу с беконом 
или кашу с ягодами? Разница - до 600 ккал!
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! На журнал «Откровения звезд» 
открыта подписка!

Подписаться на 1-е полугодие 
2017 года можно во всех почтовых 
отделениях России. 
Подписной индекс 
в Каталоге Российской Прессы – 16636.

Подпишитесь на любимый 
журнал прямо сейчас!

36.

Шопинг как средство 
для похудения? 

Приблизить стрелку весов к 
заветной цифре поможет лю-
бимый многими из нас поход 
по магазинам.

Шопинг продолжительно-
стью всего 30 минут у женщи-
ны весом 80 кг сжигает 80 ккал. 
Но если вы не любите ходить 
по магазинам и живете по прин-
ципу «пришел, увидел и купил», 
то выберете из предлагаемого 
списка вид двигательной актив-
ности, который вам по душе. 

15 способов как 
потратить 200 калорий

1 Отправиться на прогулку на 1 час.
2 1 час поиграть в боулинг. 
3 Заняться страстным сексом: за
30 минут вы сожжете не меньше
200 калорий.
4 Выбивание ковра на улице -
44 минуты.
5 Погулять с собакой 45 минут.
6 Покрутить обруч 20 минут. 
7 Покататься на роликах 15 минут. 
8 Посвятить активным танцам 1 час.
9 Сделать мужу 40-минутный
расслабляющий массаж.
10 Прогуляться по лестнице вверх
16 минут.
11 Устроить большую глажку -
45 минут.
12 Набрать текст на компьютере -
1 час 50 минут.
13 Попрыгать через скакалку-
24 минуты.
14 Покататься с горы на санках -
30 минут. 
15 20 минут позаниматься актив-
ной ходьбой по пояс в воде.

Счетчик калорий - 
ваш лучший друг

Обзаведитесь таблицами 
калорийности продуктов пи-
тания. Научиться создавать де-
фицит калорий не так сложно, 
как кажется поначалу, просто 
нужно больше знать о продук-
тах.

Например, вместо банана 
(90 ккал) можно съесть киви 
(45 ккал).

Вместо 200-граммовой пор-
ции семги (438 ккал) выбрать 
судака, калорийность такой 
же порции которого составит 
всего 166 ккал.

А если люби-
мый ежеднев-
ный перекус 
- бутерброд с
салями и сыром
заменить на 
ломтик цель-
н о з е р н о в о г о
хлеба с нежир-
ным мягким сы-
ром и ломтиком тома-
та, то за год можно похудеть 
на целых 11 кг (78 260 ккал).

Как видите, всегда можно 
найти альтернативу не менее 
вкусную, чем заменяемый 
продукт.

Куда тянутся руки…
Проследите, куда тянутся 

ваши руки, когда, например, 
вы едете в машине или в об-
щественном транспорте. Не в 
бардачок ли за любимыми ле-
денцами или в карман куртки? 
Если за неделю вы спокойно 
расправляетесь со 100-граммо-
вым пакетиком мятных конфе-
ток, то, растянув эту порцию на 
две недели, вы уже создадите 
дефицит в 46 992 ккал, что при-
ведет к прощанию с 6,7 лишних 
килограммов в год.

Или, допустим, в ящике ва-
шего рабочего стола всегда
припасен шоколадный батон-

чик. Но если во время ча-
епития вы вместо него

будете съедать одну зе-
фирку, то общее коли-
чество неполученных
калорий (63 700) позво-
лит вам уже через год

увидеть на весах цифру
меньшую на 9,1 кг.
Возможностей создавать 

дефицит в 200 ккал масса, глав-
ное - проявить фантазию и сме-
калку, и чтобы недостача их бы-
ла ежедневной. Тогда на вопрос: 
«Можно ли похудеть спокойно 
и без с труда?» - вы ответите ут-
вердительно! 

ДИЕТА Страстный секс - 
отличный способ 
похудеть!

Зефирка вместоф р
шоколадки?

ф р
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ОВЕН
Довольно успешный 
период. Но добиться
финансового успеха вы
сможете, только если усмирите
свой вспыльчивый нрав и начнете
думать хладнокровно. Многих се-
мейных Овнов может ожидать но-
вость о прибавлении в семействе.
Остерегайтесь обмана и мошенни-

ков, будьте бдительны.

ТЕЛЕЦ
Возможны различно-

го рода неурядицы, вам
придется усиленно трудить-

ся. Неожиданные повороты не
должны выбить вас из колеи.
Тельцы должны будут доказать
свое упорство и стойкость. Если
вы сможете удержаться на плаву,
перед вами раскроются новые
перспективные горизонты.

БЛИЗНЕЦЫ
Вас ожидают новые
жизненные повороты,
но в отличие от Тельцов - 
очень благоприятные. Избегай-
те рутины, ломайте стереотипы.
Вас ожидают личностный рост и
внутренняя гармония. Смотрите
на будущее уверенным взглядом,
и оно принесет вам хорошую

прибыль.

РАК
Возможны ссоры и не-
допонимания в семейной

жизни. Эмоциональность
Раков может сыграть с ними
злую шутку, поэтому надо мак-
симально себя контролировать.
Также не стоит впадать в затяж-
ное уныние, потому что на рабо-
те могут появиться новые
интересные предложе-
ния.

ЛЕВ
У Львов может настать пе-
риод лени, будет одно желание
- сидеть на диване и смотреть лю-
бимый сериал. Это было бы не так

уж плохо, если б не мешало вашей 
работе. Всему надо знать меру 
и учиться себя перебарывать. У 
семейных Львов - период спо-
койствия, а одиноких ожидает
приятное знакомство.

ДЕВА
Вы почувствуете прилив
энергии. Возможны смена
работы и заключение прибыль-
ных сделок. Личная жизнь будет 
бурлить, главное, чтобы это не 
мешало вашей работе и не отвле-
кало все ваше внимание. В таком 
случае появится творческий про-

рыв, и, возможно, вы откроете в 
себе новый талант.

ВЕСЫ
У вас появилось много 
недругов и завистни-
ков - нужно найти в себе
силы бороться с ними, чтобы 
идти вперед с гордо поднятой 
головой, ведь все козыри у вас в 
руках. Смело идите в бой. Вли-
яние Юпитера будет прино-
сить везение и удачу.

СКОРПИОН
Держите свое жало на-
готове, ведь вам так и но-
ровят сделать подножку на вашей 
работе. В этот период вас будет 
окружать довольно нервная об-
становка, но, если будете бдитель-
ны, неприятности вас обойдут, и 
вы даже сможете повернуть ситу-
ацию в свою сторону. 

СТРЕЛЕЦ
Хорошее время, 

чтобы заняться своим 
внешним видом и пойти
в спортзал. Тренировки придадут 
тонус не только вашему телу, но 

и мыслям - помогут расслабиться
и отпустить мучающие вас вопро-
сы. И это к лучшему, ведь многое
из того, что вас волнует, не стоит и
выеденного яйца. Думайте только
позитивно, и счастье не заставит

себя долго ждать. 

КОЗЕРОГ
Период значимый для

вашей карьеры, сейчас
многое может решиться
в вашу сторону, если приложите
максимум усилий и будете на-
деяться только на себя. Перед
вами встанет выбор: чему боль-
ше уделять времени: работе или
семье. Главное - верно расста-
вить приоритеты.

ВОДОЛЕЙ
Не стоит сейчас пр и-
нимать поспешные
решения и кардинально 
что-то менять. Прислушивай-
тесь больше к самому себе, чем
к окружающим, иначе можете
допустить много ошибок, кото-
рые потом будет очень сложно

исправить. Может испортить-
ся сон, советую в свой рацион
добавить свежую мяту и

мед.

РЫБЫ
Вас ожидают большие
перемены во всех аспек-
тах жизни, кроме работы. Там у
вас все стабильно и спокойно,
а вот на душе - буря. Вы пони-
маете, что застряли на каком-то
этапе и не можете дальше разви-
ваться. Вам стоит задуматься об
отношениях с вашим партнером.
Возможно, ваши отношения из-
жили себя, и это мешает вашему
дальнейшему росту. 

С 20 февраля 

по 7 марта

С 20 по 25 февраля - удачный период для обновления. 
Лучше всего избавиться от долгов и не брать новые, 
не стоит также делать крупные покупки или заключать 
сделки. 26 февраля – травмоопасный день. А вот 
период с 27 февраля по 7 марта как раз благоприятен 
для заключения сделок и вложений в недвижимость 
или ценные бумаги. 

Гороскоп на две недели от 

Серафимы Золотаревой
(Эксперт канала ТВ-3)
(Эксперт канала ТВ-3)
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Здравствуйте. Мы с 
моим молодым чело-
веком живем в раз-

ных городах и странах. 
Сначала это были интернет-от-
ношения, потом мы встретились 
и поняли, что не ошиблись друг в
друге, нам было здорово вместе.
Нашим отношениям около 10
месяцев, и вот недавно мой парень 
признался мне, что чувствует то-
ску и сильную грусть, и именно из-за
моего отсутствия в его жизни фи-
зически. Мы говорим каждый день
по скайпу, но банально обняться,
поцеловаться, сходить куда-то
- ему не с кем. Говорит, что это
загоняет его в депрессию, с каждым
днем становится все хуже, и он не 
знает, как долго так продержится.
Я тоже ненавижу это расстояние
и хочу быть с ним. Но не страдаю, в
целом даже счастлива, что у меня
есть отношения. Да, они не как у 
всех, мы можем ездить друг к другу 
всего пару раз в год. Но нам обоим
нужно закончить учебу, тогда мы
сможем быть вместе. У меня есть
силы бороться и ждать, почему у 
него их нет? И самое главное - могу 
ли я ему помочь?

Мария, 21 год

 Татьяна Булатова:  
- Дорогая Мария, мне кажет-

ся, вы не совсем точно определя-
ете «главное». Если уж всерьез, 
то гораздо важнее в этой ситу-
ации позаботиться о себе, а не
ломать голову над тем, как же
«ему помочь». Подумайте, как
быстро ваш возлюбленный впа-
дает в депрессию! И это притом
что вы даже в такой ситуации
ощущаете себе счастливой и
прекрасно понимаете, что необ-
ходимо для того, чтобы «быть
вместе». Идите к своей цели, за-
канчивайте обучение, а заодно
наблюдайте за тем, как ваш пар-
тнер справляется с трудностями.
Возможно, это и подскажет вам, 
стоит ли «бороться».

Петр Смирнов:
- В современном мире отно-

шения на расстоянии встречают-
ся все чаще. В таких отношени-
ях есть своя прелесть - например, 
недоступность, которая притя-
гивает и позволяет чувствовать
преодоление преград и проявле-

ние силы на пути к любви. Но эти 
отношения очень изматывают: 
когда необходима поддержка 
самого близкого человека, ког-
да важно, чтобы именно он или 
она были рядом, нужны теплые 
слова или объятия - именно это 
является невозможным. В такие 
моменты бывает очень тяжело, 
так как на душе боль, тоска и 
одиночество. К этим чувствам 
присоединяется обида - из-за рас-
стояния, которое вас разделяет. 
Судя по всему, именно эти чув-
ства и охватывают сейчас ваше-
го молодого человека. Помочь 
ему можно. Расскажите ему о 
своих чувствах и переживаниях. 
Найдите какие-то интересные 
занятия, которые будут сосредо-
тачивать ваше внимание на себе, 
а не на расстоянии в отношени-
ях. Общайтесь чаще, обсуждайте 
ваши дела. Запланируйте себе 
узнать или изучить что-нибудь 
новое до вашей следующей ре-
альной встречи, чтобы время 
проходило с пользой. Отправ-
ляйте друг другу маленькие по-
дарки по почте. Все это позволит 
сохранить ваши отношения и 
усилит радость будущей встречи.

Мы продолжаем нашу рубрику, в которой популярные 
писатели и психологи отвечают на вопросы читателей. 
Две точки зрения на одну проблему: мужская и женская, 
два авторитетных мнения, которые, не сомневаемся, по-
могут вам разобраться в жизненных неурядицах. 

Крик души: 
три вопроса 
о сокровенном 

ны

Òàòüÿíà Òàòüÿíà 
ÁóëàòîâàÁóëàòîâà
Автор многочисленных романов 
в жанре современной прозы. 
Основной лейтмотив творчества 
автора – уникальные жизнеут-
верждающие истории о жизни 
семьи, где главная  героиня – 
женщина.

На вопросы 
читателей отвечают:СПРОСИ У ТАТЬЯНЫ И ПЕТРА
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Добрый день. 
Столкнулся с такой
проблемой. По-

знакомился с женщиной, начали
общаться на уровне походов в
кино, кафе. После 10 лет брака
она развелась с мужем, а я, в
отличие от нее, никогда офи-
циально женат не был и детей
у меня нет. И вот однажды она
бросила такую фразу: «У меня
вызывают подозрения мужчи-
ны, которые не были женаты».
Меня это задело, я ей ответил
«А у тебя не вызывают подозре-
ния мужчины, которые, будучи
женатыми, валяются на диване
и бьют своих жен по пьяни?»
Она согласилась вроде бы, но 
чувствую, что не до конца. Все
равно проскальзывают сомнения
типа: что-то не так у тебя,
дружок. И у многих женщин
такое предвзятое плебейское
суждение. Хотя сами обжигались
в браке на всяких уродах. Что вы
думаете об этом, и подскажите,
как ее переубедить?

Сергей, 38 лет

 Татьяна Булатова:  
- Встречный вопрос, Сер-

гей: а зачем вам переубеж-
дать свою избранницу? Мы 
все находимся во власти сте-
реотипов. И один из них: «Ес-
ли мужчина не женат, то с 
ним что-то не то». Дайте этой 
женщине возможность само-
стоятельно освободиться от 
влияния распространенного 
мифа. Выбирайте в качестве 
орудия действие, поступок. 
Это гораздо эффективнее, 
чем долгие беседы нравствен-
но-психологического свой-
ства. Разумеется, это займет 
определенное время. Поэто-
му - терпения вам.

Петр Смирнов:
- Когда нам 15-20 лет, зна-

комясь с новыми людьми, мы 
еще не несем за своей спиной 
рюкзак, наполненный про-
шлым опытом, ошибками, 
ответственностью. На плечах 
нет никакой тяжести, а по-
тому делать выбор, любить, 

встречаться, расставаться, 
желать, радоваться, печалить-
ся и даже жить - легче! Ког-
да становимся старше и об-
растаем всем этим багажом, 
мы, безусловно, становимся
мудрее, но вместе с мудро-
стью получаем больше тре-
вог, страхов и переживаний.
Определенный опыт есть у
вас. Ваша избранница тоже, 
скорее всего, имеет опреде-
ленные тревоги, связанные с
прошлым опытом, учитывая, 
что за плечами неудачный
брак. Она делает выводы, ис-
ходя из своих переживаний и
прошлых отношений, - воз-
можно, боится совершить
ошибку. Мне кажется, что
вам необходимо поменять за-
дачу: с переубеждения - на по-
нимание вашей избранницы и
получение удовольствия от
настоящего момента. Скорее
всего, она хочет быть уве-
ренной в вас и вашем к ней
отношении, в серьезности на-
мерений. Думаю, со временем
тревога уйдет и у вас, и у нее.  

Ïåòð Ïåòð 
ÑìèðíîâÑìèðíîâ
Психолог. Сертифицирован-
ный специалист в области 
психологического консульти-
рования и трансперсональ-
ной психологии. Специалист 
по работе с зависимым и 
созависимым поведением.

Инвольтированный приворот. Полное восстановление потерянных
 отношений с близким человеком с помощью авторского метода

р р р р

 И.Н. Германа за 1 день.
Сексуальная и эмоциональная привязка. Чувства вашего любимого

 человека станут принадлежать только вам.
Полное снятие зависимости от соперников, развал отношений

 навсегда.
Полное избавление от любых негативных воздействий,

 восстановление прежнего состояния, установка зеркальной защиты.
Установка кода на удачу в деньгах и личной жизни.

 Максимальный подъем бизнеса, карьеры и материального
у у

 благополучия.
Решение нестандартных проблем и многое другое.

Всю работу, необходимую для положительного решения вашей проблемы, маг выполняет полностью сам.
Работа проводится необрядовыми методами.
Результат гарантирован в случае, когда вам не смогли помочь другие специалисты.

В 2015 году И.Н. Герман признан самым сильным магом России по результатам
независимых социологических опросов

Тел.:8 (495) 743-96-04, 510-92-02, 649-41-44 www.igerman.ru
Прием без выходных и праздников, м. «Кропоткинская», Пречистенский пер., д. 7 Ре

кл
ам

а

Илья Н. ГЕРМАН
Маг-профессионал

Решение вашей проблемы
в день обращения за помощью

«У многих женщин такое предвзятое плебейское суждение»
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- Здравствуйте. Я
замужем 20 лет.
Сначала вроде

все было хорошо, секс тоже.
Но я тогда не задумывалась,
удовлетворяет меня муж или 
нет. Опыт маленький, не знала,
что значит быть сексуально
удовлетворенной. Но недавно 
я встретила своего давнего
друга, к которому раньше ис-
пытывала чувства. Именно с 
ним и испытала удовольствие
от секса. Например, я не знала,
что половой акт может быть
таким долгим - муж у меня
укладывался в пять минут,
и это с прелюдией вместе.
Связь на стороне была всего
пару раз: в силу того, что мы
живем далеко друг от друга, ее
больше нет. Скажу сразу: я не
жалею о том, что произошло.
Но и расставаться с мужем не
хочу. Не знаю, как ему сказать
о своей неудовлетворенности,
боюсь обидеть. Подскажите,
пожалуйста, что делать.

Виктория, 40 лет

Татьяна Булатова:  
- Дорогая Виктория, а вы 

могли бы предположить, что 
ваш супруг испытывает те же 
сомнения? И что он так же, как 
и вы, не осмеливается расска-
зать вам о «своей неудовлет-
воренности» или фантазиях, 
чтобы не обидеть? Когда речь 
идет о качестве сексуальной 
жизни, не стоит отмалчивать-
ся, ведь это та сторона нашего 
существования, которая либо 
приносит нам удовольствие, 
либо мучения. Зачем лишать 
себя радости? Поговорите с 

мужем. Расска-
жите о своих
чувствах, о тех 
о щ у щ е н и я х , 
которые при-
носят наслаж-
дение. Доволь-
но часто такой
доверительный 
рассказ способен
запустить новый этап
в сексуальной жизни партне-
ров. Но не переусердствуйте 
с деталями, чтобы не напугать 
супруга!

Петр Смирнов:
- Очень многие женщины 

в браке неудовлетворены в 
сексуальном плане.  Можно 
долго искать виноватых, обви-
нять то его, то себя, - только 
результатов это не даст. Ино-
гда причина в том, что есть 
банальный страх заявить о 
неудовлетворенности: а вдруг 
уйдет, обидится, разозлится, 
не поймет и т. д.

Молчание, как известно, 
- знак согласия. Мужчины - 
конкретные, и если женщина 
ничего не говорит – значит, 

ее все устраи-
вает. Первое, 
что необхо-
димо делать
- не обманы-
вать: симуля-

ция оргазма
никого не де-

лает счастливее. 
Покажите ему, что 

вам нравится, а что нет. 
Ни один мужчина не смог еще
прочитать ни единой женской
мысли. Разговаривайте со сво-
им мужем. Говорить о сексу-
альной неудовлетворенности
очень трудно, это и правда 
деликатная тема. Но если не 
сказать - он никогда не узнает, 
и вы ничего не сможете изме-
нить, а значит, будете испы-
тывать неудовлетворенность
или искать удовлетворение на 
стороне. Рекомендую начать 
разговор со своих чувств, го-
ворить о себе, озвучить про-
блему и выразить готовность 
что-то менять. Сначала может 
быть нелегко, но если открое-
тесь, ваши отношения смогут 
стать глубже. Верьте в своего 
мужчину, любите и уважайте 
себя и свои желания.

б

СПРОСИ У ТАТЬЯНЫ И ПЕТРА

«Я и не знала, что 

половой акт может 

быть таким долгим»
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