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86 процентов
В феврале рейтинг одобрения 
президента Путина снова вырос 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ Владимира Путина одобряют 86% опрошенных — на 1% больше, чем в ян-
варе, сообщил «Левада-Центр». На просьбу назвать 5—6 политиков, которым они доверяют, 
граждане чаще всего отвечали: Владимир Путин — 59% (55% в декабре). Серьезно вырос за 
месяц и уровень доверия к главе МИД Сергею Лаврову — 20% (было 12%). Никому из отече-
ственных политиков не доверяют 12%, а 13% заявили, что не интересуются политикой.

86
процентов

ЦИФРА

ПОЛИЦИЯ

 Игорь Крылов

В своем выступлении Владимир 
Путин отметил хорошие показате-
ли работы полиции в 2014 году.

«Сотрудники МВД принимали 
самое активное участие в обеспе-
чении безопасности во время про-
ведения Олимпиады и Паралимпи-
ады в Сочи, военнослужащие Вну-
тренних войск мужественно дей-
ствовали в ходе антитеррористи-
ческих операций», — сказал он.

Президент отметил, что в 50 
субъектах Федерации снизился 
уровень преступности, при этом 
на 2,5% уменьшилось число тяж-

ких и особо тяжких преступлений, 
во всех федеральных округах со-
кратилось количество правонару-
шений, совершенных подростка-
ми, — на 12%. 

«Это в целом хорошие показате-
ли», — подытожил он.

Но, похвалив ведомство Влади-
мира Колокольцева, он остановил-
ся и на ряде проблем. Были затро-
нуты вопросы противодействия 
экстремизму, борьбы с наркотор-
говлей, а также громкие преступ-
ления, в том числе и убийство Бо-
риса Немцова, которое Путин на-
звал дерзким.

Президент заявил и о необходи-
мости обеспечить кардинальный 
перелом с раскрываемостью пре-

ступлений, отметив тенденцию к 
снижению уровня коррупции.

«Но факты говорят и о том, что 
проблема еще далеко не решена, в 
том числе и в самой системе МВД. 
Так, в прошлом году около тысячи 
сотрудников нарушили нормы ан-
тикоррупционного законодатель-
ства», — заявил Путин, заметив, 
что наказание полицейских долж-
но быть жестким и неотвратимым.

После чего глава МВД сообщил, 
что ведомство ждут новые сокра-
щения.

ТЕХНОЛОГИИ

Состоялся запуск сайта, созданно-
го в честь 70-летия Победы, и мо-
бильного приложения всероссий-
ской акции «Ура Победе!». Сайт 
разместился по адресу may9.ru. 
Его посетители смогут ознако-
миться с фото- и видеоархивами с 
полей сражений, прослушать со-
ветские и российские военные пес-
ни, посмотреть фильмы о войне. 
Кроме того, 9 Мая 2015 года все 
пользователи сайта смогут уви-
деть трансляцию парадов сразу из 
14 городов.

Сайт адаптирован для мобиль-
ных устройств. Мобильное прило-
жение полностью интегрировано с 
сайтом Победы и доступно для мо-
бильных устройств на платформе 
IOS и Android. Скачав мобильное 
приложение, пользователь сможет 
прослушивать фронтовые песни и 
просматривать фотографии, чи-
тать сводки от Совинформбюро, а 
также слушать их в записи диктора 
Юрия Левитана.

Акцию поддержали крупней-

шие мобильные операторы стра-
ны. Они предоставят своим або-
нентам бесплатную услугу «Пе-
сни Победы в твоем мобильном». 
Позвонив по бесплатному номеру 
«1945», абонент сможет скачать 5 
главных песен Победы и устано-
вить эти мелодии в качестве звон-
ка на мобильный телефон или вме-
сто гудков.

А Минобороны России в рамках 
подготовки к празднованию 70-ле-
тия Победы запустило раздел «По-
бедный май». В нем военное ведом-
ство продолжает публиковать ра-
нее доступные только узкому кру-
гу специалистов исторические до-
кументы из фондов центрального 
архива. В разделе размещены уни-
кальные документы и фотоматери-
алы, посвященные ходу важней-
ших боевых операций, героизму 
воинов Красной армии, историче-
ским итогам войны.

В проекте несколько разделов: 
«Документы командования Крас-
ной армии», «Трофейные докумен-
ты», «Воспоминания участников 
боев», «Союзные войска».

Так, в первом разделе представ-
лены подлинники приказов и вы-
ступлений советских военачальни-
ков, в частности, доклад наркома 
обороны СССР Семена Тимошенко 
и начальника Генштаба Красной ар-
мии Георгия Жукова о предложени-
ях по плану стратегического раз-
вертывания Вооруженных сил 
страны на случай войны с Герма-
нией и ее союзниками.

На странице «Трофейные доку-
менты» размещены оригиналы до-
кументов немецкого командова-
ния и их переводы на русский язык. 
Впервые здесь публикуется и под-
линник карты плана «Барбаросса».

«Появление информресурса 
«Победный май» ставит заслон на-
бирающей обороты фальсифика-
ции истории, документально под-
тверждает решающую роль СССР в 
разгроме нацистской Германии, 
становится важным элементом в 
системе военно-патриотического 
воспитания молодежи», — подчер-
кнули в пресс-службе миноборо-
ны.

ИВАН ПЕТРОВ

«Нужен перелом»
Президент на коллегии МВД потребовал 
повысить раскрываемость преступлений

Позвонив по номеру «1945», можно бесплатно 
установить на телефон фронтовую песню

КРИМИНАЛ

Во вторник в собственном кабине-
те был задержан губернатор Саха-
лина Александр Хорошавин, после 
чего его в наручниках отправили в 
Москву. 

В доме губернатора проведен 
обыск, изъяты документы и круп-
ная сумма денег. Обыски прошли и 
в здании правительства. Прове-
рялся не только кабинет самого 
Хорошавина, но и его замов, по-

мощников и главы секретариата. 
Глава ФСБ Александр Бортников 
заявил, что Хорошавин был задер-
жан в рамках коррупционного 
дела. «Обычная коррупционная 
составляющая, следствие покажет 
в конечном итоге, что это и какие 
будут решения», — прокомменти-
ровал он.

ИГОРЬ АЛЕКСАНДРОВ

Сахалин остался без губернатора

55-летний Александр Хорошавин 
работал губернатором с 2007 года.  

Приехав в МВД, Владимир Путин 
пообещал, что курс на очищение 
всех структур госвласти будет 
последовательным и твердым.

АНОНС

Игорь Кириллов
народный артист СССР

Пять событий недели

БЛИЦРЕЙТИНГ «РГ»

Убийство Бориса Немцова
Страшное и неожиданное событие. Убит человек яркий, ум-
ный, один из заметнейших на нашем политическом небоскло-
не, хоть и ушедший уже из большой политики. Жаль, что в 
мире эту трагедию используют в провокативных целях, бро-
сают тень на репутацию России. Правоохранители должны 
принять этот вызов и, насколько возможно быстро, найти 
преступников. 

Украина ужесточила правила въезда для россиян
Власти Украины хотят показать, как они заботятся о безопа-
сности своей страны — но на самом деле это лишь накаляет об-
становку, еще больше разделяет семьи, живущие по обеим 
сторонам границы. Украина сделала уже много, чтобы поссо-
рить народы, но, я уверен, наши связи не разорвать, раньше 
или позже — но мы все равно будем вместе.

ДНР убрала тяжелое вооружение из зоны конфликта
А почему другая сторона пока не торопится выполнять мин-
ские договоренности, более того, сотнями приглашает ино-
странных военных специалистов? Неужели они рассчитыва-
ют на продолжение боевых действий, не могут осознать оче-
видного — что это окончательно погубит страну? Во многом 
из-за этого на юго-востоке Украины и продолжает пока пах-
нуть войной.

Боевики ИГ уничтожают памятники истории 
Это уже неприкрытое, кощунственное, не признающее ника-
ких границ варварство. Вот против чего надо объединяться 
всем миром, вот против кого вводить санкции, причем самые 
жесткие — против вандалов с фрезой, уродующих лицо под-
линного памятника двухтысячелетней давности.

Умер академик Анатолий Логунов
Насколько я знаю, этот человек-эпоха работал до самого кон-
ца, несмотря на то что на его счету уже были целые научные 
школы, институты и уникальные для своего времени физиче-
ские установки. В наше время людей такого масштаба, увы, 
становится все меньше.
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И через год все так же
Большинство жителей Крыма 
поддерживают воссоединение с РФ 

БОЛЬШИНСТВО жителей Крыма почти через год после референдума поддерживают присо-
единение полуострова к России, говорится в опросе крупнейшего в Германии исследова-
тельского центра GfK. По данным опроса, 82% крымчан, несмотря на все сегодняшние 
трудности, полностью поддерживают воссоединение с Россией. Иное мнение у 4%. «Глав-
ное — здесь нет войны», — цитирует Франс Пресс жительницу Крыма Галину Толмачеву.

ЗАКОНЫ

1 марта вступил в силу целый ряд эко-
номически и социально значимых зако-
нов и подзаконных актов, которые важ-
но знать как предпринимателям для ве-
дения бизнеса, так и рядовым гражда-
нам для повседневной жизни. Вот неко-
торые из них.

Трудовая миграция
Федеральная миграционная служба 

внесла поправки в ведомственный 
приказ о формах и порядке уведомле-
ния ФМС об осуществлении иностран-
ными гражданами трудовой деятель-
ности на территории РФ. В документе 
уточняются правила приема на работу 
высокок ва лифиц и рова нны х ино -
странных специалистов. В частности, 
нанять такого специалиста теперь мо-
гут только те компании, в отношении 
которых не приняты решения, запре-
щающие это, а также те, у которых нет 
неисполненных постановлений о на-
значении административного наказа-
ния за нарушение режима пребывания 
мигрантов или порядка осуществле-
ния ими трудовой деятельности. Если 
ранее работодатель не исполнил обя-
зательств перед высококвалифициро-
ванным специалистом, вытекающих 
из договора, или представил в ФМС 
поддельные документы, ему тоже бу-
дет запрещено привлекать высококва-
лифицированных специалистов в те-
чение двух лет.

Пограничный контроль
С начала марта россияне могут 

въезжать на Украину только по за-
гранпаспортам. С внутрироссийским 
паспортом вас развернут назад. Дети 
до 14 лет тоже должны иметь загранпа-
спорт, свидетельство о рождении с 

указанием российского гражданства 
не принимается. Взрослые россияне 
могут въехать на территорию сосед-
ней страны также по дипломатическо-
му или служебному паспорту, паспор-
ту моряка, летному свидетельству 
члена экипажа воздушного судна. Та-
кое решение принято властями Украи-
ны в одностороннем порядке. Для 
украинцев правила пересечения гра-
ницы остаются прежними — они могут 
въехать в нашу страну по своим вну-
тренним документам. 

Кредиты
Если вы задолжали за коммуналь-

ные услуги или мобильную связь, если 
злостно уклоняетесь от оплаты авто-
мобильных и прочих штрафов, не пла-
тите алименты, то с 1 марта при обра-
щении в банк за кредитом вам на за-
конном основании могут отказать. 
Вступила в силу норма Закона № 189-
ФЗ «О внесении изменений в Федераль-
ный закон «О кредитных историях» и 
отдельные законодательные акты...». 
Теперь информация обо всех долгах по-
тенциального заемщика в обязатель-
ном порядке будет попадать в его лич-
ную кредитную историю. Конечно, не 
каждая задержка платежа может обе-
рнуться большой проблемой. Долги по-
падут в кредитную историю в том слу-
чае, если они подтверждены решением 
суда. После судебного вердикта у гра-
жданина есть возможность в течение 
10 дней погасить долг, но если он этим 
не воспользовался, то «попадет в исто-
рию». Кстати, отныне никто не должен 
спрашивать разрешения у должника 
передать его данные в бюро кредитных 
историй. Более того, если организация 
не предоставила в кредитное бюро дан-
ные о должнике, она наказывается 
штрафом.

ПАМЯТЬ

  Александр Емельяненков

Интерактивный проект «Звезды Победы», 
неделю назад стартовавший на сайте «Рос-
сийской газеты», дал первые находки. В 
электронном банке наград периода Вели-
кой Отечественной, которые по разным 
причинам не были вручены, обнаружено 
пять женских имен: Татьяна, Нина, Вален-
тина и две Анны. Всего пять на 8208 фрон-
товиков, сведения о которых переданы Ми-
нистерством обороны РФ в нашу газету для 
опубликования. И мы просто не можем не 
рассказать о них, тем более в канун дня 8 
Марта, который и в войну, на фронте, был 
днем особым. 

Нет загадки в том, из-за чего не получила 
орден Славы 2-й степени Никулина Анна Се-
меновна из Воронежской области. Санин-
структор 237-й стрелковой дивизии сер-
жант Никулина А.С. погибла 28 октября 
1944 года, а приказ о награждении вышел 
только в январе 45-го. У Анны на тот момент 
оставался жив брат Иван Семенович Нику-
лин. А у него, вполне вероятно, были дети, 
родились внуки и правнуки. Сестрой своего 
деда и отца они могут гордиться: кроме по-
смертного ордена Славы 2-й степени ее три-
жды награждали при жизни — медалями «За 
отвагу», «За боевые заслуги» и орденом 
Славы 3-й степени. 

Хотите узнать, за что? Найдите в банке 
док у ментов «Подвиг народа» (w w w.
podvignaroda.ru) ее наградные листы. 

Почему значится неврученным орден 
Славы 2-й степени, которым награждена 2 
октября 1944 года командир пулеметного 
расчета гвардии старший сержант Шмидт 
Анна Ефимовна, прояснить пока не уда-
лось. В документах ЦАМО есть лишь отмет-
ка, что она «умерла от ран 19.09.1946 года». 
Как видно из наградного листа, Анна при-
звана на фронт Смольнинским РВК. От-
кликнитесь, питерцы-ленинградцы, кто 
что-нибудь знает об этом человеке и ее 
близких. 

Еще один неврученный орден Славы 2-й 
степени принадлежит санинструктору 

Мельник Валентине Ивановне. Сведений о 
ней как погибшей или пропавшей без вести 
в ОБД «Мемориал» нет. Как знать, может, и 
сейчас в Одессе на улице Розовой или на 2-й 
Дмитриевской линии (так в архивных доку-
ментах) кто-то еще помнит Валентину 
Мельник или ее родных. 

Судьбой еще двух фронтовичек, награ-
жденных орденами Славы, но их не полу-
чивших, уже заинтересовалась корреспон-
дент «РГ» в Санкт-Петербурге. Потому что 
обе они из Ленинграда, обе на войне были 
снайперами. Только Нина Павловна Петро-
ва погибла за неделю до Дня Победы, став 
едва ли не первой среди женщин полным ка-
валером ордена Славы. 

А Татьяна Лаврентьевна Константинова 
вернулась с войны в родное Пушкино, 
скромно жила и трудилась там несколько 
послевоенных десятилетий. И не знала до 
самой смерти, что приказом № 50н по 2-й 
Ударной армии от 13 апреля 1945 года на-
граждена орденом Славы 2-й степени. Славу 
3-й степени ей вручили на слете снайперов 
летом 44-го, еще раньше — медали «За отва-
гу», «За боевые заслуги», «За оборону Ле-
нинграда».

Есть предположение, что Татьяна Конс-
тантинова  воевала рядом и встретила Побе-
ду вместе с теми, кто запечатлен на фотогра-
фии, ставшей обложкой этого номера. Луч-
ших женщин-снайперов 3-й ударной армии 
наградили орденами Славы и вместе сфо-
тографировали. Война не исказила этих лиц, 
но имена, увы, теперь забылись. 

Обращаемся ко всем читателям «Россий-
ской газеты», архивистам, военным истори-
кам, поисковикам и краеведам: если кого-то 
узнали на этой фотографии, если располага-
ете данными, когда, кем и при каких обстоя-
тельствах она сделана, или о том, как сло-
жилась послевоенная судьба этих героиче-
ских женщин, есть ли у них дети и внуки,  со-
общите об этом по электронной почте 
nagrada41-45@rg.ru или обычным письмом 
в редакцию. 

Звезды
Их ордена остались не врученными
и были найдены только сейчас

Именной банк неврученных наград на сайте 
«РГ» будет пополняться и уже сейчас предлагает 
инструменты для самостоятельного поиска. 

Число довольных жизнью граждан 
России превысило 52%
ОБЩЕСТВО

Социологи фиксируют рост числа рос-
сиян, удовлетворенных жизнью, свиде-
тельствуют данные опроса ВЦИОМ.

52% опрошенных устраивает жизнь, 
которую они ведут. Число оптимистов 
растет третий месяц подряд (в январе 
было 50%, в декабре — 44%). Число недо-
вольных своей жизнью значительно 
меньше — 20% в феврале против 18% в 
январе и 16% в декабре. 27% довольны 

своей жизнью лишь частично, причем 
число неопределившихся снижается с 
30% в январе и 38% в декабре.

Уровень доходов не вызывает у жите-
лей РФ особого оптимизма — как хоро-
ший его оценивают 14%, как плохой — 
18%, как средний — 68% (в январе — 16, 
14 и 69% соответственно).

29% опрошенных верят, что через 
год они будут жить лучше, пессими-
стично настроены 18%, а 42% не ожида-
ют изменений. 

Вступили в силу с 1 марта

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 

«Звезды Победы». Узнай, за что у деда была медаль
http://www.rg.ru/zvezdy_pobedy/
По этому адресу на сайте «Российской газеты» вы можете узнать, за что у деда, отца, брата, у брата 
или сестры ваших матери, отца или бабушки могли быть неврученные награды за боевые отличия в 
годы Великой Отечественной. Там же, воспользовавшись нашими подсказками и рекомендация-
ми, вы можете навести справки о судьбе погибших на войне или пропавших без вести родных и 
близких.  В вашей семье, у соседей или знакомых наверняка есть тот, кто умеет пользоваться 
компьютером и знает все про Интернет. Позовите его в помощники! 
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ДИСКУССИЯ

 Ирина Невинная

Сроки использования реабилитационной 
техники, помогающей инвалидам в повсед-
невной жизни, увеличивать не будут. Это 
значит, что обновлять коляски, протезы, ор-
топедическую обувь и многое другое людям 
с расстройствами здоровья будут с прежней 
периодичностью.

Решение важное. Оно означает, что инва-
лидам не придется пользоваться старыми, 
изношенными изделиями, что иногда даже 
создает угрозу для здоровья. Не понадобятся 
и лишние траты на бесконечные ремонты. 
Одним словом, решение помогло избежать 
лишних проблем и не осложнять еще больше 
и без того непростую жизнь людей с ограни-
ченными возможностями. 

Решению предшествовала горячая ди-
скуссия. Проект приказа минтруда был раз-
мещен для общественного обсуждения на 
едином портале правительственных актов. 
Документ заметили сразу: о готовящемся 
решении сообщила на сайте «Российская га-
зета». Быстро распространилась новость и в 
соцсетях — ведь там масса групп и сооб-
ществ, объединяющих людей по интересам, 
а готовящееся решение затрагивало не толь-
ко инвалидов, но и профессиональные груп-
пы — врачей, занимающихся реабилитацией, 
производителей всевозможных изделий и 
техники.

У министерства, надо признать, были 
свои резоны: в последние годы многое было 
сделано, чтобы улучшить реабилитацию, 
чтобы техника стала качественнее и служи-
ла дольше. Например, было налажено сов-
местное с немцами производство качествен-
ных кресел-колясок. Эти кресла действи-
тельно способны исправно служить и по 6, и 
по 8 лет. Но вот беда: условия в наших горо-
дах совсем не те, что в чистой Европе, а пото-
му для самых активных инвалидов, которые 
хотят учиться и работать, даже самого «не-
мецкого» качества оказывается недостаточ-
но. Кроме того, удлиним срок использования 
— значит, автоматам увеличим потребность 
в текущем ремонте, в сервисном обслужива-
нии. А вот с этим у нас пока очень плохо, осо-

бенно вдали от крупных городов. Об этом во 
время обсуждения заявили и представители 
инвалидных организаций, и реабилитаци-
онных центров, и даже сами изготовители 
техники. 

А главное, хоть техника и стала лучше, но 
все равно обеспечивать необходимыми изде-
лиями всех нуждающихся пока не удается: в 
очереди на начало года оставалось 480 тысяч 
человек.

Так что мнение было единодушным: пред-
ложение в принципе правильное, но явно 
преждевременное.

Примерно так же во время диалога «прош-
лись» по всем позициям: это и протезы, и ор-
топедическая обувь, и особая техника для 
глухих и слепых, и абсорбирующее белье для 
«лежачих» (и не только «лежачих») больных. 

Да, денег для выполнения всех соц-
программ никогда не будет в избытке. Осо-
бенно не хватает их сегодня. Можно даже по-
сочувствовать минтруду: урезать бюджет 
сегодня велено всем министерствам и ведом-
ствам. Но именно здесь какую статью расхо-
дов ни возьми, за каждой живые люди.

Вывод в итоге был сделан простой: не на-
столько мы бедны, чтобы экономить на са-
мых социально незащищенных гражданах.

Обсуждение было полезно еще и потому, 
что помимо решения основного вопроса по-
могло обозначить и массу других проблем. И 
общими усилиями придумать, как их ре-
шить. Необходимо, к примеру, создать «об-
менный» фонд «бэушной» техники, чтобы 
инвалид мог получить хотя бы старое, но год-
ное к использованию кресло, пока не  подой-
дет очередь за новым. По поводу слабого сер-
висного обслуживания и ремонта договори-
лись, что логично сначала организовать нор-
мально работающую службу,  а уже потом го-
ворить об увеличении сроков использования. 

Одним словом, разговор, продолжавший-
ся на разных площадках — в министерстве, 
Госдуме — в течение двух недель (столько по 
закону продолжается общественное обсу-
ждение), оказался полезным и конструктив-
ным. Некоторые идеи (например, возмож-
ность заменить некоторые массово исполь-
зуемые изделия деньгами или решение об об-
менном фонде) наверняка будут докумен-
тально оформлены в ближайшее время.

Инвалидов не обидят
Минтруда отказалось экономить на самых незащищенных

Свод правил № 59
При строительстве новых зданий 
учтут интересы инвалидов

ДОСТУПНОСТЬ для инвалидов с 1 июля станет обязательным требованием при проекти-
ровании и строительстве зданий, сообщает министерство строительства и ЖКХ. По словам 
замминистра Елены Сиэрра, 26 декабря был утвержден перечень обязательных требова-
ний к зданиям и сооружениям, в который вошел Свод правил № 59 «Доступность зданий и 
сооружений для маломобильных групп населения». Готовили его 5 лет.

Государство 
должно подать 
пример бизнесу

ПРОЕКТ

Государство может показать при-
мер бизнесу, приглашая на работу 
инвалидов.

К такому выводу пришли эк-
сперты на заседании центрально-
го штаба Общероссийского На-
родного фронта, где обсуждалась 
госпрограмма «Доступная среда 
на 2011—2020 годы».

Когда-то проблема отчасти ре-
шалась обязательным квотирова-
нием рабочих мест. Но в рыночные 
времена коммерческие предприя-
тия избегают принимать на работу 
людей, имеющих проблемы со здо-
ровьем. Именно государство долж-
но помочь инвалидам, которые мо-
гут и хотят работать, подобрать им 
подходящее место, помочь освоить 
профессию. 

Эксперт ОНФ по делам инвали-
дов Александр Лысенко полагает, 
что проще всего привлечь инвали-
дов на работу в бюджетных орга-
низациях, например в учреждени-
ях соцзащиты. «Работник с инва-
лидностью лучше, чем здоровый 
человек, разбирается в проблемах 
таких же людей. Он знает пробле-
му изнутри, многое испытал на 
себе», — пояснил Лысенко. 

Люди с инвалидностью уже ра-
ботают, например, в департаменте 
по делам инвалидов Минтруда РФ. 
Недавно ОНФ провел рейд, изучая 
доступность среды для людей с ог-
раниченными возможностями в 
разных городах. Оказалось, что и в 
регионах проблему понимают. В 
Барнауле в центре занятости рабо-
тают четыре человека с инвалид-
ностью. А центр соцобслуживания 
Алтайского края нашел работу во-
дителя человеку, не имеющему ног 
и одной руки. Случай уникальный, 
но и человек уникальный — освоил 
искусство вождения на специаль-
но оборудованной машине. 

ИРИНА НЕВИННАЯ
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Реабилитационная техника изнашивается 
быстрее у самых активных инвалидов.
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ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

 Ирина Невинная

Почему в этом году не будет второй, апрель-
ской индексации пенсий? Почему снова раз-
вернулись дискуссии о повышении пенсион-
ного возраста и прочих мерах жесткой эконо-
мии? Справится ли Пенсионный фонд с теку-
щими выплатами? Об этом «РГ» рассказал 
председатель правления ПФР Антон Дроздов.

Антон Викторович, у нас ежегодно в апреле про-
водится второе после февральского повышение 
пенсий. В этом году, как нам уже объявили, 
апрельской индексации не будет. Почему так 
сурово? Даже в 90-е годы, когда инфляция была 
намного больше и даже были задержки пенсий,  
тем не менее сами выплаты индексировались 
регулярно. 
А Н ТО Н  Д Р О З Д О В: Мы действуем строго по зако-
ну. С 1 февраля страховые пенсии индексиру-
ют по фактической инфляции за предшеству-
ющий год. А с 1 апреля может проводиться 
«доиндексация», в том случае если рост дохо-
дов Пенсионного фонда превысил уровень ин-
фляции. Все последние годы так и было. 
Но в прошлом году получилось иначе. Бюджет 
ПФР утверждали из расчета, что инфляция бу-
дет 7,5%. Фактическая инфляция составила 
11,4%. И в феврале страховые пенсии были 
проиндексированы на эту величину. Так что 
государство выполнило все социальные обя-
зательства. 
Что касается индексации с 1 апреля, то она 
привязана к росту доходов пенсионного фон-
да, то есть к фонду заработной платы, с кото-
рого платятся страховые взносы. Если зарпла-

ты растут быстрее инфляции (именно так и 
было в последние годы), то появляются допол-
нительные ресурсы, что и позволяло нам «до-
индексировать» пенсии. 
В прошлом году зарплаты выросли всего на 
9,2%, а индексация уже проведена на 11,4%. 
Так что ни юридических, ни экономических 
оснований для «доиндексации» в этом году 
нет. Но главное достигнуто — пенсии не обес-
ценились из-за инфляционных процессов. 
Если в текущем году у нас в экономике будет 
складываться ситуация, когда опять зарплаты 
будут расти выше инфляции, то соответствен-
но в следующем году у нас будет две индекса-
ции пенсий. 

Но ведь цены на товары, которые в первую оче-
редь нужны пенсионерам — это еда, лекарства — 
выросли намного выше показателя «общей» 
инфляции. Так что положение пенсионеров, 
даже после индексации, лучше не стало. 
АНТОН ДРОЗДОВ: Страховая пенсия привязана к 
двум индикаторам: росту зарплат и инфляции. 
По этим двум показателям индексируют пенсии 
во всем мире. И бывают периоды, когда зарплата 
растет более быстрыми темпами по сравнению 
с инфляцией, и для выплаты пенсий это благо-
приятное время. Но когда экономика ослабляет-
ся, инфляция обгоняет заработную плату. Тогда 
страховые пенсии индексируют на уровень ин-
фляции, чтобы пенсии не обесценились. 
А вот социальные пенсии, которые не зависят 
от роста зарплаты и являются нестраховыми, 
у нас привязаны именно к уровню прожиточ-
ного минимума, то есть к росту цен на товары, 
о которых вы говорите. По предварительным 
расчетам, с 1 апреля социальные пенсии про-
индексируют на 10,3 %. 

В последнее время снова говорят о возможности 
не платить пенсии работающим пенсионерам, 
об увеличении стажа для получения пенсии за 
выслугу лет врачами и учителями. Так ли уж 
необходимо включать ограничения именно сей-
час, когда и без того жить стало труднее? 
А Н ТО Н  Д Р О З Д О В: Все, что вы перечислили, — это 
отнюдь не новые и не антикризисные меры. В 
Стратегии долгосрочного развития пенсион-
ной системы, которая утверждена правитель-
ством, все эти вопросы рассмотрены. Это 
меры, которые призваны обеспечить для пен-

сионной системы большую справедливость и 
сбалансированность. В значительной степени 
Стратегия уже реализована — введен новый 
порядок формирования пенсионных прав и 
расчета страховой пенсии, но ряд решений 
был перенесен на более поздний срок. 
Возьмем пенсионное обеспечение учителей и 
врачей. Не секрет, что в советское время до-
срочные пенсии для некоторых профессий 
были некой заменой увеличения зарплаты, 
рост которой в тех экономических условиях 
не был возможен. Так что, по сути, введя пен-
сии по выслуге лет, государство давало допол-
нительный стимул для тех, кто шел работать в 
здравоохранение и образование. 
В условиях рыночной экономики и страховой 
пенсионной системы такие меры уже не рабо-
тают и несправедливы: ведь за досрочные 
пенсии одних групп работников платят все 
остальные. Кроме того, в соответствии с пре-
зидентскими указами продолжается повыше-
ние зарплаты всех бюджетников. Получается, 
что и досрочные пенсии остаются, и зарплата 
растет. По мере роста доходов дополнитель-
ный стимул в виде досрочной пенсии будет 
уже не нужен. К тому же резкого повышения 
стажа не будет. Минтруд предлагает плавное, 
постепенное движение: первые четыре года 
необходимый стаж будет увеличиваться по 3 
месяца в год, потом по 6, а в итоге страховые 
пенсии за выслугу лет медработникам и учи-
телям будут назначаться в общеустановлен-
ном пенсионном возрасте, но будет это толь-
ко через 25—30лет. Но подчеркну: это предло-
жения, которые еще будут обсуждаться и 
просчитываться. 

А работающие пенсионеры? Где тут справед-
ливость: ограничить в выплатах тех, кто ра-
ботает и зарабатывает больше остальных? 
А Н ТО Н  Д Р О З Д О В: Это тоже мера из Стратегии. 
По работающим пенсионерам логика была 
следующая. Страховая пенсия — это часть 
утраченного заработка, когда человек по воз-
расту и состоянию здоровья уже не может 
трудиться. В этом суть пенсионного страхова-
ния. Если человек работает, то заработок он 
не утрачивает. 

Да, в советское время пенсии, продолжая тру-
диться, могли получать только рабочие. А ИТР 
выбирали — или пенсия, или зарплата. Но у нас 
сейчас пенсионеры работают в основном не от 
хорошей жизни, а потому, что на пенсию дос-
тойно не проживешь. 

А Н ТО Н  Д Р О З Д О В: Минтруд это как раз и учел. В 
нашей стране — высокая дифференциация 
зарплат, и работающие пенсионеры в основ-
ном получают невысокую зарплату. Конечно, 
имея зарплату 10 тысяч рублей, еще 8—10 ты-
сяч пенсии для них — существенно. Проанали-
зировав ситуацию, предположили, что воз-
можно ограничить получение пенсии у тех, 
кто зарабатывает миллион в год — 83 тысячи 
рублей в месяц. Планка высокая: таких работ-
ников-пенсионеров в стране не так много — 
порядка 220 тысяч. Они смогут вновь полу-
чать пенсию, когда прекратят работать или не 
смогут получать такую высокую зарплату. 

А как вы относитесь к аналогичному предло-
жению минфина, который предлагает ограни-
чить всех работающих пенсионеров? 
А Н ТО Н  Д Р О З Д О В: Мы тут расходимся с минфи-
ном, который предлагает ограничивать вы-
плату фиксированной части пенсии (это 4383 
рубля минимум) тем, кто зарабатывает по-
рядка 18 тыс. рублей. Средняя зарплата сей-
час 30 тыс. рублей, так что в этом случае огра-
ничение коснется уже 11 из 14 миллионов ра-
ботающих пенсионеров. Это и те, кто получа-
ет небольшую зарплату и невысокую пенсию. 
Социальный блок против такого подхода. 

В пенсионную формулу заложен бонус: если от-
ложить выход на пенсию, продолжить работу 
без ее оформления, то за три года размер пенсии 
вырастет на 20%, а за пять — еще больше. А ра-
ботающие пенсионеры смогут воспользоваться 
этим механизмом? Если уж им запретят по-
лучать пенсию вместе с зарплатой, то хотя 
бы потом они смогут получить прибавку? 
А Н ТО Н  Д Р О З Д О В: Система начисления дополни-
тельных премиальных баллов и увеличения 
фиксированной выплаты распространяется 
на всех. Работающие пенсионеры могут до-
бровольно приостановить получение пенсии, 
а после прекращения работы снова возобно-
вить ее получение, за это время будут начи-
слены дополнительные пенсионные баллы. 
Минимальный срок такой остановки — год, и 
пенсия потом будет увеличена. Этот же прин-
цип распространится и на «высокооплачива-
емых» пенсионеров, если они оформят прио-
становку пенсионных выплат. 

Когда принимали новую пенсионную формулу, 
говорили: в ней заложен механизм «мягкого» по-
вышения возраста — когда человеку выгодно 
оформить пенсию позже, и этого, мол, доста-
точно для сбалансированности бюджета ПФР. 
Почему же сейчас снова заговорили о повышении 
общеустановленного пенсионного возраста? 
А Н ТО Н  Д Р О З Д О В: В свое время у нас было не-
сколько аргументов против повышения пен-
сионного возраста. Первое — это демография, 
а именно недостаточно высокая продолжи-
тельность жизни, особенно у мужчин. Второе 
— это механизм расчета пенсий. Формула 
была такой, что сокращения расходов Пенси-
онного фонда при увеличении возраста выхо-
да на пенсию не происходило бы. Третье — низ-
кая зарплата значительной части населения, 
особенно женщин. Четвертое — рынок труда. 
Сейчас ситуация меняется. Постепенно рас-
тет продолжительность жизни. Время нахо-
ждения на пенсии тоже увеличилось в сред-
нем до 21,5 года, а у женщин — 25,3 года. Пен-
сионную формулу мы поменяли, зарплаты 
бюджетникам увеличиваем. 
Но дискуссия продолжается, взвешиваются 
все «за» и «против». Надо ведь учесть и состо-
яние здоровья населения, которое в России к 

Вводя пенсии по выслуге 
лет, государство 
стимулировало тех, 
кто шел работать 
в учителя и врачи.  
В условиях рынка 
и страховой пенсионной
системы такие меры 
уже не работают

Таблица умножения
Отложив оформление пенсии, работник получит 
повышающий бонус за каждый год задержки

Кризисная прибавка
Социальные пенсии с 1 апреля 
повысят на 10,3 процента 

В ИТОГЕ средний размер социальной пенсии увеличится на 777 руб. и составит 8 311 руб, со-
общил глава минтруда Максим Топилин. По его словам, это повысит уровень пенсионного 
обеспечения 3,7 млн пенсионеров, из которых 3 млн человек — получатели социальных пен-
сий. С 1 апреля будут повышены и пенсии военнослужащих, проходивших военную службу 
по призыву, членов их семей, участников Великой Отечественной войны и ряда других.
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Трудовые резервы
Отказ от пенсий работающим 
пенсионерам даст 145 млрд руб.

ГЛАВА минтруда Максим Топилин в ходе заседания Комитета Совета Федерации по соци-
альной политике сообщил, что отказ от выплат пенсий работающим пенсионерам, чей до-
ход превышает 1 млн рублей, за 3 года принесет в бюджет ПФР 145 млрд рублей. «Но это не 
означает, что это экономия. Исходя из того, как формируется пенсионная формула, 100 
млрд этих средств должно пойти на повышение пенсий», — уточнил министр. 

60—65 годам хуже, чем в той же Европе. После 
60 лет многим людям дается инвалидность. 
Я только хочу сказать, чтобы было понятно, 
что эффект повышения пенсионного возраста 
— это не вопрос исключительно экономии 
средств Пенсионного фонда, хотя это тоже 
важно. Эффект возраста — это вопрос справед-
ливости распределения между поколениями 
страховых взносов, которые платятся в пен-
сионную систему. Если планку возраста дела-
ем слишком низкой, мы повышаем количест-
во людей, получающих пенсию, и тем самым 
увеличиваем нагрузку на тех, кто сейчас ра-
ботает и отчисляет страховые взносы. Если 
планку возраста делаем слишком высокой, 
мы, наоборот, занижаем время нахождения на 
пенсии, то есть, по сути, обделяем старшее по-
коление. 
Чтобы выбрать этот справедливый рубеж 
между поколениями, нужно тщательно прос-
читать все факторы. Именно поэтому сейчас, 
учитывая то, что уже прошло определенное 
время, мы с минтрудом и другими коллегами 
из правительства возобновили изучение это-
го вопроса. Как только будем иметь все необ-
ходимые данные, выстроим все аргументы, 
будет приниматься открытое решение: «со-
зрела» ситуация или «не созрела». 

Может, прежде чем прорабатывать непопу-
лярные меры, стоило бы позаботиться об уве-
личении доходов Пенсионного фонда? Напри-
мер, добиться полной легализации зарплат, 
что обеспечило бы полное поступление страхо-
вых взносов? 

А Н ТО Н  Д Р О З Д О В: Ситуация с собираемостью 
страховых взносов стабильная. В прошлом 
году мы собрали на 6,7% больше, чем в 2013 
году. Задолженность — на уровне 1,2%, это до-
статочно низкий уровень в таких экономиче-
ских условиях. В этом году взносы поступают 
в ожидаемых объемах, на 3,8% больше, чем в 
прошлом году. При этом нам минэкономраз-
вития дало прогноз, что фонд оплаты труда за 
год увеличится всего на 2,7%. 
Это наша постоянная и рутинная работа — до-
биваться улучшения собираемости. Мы взаи-
модействуем с судебными приставами в элек-
тронном виде: чем быстрее мы даем им сигнал 
о задолженности, тем быстрее произойдет 
взыскание. На тех же принципах выстроена 
работа с банками по счетам должников. 
С прошлого года мы ввели единую отчетность 
по страховым взносам и персонифицированно-
му учету. Это экономит ресурсы и время наше 
и страхователей. Теперь видна динамика начи-
сленных и уплаченных страховых взносов по 
каждому работнику и по организации, потому 
что отчетность единая по взносам и по людям. 

И все-таки что делается, чтобы страховые 
взносы платили все и за всех? 
А Н ТО Н  Д Р О З Д О В: Вы знаете эту историю — в 
прошлом году мы проанализировали персо-
нальные данные и выяснили, что примерно за 
20 млн человек трудоспособного населения 
страховые взносы в ПФР не поступают, и на то 

видимых причин нет — ни пенсионеры, ни ин-
валиды, ни военные, ни студенты на бирже 
труда не значатся… 
Мы заинтересованы в том, чтобы люди лега-
лизовались, платили взносы, формировали 
свои пенсионные права, а не выходили, когда 
приходит возраст, на социальную пенсию. Все 
эти данные еще в прошлом году передали ре-
гиональным органам власти. Сейчас регионы 
этим активно занимаются. Одно дело, когда 
домохозяйка воспитывает детей и не работа-
ет, другое дело взрослый здоровый мужчина. 
«Не могу найти работу, перебиваюсь случай-
ными заработками», — может и такое быть. Ну, 
а если человек — предприниматель, и все об 
этом знают? Вот его магазин, а взносы он не 
платит — это уже работа для региональной ко-
миссии по легализации зарплаты, в том числе 
с участием правоохранительных органов. 

И что с этой армией будете делать? 
АНТОН ДРОЗДОВ: Сейчас регионы вместе с наши-
ми территориальными органами и с ФОМС 
проводят выверку, опросы, чтобы выяснить, 
кто эти люди, почему нет взносов. С этим нуж-
но разобраться: это домохозяйка или работа-
ющий человек, который свои доходы просто 
скрывает, получая «серую» зарплату. Нужно 
выяснить причины, почему человек не рабо-
тает. Затем по каждой массовой причине бу-
дут вырабатываться меры. 

Когда я готовилась к интервью, я зашла в свой 
«личный кабинет». Посмотрела все мои места 
работы за все годы, посчитала размер будущей 
пенсии. Быстро и удобно. Что еще дает кабинет? 
А Н ТО Н  Д Р О З Д О В: Личный кабинет нужен для 
того, чтобы человек мог найти ответы на свои 
вопросы, не приходя в Пенсионный фонд. Каж-
дый год к нам обращаются около 30 млн чело-
век. Личный кабинет — это форма предоставле-
ния гражданам в дистанционном режиме 
услуг фонда и информации, но только тем гра-
жданам, которые зарегистрированы на сайте 
госуслуг или в госсистеме аутентификации и 
идентификации. Сервис защищен, вы же виде-
ли — в нем весь массив ваших персональных 
данных: места работы, стаж, заработок… 
Мы уже три года не рассылаем «писем сча-
стья», и, если человек хочет узнать актуаль-
ную информацию о своих пенсионных правах, 
он их увидит в своем «личном кабинете». Все 
пенсионные права пересчитали в пенсионные 
баллы, указали все известные нам места рабо-
ты, суммировали стаж. От количества баллов 
зависит и размер пенсии, которую тоже мож-
но примерно посчитать, так как в кабинете ра-
ботает личный пенсионный калькулятор. Сер-
вис информирования о сформированных пен-
сионных правах, конечно же, и тема планиро-
вания будущей пенсии. Одно дело смотреть на 
пенсионную формулу отвлеченно, и совсем 
другое дело — с помощью калькулятора. В него 
автоматически заложены стаж и баллы на дан-
ный момент, и есть возможность поупраж-
няться, помоделировать будущие возможно-
сти, посмотреть, как будет меняться размер 

пенсии при разных моделях поведения. А даль-
ше принять решение, сколько еще работать, с 
какой зарплатой работать. 

А если какие-то данные, по мнению человека, в 
его «кабинете» не отражены или указаны не-
правильно? 
А Н ТО Н  Д Р О З Д О В: Источник всей информации — 
это отчетность работодателей, которую они 
сдают в ПФР. Поэтому, если что-то с вашими 
данными не так — не тяните, обратитесь к ра-
ботодателю, получите подтверждающие доку-
менты и принесите их в Пенсионный фонд. 
Дополним и исправим. Не стоит ждать дня вы-
хода на пенсию. 
К сожалению, когда человек приходит к нам 
оформлять пенсию, возникают эти вопросы. 
И выясняется, что зарплата была не белая или 
что работодатель не сдавал отчетность. Поэ-
тому гражданину важно, чтобы он узнавал о 
таких проблемах заранее и снимал все вопро-
сы сейчас, а не когда придет к нам за пенсией. 

Тем более что каких-то компаний, предприя-
тий к моменту выхода работника на пенсию 
уже вообще может не быть в природе. Но ведь 
это не все возможности «кабинета»? 
А Н ТО Н  Д Р О З Д О В: Там есть простые услуги: обра-
титься в Пенсионный фонд с заявлением, жа-
лобой. Есть электронная очередь: записаться 
на прием в удобное вам время. В этом году до-
бавится возможность подать заявление об из-
менении способа доставки пенсии. Об офор-
млении материнского капитала. 
А со следующего года можно будет подать за-
явление о назначении пенсии. Еще некоторое 
время назад нам казалось, что это фантасти-
ка, а вот в конце февраля уже начали в пилот-
ных регионах принимать заявления на назна-
чение пенсии. Сейчас мы отрабатываем всю 
технологию: как заявление поступает к нам, 
как мы проверяем достоверность данных, как 
происходит оценка пенсионных прав, и так 
далее до уведомления о назначении пенсии. 
При этом если у гражданина будут вопросы, 
то он всегда к нам может прийти на личную 
консультацию. Особенно это важно, если есть 
льготы, награды. Сервисы «личного кабине-
та» будут расширяться, мы планируем через 
него принимать все виды заявлений на полу-
чение наших госуслуг: социальных выплат, 
управления пенсионными накоплениями и 
так далее. Пенсионный фонд сейчас оказыва-
ет 25 госуслуг гражданам. А еще у нас с прош-
лого года идет эксперимент: работодатели за-
ключили с нами соглашения и заранее предо-
ставляют нам в электронном виде документы 
для назначения пенсии своим работникам. 
Поэтому, когда такие работники приходят в 
Пенсионный фонд, у нас уже есть все доку-
менты, они проверены, и мы очень быстро на-
значаем пенсию. В прошлом году таким обра-
зом мы назначили более 180 тыс. пенсий. А се-
годня у нас есть соглашения уже с более чем 
250 тысячами, в том числе и с самыми круп-
ными. Работодатели очень охотно откликну-
лись на нашу инициативу. 

Низкооплачиваемых работающих пенсионеров 
ограничения не коснутся.
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ПОЛЕЗНАЯ КНИЖКА

 Ирина Невинная

После наших публикаций о нало-
говых льготах для пенсионеров 
(см. «Для кого земля бесплатна» 
от 20.11.2014 года) в редакцию по-
сыпались многочисленные пись-
ма с вопросами. Сегодня экспер-
ты «РГ—недели» ответят на неко-
торые из них.

Очень часто спрашивают: поло-
жен ли налоговый вычет при покуп-
ке жилья, если человек, который 
приобрел недвижимость, не рабо-
тает, но получает пенсию. К сожале-
нию, нет, вернуть назад часть упла-
ченных денег не удастся. Так что 
ссылки в письмах читателей на то, 
что в налоговой инспекции им «не-
мотивированно» отказывают, нео-
боснованны. Дело в том, что эта 
льгота предоставляется государст-
вом в виде возвращения части упла-
ченного гражданином подоходного 
налога (налога на доходы физиче-
ских лиц). Если человек работает — 
он платит подоходный налог в раз-
мере 13% от своих заработков. Но 
пенсионеры от уплаты подоходного 
налога освобождены, этот налог с 
их пенсий не удерживается. Соот-
ветственно, и возвращать пенсио-
неру, потратившемуся на приобре-
тение жилья, нечего. Единственное 
исключение — работающие пенсио-
неры. Они могут воспользоваться 
этой льготой, вернув суммы подо-
ходного налога, уплаченного с их 
зарплаты. 

А теперь — о новациях, которые 
произошли в нынешнем году с 
уплатой земельного налога.

После многолетних обсужде-
ний в правительстве, министерст-
вах, в экспертном сообществе вме-
сто введения единого налога на не-
движимость, о котором так много 
говорилось в последнее время, 
осенью 2014 года был принят за-
кон, изменяющий порядок начи-
сления и уплаты земельного нало-
га, налога на имущество организа-
ций и налога на имущество физи-
ческих лиц.

«Единый налог на недвижи-
мость решено не вводить, — поясня-
ет ведущий юрисконсульт Инсти-

тута экономики города Дмитрий 
Гордеев. — Поправками Федераль-
ного закона от 4 октября 2014 г. № 
284-ФЗ установлено, что и земель-
ный налог (глава 31 НК РФ), и налог 
на имущество физических лиц 
(глава 32 НК РФ) уплачиваются от-
дельно.  При этом оба рассчитыва-
ются исходя из кадастровой стои-
мости земельного участка и при-
надлежащего на праве собствен-
ности гражданину жилого дома, 
жилого помещения (квартиры, 
комнаты), гаража, машино-места, 
единого недвижимого комплекса, 
объекта незавершенного строи-
тельства, иного здания, строения, 
сооружения, помещения». 

Эти поправки в Налоговый ко-
декс, вступили в силу с 1 января 
2015 г. Таким образом,  с начала 
нынешнего года прекращено дей-
ствие Закона РФ от 9 декабря 1991 
г. № 2003-I «О налогах на имущест-
во физических лиц» и начали дей-
ствовать положения главы 32 НК 
РФ о налоге на имущество физиче-
ских лиц.

«Одна из новелл нового закона — 
теперь земельные участки, входя-
щие в состав общего имущества 
многоквартирного дома, не при-
знаются объектом налогообложе-
ния земельным налогом,  — поясня-
ет Дмитрий Гордеев. — Раньше та-
кого изъятия не было». 

Именно потому многие наши 
читатели, живущие в собствен-
ных квартирах в многоквартир-
ных домах, с удивлением обнару-
жили осенью в своих почтовых 
ящика х квитки из на логовой 
службы с предложением запла-
тить налог за участок под общим 
домом. 

«В прошлом году такой налог 
платить было нужно, — говорит 
Гордеев. — А в 2015 году он отменен, 
и оплачивать его не надо. Но не за-
путайтесь: в текущем году мы 
оплачиваем налоги за предыду-
щий год. То есть в 2015 году нам 
пришлют расчетные квитанции за 
2014 год, когда требование об 
уплате такого налога действовало. 
Напомню, что собственник квар-
тиры в многоквартирном доме яв-
ляется также собственником доли 
в земельном участке, на котором 
расположен дом, и эта доля про-
порциональна площади его квар-
тиры. Исходя из этого и рассчиты-
вается сумма земельного налога. 
Уплатить его будет нужно в срок до 
1 октября 2015 года. А вот в 2016 
году этот налог уже никто платить 
не будет».

Правда, по мнению эксперта, не 
стоит рассматривать это решение 
законодателей, освободивших гра-
ждан-собственников от необходи-
мости платить земельный налог за 
свою долю в «общем» участке, как 
щедрость государства. 

«Согласно Жилищному кодексу 
земельный участок, на котором 
расположен многоквартирный 
дом, при условии, если его грани-
цы указаны в документах государ-
ственного кадастрового учета, 
входит в состав общего имущества 
собственников помещений в мно-
гоквартирном доме, — уточнил 
Дмитрий Гордеев. — То есть стои-
мость такого земельного участка 
учитывается в стоимости кварти-
ры. А собственник квартиры обя-
зан платить налог на имущество 
физических лиц. 

Единственное, что можно кон-
статировать, это то, что государст-
во не будет дважды облагать нало-
гом долю в земельном участке, на 
котором расположен многоквар-
тирный дом».

Дважды не заплатишь
Отменен земельный налог на участки под многоквартирными домами

Нагрузка на бизнес не возрастет 
Правительство обещает 
не вводить новые налоги и сборы

ПРАВИТЕЛЬСТВО России не будет вводить новые налоги и сборы и повышать уже сущест-
вующие, пообещал премьер Медведев на встрече с предпринимателями. Он заверил при-
сутствующих, что власти готовы помогать конкретным предприятиям, и средства для та-
кой поддержки предусмотрены. Кроме того, премьер высказался за упрощение механизма 
получения предприятиями государственных гарантий.

Земельный налог и налог на имущество по-прежнему оплачиваются 
по отдельности.
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Государство 
не будет дважды 
облагать налогом 
долю в земельном 
участке, 
на котором 
расположен 
многоквартирный 
дом 

Традиционные методы
В погоне за здоровьем и желанием 

активно двигаться, человек прямиком от-
правляемся в клинику, аптеку и пробует 
на себе рекламируемые снадобья. Раз-
личные мази, таблетки, внутрисуставные 
инъекции и даже народные средства.

К сожалению, все они имеют опреде-
ленные недостатки. Таблетками разру-
шается желудочно-кишечный тракт, от-
равляется печень токсинами и снижается 
иммунитет.

У мазей очень низкая проникающая 
способность. Инъекции — крайне болез-
ненны и небезопасны.

К счастью, есть еще действительно 
прекрасный метод восстановления нор-
мальной работы суставов, который из-
вестен профессионалам и спортсменам.

Лекарственный электрофорез  — 
настоящий лидер среди обычных спосо-
бов приема препаратов в виде инъекций, 
таблеток и мазей. Он не только позволяет 
за максимально короткий срок достигать 
отличного лечебного эффекта, но и име-
ет ряд дополнительных преимуществ.

Современный «Элфор» — кабинет 
врача с доставкой на дом

Прибор «Элфор» для домашнего упо-
требления является облегченным аналогом 

профессионального аппарата, применяемо-
го для электрофореза в медицинских учреж-
дениях. Он используется не только для вос-
становления работы суставов, но ещё при:

  Остеохондрозе
  Вегето-сосудистой дистонии
  Гипертонии
  Бронхите и бронхиальной астме
  Последствиях травм (переломов, 
ушибов, растяжений)

  Артрите, полиартрите
  Артрозе

При этом «Элфор»:
Недорог — по стоимости гораздо де-

шевле, чем курс процедур в поликлинике!

Легок и компактен  — весит всего 
300 грамм! И его удобно брать с собой.

Даёт быстрый результат — в отли-
чии от магнитотерапии, где для снятия 
боли необходимо проводить десятки 
процедур.

Безболезнен  — лекарство вводится 
глубоко в очаг воспаления не повреждая 
кожных покровов.

Удобен  — процедуры проводятся в 
комфортных домашних условиях.

«Элфор» — это находка, не только для 
людей с больными суставами и позвоноч-
ником, но ещё и для людей с «букетом» 
заболеваний.

«Элфор»   —  реанимация ваших суставов
Когда начинают болеть суставы, хочется бежать из собственного тела, спрятаться где�нибудь, только чтоб не болело, не ныло.

Помните эти ощущения? Наконец�то, Современная медицина нашла простой и эффективный способ лечения суставов в домашних условиях.

Закажите «ЭЛФОР»
8(800)555-62-72 

8(937) 873-52-55 
(8.00–20.00 время московское)

433504, г. Димитровград, 
а/я «БИМАГ», В-11

ЦЕНА   
+ 450 р. доставка 

почтой России + почт.сбор. 
Оплата при получении.

СЕНСАЦИЯ!!!
Купи «ЭЛФОР» до 12 апреля и получи возможность стать обладателем автомобиля* 

* Подробности акции по тел.: 8 (937)873 5255
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Блок питания к «ЭЛФОР» в комплект НЕ входит. 
Цена блока — 490 руб.

Не терпите мучительную боль,
начните радоваться каждому
моменту жизни уже сейчас!

5500 р.
2990 

Если боль «командует парадом»,
нет времени на догие

раздумья
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ПОЛЕЗНАЯ КНИЖКА

 Ирина Невинная

Ситуация на рынке труда ослож-
няется: число оставшихся без ра-
боты постепенно растет, прибли-
жаясь к миллиону. Чтобы сокра-
тить расходы на персонал, убрать 
«лишних» работников, работода-
тели используют простой прием: 
они объявляют об изменении 
штатного расписания.

Сокращение штата или числен-
ности работников — это законный 
повод для расторжения трудового 
договора по инициативе работода-
теля, пояснили «РГ—Неделе» в Ро-
струде. Он предусмотрен пунктом 
2 части первой ст. 81 ТК РФ. Если 
работник попадает под этот «дамо-
клов меч», противопоставить на-
чальству, как правило, нечего. И 
все-таки для некоторых категорий 
работников Трудовой кодекс пред-
усматривает повышенные меры 
защиты. Какие именно — поясняют 
эксперты Роструда.

Кого нельзя «сокращать»?
Расторжение трудового догово-

ра не допускается:
  если у работницы ребенок до 

трех лет;
  если сотрудник в одиночку вос-

питывает ребенка до 14 лет, а если 
ребенок имеет инвалидность, то 
возраст увеличивается до 18 лет;
  если у сотрудника многодетная 

семья (трое и больше малолетних 
детей), в т.ч. ребенок младше трех 
лет либо ребенок-инвалид, и при 
этом второй родитель не работает.

Кроме того, работников — чле-
нов профсоюза можно уволить 
только по согласованию с первич-
ной профсоюзной организацией 
(часть вторая статьи 82  ТК РФ).

Важно: не допускается увольне-
ние работника по сокращению 
штатов во время его болезни или 
отпуска.

Как происходит отбор 
работников, попадающих 
под сокращение?

Закон требует, чтобы при про-
ведении сокращения работода-
тель оставлял работников более 
высокой квалификации и с более 
высокой производительностью 
труда (часть первая ст. 179 ТК). 
На деле, конечно, это происходит 
не всегда. Но, по крайней мере, 
это требование, закрепленное в 
Трудовом кодексе, может слу-
жить основанием для отстаива-
ния работником своих прав в 
суде. Если, конечно, он сумеет до-
казать, что работает лучше и с 
большей производительностью, 
чем те, кто остался в штате. 

Ес ли приходится выбирать 
между работниками, имеющими 
примерно одинаковые профессио-
нальные качества, работодатель 
обязан отдавать предпочтение:

  семейным при наличии мини-
мум двух иждивенцев (например, 
двух малолетних детей или одного 
ребенка и супруга-инвалида);

  работникам — единственным 
кормильцам в семье;

  работникам с инвалидностью, 
если профзаболевание или трав-
ма, которая привела к инвалидно-
сти, случились на данном пред-
приятии;
  инвалидам боевых действий;
  сотрудникам, направленным на 

обучение без отрыва от работы.

Как происходит сокращение?
Работника предупреждают об 

увольнении за два месяца, под ро-
спись. Если он согласен, трудовой 
договор может быть расторгнут и 
раньше, при этом работник полу-
чает дополнительную компенса-
цию в размере средней зарплаты 
за «недоработанные» дни.

Важно: увольнение по сокраще-
нию штатов допускается только в 
том случае, если невозможно пе-
ревести работника с его письмен-
ного согласия на другую вакан-
тную должность или работу (как 
соответствующую квалификации 
работника, так и нижестоящую 
должность или нижеоплачивае-
мую работу), которую работник 
может выполнять с учетом его со-

стояния здоровья. Работник у 
должны предложить все имеющи-
еся вакансии.

Что получает «сокращенный» 
работник?

  выходное пособие в размере 
средней месячной зарплаты;

  средняя зарплата сохраняется 
на время трудоустройства, но не 
более чем на два месяца с момента 
увольнения.

Важно знать: если работник 
обратится в службу занятости сра-
зу же после увольнения (не более 
двух недель с момента расторжения 
трудового договора), и ему не смо-
гли подобрать новое место, то сред-
няя зарплата может быть сохранена 
за ним еще на один (третий) месяц.

Как получить деньги за второй 
и третий месяц?

Уволенный работник должен 
предъявить работодателю трудо-
вую книжку, чтобы подтвердить, 
что он не устроился на работу, а 
также паспорт. Для получения де-
нег за третий месяц нужно также 
представить решение органа 
службы занятости.

Когда выплачиваются деньги?
Все причитающиеся работнику 

деньги выплачиваются ему в день 
увольнения. В этот же день ему вы-
дается и трудовая книжка.

Важно: если работник и работо-
датель не могут согласовать сум-
му выплат, в случае такого спора 
работнику выплачивается неоспа-
риваемая часть суммы. 

Как обратиться в суд, если есть 
конфликт?

Это можно сделать в течение 
трех месяцев со дня, когда были 
нарушены права работника. По 
спорам об увольнении — срок 
один месяц со дня, когда работ-
ник получил приказ об увольне-
нии либо трудовую книжку (часть 
первая ст. 392 ТК РФ). Суд может 
принять исковое заявление и по-
зже. Только нужно предъявить до-
кументы, подтверждающие, что 
опоздание произошло по уважи-
тельной причине, например, из-
за болезни.

В каких сферах ожидаются самые 
большие сокращения штатов?
Узнайте на сайте:
www.rg.ru/art/1088184

Инспектор придет в суд 
Роструд может получить право 
защищать работников в суде 

ВОЗМОЖНО, трудовые инспекции получат право помогать работникам отстаивать свои 
трудовые права в суде. Законопроект об этом внесли в Госдуму депутаты Заксобрания Ка-
релии. Уже сейчас трудовые инспекторы консультируют работников в досудебном порядке. 
Поддержка в суде может оказаться кстати, так как по трудовым спорам действуют ограни-
ченные сроки исковой давности, и работники не успевают подготовиться к процессу. 

Нас не прогонят
Если работник на больничном, его уволить нельзя

Работников должны предупредить об увольнении за два месяца.

Алкоголизм — бич современной России. Об 
алкоголе, стадиях опьянения, признаках 
алкоголизма мы решили поговорить с вра-
чом — психиатром Николаем Васильевичем 
Миргородским.
Корр.: Добрый день, Николай Васильевич. 
Итак, алкоголь, застолье, выпить-закусить…
Миргородский: У нас принято, неприлич-
но-терпимое отношение к обсуждаемому 
сегодня явлению. Искать помощи начинают 
тогда, когда время практически необрати-
мо упущено. Начинается с дружеских поси-
делок, а кончается пристрастием. Остано-
виться очень сложно.
Давайте просто опишу вам симптоматику 
опьянения, начиная с первой легкой степени 
и заканчивая патологическим состоянием. 
Начинается действие алкоголя с нарушений 
поведения: расторможенности; склонности 
к спору; агрессивности; сменой настроения; 

нарушения суждений. Далее добавляются 
неврологические нарушения: шаткость по-
ходки; нарушения координации движений; 
смазанность речи; приток крови к лицу. По-
том следуют угнетение сознания, оглушен-
ность, бледность и синюшность кожи; арте-
риальное понижение давления...
Результатом рано или поздно становится па-
тологическое опьянение. Психотическое 
расстройство, развивающееся в связи с при-
емом алкоголя даже при малых дозах и про-
текающее, при отсутствии клинических 
признаков обычного алкогольного опьяне-
ния. То есть окружающие уже даже не пони-
мают, что человек пьян, а сам больной по вы-
ходе из этого состояния ничего не помнит!
Корр.: Как понять самому человеку или его 
близким, где кончается дурная, но привыч-
ка, а где уже начинается болезнь?
Миргородский: Очень просто. Если три 

или более из нижеперечисленных призна-
ков возникали у вас или вашего близкого, то 
это алкогольная зависимость:

-
му алкоголя.

алкоголя.
-

коголизации, увеличение времени для 
приема алкоголя или восстановления по-
сле его действия.

-
ным признакам вредных последствий.

Проверили? Совпало? Срочно обращайтесь 
за помощью!
Корр.: Николай Васильевич, спасибо вам 
большое! Я думаю, многих людей ваши сегод-
няшние слова подвигнут задуматься, оценить 
свое состояние и обратиться за помощью.
Миргородский: Очень надеюсь на это.
Много говорят о разных способах лечения 
алкогольной зависимости, в том числе и 

комплексных, к которым относится антиал-
когольная программа АПК.
Суть программы — «докричаться» до подсо-
знания больного алкоголизмом. Необходи-
мо отметить в данном случае и очень важ-
ную особенность программы  — возмож-
ность ее анонимного использования.
В случае с больными алкоголизмом очень 
важно использовать проверенные способы, 
которые включены и в данную программу! 
Ведь достаточно часто больные не осознают 
или не признаются в зависимости. Именно в 
этой ситуации достаточно воли и желания 
близкого, без извещения больного. В ре-
зультате он будет считать, что САМ решил 
бросить пить, что повысит его самооценку.
Программа работает и зарекомендовала 
себя в отношении воздействия на все стадии 
у больных алкоголизмом.
Запомните — антиалкогольная програм-
ма АПК.
Подробную информацию вы можете по-
лучить по бесплатному телефону горя-
чей линии: 8-800-555-45-03.
И помните, чужого горя не бывает!

Как бросить пить
РЕКЛАМА. 18+
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АФЕРЫ

 Михаил Фалалеев

Полицейская статистика утверждает, что 
каждый год жертвами мошенников стано-
вятся десятки тысяч пожилых людей. Каза-
лось бы, пенсионеры — самые опытные, мно-
го раз битые жизнью наши сограждане, на 
себе испытавшие и ваучерную приватиза-
цию, и «заманухи» МММ. Более того, в СМИ 
многократно были описаны способы «отъе-
ма денег» именно у этой категории населе-
ния. И тем не менее кто-то из наших бабу-
шек, дедушек, мам или пап обязательно на-
ступит на всем известные грабли. 

Психологи МВД утверждают, что это про-
исходит не из-за старческого, мягко говоря, 
помутнения или неспособности приспосо-
биться к быстро меняющимся реалиям. Да, 
может, с компьютером или, скажем, айфо-
ном не каждый пенсионер «на ты». Но не ка-
ждому это и нужно. Зато, в отличие от мно-
гих более молодых людей, они сохранили в 
себе чуткость и сострадание к окружающим, 
готовность прийти на помощь. И болезнен-
ную ответственность за своих близких. Чем 
и пользуются негодяи.

В полиции рассказывают о трех основных 
способах обмана пенсионеров, которые, 
впрочем, могут делиться на подвиды — всё 
зависит от фантазии мошенников.

«Бабушка, спасай — посадят!»
Схема этой аферы, казалось бы, избита: 

на мобильник поступает sms-ка с прось-
бой немедленно перечислить на указан-
ный номер кругленькую сумму. Мол, «по-
пал в беду, очень срочно надо, потом объя-
сню». Как вариант: по домашнему телефо-
ну звонит якобы «друг» или «опер» и сооб-
щает, что сын или внук попали в ДТП или в 
пьяную драку, и, чтобы не возбудили уго-
ловное дело, срочно нужны деньги. Або-
ненту предлагают подготовить деньги и 
передать человеку, который представится 
так-то и так-то. Курьер может прийти до-
мой либо где-нибудь назначить время.

Как правило, к такой «операции» мо-
шенники тщательно готовятся. Они заво-
дят знакомства в домоуправлении или 
управляющей компании, выясняют адреса 
и телефоны пожилых людей, есть ли у них 
дети и внуки, как их зовут и часто ли обща-
ю т с я .  Е с л и 
надо, то и 
по с ле д я т 
пару дней 
за интересу-
ющими «объ-

ектами». Идеальная жертва — пенсионер со 
средним достатком, живущий отдельно от 
более молодых родственников, но прояв-
ляющий о них заботу. Скажем, бабушка 
или дедушка, любящие побаловать своих 
внуков какими-либо гостинцами.

Мошенники разыгрывают настоящий 
спектакль, учитывая личные обстоятель-
ства. Если у любимого внука есть машина, 
то он может «совершить наезд со смер-
тельным исходом». Если парень или де-
вушка любят тусоваться по ночным клу-
бам, то может случиться «пьяная драка». 
Сейчас у телефонных мошенников появи-
лась новая «фишка»: они могут потребо-

вать оплаты срочной и внезапной операции 
близкого человека, от которой зависит его 
жизнь. Но такая афера тоже требует подго-
товки — надо знать, что есть родственник, 
который может нуждаться в медицинской 
помощи.

Впрочем, есть мошенники, которые не 
утруждают себя долгой разведкой. Они 
тупо набирают любые комбинации цифр и 
действуют, что называется, по обстановке. 
Эти люди, безусловно, очень неплохие сти-
хийные психологи, обладающие к тому же 
артистическими способностями. Понятно, 
что с клиентом везет не всегда, но при 
определенной настойчивости хотя бы один 
из сотни звонков оказывается удачным. 
Любопытно, что таким «методом тыка» об-
ычно действуют заключенные, организуя 
аферы прямо из мест лишения свободы. 

Суммы за «невозбуждение уголовного 
дела» или «срочную онкологическую» 
операцию, запрашиваемые аферистами, 
достигают до миллиона рублей. Старики в 
панике достают припрятанные «гробо-

вые» деньги, опустошают счета, даже уму-
дряются продавать квартиры.

Полицейские советуют в таких случаях 
все-таки не паниковать, а попытаться дозво-
ниться до родственников, якобы попавших в 
беду, их друзьям или сослуживцам. Надо, 
чтобы о помощи, если она действительно тре-
буется, просил близкий человек, а не незна-
комец. Может, во избежание подобных ситуа-
ций молодым членам семьи имеет смысл об-
судить возможный алгоритм действий с пен-
сионерами. Бывают и курьезные истории. Од-
нажды мошенники, позвонив наугад, нарва-
лись на начальника одного из столичных 
РОВД. Полковник полиции подыграл афери-
стам, пригласил их к себе домой, якобы за 
деньгами, и задержал с поличным.

«Лечим по-новому»
Второй способ «развода» пожилых людей — 

навязывание им не нужных в принципе меди-
каментов. Тут тоже не обходится без серьез-
ной разведки. Разумеется, без коррупции в 
среде медперсонала это невозможно.

Обзванивает пенсионеров человек, непло-
хо владеющий медицинской терминологией. 
Он представляется врачом поликлиники, где 
обслуживается абонент, обращается по име-
ни и отчеству и демонстрирует полную осве-
домленность о состоянии здоровья. И сооб-
щает, что ему крайне необходимо пройти 
курс лечения новыми препаратами. Как пра-
вило, пенсионеру «впаривают» БАДы, реже — 
какую-нибудь подделку с переклеенными 
этикетками.

«Курс лечения» может затянуться на пол-
года — год. Время от времени «врач» будет 
очень убедительно разъяснять пациенту, что 
следует продолжить принимать чудо-пилю-
ли, иначе пропадет эффект от предыдущих 
процедур. Причем общение может происхо-
дить не только по телефону, но и в офисе, куда 
человек приходит за «лекарством» или, ска-
жем, на «консультацию». В прошлом году по-
лицейские раскрыли в Москве четыре груп-
пы аферистов.

В среднем такое «лечение» может обойтись 
несчастному человеку от 0,5 млн до 2—3 млн 

рублей. Но тут опа-
сность даже не в 
том, что пожилых 
людей цинично об-
и ра ют. Жертвы 
аферистов, над-
е яс ь на ново е 

средство, пре-
кращают ле-
ч е н и е  и 

окончательно губят свое здоровье. Сами по 
себе биоактивные добавки, может быть, и без-
вредны, но и вылечить от конкретной болезни 
не в состоянии. Потому полицейские совету-
ют обсуждать новые «медицинские техноло-
гии» со своими, проверенными врачами.

«Откройте, собес!»
Третий способ обмана пожилых людей как 

раз не требует наличия у них детей, внуков и 
вообще каких-либо родственников. Совсем 
наоборот, жертвами становятся одинокие 
старики. Под видом социальных работников, 
мошенники приходят к ним домой и предла-
гают бесплатную помощь по хозяйству при-
везти-отвезти в поликлинику, что-то купить, 
переоформить пенсию или квартплату. Да 
мало ли что нужно пенсионеру — даже просто 
пообщаться.

Тут могут быть два варианта. Первый — ба-
нальный, но быстрый грабеж. Несколько мо-
шенников заходят в квартиру с каким-то во-
просом. Пока один из них беседует с пенсио-
нером, другой обшаривает укромные места в 
поисках денег и ценных вещей. Обычно роль 
работников собеса умело играют женщины 
среднего возраста. Пенсионерам рекоменду-
ется не открывать дверь, несмотря на магиче-
ское слово «собес». Лучше всего позвонить в 
местную управу и выяснить, направляли ко-
го-то по конкретному адресу или нет. И есть 
ли вообще такой сотрудник.

Гораздо опаснее другой вариант — «чер-
ные риелторы». К одинокому человеку вти-
раются в доверие и обманом побуждают по-
дарить жилплощадь, на худой конец — кого-
то прописать в своей квартире. Как прави-
ло, после такой «сделки» с недвижимостью 
эти старики долго не живут. Опять же, «чер-
ные риелторы» — хорошо организованные 
группы, имеющие связи и в полиции, и 
местной а дмини-
страции, и в но-
т а р и а л ь н ы х 
конторах.

Как сэкономить, если лекарства дорожают, — 
узнайте на сайте
www.rg.ru/art/1085661

Надо, чтобы 
о помощи, если 
она действительно 
требуется, просил 
близкий человек, 
а не незнакомец

Охотники за гробовыми
Новые способы, с помощью которых мошенники обманывают пенсионеров

Прокатили
«Конфискованные» машины — 
самый ходовой товар аферистов

ИЗ-ЗА АЖИОТАЖА, связанного с ростом цен на машины, стремительно растет число авто-
мобильных афер. В Казани 12 человек внесли предоплату за «автомобили из Германии», по-
сле чего лжеавтосалон закрылся. Рекорд удерживает Уфа: там два мошенника 22 и 24 лет от 
роду размещали объявления о продаже машин, которые были «заложены» и не «выкупле-
ны» владельцами.  В итоге продали 15 несуществующих авто на 3,5 млн рублей.   

В канун праздника Победы негодяи придумали вымогать деньги у ветеранов под предлогом выплаты «наградных»: мол, вам положено 70 тысяч рублей, но для этого надо перечислить 10 тысяч...
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Отношение к Украине
Почти 90 процентов жителей РФ 
осуждают политику Киева

СОГЛАСНО данным опроса «Левада-Центра», 89% жителей России негативно относятся к 
нынешнему руководству Украины. При этом 56% из них выразили резкое недовольство Ки-
евом, и только 1% заявил, что очень хорошо относятся к официальному руководству Украи-
ны. При этом половина опрошенных очень хорошо относятся к украинскому народу. Хоро-
шее отношение к жителям Донбасса выразили 79%.

Теперь атака — на магазины
На Украине из-за резкого роста цен народ бросился скупать продукты

СОСЕДИ

 Петр Лихоманов

На минувшей неделе жители Укра-
ины смогли в полной мере ощутить 
на себе и последствия «революции 
достоинства», и результаты рабо-
ты правительства, пришедшего к 
власти в результате переворота. 
Обвал курса гривны, с которым 
так и не смог справиться Нацио-
нальный банк Украины, вызвал 
резкий рост цен и панику на про-
дуктовом рынке. При этом свора-
чивать со своего «реформаторско-
го» пути власти не намерены в над-
ежде если не стабилизировать, то 
хотя бы зафиксировать ситуацию с 
помощью долгожданного кредита 
от МВФ.

Паника царила на минувшей не-
деле буквально во всех продукто-
вых магазинах Украины, от Киева 
до Ужгорода. Народ скупал «соци-
альные продукты» — растительное 
масло, муку, сахар, крупы и кон-
сервы. Доходило до безобразных 
сцен, которыми пестрят соцсети: 
то женщины толкаются и бранятся 
за дешевое масло в Тернополе, то 
подобные сцены запечатлены в Ки-
еве, но уже перед ящиками с разве-
сным сахаром. 

«Я приехала в «Ашан» где-то в 
час дня, и в магазине было столько 
людей, что по нему было тяжело 
передвигаться! Весь вагон метро, в 
котором я ехала в магазин, был за-
бит бабушками с «кравчучками». 
Сметали крупы, муку и сахар. Из 
консервов гребли бычки, кильку и 
сардины. Подсолнечное масло ску-
пили еще утром», — так описала об-
становку киевлянка Ольга на сво-
ей странице. И это всего лишь одно 
из тысячи подобных свидетельств, 
которые подтверждаются и вве-
денными в крупных торговых се-
тях ограничениями на продажу от-
дельных товаров «в одни руки». 

Украинские СМИ попытались 
не заметить панику, но когда о ней 
все-таки пришлось говорить, эк-
сперты призвали не покупать то-
вары местного производства 
впрок, поскольку дефицита на них 
не будет, и цены высоко не подни-
мутся. Лучше вложить деньги в то-

вары, которые подорожают гаран-
тировано — элитный алкоголь, им-
портные лекарства. Только в том-
то и дело, что денег на покупку до-
рогих продуктов и вещей у боль-
шинства украинцев, похоже, не 
осталось: паника коснулась толь-
ко бюджетных продуктов, а также 
средств гигиены и простейших ле-
карств. Продажи товаров преми-
ум-класса, напротив, показали 
спад. 

Неправда и то, что цены на укра-
инские товары не поднялись: тот 
же развесной сахар за день в боль-
шинстве торговых точек подско-
чил в два раза пропорционально 
падению курса гривны: с 8—9 гри-
вен за килограмм до 20—23 гривен. 
Повсеместно дорожает мясо и про-
дукция животноводства, но чем-
пионами роста стали рыба и море-
продукты, в подавляющем боль-
шинстве импортные. 

Хуже всего пришлось автомоби-
листам: топливо, стоившее до это-
го 14—16 гривен за литр, внезапно 
выросло до 23—26, а местами — и 29 

гривен за литр, то есть стремилось 
к своей «валютной стоимости» в 
90 центов. Причем падения цен 
никто из экспертов не обещает, по-
скольку 80% нефтепродуктов на 
Украине — импортные, покупае-
мые за валюту, приток которой в 
страну, вопреки обещаниям, да-
вавшимся на «евромайдане», пра-
ктически прекратился.

Разговоры о грядущем дефиците 
всего своими умелыми действия-
ми подогрел и Национальный банк 
Украины (НБУ), пошедший на экс-
тренные, но убийственные для 
торговли меры: пытаясь сбить 
курс, финансовые власти фактиче-
ски запретили покупку валюты 
банками по запросам своих клиен-
тов. Были введены администра-
тивные барьеры и непростая про-
цедура получения разрешения на 
покупку даже 50 тысяч долларов, а 
покупка 500 тысяч требовала уже 
разрешения от руководства НБУ. 
Пострадали от этого как раз торго-
во-закупочные фирмы, нуждаю-
щиеся в валюте для заключения 

контрактов на поставку товаров 
из-за рубежа.

Одновременно, пытаясь сдер-
жать официальный курс — 21,7 
гривны за доллар, по которому уже 
пересчитан государственный бюд-
жет, НБУ обязало экспортеров 
продавать 75% валютной выручки 
именно по этой цене. Отметим, что 
к моменту введения этого правила 
курс на межбанковском рынке был 
уже в районе 30 гривен за доллар, а 
на черном доходил до 40—50. У эк-
спортеров поведение НБУ вызвало 
единственно возможную реак-
цию: «Грабят!». 

В итоге новые правила не про-
держались и дня — уже к вечеру 
НБУ отменила барьеры и квоты 
для импортеров, а выкупленная по 
грабительскому курсу валюта 
была пересчитана по более реаль-
ному курсу — 28 гривен за доллар. 
Смягчению нравов предшествова-

ла встреча президента Украины 
Петра Порошенко с премьер-ми-
нистром Арсением Яценюком и 
главой НБУ Валерией Гонтаревой, 
прошедшая, как сообщают укра-
инские СМИ, в далеко не дружест-
венной обстановке.

Следует пояснить, что фактиче-
ски на Украине сегодня действуют 
три курса валюты: официальный 
курс НБУ, стоимость валюты на 
межбанковском рынке и цена ва-
люты на «черном рынке» — в об-
менных пунктах, у менял, на тор-
говых площадках в Интернете, где 
ее в основном и покупает населе-
ние. В момент наивысшей паники 
разница между официальным кур-
сом НБУ и реальным курсом «на 
улице» составляла почти 100%.

И хотя курс гривны прекратил 
падение, купить ее в том же Киеве 
и сейчас можно с большим трудом 
и не дешевле 30 гривен за доллар. 
Следует также помнить, что в фев-
рале прошлого года купить доллар 
можно было за 8—9 гривен, а это 
значит, что за год украинцы стали 
бедней в три раза, поскольку зар-
платы, пенсии, стипендии не ин-
дексировались и индексировать-
ся, судя по заявлениям, раздаю-
щимся из «правительства ре-
форм», не будут. Таким образом, 
если пользоваться данными укра-
инского Госкомстата, средняя зар-
плата в сегодняшней Украине со-
ставляет около 115 долларов, или 
3455 гривен, соответственно 
средняя пенсия — 50 долларов, или 
1562 гривны. 

Успокоить внезапно обеднев-
ших граждан Украины может толь-
ко то, что кризис ударил и по пре-
зиденту Петру Порошенко: он вы-
летел из списка миллиардеров, 
представленного недавно амери-
канским журналом Forbes. Если в 
2014 году он занимал место в нача-
ле второй тысячи богачей с 1,3 
млрд долларов, то теперь его вооб-
ще нет в списке.

Видя новые ценники, многие 
жители Украины едва сдерживают 
неподдельное изумление.

Ситуация на Украине: оперативная 
информация, фото, видео с места 
событий на сайте
www.rg.ru/sujet/5202

Чтобы не допустить таких 
сбоев принимайте негормональ-
ное средство  — Эндокринол на 
основе лапчатки белой, которое 
производится Эвалар по между-
народному стандарту качества 
GMP1. 

Из 100 видов лапчатки толь-
ко одна- лапчатка белая способ-
ствует поддержанию нормаль-
ной работы щитовидной железы 
и именно она выращивается на 
плантациях Эвалар в предгорьях 
Алтая и входит в состав Эндо-
кринола.

Эндокринол выпускается в 
двух формах: капсулы2 и крем-
гель. Капсулы Эндокринол под-
держивают работу щитовидной 
железы, ее размер и структуру, 
устраняя затяжную усталость, 
плохое настроение и лишний вес.

В качестве дополнения ис-
пользуйте крем-гель Эндокри-
нол с экстрактами лапчатки, 
льнянки и звездчатки. Вместе с 
капсулами он создает оптималь-
ную концентрацию активных 
веществ растений в области щи-
товидной железы. 

Поддерживайте здоровье щи-
товидной железы с помощью 
Эндокринола и Вы забудете об 
усталости, плохом настроении и 
лишнем весе!

Эндокринол Эвалар  — выбор 
миллионов россиян!3.

Эндокринол абсолютно до-
ступен по цене: средняя цена 
упаковки капсул от 150 рублей, 
что выгодно по сравнению с ана-
логом — от 1900 рублей.

Качество Эвалар: гарантиро-
вано международным стандар-
том качества GMP1.

Эндокринол — негормональное средство для щитовидной железы!
Задумывались ли вы о том, что затяжная усталость, плохое настроение, лишний вес могут говорить о сбоях в работе щитовидной железы?

Спрашивайте в аптеках!                                            www.evalar.ru 
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку. 
1 Капсулы «Эндокринол». 2 БАД.  3 На аптечном рынке растительных средств (БАД) для щитовидной железы в натуральном выражении по данным ЗАО «Группа ДСМ» за 2013 и I полугодие 
2014 г.  ЗАО «Эвалар» ОГРН 1022200553760. 659332, Алтайский край, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6.  Реклама.
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Карты в руки
500 московских детсадов введут 
проход по электронным картам

В ТЕЧЕНИЕ этого года в 500 столичных детсадах введут проход по электронным картам по 
аналогии со школами. Это значит, что привести ребенка в садик или забрать его смогут 
только те, кто внесен в список доверенных лиц и имеет специальную карту. Каждый из них 
будет получать SMS с информацией о том, кто и когда привел ребенка в садик и забрал его. 
Благодаря этому похитить детей из детсада станет практически невозможно. 

Вызывали участкового врача?
Помощь на дому теперь будут оказывать выездные бригады дежурных терапевтов

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

 Любовь Проценко

В Западном округе Москвы запу-
щен пилотный проект, в ходе кото-
рого на вызов пациентов вместо 
участкового врача выезжает бри-
гада дежурных терапевтов.

Итоги эксперимента обнадежи-
вают: медицинская помощь поспе-
вает к тем, кто ее ждет дома, бук-
вально в течение часа-полутора. А 
те, кто пришел в поликлинику сам, 
намного быстрее могут попасть к 
врачу, может быть, в этот же день. 

— Служба помощи на дому дав-
но нуждается в реорганизации, — 
рассказала «РГ» главврач кон-
сультативно-диагностического 
центра №4 Ирина Буславская. — В 
том виде, в каком существовала, 
она не устраивает ни пациентов, 
ни медиков. 

Новый формат медицинской по-
мощи, по ее мнению, прежде всего 
минимизирует время между вызо-
вом врача и приездом выездной 
бригады. Участкового же врача ос-
вобождает от тяжелой работы, за-
частую связанной с бессмыслен-
ным хождением по подъездам. Те-
перь тот же объем медпомощи, ко-
торый прежде выполняли 12 тера-
певтов, оказывают два врача. 
Остальные в это время ведут в по-
ликлинике прием пациентов.  

Приемом вызовов занимается 
колл-центр. Его сотрудники долж-
ны отсортировать звонки и оце-
нить, когда человек действительно 
нуждается в оперативной помощи. 
К 8.30 утра в поликлинике уже го-
тов список этих первоочередных 
пациентов. К ним и отправляется 
выездная бригада в составе дежур-
ного терапевта и медсестры. Едут 
они на автомобиле с водителем, а 
потому могут взять с собой не 
только ручку и бумагу, чтобы за-
писать жалобы больного, как это 

делает обычный участковый. У них 
есть так называемая врачебная 
укладка со всеми лекарствами, ко-
торые чаще всего требуются при 
оказании первой помощи, а также 
переносной электрокардиограф — 
для снятия ЭКГ. В итоге врач может 
поставить диагноз, назначить 
курс лечения, дать больному та-
блетку, поставить укол, если тре-
буется, выписать больничный, а 
при необходимости — отправить и 
в стационар.

Никита Мартынов, до этого три 
года после института проработав-
ший участковым в районе Дорого-
милово, а теперь ставший дежур-
ным терапевтом, считает, что со-
здание такой службы — большая 
помощь участковому. «Раньше я 
мог посетить в течение дня всего 
нескольких больных, а теперь мы 

оказываем помощь на дому до 35 
человек». И дело не только в ма-
шине — на ней они едут в основном 
по отдаленным адресам. «Бли-
жайшие берет на себя второй де-
журный терапевт, который под-
ключается к работе бригады в 
12.00, — добавляет заместитель 
гла вврача К ДЦ № 4 А лексей 
Смышляев. — Он идет пешком, но 
тоже с укладкой». 

Прием же больных в поликлини-
ке, который ведут в это время 
участковые врачи, длится вместо 
прежних 4 часов в день — 6 часов. 
Но и связи со своими больными, 
подчеркивает Смышляев, участ-
ковые не теряют: каждый день 1,12 
часа, остающиеся у них от рабочей 
смены, они должны потратить на 
посещение на дому маломобиль-
ных пациентов — инвалидов, пожи-
лых людей. 

А что же делают в это время не-
отложка и «скорая помощь»?

— Работают и они, — говорит 
Алексей Смышляев. — Причем кру-
глосуточно, в то время как выезд-
ная бригада поликлиники — толь-
ко в рабочие часы. Но ее выезды 
существенно снижают нагрузку 
на «скорую помощь» и неотложку, 
позволяя им брать на себя наибо-
лее сложные случаи. Причем де-
журный терапевт и участковый 
врач, работая в одной поликлини-
ке, могут и дальше вместе вести 
больного. 

«Мы обязательно создадим та-
кие выездные бригады для обслу-
живания пациентов всех пяти фи-
лиалов нашего консультативно-
диагностического центра», — заве-
рила «РГ» главврач Ирина Буслав-
ская. Она уверена: этот формат 
приживется во всей столице. Но 
решение — за департаментом здра-
воохранения Москвы, который в 
ближайшие дни планирует подве-
сти итоги пилотного проекта в За-
падном округе.

Эксперимент позволил и врачей разгрузить, и пациентам жизнь облегчить.
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КАТАРАКТА ИЛИ ГЛАУКОМА?  
Предотвратить и вылечить!

ОСНОВНЫЕ СИМПТОМЫ ЗАБОЛЕВАНИЙ ПОХОЖИ – 
«ПЕЛЕНА» ПЕРЕД ГЛАЗАМИ, СНИЖНИЕ ЗРЕНИЯ

Диагноз поставлен — без паники,  выполняйте предписания врача. 
Если врач рекомендует операцию — решайте вопрос в «Клини-

ке профессиональной офтальмологии доктора  Шиловой», где 
высококвалифицированные специалисты помогают пациентам 
с катарактой, глаукомой, патологией  сетчатки и стекловидного 
тела, век, орбиты глаза, проводят коррекцию зрения. 

Клиника является офтальмологическим референтным цен-
тром немецких технологий. Современные практики и лучшее 
немецкое оборудование позволяют ставить диагнозы и опери-
ровать с максимальной точностью.  

Результат — здоровые глаза и желание жить полной жизнью!

ЗАПИСЬ НА КОНСУЛЬТАЦИЮ В «КЛИНИКУ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОФТАЛЬМОЛОГИИ ДОКТОРА 

ШИЛОВОЙ»  ПО ТЕЛЕФОНУ «ГОРЯЧЕЙ ЛИНИИ»: 

+7 (495) 589-33-65 
Ответы на вопросы вы найдёте на сайте http://doctor-shilova.ru

 Москва, Ленинский проспект, д.123 (м. «Тропарево»)
 Боровское шоссе д. 30 (р-н Ново-Переделкино)
 г. Наро-Фоминск (Московская область), Войкова д.3
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У москвичей спросили, что нужно 
 изменить в работе поликлиник
ПРОЕКТ

Как сообщил на последнем заседании пре-
зидиума правительства Москвы мэр Собя-
нин, 2 марта в столице стартовал новый кра-
удсорсинг-проект «Московская поликлини-
ка». 

«В ходе его обсуждается доступность ам-
булаторной помощи москвичам и ее качест-
во», — рассказал мэр. Этот вопрос, по его сло-
вам, волнует всех жителей столицы, и каж-
дый из них имеет свой опыт — как хороший, 
так и плохой. Не случайно 26 тысяч москви-
чей уже заявили, что будут участвовать в 
этом проекте, а 50 тысяч — что, возможно, 
будут. Мэр подчеркнул: «Это не только 
крупнейший проект в России, но и в мире». 

Он высказал надежду, что проект будет 
отличать не только большое количество 
участников, но и качество обсуждения вы-
несенной проблемы, и пообещал учесть все 
прозвучавшие в ходе обсуждения предло-
жения, а затем лично встретиться с его 
участниками.

Всего в рамках проекта планируется со-
брать предложения москвичей по 7 направ-
лениям. Они касаются повышения доступ-
ности записи к врачам, снижения необходи-
мости посещения поликлиник, повышения 

их комфортности. Москвичам также пред-
ложат оценить качество обслуживания, 
спросят, какая им нужна дополнительная 
информация о поликлиниках и устраивает 
ли их транспортная доступность. 

Проект будет реализован в несколько 
этапов: со 2 по 10 марта москвичи смогут с 
ним ознакомиться, с 5 по 10 марта будет 
проведено обобщение поступивших пред-
ложений, 11—12-го — произведен экспер-
тный отбор, а с 13 по 15 марта участники 
смогут проголосовать. 

Все поступившие предложения рассмо-
трит департамент здравоохранения Мо-
сквы, а набравшие больше всего голосов бу-
дут реализованы на практике. Представите-
ли департамента выступят также эксперта-
ми по оценке поступивших предложений, в 
этом же качестве организаторами пригла-
шены главные врачи ведущих медицинских 
организаций города и руководители много-
функциональных центров города, чаще всех 
сталкивающиеся с запросами москвичей.

Напомню, старту краудсорсинг-проекта 
предшествовало голосование москвичей на 
электронном референдуме «Активный гра-
жданин», в котором приняли участие 156 
тыс. человек. 

ЛЮБОВЬ ПЯТИЛЕТОВА 

Бригада работает 
на вызовах 
с 9 до 20 часов 
и успевает посещать
до 35 пациентов 
в день. Участковый 
терапевт начинал 
обход больных 
только во второй 
половине дня 
и мог посетить 
лишь нескольких
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ДЕЛОВОЙ ЗАВТРАК

 Любовь Проценко

Немногим больше двух месяцев 
остается до 9 Мая — праздника со 
слезами на глазах — так восприни-
мается в большинстве семей на-
шей страны этот праздник. В этом 
году он особенный — исполнится 
70 лет со дня Победы в Великой 
Отечественной войне. Немногим 
фронтовикам и труженикам тыла 
удалось дожить до такого счастли-
вого дня. Как столица собирается 
поздравить с юбилеем своих вете-
ранов, чем порадовать? С этого во-
проса начался вчера «Деловой за-
втрак» в «Российской газете» с ру-
ководителем департамента соци-
альной защиты населения Влади-
миром Петросяном. 

В Л А Д И М И Р  П Е Т Р О С Я Н: В Москве сейчас 
на первый план уже вышли вопро-
сы, как встретить, где разместить в 
столице ветеранов, которые прие-
дут в Москву на юбилейный парад 
со всей страны. Важно продумать  
все вопросы  участия наших гостей в 
торжествах. Для этого у нас на базе 
Московского Дома ветеранов войн и 
Вооруженных Сил сформирован 
специальный штаб. Ну, а своим мо-
сковским ветеранам мы уже вруча-
ем в торжественной обстановке 
юбилейные медали «70 лет Победы 
в Великой Отечественной войне 
1941—1945 гг.». Начало этим меро-
приятиям дал 23 февраля мэр Сер-
гей Семенович Собянин, который 
возглавляет оргкомитет города по 
встрече юбилея. К сожалению, вете-
ранов изо дня в день остается все 
меньше — у нас в столице сейчас про-
живает всего  23 тысяч участников и 
инвалидов Великой Отечественной 
войны и 105 тысяч тружеников 
тыла. Это люди эпохи, но память о 
них всегда будет не только в наших 
сердцах, но, я надеюсь, и наших вну-
ков и правнуков. 

Самому молодому из фронтовиков 
сейчас под 90. И у них наверняка, не-
мало житейских проблем. Удалось 
какие-то решить за время подготов-
ки к юбилею?
В Л А Д И М И Р  П Е Т Р О С Я Н : Безусловно, 
ведь заниматься этим начали не се-
годня и не вчера, а с 2010 года. Мы 
практически решили самый глав-
ный вопрос — обеспечения ветера-
нов жильем. За это время новые 
квартиры получили 14,5 тысячи 
участников ВОВ. Сейчас на всю Мо-
скву ожидают новоселий еще 14 че-
ловек. Но и они  ордер могли бы по-
лучить хоть сегодня. Не получают 
же потому, что подбирают себе то 

жилье, которое удобно им — в при-
вычном районе, поближе к детям и 
внукам. 

Городские власти обещали еще и от-
ремонтировать квартиры ветера-
нам — большинству из них сейчас это 
просто не под силу.
В Л А Д И М И Р  П Е Т Р О С Я Н: Ведется и эта ра-
бота. Лишь за 2014—2015 годы при-
ведены в порядок 3,5 тысячи квар-
тир, в этом году силами префектур и 
управ районов будет отремонтиро-
вано еще 1700 квартир. Причем, 
если ветеран одинокий, то ремонти-
руем ему квартиру полностью. Ме-
няем, если требуется, двери и окна, 
приводим в порядок места общего 
пользования — кухню, санузел, ван-
ную. Ну, а если ветеран войны живет 
в малообеспеченной семье, ремон-
тируем его комнату. 

Сколько денег можно потратить на 
ремонт? Цены-то сейчас на все под-
скочили…
В Л А Д И М И Р  П Е Т Р О С Я Н: У нас нет огра-
ничения. Мы должны сделать  все, 
что требуется человеку для комфор-
тной жизни. 

А вот дочке 94-летней Маргариты 
Никифоровны Чиприковой — фрон-
товой медсестры, которая обрати-
лась с просьбой помочь отремонти-
ровать квартиру маме в управу рай-
она «Филевский парк», где она жи-
вет, сказали, что впервые слышат о 
такого рода помощи. И жене еще од-
ного фронтовика — Николая Петро-
вича Старостина, прошагавшего всю 
войну до Берлина, сказали примерно 
то же самое…
В Л А Д И М И Р  П Е Т Р О С Я Н: Ну что я могу 
сказать? Это неправильная пози-
ция, ибо задачу привести ветеран-
ское жилье в порядок поставил пе-
ред органами власти мэр, и мы, ко-
нечно же, выполним ее. С конкрет-

ными случаями я, конечно же, раз-
берусь. В Западном округе сейчас 
эти вопросы курирует молодой 
энергичный зампрефекта, я думаю, 
он поправит руководство района 
Филевский парк. 

Столица поставила перед собой к 
2016 году задачу охватить на 100% 
ветеранов Великой Отечественной 
войны социальными услугами. Уда-
лось? 
В Л А Д И М И Р  П Е Т Р О С Я Н : Это один из 
главных показателей нашей госу-
дарственной программы по соци-
альной поддержке москвичей. Сей-
час социальными услугами охваче-
но уже 98% ветеранов ВОВ, до конца 
текущего года охватим остальных. 

А какие это услуги? 
В Л А Д И М И Р  П Е Т Р О С Я Н: Учитывая пре-
клонный возраст, мы делаем акцент 
на первоочередное представление 
им социальных услуг на дому. Наи-
более востребованы помощь по до-
ставке продуктов питания и ле-
карств на дом, оплата жилищно-
коммунальных услуг, содействие в 
оформлении документов при уста-
новлении группы инвалидности и 
разработке индивидуальной про-
граммы реабилитации, доставке 
средств реабилитации, сопровожде-
нии в больницы и поликлиники. Для 
650 лежачих фронтовиков город 
оплачивает персональных сиделок. 
На 2015 год из бюджета этой службе 
выделено дополнительно 25 млн ру-
блей, что позволит организовать ра-
боту сиделок у одиноких фронтови-
ков круглосуточно. Всем ветеранам, 
которые могут по состоянию здоро-
вья поехать в санаторий, в первоо-
чередном порядке представляются 
путевки. А к тем из них, кто уже не 
может поехать в санаторий, приез-
жает так называемый «санаторий 
на дому», и в течение 21 дня врач и 

медсестра занимаются его восста-
новительным лечением — масса-
жем, физиопроцедурами, проводят 
другие мероприятия для укрепле-
ния здоровья ветерана.  

На заседании Комиссии при прези-
денте РФ по делам ветеранов в ми-
нувшую пятницу ветераны подняли 
вопрос: почему при больницах и поли-
клиниках работают коммерческие 
аптеки, в которых лекарства доро-
же, чем в других местах. Они счита-
ют, что было бы правильным от-
крыть там государственные апте-
ки, цены в которых по крайней мере 
можно регулировать. А вы что дума-
ете по этому поводу? 
В Л А Д И М И Р  П Е Т Р О С Я Н: Этот вопрос у 
нас в Москве курирует департамент 
здравоохранения. Но как гражда-
нин я считаю, что если государст-
венные аптеки действительно вновь 
появятся, то в первую очередь они 
нужны больных людей для  больных 
людей они нужны в медучреждени-
ях.
Взволновал ветеранов и вопрос 
обеспечения памперсами. Минтруд 
хотел уменьшить нормы обеспече-
ния ими, да и другими средствами 
технической реабилитации. Но сей-
час этот вопрос после вмешательст-

ва общественных организаций ин-
валидов  снят с повестки дня. Меня 
другое волнует: почему их раздачей 
вообще занимается служба соци-
альной защиты населения? У нас в 
Москве ими завалены все центры 
соцобслуживания, работники кото-
рых занимаются их раздачей. Я счи-
таю, что памперсы, как и бинты, по-
мпы, должны идти через аптечную 
сеть. Положены они человеку — он 
приходит в аптеку и получает их. 
Зачем из нас делать посредников? К 
тому же мы вынуждены организо-
вывать торги, тендеры. Поставщи-
ки на них заявляют хорошую про-
дукцию, а поставляют потом пло-
хую — ко мне целая группа инвали-
дов-колясочников приходила, пока-
зывала. Действительно, качество 
плохое. 

В связи со сложным экономическим 
положением в стране бюджет соци-
альной защиты в Москве будет уре-
зан?
В Л А Д И М И Р  П Е Т Р О С Я Н : Ни на один 
рубль не будет урезан. Программа 
социальной поддержки москвичей в 
городе на 2015 год сохранена в пол-
ном объеме. Объем программы   для 
нашего департамента — 210 млрд ру-
блей, а если учесть средства, посту-
пающие и через другие департамен-
ты, — то получается все 320 млрд. 

Миллиарды для обычного человека — 
пустой звук. Рядового москвича вол-
нует, не будут ли сокращены соци-
альные пособия, адресованные лично 
ему?
В Л А Д И М И Р  П Е Т Р О С Я Н: Еще раз повто-
рюсь: ничего урезано не будет. У нас 
пособия в городе имеют 3 млн. чело-
век, и все они как получали их, так и 
будут получать. Большая часть по-
лучателей денежных пособий — это 
пенсионеры — 2,061 млн человек, 
которые получают ежемесячную го-
родскую доплату к пенсии. Раньше 
ее получали лишь те, у кого пенсия 
была ниже гарантированного город-
ского стандарта 12 тыс рублей. Сей-
час 12 тысяч получают всего 100 
тыс. горожан, а 1,8 млн получают 
больше 13 тыс. рублей. При этом по-
сле индексации пенсий выплаты за 
ними сохранились. Сейчас город-
ская доплата к пенсии в среднем со-
ставляет 4200 рублей. При этом 
ежемесячное пособие на ребенка в 
Москве с 1 января 2015 года даже 
выросло на 500 руб в месяц и теперь 
составляет от 1,5 тыс. до 4,5 тыс .ру-
блей в зависимости от категории. 
Пособия детям  вот уже два года в го-
роде носят адресный характер. Те, у 
кого доходы на члена семьи выше 
прожиточного минимума — а он сей-
час составляет  12 542 рублей, посо-
бие не получает. 

Спасибо деду за Победу
Владимир Петросян: 14,5 тысячи ветеранов Великой Отечественной войны 
получили квартиры в столице к 70-летию со дня Победы

В полку прибыло
Записаться в «Бессмертный полк» 
теперь можно в Интернете

ЗАПИСАТЬСЯ в «Бессмертный полк» в Москве теперь можно не выходя из дома через сайт 
polkmoskva.ru. Там любой желающий может создать страничку об участнике Великой Оте-
чественной войны и выбрать его фотографию, чтобы выйти с ней на шествие в День Победы. 
Напомню, акция «Бессмертный полк» проходит 9 Мая практически во всех городах стра-
ны. Люди с портретами фронтовиков-победителей проходят по центральным улицам. 

Самому младшему из оставшихся 
в живых фронтовиков сейчас под 90. 

КСТАТИ

Инвалиды и участники ВОВ в Москве освобождены от оплаты за жилье и ком-
мунальные услуги, им положена компенсация за абонентскую плату за теле-
фон (460 руб.). Для ветеранов ВОВ —тружеников тыла сохранены бесплатный 
проезд на городском и пригородном железнодорожном транспорте, льготное 
лекарственное обеспечение, выплата компенсации за телефон (230 руб.), а 
также установлена ежемесячная городская денежная выплата. Они так же име-
ют право на бесплатную санаторную путевку и возмещение расходов на про-
езд к месту отдыха, 50%-ную скидку по оплате жилья и коммунальных услуг, 
бесплатное обеспечение лекарствами по рецепту врача (вместо ранее 50%-
ной скидки). 
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06.00  Новости.
06.10  «Непутевые заметки» 

(12+).
06.30 ● «Весна на Заречной ули-

це».
08.20  «Армейский магазин» 

(16+).
08.55  «Здоровье» (16+).

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.20 ● «Холодное сердце» (S).
12.15 ● «Гусарская баллада».
14.00 → 15.10
 ● «Москва слезам не ве-

рит» (12+).
18.00  «Точь-в-точь» (S) (16+).

21.00  «Время». Информацион-
но-аналитическая про-
грамма.

22.00 ▼ «Долгий путь домой» (S).
00.00 ● «Бертон и Тейлор» (S)

(16+).
01.45 ● «Большая белая на-

дежда» (16+).
03.40  «Мужское / Женское».

05.20 ● «Девушка с гитарой».
07.20  Вся Россия.
07.30  Сам себе режиссер.
08.20  «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.50  Утренняя почта.
09.30  «Сто к одному». Телеиг-

ра.

10.20  Местное время. Вести-
Москва. Неделя в городе.

11.00 → 14.00, 20.00 Вести.
11.20  «Хор Турецкого. Муж-

ской взгляд на любовь».
13.00 → 14.25 «Смеяться разре-

шается».
15.50  «Когда поют мужчины».
17.50 ● «Ожерелье» (12+).

20.35 ● «Поздние цветы» (12+).
00.25 ● «45 секунд» (12+).
02.30 ● «Вас вызывает Таймыр».
04.20  Комната смеха.

05.50 → 06.15
 ● «Однажды двадцать лет 

спустя» (12+).
07.45  Православная энцикло-

педия (6+).
08.15  «Барышня и кулинар» 

(12+).
08.50 ● «31 июня».
11.30 → 14.30, 21.00 События.

11.50  Петровка, 38 (16+).
12.00 ● «На перепутье».
13.55  Л. Борткевич в програм-

ме «Приглашает Борис 
Ноткин» (12+).

14.45  «Смех с доставкой 
на дом». Юмористиче-
ский концерт (12+).

15.35 ● «Неидеальная женщина» 
(12+).

17.25 ● «Холодный расчет».
21.15 ● «Пуаро Агаты Кристи».
23.10  Л. Голубкина в програм-

ме «Жена» (12+).
00.30 ● «Женский день» (16+).
02.05 ● «Впервые замужем».
04.00 ● «Фанфан-тюльпан».

06.25 ▼ «Груз» (16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 19.00 Се-

годня.
08.20 ▼ «Захватчики» (16+).
10.20 → 13.20, 19.25
 ▼ «Захватчики» (16+).
00.30 ● «Восьмерка» (16+).
02.00  Главная дорога (16+).
02.30  Квартирный вопрос.

03.25  Дикий мир.
03.40 ▼ «Пятницкий. Глава вто-

рая» (16+).
05.10 ▼ «ППС» (16+).
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07.00  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Артистка» (*).
12.10  «Острова». А. Абду-

лов (*).
12.50 → 01.40 «Тетеревиный те-

атр». Док. фильм (*).

13.30  «Пешком...». Москва 
бронзовая (*).

14.00  К 70-летию Великой По-
беды. «Война на всех 
одна».

14.15 ● «Мать Мария».
15.45  «Больше, чем любовь». 

Л. Касаткина и С. Коло-
сов (*).

16.25  «Ночь в цирке».
18.00 ● «Люди и манекены» (*).
19.15  Театру «Сатирикон» — 

75! Юбилейный вечер.
20.30  «Песня не прощается... 

1973 год».
21.35  Юбилей Л. Голубкиной. 

«Линия жизни» (*).
22.30 ● «Кококо» (16+).

23.55  «Джазовые вечера в Кок-
тебеле». Международ-
ный фестиваль в Крыму.

01.25  «Королевский бутер-
брод». «Другая сторо-
на». М/ф для взрослых.

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 01.45.

02.20  П.И. Чайковский. Сере-
нада для струнного ор-
кестра.

  (*) — программы, содер-
жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетек-
ста.

05.15 → 23.30 К 70-летию Побе-
ды! Док. фильм «Девуш-
ка и «Черная Смерть» 
(12+).

05.40 → 11.15 Док. фильм «Двое 
в городе» (12+).

06.10 → 20.55 «Валентина пре-
красная». Концерт па-
мяти В. Толкуновой.

07.10 → 12.50 «Из России с любо-
вью. Кухни народов Рос-
сии» (12+).

07.35  «Моя история» (12+).
08.05 → 16.30 Музыкально-теа-

тральная постановка 
«12 месяцев» (12+).

09.25 → 22.00
 ● «Мы из джаза» (12+).

10.50 → 00.00 «Город N» (12+).
11.40 ● «Курица» (12+).
13.15 → 03.40 Док. фильм «Один 

час в Третьяковской га-
лерее. Живая память по-
колений» (12+).

14.20 ● «Волшебник Изумрудно-
го города» (12+).

15.30  Концерт «Любимые 
ВИА» (12+).

17.50 ● «Только в мюзик-холле».
19.00  Новости.
19.20 ● «Гусарская баллада».
00.35  К 70-летию Победы! 

Док. фильм «Судьбы 
солдатские. Петр Пу-
зик» (12+).

01.00  «Большая страна» (12+).
02.00 ● «Платки» (12+).
04.45  «Сокровища России». 

Док. фильм (12+).

15

Она боготворила
Андрея Миронова
Лариса Голубкина 9 марта отмечает свое 
75-летие. В  этот же день в честь юбилея ак-
трисы Первый канал покажет музыкальную 
комедию «Гусарская баллада», где Голубки-
на исполнила роль девицы-кавалериста вой-
ны 1812 года. Также актриса станет героиней 
программы «Жена» на «ТВ Центре» (9 марта, 
23.10). Каким было ее детство? Откуда взя-
лись детские комплексы, которые преследу-
ют Голубкину всю жизнь? Почему родители 
Ларисы были против того, чтобы дочь стала 
актрисой? Какой роман случился у нее во 
время съемок «Гусарской баллады»? Об этом 
она расскажет ведущей программы Кире 
Прошутинской. «Она могла бы стать супер-
звездой, но вложила все силы в своего мужа 
Андрея Миронова», — говорят родные и дру-
зья. Сама Голубкина не считает свою судьбу 
идеальной, но винит в этом не звездного 
мужа, а саму себя и свои детские комплексы.  
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 9 марта, 12.15

Любимый 
Остап
Сергей Юрский 16 марта отмечает 80-летие. 
За день до юбилея «ТВ Центр» покажет пре-
мьеру документального фильма «Сергей 
Юрский. Человек не отсюда». Юрский сыг-
рал сотни блестящих ролей — Груздева в «Ме-
сто встречи изменить нельзя», Остапа Бенде-
ра в киносаге о великом комбинаторе, дядю 
Митю в народной комедии «Любовь и голу-
би». В детстве Сережа Юрский мечтал стать... 
машинистом. Жена актера Наталья Тенякова 
признается: «Хозяйственник из него ника-
кой. Но зато в последнее время научился вы-
бирать продукты. Единственное страшное 
качество его как джентльмена — он терпеть не 
может одеваться. Заставить его пойти ку-
пить пиджак — это трагедия». О неизвестных 
сторонах Юрского также расскажут дочь Да-
рья, режиссер Владимир Меньшов, актеры 
Александр Филиппенко, Олег Басилашвили, 
Евгений Князев и другие.
ТВ ЦЕНТР, 15 марта, 10.05

Семина
мама
Премьера канала НТВ — программа «Все 
будет хорошо» с Эвелиной Сёминой-
Блёданс. Сегодня главная роль Эвелины — 
быть Сёминой мамой. Рождение малыша 
изменило ее жизнь. «Когда я узнала, что 
НТВ готовит проект, в котором планирует-
ся оказывать реальную помощь людям, для 
меня это стало отправной точкой к тому, 
чтобы согласиться. Вообще, с рождением 
Семёна моя борьба была, главным образом, 
сосредоточена на интересах и защите прав 
детей с синдромом Дауна. Поэтому я рада 
тому, что сейчас у меня появилась новая 
возможность нести добро — еще в одном 
направлении», - говорит ведущая. Для тех, 
кто нуждается в помощи, будет создана 
горячая телефонная линия. Ведь одна из 
главных задач проекта — стать центром 
решения проблем для тысяч россиян, не 
оставить их со своей бедой один на один.
НТВ,  с 10 марта, 17.55

Философ 
и мудрец
К 75-летию со дня рождения писателя-сати-
рика, драматурга, и сценариста Григория Го-
рина, которое отмечается 12 марта, на кана-
ле «Россия К» — программа из цикла «Остро-
ва» (14 марта, 19.45) и художественный 
фильм «Тот самый Мюнхгаузен» (в этот же 
день в 20.25). Программа «Острова» посвя-
щена неизвестному Григорию Горину. Лю-
бовь Горина, Аркадий Арканов, Марк Заха-
ров, Эльдар Рязанов, Александр Ширвиндт и 
другие делятся рассказами о  совместном 
творчестве с писателем. Включены эксклю-
зивные фото- и видеоматериалы из личного 
архива его супруги Любови Гориной, кадры 
из фильмов «Формула любви», «Убить Драко-
на» и фрагменты из спектаклей «Счастлив-
цев-Несчастливцев», «Кин IV», «Поминаль-
ная молитва».  На Первом канале — докумен-
тальный фильм «Григорий Горин «Живите 
долго!» (12 марта в 00.25).
«РОССИЯ К2, 14 марта, 19.45

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам
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01.45 «Большая белая надежда».

20.35 «Поздние цветы».

13.55 «Приглашает Борис Ноткин».

00.30 «Восьмерка».

12.15 «Гусарская баллада».

17.50 «Ожерелье» .

12.00 «На перепутье».

10.20 «Захватчики».06.25 «Груз».
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 среда 11 марта

 вторник 10 марта
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15 → 04.15 «Контрольная за-

купка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.15 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.20 → 21.35
 ▼ «Долгий путь домой» (S)

(16+).
14.25 → 15.15, 02.20, 03.05 «Вре-

мя покажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 01.25 «Наедине со все-
ми» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».

23.35  «Вечерний Ургант» (S).
00.10  Ночные новости.
00.25  «Структура момента» 

(16+).
  С 01.40 до 06.00 веща-

ние на Москву и МО осу-
ществляется по кабель-
ным и спутниковым се-
тям.

05.00  Утро России.
09.00 → 00.50 «Обыкновенное 

чудо академика Зильбе-
ра» (12+).

09.55  «О самом главном». Ток-
шоу.

11.00 → 14.00, 17.00, 17.30, 20.00 
Вести.

11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-
ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Люба. Любовь» (12+).

16.00 ▼ «Последний янычар» 
(12+).

18.15  «Прямой эфир» (12+).
20.50  Спокойной ночи, малы-

ши!
21.00 ▼ «Взгляд из вечности» 

(12+).

01.45  Внимание! С 01.45 
до 06.00 вещание на Мо-
скву и МО осуществля-
ется по кабельным се-
тям.

01.50 ● «Колье Шарлотты».
03.25  «Призрак черной смер-

ти» (16+).
04.20  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10 ● «Чудак-человек».
09.30 → 11.50
 ● «Ограбление по-женски» 

(12+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
13.35  «Мой герой». Ток-шоу 

с Т. Устиновой (12+).

14.50 → 19.30 Город новостей.
15.10  Без обмана. «Соль земли 

русской» (16+).
16.00 → 17.50
 ● «Пуаро Агаты Кристи» 

(12+).
18.20  «Право голоса» (16+).
19.45 ▼ «Ой, ма-моч-ки!» (12+).
21.45  Петровка, 38 (16+).

22.30  «Осторожно, мошенни-
ки!» (16+).

23.05  «Удар властью. Вячеслав 
Марычев» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.35  «Автогонки. Звезды 

за рулем» (12+).
01.25 ● «На одном дыхании» 

(12+).

  Внимание! С 01.27 
до 06.00 вещание для 
Москвы и МО осуществ-
ляется по спутниковым 
и кабельным сетям.

05.10  «Гигантские чудовища. 
Великий американский 
хищник». Док. фильм 
(12+).

06.00  Информационный канал 
«НТВ утром».

08.10  «Дело врачей» (16+).
09.00 → 10.20
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00  «Прокурорская провер-
ка» (16+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Все будет хорошо!».
19.40  «Говорим и показыва-

ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

20.40 ▼ «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+).

22.40  «Анатомия дня».
23.30 ▼ «Морские дьяволы» 

(16+).

01.30  «Настоящий итальянец». 
Док. проект В. Глускера. 
Фильм пятый. «Кино по-
итальянски».

   Внимание! С 01.45 
до 06.00 вещание для 
Москвы и МО осуществ-
ляется по кабельным се-
тям.

02.20  «Судебный детектив» 
(16+).

03.15  Дикий мир.
03.40 ▼ «Пятницкий. Глава вто-

рая» (16+).
05.10 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.40 Ново-

сти культуры.
10.15  «Наблюдатель».
11.15 ● «Вас ожидает гражданка 

Никанорова» (*).
12.45  «Эрмитаж-250» (*).
13.10 → 20.50 «Раскрытие тайн 

Вавилона» (*).

14.05 → 01.40
 ▼ «Петербургские тай-

ны» (*).
15.10  «Беседы о русской куль-

туре». «Независи-
мость» (*).

15.55  «Сати. Нескучная клас-
сика...» с Х. Герзмава 
и Д. Бертманом.

16.40  «Больше, чем любовь». 
А. Герман и С. Кармали-
та (*).

17.20  «Неизвестная Пиаф». 
18.30  «Запечатленное время». 

Док. сериал.
19.15  Главная роль.
19.30  Искусственный отбор.
20.10  «Правила жизни».

20.40  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

21.45  К 85-летию ученого. «Ма-
гический кристалл Жо-
реса Алферова» (*).

22.15  «Писатель «П». Попытка 
идентификации». 

23.30  «Антонио Сальери». 
Док. фильм.

00.00  «Истинный Леонардо». 
Док. фильм.

01.30  И.-С. Бах. Бранденбург-
ский концерт № 3.

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 01.45.

02.40  «Мировые сокровища 
культуры».

05.45 → 08.00, 18.45 «От первого 
лица» (12+).

06.00 → 19.28 «Прав!Да?» (12+).
07.05  К 70-летию Победы! 

Док. фильм «Судьбы 
солдатские. Петр Пу-
зик» (12+).

07.30  «Моя история» (12+).

08.10  «Школа 21 век» (12+).
08.45  «Технопарк» (12+).
09.05 → 14.15, 23.50 «Культур-

ный обмен с Сергеем 
Николаевичем» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 ● «Гусарская баллада» 
(12+).

12.00 → 01.00 «Большая страна» 
(12+).

15.00 → 02.00 Информационно-
познавательный канал 
(12+).

20.25 ● «Платки» (12+).
22.20  «Де-факто» (12+).

00.35  К 70-летию Победы! 
Док. фильм «Судьбы 
солдатские. Анатолий 
Коломейцев» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15 → 04.15 «Контрольная за-

купка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.15 «Модный приго-

вор».

12.00 → 15.00 Новости (с субти-
трами).

12.20 → 21.35
 ▼ «Долгий путь домой» (S)

(16+).
14.25 → 15.15, 02.20, 03.05 «Вре-

мя покажет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).

17.00 → 01.25 «Наедине со все-
ми». Программа 
Ю. Меньшовой (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.35  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.10  Ночные новости.
00.25  «Политика» (16+).

05.00  Утро России.
09.00 → 00.30 «Последняя мис-

сия «Охотника» (12+).
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.00 → 14.00, 17.00, 17.30, 20.00 

Вести.

11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-
ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Люба. Любовь» (12+).

16.00 ▼ «Последний янычар» 
(12+).

18.15  «Прямой эфир» (12+).
20.50  Спокойной ночи, малы-

ши!
21.00 ▼ «Взгляд из вечности» 

(12+).
22.50  Специальный корре-

спондент. (16+).

01.35 ● «Колье Шарлотты».
03.00  «По следам Ивана Суса-

нина» (12+).
04.00  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10 ● «Не послать ли нам... Гон-

ца?» (12+).
10.10  «Ирина Муравьева. Са-

мая обаятельная и при-
влекательная». 
Док. фильм (12+).

10.55  «Доктор И... « (16+).

11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Неидеальная женщина» 
(12+).

13.40  «Мой герой». Ток-шоу 
с Т. Устиновой (12+).

14.50 → 19.30 Город новостей.
15.10  «Удар властью. Вячеслав 

Марычев» (16+).

16.00 → 17.50
 ● «Пуаро Агаты Кристи».
18.20  «Право голоса» (16+).
19.45 ▼ «Ой, ма-моч-ки!» (12+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  Линия защиты (16+).
23.05  «Хроники московского 

быта. Страна спекулян-
тов» (12+).

00.00  События. 25-й час.
00.20  «Русский вопрос» (12+).
01.10 ● «Нахалка» (12+).
04.55 ● «Школьный вальс» 

(12+).
05.25  «Осторожно, мошенни-

ки!» (16+).

06.00  Информационный канал 
«НТВ утром».

08.10  «Дело врачей» (16+).
09.00 → 10.20
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00  «Прокурорская провер-
ка» (16+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  Премьера. «Все будет хо-
рошо!» (16+).

19.40  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским (16+).

20.40 ▼ «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+).

22.30  «Анатомия дня».

23.20  Футбол. Лига чемпионов 
УЕФА. «Челси» (Англия) 
— «ПСЖ» (Франция).

01.35  «Лига чемпионов УЕФА. 
Обзор».

02.05 ▼ «Морские дьяволы» 
(16+).

03.45  Дикий мир.

04.25 ▼ «Пятницкий. Глава вто-
рая» (16+).

05.15 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.40 Ново-

сти культуры.
10.15  «Наблюдатель».
11.15 ● «Люди и манекены» (*).
12.35  «Размышления у золотой 

доски». Док. фильм.
13.10 → 02.50 «Гилберт Кит Че-

стертон». Док. фильм.

13.15 → 20.50 «Раскрытие тайн 
Вавилона» (*).

14.05 → 01.55
 ▼ «Петербургские тайны».
15.10  «Беседы о русской куль-

туре» (*).
15.55  Искусственный отбор.
16.40  «Больше, чем любовь». 

17.20  «Концерт для Европы». 
Г. Капюсон и Берлин-
ский филармонический 
оркестр.

18.15  «Мировые сокровища 
культуры».

18.30  «Запечатленное время».
19.15  Главная роль.
19.30  «Абсолютный слух».

20.10  «Правила жизни».
20.40  «Спокойной ночи, малы-

ши!».
21.45  «Магический кристалл 

Жореса Алферова». 
Док. сериал (*).

22.10  Власть факта. «Всемир-
ная история кофе».

22.55  «Аркадий Кутилов. Мо-
сква придумает меня!». 

00.00  «Таинство Пикассо». 
01.15  Произведения Ф. Мен-

дельсона и Г. Берлиоза.  
 Внимание! Для 
Москвы и МО канал за-
канчивает вещание 
в 02.00.

05.45 → 08.00, 18.45 «От первого 
лица» (12+).

06.00 → 19.25 «Прав!да?» (12+).
07.05  К 70-летию Победы! 

Док. фильм «Судьбы 
солдатские. Анатолий 
Коломейцев» (12+).

07.30  «От прав к возможно-
стям» (12+).

08.10  Студия «Здоровье» 
(12+).

08.45  «Технопарк» (12+).
09.05 → 14.15, 23.50 «Культур-

ный обмен с Сергеем 
Николаевичем» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.25
 ● «Нас не догонишь» (12+).
12.00 → 01.00 «Большая страна» 

(12+).
13.20 → 22.55 Док. фильм «Кон-

структоры грёз. И при-
шел звук» (12+).

15.00 → 02.00 Информационно-
познавательный канал 
(12+).

22.20  «Де-факто» (12+).
00.35  К 70-летию Победы! 

Док. фильм «Судьбы 
солдатские. Василий Ус-
тюгов» (12+).

12.20 «Долгий путь домой».

15.00  «Люба. Любовь».

01.25 «На одном дыхании».

20.25 «Платки» .

21.00 «Взгляд из вечности».

23.05 «Страна спекулянтов».

10.20 «Нас не догонишь».

17.00  «Наедине со всеми».
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 пятница 13 марта

 четверг 12 марта
▼  сериал   ●  фильм

05.00  «Доброе утро».
09.00 → 03.00 Новости.
09.15 → 04.15 «Контрольная за-

купка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.15 «Модный приго-

вор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.20 → 21.35
 ▼ «Долгий путь домой» (S)

(16+).
14.25 → 15.15, 01.25 «Время пока-

жет» (16+).
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
17.00 → 02.20, 03.05 «Наедине 

со всеми» (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «Давай поженимся!» 
(16+).

19.50  «Пусть говорят» с А. Ма-
лаховым (16+).

21.00  «Время».
23.35  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).

00.10  Ночные новости.
00.25  «Григорий Горин. «Живи-

те долго» (12+).

05.00  Утро России.
09.00  «Одесса. Герои подзем-

ной крепости» (12+).
09.55  «О самом главном».
11.00 → 14.00, 17.00, 17.30, 20.00 

Вести.
11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-

ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50  Вести. Дежурная часть.
15.00 ▼ «Люба. Любовь» (12+).
16.00 ▼ «Последний янычар» 

(12+).
18.15  «Прямой эфир» (12+).

20.50  Спокойной ночи, малы-
ши!

21.00 ▼ «Взгляд из вечности» 
(12+).

22.50  «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+).

00.30  «Одесса. Герои подзем-
ной крепости» (12+).

01.35 ● «Колье Шарлотты».
03.00  «Камчатка. Жизнь 

на вулкане».
04.00  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.10 ● «Очередной рейс».
10.05  «Владимир Меньшов. 

Один против всех». 
Док. фильм (12+).

10.55  «Доктор И... « (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Инди» (16+).

13.40  «Мой герой». Ток-шоу 
с Т. Устиновой (12+).

14.50 → 19.30 Город новостей.
15.10  «Хроники московского 

быта. Страна спекулян-
тов» (12+).

16.00 → 17.50
 ● «Пуаро Агаты Кристи» 

(12+).

18.20  «Право голоса» (16+).
19.45 ▼ «Ой, ма-моч-ки!» (12+).
21.45  Петровка, 38 (16+).
22.30  «История под снос». Спе-

циальный репортаж 
(16+).

23.05  «Советские мафии. Про-
дать звезду» (16+).

00.00  События. 25-й час.

00.30 ● «Холодный расчет» 
(12+).

04.05 ● «На перепутье».

06.00  Информационный канал 
«НТВ утром».

08.10  «Дело врачей» (16+).
09.00 → 10.20
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00  «Прокурорская провер-
ка» (16+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  Премьера. «Все будет хо-
рошо!» (16+).

19.40  «Говорим и показыва-
ем». Ток-шоу с Л. Зако-
шанским.

20.40 ▼ «Морские дьяволы. 
Смерч. Судьбы» (16+).

22.25  «Анатомия дня».

22.50  Футбол. Лига Европы 
УЕФА. «Наполи» (Ита-
лия) — «Динамо Москва» 
(Россия). Прямая тран-
сляция.

01.00  «Лига Европы УЕФА. Об-
зор».

01.30 ▼ «Морские дьяволы» 
(16+).

03.15  «Дачный ответ».
04.10  Дикий мир.
04.25 ▼ «Пятницкий. Глава вто-

рая» (16+).
05.15 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.40 Ново-

сти культуры.
10.15  «Наблюдатель».
11.15 ● «Бесприданница» (*).
12.45  Россия, любовь моя! Ве-

дущий П. К. Броше (*).
13.10 → 20.50 «Тысячелетняя 

история Перу» (*).

14.05 → 01.55
 ▼ «Петербургские тайны».
15.10  «Беседы о русской куль-

туре». «Искусство — 
это мы» (*).

15.55  «Истинный Леонардо». 
17.25  Посвящение Дебюсси. 

Симфонический ор-
кестр Лилльской оперы. 

18.20 → 02.50 «Арман Жан 
дю Плесси де Ришелье». 

18.30  «Запечатленное время». 
19.15  Главная роль.
19.30  Черные дыры. Белые пят-

на.
20.10  «Правила жизни».
20.40  «Спокойной ночи, малы-

ши!»

21.45  «Магический кристалл 
Жореса Алферова». 
Док. сериал (*).

22.10  «Культурная револю-
ция». Программа 
М. Швыдкого.

22.55  «Виктор Попков. Суро-
вый ангел». 
Док. фильм (*).

00.00  Создателю легендарной 
программы «А» С. Анти-
пову посвящается... 

00.55  «Импрессионизм 
и мода». Док. фильм.

01.50  «Эзоп». Док. фильм.
  Внимание! Для Москвы 

и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

05.45 → 08.00, 11.40, 18.45 
«От первого лица» 
(12+).

06.00 → 19.25 «Прав!да?» (12+).
07.05  К 70-летию Победы! 

Док. фильм «Судьбы 
солдатские. Василий Ус-
тюгов» (12+).

07.30  «Гамбургский счет» 
(12+).

08.10  «Школа 21 век» (12+).
08.45 → 21.45 «Технопарк» (12+).
09.05 → 14.15, 23.50 «Культур-

ный обмен с Сергеем 
Николаевичем» (12+).

10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-
сти.

10.20 → 20.25
 ● «Презумпция согласия» 

(12+).
12.00 → 01.00 «Большая страна» 

(12+).
13.20 → 22.55 Док. фильм «Кон-

структоры грёз. Рожде-
ние цвета» (12+).

15.00 → 02.00 Информационно-
познавательный канал 
(12+).

22.20  «Де-факто» (12+).
00.35  К 70-летию Победы! 

Док. фильм «Судьбы 
солдатские. Александр 
Сандриков» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.15  «Контрольная закупка».
09.45  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 04.15 «Модный приго-

вор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.20 ▼ «Долгий путь домой» (S)
(16+).

14.25 → 15.15 «Время покажет» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

17.00  «Жди меня».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).

18.20  «Человек и закон» 
с А. Пимановым (16+).

19.15  Чемпионат мира по биат-
лону. Женщины. Эстафе-
та. Прямой эфир из Фин-
ляндии. По окончании — 
программа «Время».

21.30  «Голос. Дети» (S).

23.45  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.40 ● «Флеминг» (S)(16+).
02.20 ● «Вся правда о Чарли» (S)

(16+).

05.00  Утро России.
08.55  Мусульмане.
09.10  «Главная сцена». Специ-

альный репортаж.
10.05  «О самом главном». Ток-

шоу.
11.00 → 14.00, 17.00, 17.30, 20.00 

Вести.

11.35 → 14.30, 17.10, 19.35 Мест-
ное время. Вести-Мо-
сква.

11.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

12.55  «Особый случай» (12+).
14.50 → 04.25 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 ▼ «Люба. Любовь» (12+).

16.00 ▼ «Последний янычар» 
(12+).

18.15  «Прямой эфир» (12+).
21.00  «Главная сцена».
23.25 ● «Васильки для Васили-

сы» (12+).
01.25 ● «Два билета в Венецию» 

(12+).
03.20  Комната смеха.

06.00  «Настроение».
08.15 ● «Дамское танго» (12+).
10.00  «Инна Ульянова. В любви 

я Эйнштейн» (12+).
10.55  «Доктор И...» (16+).
11.30 → 14.30, 17.30, 22.00 Собы-

тия.
11.45 ● «Одиссея капитана Бла-

да».

14.50 → 19.30 Город новостей.
15.10  «Советские мафии. Про-

дать звезду» (16+).
16.00 → 17.50
 ● «Пуаро Агаты Кристи» 

(12+).
18.20  «Право голоса» (16+).
19.45 ▼ «Ой, ма-моч-ки!» (12+).
21.45  Петровка, 38 (16+).

22.30 ● «Гараж».
00.30 ▼ «Генеральская внучка» 

(12+).
04.00 ● «Старший сын» (12+).
04.35  «Комодо — смертельный 

укус». Док. фильм (12+).

06.00  Информационный канал 
«НТВ утром».

08.10  «Дело врачей» (16+).
09.00 → 10.20
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
12.00  Суд присяжных (16+).

13.20  «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» 
(16+).

14.30  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

15.00  «Прокурорская провер-
ка» (16+).

16.20 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  «Все будет хорошо!» 
(16+).

19.40  «Говорим и показываем» 
(16+).

20.40 ● «Аз воздам» (16+).
00.35 ● «Честная игра» (16+).
02.25  «Космическая держава» 

из док. цикла «Собст-
венная гордость.

03.10  Дикий мир.
03.35 ▼ «Пятницкий. Глава вто-

рая» (16+).
05.10 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00 → 15.00, 19.00, 23.00 Ново-

сти культуры.
10.20 ● «Закон жизни».
12.15  «Свет и тени Михаила Ге-

ловани». Док. фильм.
12.55  «Письма из провинции». 

Обнинск. (Калужская 
область) (*).

13.20  «Виктор Попков. Суро-
вый ангел». 
Док. фильм (*).

14.05 → 01.55
 ▼ «Петербургские тай-

ны» (*).
15.10  Черные дыры. Белые пят-

на.
15.55  Билет в Большой.

16.35  К 85-летию Кирилла Ко-
вальджи. «Эпизоды».

17.20  «Оркестр де Пари». Кон-
церт в зале «Плейель».

18.30  «Запечатленное время». 
Док. сериал.

19.15  Смехоностальгия.
19.45  «Гиперболоид инженера 

Шухова». Док. фильм.

20.25 ● «День ангела» (*).
21.35  «Магический кристалл 

Жореса Алферова». 
Док. сериал (*).

22.05  «Линия жизни». О. Погу-
дин.

23.20 ● «Культ кино» с К. Разло-
говым. «Цвет сакуры».

01.40  «Старая пластинка». 
М/ф.

  Внимание! Для Москвы 
и Московской обла-
сти канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.50  «Эрнан Кортес». 
Док. фильм (*).

05.45 → 08.00, 18.45 «От первого 
лица» (12+).

06.00  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

06.45  «Основатели» (12+).
07.05  К 70-летию Победы!  

«Судьбы солдатские. 
Александр Сандриков».

07.30  «Следствие по делу...» 
(12+).

08.10  Студия «Здоровье» 
(12+).

08.45 → 21.45 «Технопарк» (12+).
09.05 → 19.25 «Кинодвижение» 

(12+).
10.00 → 13.00, 19.00, 22.00 Ново-

сти.

10.20 → 20.10, 00.30
 ● «Китайская бабушка» 

(12+).
12.00  «Большая страна» (12+).
13.20 → 22.55 Док. фильм «Кон-

структоры грез. Нарису-
ем, будем жить» (12+).

14.15 → 23.50 «Социальная сеть 
2.0» (12+).

15.00 → 02.00 Информационно-
познавательный канал 
(12+).

22.20  «Де-факто» (12+).

00.25 «Г. Горин. «Живите долго».

20.50 Спокойной ночи, малыши!

16.00 «Пуаро Агаты Кристи».

10.20  «Презумпция согласия».

00.40 «Флеминг».

01.25 «Два билета в Венецию».

20.40 «Аз воздам».

10.20 «Китайская бабушка».

23.25  «Васильки для Василисы».

22.30 «Гараж».19.45 «Ой, ма-моч-ки!».
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 cуббота 14 марта
▼  сериал   ●  фильм

 воскресенье 15 марта

05.35 → 06.10 «В наше время».
06.00  Новости.
06.35 ● «Золотой теленок».
08.00  «Играй, гармонь люби-

мая!»
08.45  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).
09.00  «Умницы и умники» 

(12+).

09.45  «Слово пастыря».
10.00 → 12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15  «Смак» (12+).
10.55  «Юрий Яковлев. Послед-

няя пристань» (12+).
12.20  «Идеальный ремонт».
13.15  «Страна на «колесах» 

(16+).

14.20 → 15.15 «Голос. Дети» (S).
16.50  «Кто хочет стать миллио-

нером?» с Д. Дибровым.
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.15  «Угадай мелодию» (S) 

(12+).
19.00  «Сегодня вечером» 

с А. Малаховым (16+).

21.00  «Время».
21.20  «Танцуй!» (S).
23.40 ● «Отец-молодец» (S)

(16+).
01.30 ● «Явление» (S)(16+).
03.20 ● «Добрый сынок» (16+).
04.55  «Мужское / Женское» 

(16+).

04.40 ● «По главной улице с ор-
кестром».

06.35  «Сельское утро».
07.05  Диалоги о животных.
08.00 → 11.00, 14.00 Вести.
08.10 → 11.20, 14.20 Местное вре-

мя. Вести-Москва.
08.20  «Военная программа» 

А. Сладкова.

08.50  Субботник.
09.30  «Танцы с Максимом Гал-

киным».
10.05  «Николай Вавилов. На-

кормивший человечест-
во».

11.30 ● «Леший» (12+).
14.30  Субботний вечер.
16.45  «Танцы со звездами». 

20.00  Вести в субботу.
20.45 ● «Мой близкий враг» 

(12+).
00.30 ● «Красотка» (12+).
02.30 ● «Грустная дама червей» 

(12+).
04.20  Комната смеха.

05.25  Марш-бросок (12+).
05.50  АБВГДейка.
06.20 ● «Не послать ли нам... гон-

ца?» (12+).
08.20  Православная энцикло-

педия (6+).
08.50 ● «Самый сильный».

10.15 → 11.45
 ● «Обыкновенный чело-

век» (12+).
11.30 → 14.30, 23.05 События.
12.30 ● «Чудовище».
14.45 ● «Про любоff» (16+).
16.55 ● «Дом-фантом в прида-

ное» (12+).

21.00  «Постскриптум» 
с А. Пушковым.

22.00  «Право знать!» Ток-шоу. 
(16+).

23.20  «Право голоса» (16+).
01.35  «Как Россия, только луч-

ше?» Специальный ре-
портаж (16+).

02.10 ● «Инди» (16+).
03.55  «Ирина Муравьева, са-

мая обаятельная и при-
влекательная». 
Док. фильм (12+).

04.35  «Соль земли русской». 
Док. фильм (16+).

05.55 → 00.55
 ▼ «Груз» (16+).
07.30  Смотр.
08.00 → 10.00, 13.00 Сегодня.
08.15  Лотерея «Золотой ключ».
08.45  «Медицинские тайны» 

(16+).
09.25  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».

10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Поедем, поедим!»
11.50  Квартирный вопрос.
13.20  Своя игра.
14.15  «Я худею» (16+).
15.10  «Соль и сахар. Смерть 

по вкусу». Научное рас-
следование С. Малозё-
мова (12+).

16.10 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  Следствие вели... (16+).
19.00  «Центральное телевиде-

ние» с В. Такменевым.
20.00  «Новые русские сенса-

ции» (16+).
22.00  Ты не поверишь! (16+).
22.55 ● «Аферистка» (16+).

02.35  «ГРУ: тайны военной раз-
ведки» (16+).

03.20 ● «Дело темное» (16+).
04.05 ▼ «Пятницкий. Глава вто-

рая» (16+).
05.35 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  Библейский сюжет.
10.35 ● «День ангела» (*).
11.50  «Гиперболоид инженера 

Шухова». Док. фильм.
12.30  Большая семья. А. Яков-

лева.
13.25  Пряничный домик. «Че-

канка» (*).

13.55  «Нефронтовые заметки». 
Док. сериал.

14.20  Ч. Бартоли, С. Рэттл 
и Берлинский филармо-
нический оркестр. Гала-
концерт в Берлине.

15.05  «Таежный тупик. Лыко-
вы». Док. фильм.

15.40  «Острова» (*).

16.20 ● «Человек на своем ме-
сте» (*).

17.55  «Вагнер о Вагнере». 
Док. фильм.

18.50  «Романтика романса». 
А. Зацепин.

19.45  К 75-летию со дня рожде-
ния Г. Горина. «Остро-
ва» (*).

20.25 ● «Тот самый Мюнхгау-
зен» (*).

22.40  «Белая студия».
23.25  Пако де Лусия и его груп-

па.
00.25  «Клан сурикат» (*).
01.10  «Сердце на ладони. Лео-

нид Енгибаров» (*).

01.50  «Дождь сверху вниз». 
М/ф.

01.55  «Искатели». «Титаник» 
античного мира (*).

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

02.40  «Мировые сокровища 
культуры».

05.45 → 12.15 «Технопарк» (12+).
06.00  «Культурный обмен 

с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

06.50 → 18.30 «Солдаты милосер-
дия». Док. фильм (12+).

07.20 → 16.05 
                 ●  «На всю оставшуюся 

жизнь...» 

10.00  «Школа. 21 век» (12+).
10.30  «Следствие по делу...».
11.00  «За дело!» (12+).
11.45  «Гамбургский счет» 

(12+).
12.30  «Н. Михалков. Сентимен-

тальное путешествие 
на родину. Музыка рус-
ской живописи» (12+).

12.55 → 04.30 «Время героя».
13.25 → 03.15
 ● «Если есть паруса» 

(12+).
14.40 ● «Китайская бабушка» 

(12+).
19.00  Новости.
19.30 → 00.00
 ● «Граффити» (12+).

21.40 → 02.20 «Памяти Сергея 
Антипова» (12+).

22.25  «Человек с киноаппара-
том» (12+).

03.00  «Основатели» (12+).

06.00  Новости.
06.10 ● «Золотой теленок».
08.05  «Служу Отчизне!»
08.40  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
08.55  «Здоровье» (16+).
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).

10.15  «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым (12+).

10.35  «Пока все дома».
11.25  «Фазенда».
12.15  «Теория заговора» (16+).
13.15  «Сергей Юрский» Я при-

шел в кино как клоун» 
(12+).

14.20  Коллекция Первого кана-
ла.

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.15  Чемпионат мира по биат-
лону. Мужчины. Масс-
старт. Прямой эфир 
из Финляндии.

18.55  «Клуб Веселых и Наход-
чивых». Высшая лига (S) 
(16+).

21.00  Воскресное «Время». Ин-
формационно-аналити-
ческая программа.

22.30 ● «Любит не любит» (S)
(16+).

00.00  Бокс. Бой за титул чем-
пиона мира. Сергей Ко-
валев — Жан Паскаль 
(12+).

01.00 ● «Джулия» (12+).
03.20  «Мужское / Женское» 

(16+).
04.15  «Контрольная закупка».

05.30 ● «Пять минут страха».
07.20  Вся Россия.
07.30  Сам себе режиссер.
08.20  «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.50  Утренняя почта.
09.30  «Сто к одному». 
10.20  Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе.

11.00 → 14.00 Вести.
11.10  «Не жизнь, а праздник». 

(12+).
12.10 → 14.30 «Смеяться разре-

шается».
14.20  Местное время. Вести-

Москва.
15.00  «Один в один» (12+).
18.00 ● «Плохая соседка» (12+).

20.00  Вести недели.
22.00  «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

00.35 ● «Дуэль» (12+).
02.40  «Не жизнь, а праздник».
03.40  «Николай Вавилов. На-

кормивший человечест-
во».

05.30  «Самые милые собаки». 
Док. фильм (12+).

06.15 ● «Дамское танго» (12+).
08.00  «Фактор жизни» (12+).
08.35 ● «Человек ниоткуда» 

(12+).
10.05  «Сергей Юрский. Чело-

век не отсюда». 
Док. фильм (12+).

10.55  «Барышня и кулинар» 
(12+).

11.30 → 00.05 События.
11.45 ● «Добро пожаловать, или 

Посторонним вход вос-
прещен».

13.10 ● «Случай в квадрате» 
(12+).

14.40  Петровка, 38 (16+).

14.50  Московская неделя.
15.20 ● «Жених по объявлению» 

(16+).
17.25 ● «Домик у реки» (12+).
21.00  «В центре событий» 

с А. Прохоровой.
22.10 → 00.20
 ● «Пуаро Агаты Кристи» 

(12+).

02.20 ● «Одиссея капитана Бла-
да».

05.05  «Владимир Меньшов. 
Один против всех». 
Док. фильм (12+).

06.25 → 01.05
 ▼ «Груз» (16+).
08.00 → 10.00, 13.00, 15.35 Сегод-

ня.
08.15  Лотерея «Русское лото 

плюс».
08.50  Их нравы.
09.25  Едим дома.
10.20  «Первая передача» (16+).

11.00  «Чудо техники» (12+).
11.50  «Дачный ответ».
13.20  СОГАЗ — чемпионат Рос-

сии по футболу 
2014/2015. «Спартак» — 
«Динамо». Прямая тран-
сляция.

16.00 ▼ «Улицы разбитых фона-
рей» (16+).

18.00  Чрезвычайное происше-
ствие. Обзор за неделю.

19.00  «Сегодня. Итоговая про-
грамма».

20.00  «Список Норкина».
21.10 ● «Военный корреспон-

дент»(16+).
23.10  «Контрольный звонок» 

(16+).

00.10  «Таинственная Россия» 
(16+).

02.40  «ГРУ: тайны военной раз-
ведки» (16+).

03.25  Дикий мир.
03.40 ▼ «Пятницкий. Глава вто-

рая» (16+).
05.10 ▼ «ППС» (16+).
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06.30  «Евроньюс».
10.00  «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым».
10.35 ● «Свадьба с прида-

ным» (*).
12.30  «Виталий Доронин. Лю-

бимец публики» (*).
13.15  «Клан сурикат». 

Док. фильм (*).

14.05  «Что делать?» Програм-
ма В. Третьякова.

14.50  «Сердце на ладони». 
Док. фильм (*).

15.30  Пако де Лусия и его груп-
па.

16.30  К 70-летию Великой По-
беды. «Война на всех 
одна».

16.45 ● «Ты не сирота».
18.00  Итоговая программа 

«Контекст».
18.40  К 95-летию со дня рожде-

ния Т. Гуэрры. «Линия 
жизни».

19.35  «Искатели». «Титаник» 
античного мира  (*).

20.20  «Острова». Т. Самойло-
ва (*).

21.00 ● «Анна Каренина»(*).
23.25  «Шедевры мирового му-

зыкального театра». 
«Волшебная флейта». 
Фильм-опера. Режиссер 
И. Бергман.

01.35  «Ограбление по...-2». 
М/ф.

01.55  «Вагнер о Вагнере». 
Док. фильм (*).

  Внимание! Для Москвы 
и МО канал заканчивает 
вещание в 02.00.

05.00  «Большая наука» (12+).
06.00  «Культурный обмен 

с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

06.50 → 18.00 «Солдаты милосер-
дия». Док. фильм (12+).

07.20 → 15.45 
                 ●  «На всю оставшуюся 

жизнь...» 

09.30  «От прав к возможно-
стям» (12+).

10.00  Студия «Здоровье» 
(12+).

10.30 → 18.30 «Большое ин-
тервью» (12+).

11.00  «За дело!» (12+).

11.45  «Из России с любовью. 
Кухни народов России» 
(12+).

12.15  «Основатели» (12+).
12.30  Док. фильм «Через шесть 

арктических морей» 
из цикла «Страсти 
по Арктике» (12+).

13.35 ● «Граффити» (12+).
19.00 → 00.00 Новости за неделю.
19.50 ● «Маленькие трагедии» 

(12+).
00.40  Док. фильм (12+)
01.05  «Большая страна» (12+).

23.40 «Отец-молодец».

00.30 «Красотка».

14.45 «Про любоff».

13.25 «Если есть паруса».

15.10 «Соль и сахар». 

00.35 «Дуэль» .18.00 «Плохая соседка».

17.25 «Домик у реки».

21.10 «Военный корреспондент».

13.35 «Граффити» .

20.45 «Мой близкий враг».
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СОЦЗАЩИТА 

 Ирина Рыбникова 

На социальную поддержку жителей мини-
стерство социальной защиты населения 
Подмосковья в этом году получило 41 млрд 
руб. На что будут потрачены деньги и какие 
новшества появились у областных льготни-
ков? Ответы на эти вопросы искали журна-
листы «РГ». 

А бюрократия потом 
Федеральный закон об основах социаль-

ного обслуживания граждан, вступивший 
в силу с 2015 года, определил: все получа-
тели соцуслуг имеют право на составление 
индивидуальной программы. Предостав-
лять государственные социальные блага 
теперь будут исходя из потребностей каж-
дого конкретного человека. Причем к по-
требностям отнесены не только льготные 
лекарства или компенсации на оплату 
услуг ЖКХ, но и, например, изучение ино-
странных языков, освоение компьютера 
или занятия танцами. 

Но работа над индивидуальной програм-
мой требует времени, а как теперь быть тем, 
кому социальная помощь понадобилась не-
медленно и времени на бумажную волокиту 
попросту нет? «Специально для таких слу-
чаев в региональный закон о государствен-
ной социальной помощи вводится новое по-
нятие — экстренная помощь», — рассказыва-
ет зампред областного правительства Ольга 
Забралова. Ее смогут получать те, кто попал 
в трудную жизненную ситуацию. Одиноким 
жителям области экстренно положены 10 
тыс. руб., семейным — по 7 тыс. руб. на каж-
дого члена семьи. При чрезвычайных ситуа-
циях, связанных, например, со стихийным 
бедствием или катастрофой, суммы выра-
стают до 30 и 50 тыс. руб. соответственно. 
Это без учета отдельных распоряжений о 
дополнительных выплатах, которые обычно 
принимают власти после ЧС.

В категорию экстренных, кстати, включе-
ны психологическая и юридическая по-
мощь, которую также можно получить в 
день обращения в органы соцзащиты и без 
лишних бюрократических процедур.

Старики и дети — в приоритете 
Поменялись с начала года ежемесячные 

суммы выплат для подмосковных получа-
телей детских пособий. Но не для всех. Ро-
дителям малышей от полутора до трех лет 
платят на тысячу больше — от 3,2 до 5,4 тыс. 
руб. в зависимости от состава семьи. Детям 
от 7 до 16 лет пособия уменьшили, теперь 
им положено от 547 руб. до 1,1 тыс. руб. в 
месяц. Размеры выплат на детей до полуто-
ра лет и от 3 до 7 лет остались на прошло-
годнем уровне: 1,1— 4,4 тыс. руб. «Мамы 
грудничков получают еще федеральное по-
собие на ребенка, которое выплачивается 
до полутора лет. А родители с детьми-
школьниками потенциально могут найти 
работу, что в силу объективных причин не 
всегда возможно для мам, имеющих детей 
детсадовского возраста», — объясняет 
принцип индексации пособий министр со-
циальной защиты населения области Ири-
на Фаевская. 

На 737 руб. вырос в Подмосковье и прожи-
точный минимум для пенсионеров, кото-
рый теперь составляет 7,5 тыс. руб. Всем не-
работающим жителям, получающим мень-
ший доход, положена региональная доплата 
до прожиточного минимума. В прошлом 
году на нее имели право более 98 тыс. пожи-
лых граждан, в этом получателей оказалось 
уже 149 тыс. человек. 

Новую льготу получили в этом году под-
московные труженики тыла, которых в об-
ласти проживает более 100 тыс. человек. Им 

дали право на бесплатное лекарственное 
обеспечение. Ранее эта категория льготни-
ков оплачивала 50% стоимости лекарств.

Добрые частные руки
Плату за соцуслуги, предоставляемые на 

дому и в отделениях дневного пребывания 
центров соцобслуживания населения, влас-
ти повышать не стали. Она остается преж-
ней — от 10 до 30% реальной стоимости 
услуг. Сумма оплаты зависит от ежемесяч-
ного дохода пенсионера, но действует такой 
процентный коэффициент только в том слу-
чае, если доход не превышает трехкратный 
прожиточный минимум. Впрочем, среди 70 
тыс. обслуживаемых на дому жителей обла-
сти более высокими доходами могут похва-
статься немногие. 

В планах властей на этот год — расширить 
спектр предоставляемых на дому услуг. «До 
20% из них мы хотели бы передать в частные 
руки, — говорит Ольга Забралова. — Такие 
услуги, как доставка продуктов и лекарств, 
уборка квартиры, сдача белья в прачечную, 
вполне могут оказывать и негосударствен-
ные учреждения». Это не только снимет на-
грузку с бюджетных соцработников, но и 
создаст конкурентные условия, способные 
повысить качество обслуживания населе-
ния. За частными ц4енами при этом будет 
продолжать следить государство.

Добраться до транспорта
Самой массовой и дорогостоящей соци-

альной услугой в Подмосковье считается 
бесплатный проезд льготников в общест-
венном транспорте, которым пользуются 
2,1 млн человек. Бюджету это обходится в 
13,7 млрд руб. в год, из которых 4,4 млрд об-
ласть платит Москве за проезд своих жите-
лей на метро и наземном транспорте. При-
чем на соседней территории граждане поль-
зуются этой льготой крайне неравномерно. 
Из 1,8 млн подмосковных жителей, имею-
щих социальную карту, половина соверша-

ют менее 10 поездок по Москве в месяц, 16% 
— от 21 до 40 поездок, а еще 10% предпочита-
ют получать транспортную льготу деньга-
ми. Оставшиеся 25% накатывают по 50—60 
и более поездок ежемесячно. «Это, как пра-
вило, работающие пенсионеры, фактически 
не нуждающиеся в господдержке», — счита-
ет зампред Московской областной Думы 
Иван Жуков. Нередко они к тому же работа-
ют в Москве, уплачивая туда свои налоги. В 
общем, социальная справедливость явно 
хромает: одни льготники расходуют в месяц 
500 рублей государственных денег, другие 
— тысячи. Потому система предоставления 
транспортных льгот в Подмосковье может 
быть пересмотрена. Область рассматривает 
опыт других субъектов страны: большинст-
во из них лимитирует эту меру соцподдер-
жки либо количеством поездок, которые 
льготник может совершить в месяц, либо 
деньгами, которые выдаются человеку для 
оплаты проезда в транспорте. Но что-то ме-
нять в существующей системе транспор-
тных льгот областные власти обещают толь-
ко после обсуждения всех нюансов с жите-
лями. И, скорее всего, уже не в этом году. 

Деньги для льготников
Как их получить нуждающимся жителям Подмосковья?

Доктор на миллион
В деревни Московской области 
приедут работать 200 врачей

ПОДМОСКОВНЫЕ власти в этом году планируют привлечь на работу в села региона 200 
врачей, сообщила зампред областного правительства Ольга Забралова. По ее словам, все 
врачи при переезде получат 1 млн рублей в качестве «подъемных». «Кроме того, 230 чело-
век планируется направить на учебу в медицинские вузы и предоставить медработникам 
300 квартир», — рассказала Забралова.

Некоторые пенсионеры предпочитают получать 
транспортную льготу деньгами. Но есть и те, 
кто убежден, что деньги в жизни — не главное.

КСТАТИ

С 1 января 2015 года услуги по обеспечению 
федеральных льготников-инвалидов техниче-
скими средствами реабилитации и протезно-
ортопедическими изделиями переданы реги-
ональным отделениям Фонда социального 
страхования РФ. В этой связи во всех подмо-
сковных филиалах ФСС открыты «горячие ли-
нии», где жителям области окажут помощь в 
случае возникновения трудностей с получе-
нием кресел, протезов и других средств реа-
билитации. Телефоны представлены на глав-
ной странице сайта ФСС: www.r50.fss.ru
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«Стрелка» 
начала 
работать 
в электричках

СЕРВИС

Единая транспортная карта Под-
московья «Стрелка» теперь дейст-
вует и в электричках. Записать на 
нее как разовые поездки, так и або-
нементы можно во всех пригород-
ных кассах Москвы и области. 

«Стрелка» — аналог столичной 
«Тройки» — начала действовать с 1 
февраля на внутригородских ав-
тобусных маршрутах «Мостран-
савто». Система оплаты проезда 
по ней накопительная — чем боль-
ше ездишь, тем дешевле обходятся 
поездки. По подсчетам властей, к 
концу года «Стрелкой» будут 
оплачиваться до 30% всего объема 
поездок по области. В дальнейшем 
п л а н и р у е т с я  п е р е в е с т и  н а 
«Стрелку» и маршруты частных 
перевозчиков. 

ИРИНА РЫБНИКОВА

Катки 
закроются 
до конца 
марта 

ОТДЫХ

Сезон работы московских катков 
подходит к концу — одни уже за-
крылись из-за теплой погоды, а 
другие работают уже последние 
дни. 

До последнего будет работать 
каток в парке «Сокольники» — его 
обещают закрыть в конце месяца. 
А вот арену в парке Горького на-
чнут разбирать уже после 9 марта, 
а ГУМ-каток на Красной площади и 
самый крупный каток на ВДНХ за-
кроют 15 числа. 

Всего в этот сезон в парках сто-
лицы работало 23 катка. Одним из 
самых любимых москвичами стал 
каток на ВДНХ площадью 20 тыс. 
кв. метров. 

АЛЕКСАНДР МЕЛЕШЕНКО

В метро 
теперь можно 
знакомиться

ТЕХНОЛОГИИ

На сайте московского метро поя-
вилось мобильное приложение 
Privet, предназначенное для зна-
комства находящихся поблизости 
людей. 

Скачать Privet могут пользовате-
ли операционных систем Android и 
iOS. Как отмечается в описании 
приложения, «в Privet нет нудных 
анкет», а есть «только реальные 
люди». Залогиниться в Privet мож-
но с помощью одной из соцсетей. 
Пользователи могут «дарить по-
дарки симпатичным людям». 

«Смотри на радаре, кто из пар 
поблизости, и назначай свида-
ние», — советуют разработчики.

ИГОРЬ КРЫЛОВ
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СКОРАЯ ПОМОЩЬ

 Ирина Невинная

В последние дни снова было несколько сооб-
щений об участившихся случаях самоу-
бийств среди онкобольных. Во многих слу-
чаях люди принимали решение об уходе из 
жизни из-за невозможности терпеть боль. 
Чтобы не остаться один на один с болью, во-
время получить обезболивание, больной и 
его родные должны знать, на что они имеют 
право, как себя вести и что требовать от 
мед работников. 

1Пациент наблюдается у участкового 
терапевта или онколога.

Если возникает острая боль или усиливает-
ся боль хроническая до такой степени, что 
обычные анальгетики не помогают, сам 
больной или его представитель (родствен-
ник) идут на прием к лечащему врачу без 
предварительной записи для получения ре-
цепта.

Препарат назначает онколог, рецепт вы-
писывает терапевт. 

Препараты по спецрецептам выдают не 
все аптеки, а только те, к которым «прикре-
плен» пациент (поликлиника или онкоди-
спансер передают списки больных в аптеку). 

Важно: адрес аптеки, где будет выдавать-
ся лекарство, нужно уточнить у врача, вы-
писавшего рецепт.

2Пациент выписывается из стациона-
ра или хосписа.

По решению администрации ему выдается 
на руки обезболивающий препарат, но не 
более чем для пятидневного использования. 
В случае если лекарство не выдается, паци-
енту выписывается рецепт, по которому 
препарат получается в аптеке.

Выписывать пациента накануне выход-
ных и праздничных дней, не обеспечив его 
обезболивающим, запрещено.

3Пациент наблюдается выездной 
службой хосписа.

В этом случае специалисты хосписа лишь 
консультируют больного и его родственни-
ков. Рецепт на обезболивающее все равно 
необходимо получить у лечащего терапевта 
или онколога в поликлинике (онкодиспансе-
ре) по месту жительства.

Важно: что делать, если «свой» врач в от-
пуске или на больничном? В любом медуч-

реждении особым приказом утверждается 
перечень работников, имеющих право на 
выписку наркотических препаратов для 
обезболивания. Нужно обратиться к заме-
стителю главного врача по лечебной части 
или самому главному врачу.

Что делать, если сам пациент не может 
прийти за рецептом?

Выписать препарат может родственник 
или соцработник. Если это делают соседи 
или друзья, необходимо оформить нотари-
альную доверенность и заявление на полу-
чение наркотических средств за пациента.

Доверенному лицу нужно иметь свой па-
спорт и копию паспорта больного.

Как правильно оформить рецепт?
Чтобы выписать новый рецепт, нужно 

сдать лечащему врачу ампулы от исполь-
зованного лекарства и использованные 
пластыри. Получать рецепты и сдавать ам-
пулы должен тот, кто написал заявление 
на получение наркотиков. Не забыть по-
ставить на выписанный рецепт подпись 
 главного врача и печать лечебного учре-
ждения. Если назначается несколько препа-
ратов — для каждого выписывается отдель-
ный рецепт.

Как происходит корректировка дозы?
Участковый терапевт осматривает боль-

ного не реже 1 раза в 10 дней. Районный он-
колог — не реже одного раза в месяц. При не-
обходимости меняется схема лечения и под-
бираются и выписываются новые препара-
ты и дозы.

Можно ли увеличить количество 
лекарства, выписанного в одном 
рецепте?

Да, можно. В нерабочие и праздничные 
дни аптеки, в которых отпускают наркоти-
ки, чаще всего не работают. Кроме того, уве-
личить количество препарата можно, если, 
например, больного вывозят на дачу. Об 
этом надо поставить в известность врача и 
попросить скорректировать назначение. 

Правда, увеличить максимально разрешен-
ное количество выписываемого препарата в 
расчете на один рецепт можно не более чем 
в два раза.

Документ, регулирующий отпуск нарко-
тических лекарств: приказ Минздрава Рос-
сии № 1175 «Об утверждении порядка на-
значения и выписывания лекарственных 
препаратов, а также форме рецептурных 
бланков, их учета и хранения».

ПОДГОТОВЛЕНО ПО МАТЕРИАЛАМ 
МИНЗДРАВА РОССИИ И ФОНДА ПОМОЩИ 
ХОСПИСАМ «ВЕРА»

Рецепт от боли
Как получить сильные обезболивающие для онкобольных

Борьба со стрессом
Раковым больным с 2016 года
будут помогать психологи

К КОНЦУ 2015 года планируется создать службу психологической помощи для пациентов с 
онкозаболеваниями. «Оказание психологической поддержки таким больным крайне важ-
но. Бороться будем со стрессом, полученным пациентом на фоне онкологического заболе-
вания. В такой помощи нуждаются очень многие пациенты», — сообщил главный психиатр 
Министерства здравоохранения РФ Зураб Кекелидзе.

ВАЖНО

С 12 июля 2015 года вступит в силу закон № 501-ФЗ от 31.12.2014 «О внесении изменений в Феде-
ральный закон «О наркотических средствах и психотропных веществах».
Этими поправками:
  увеличивается срок действия рецепта на наркотические обезболивающие с 5 до 15 дней;
  право выдавать наркотики получают медучреждения в местности, где нет специализированных 

аптек (например, на селе);
  отменяется необходимость сдавать пустые ампулы и использованные пластыри для получения 

следующей порции обезболивающих.

ГОРЯЧАЯ  ЛИНИЯ

8-800-100-01-91
В последнее время в Москве участились слу-
чаи суицида онкобольных. Как сообщил за-
ммэра по вопросам социального развития Ле-
онид Печатников, в феврале добровольно 
ушли из жизни 10 онкобольных. Знали о сво-
ем диагнозе 7 из них. Только 20 февраля были 
совершены два самоубийства: из окна 6-го 
этажа выбросился 86-летний пенсионер, еще 
один больной был найден повесившимся. 
Печатников подчеркнул, что в столице нет 
проблем с выпиской рецептов на обезболива-
ющие препараты. И пообещал, что каждый 
случай суицида будет тщательно проверен. В 
департаменте здравоохранения открылась 
«горячая линия», куда могут обратиться те, у 
кого возникли проблемы с получением обез-
боливающих или появились суицидальные 
мысли. 
Звонить можно круглосуточно 
по номерам: 
8-495-768-58-47, 
8-800-100-01-91 
За медицинской помощью обращайтесь по 
телефонам:
8-499-245-00-03, 
8-499-245-00-09

ПЕРСПЕКТИВЫ

Об этом сообщила министр здра-
воохранения Вероника Скворцо-
ва, выступая в Госдуме на «прави-
тельственном часе».

«Можно сказать, что в 2014 году 
достигнуты целевые показатели 
по среднемесячным зарплатам 
врачей и медсестер. Не вызывает 
опасений задача удержать достиг-
нутые значения в 2015 году», — ска-
зала министр. По ее словам, посте-
пенно удается преодолеть и разни-
цу в средней зарплате врачей в раз-
ных регионах: если в 2012 году она 
составляла 3,2 раза, то сейчас со-
кратилась до 1,4 раза.

Министр рассчитывает на то, 
что не сократятся и объемы оказы-
ваемой гражданам высокотехно-
логичной медпомощи. По итогам 
2014 года вместо 505 тыс. человек, 
предусмотренных планом, высо-
котехнологичную медпомощь по-
лучили до 705 тыс. пациентов. «В 
2015 году мы сможем сохранить и 
даже повысить объемы высокотех-
нологичной помощи до 715 тыс. че-
ловек, — сказала Скворцова. — Од-
нако это возможно при условии 
удержания цен на импланты, ле-
карства и запчасти к медицинской 
технике, что входит в число важ-
нейших антикризисных мер». На-
помним, правительство выделило 
5 млрд рублей на высокотехноло-
гичную медицинскую помощь, 
еще 21,1 млрд на эти цели должно 
быть направлено из региональных 
бюджетов.

Что касается цен на жизненно 
важные препараты, то мониторинг 
идет еженедельно, и, по данным 
министра, цены в январе повыси-
лись на 3,4%, ниже уровня инфля-
ции. Кроме того, по данным мини-
стра, примерно половину дорогих 
препаратов, цены на которые госу-
дарство не может регулировать, 
можно заменить на жизненно важ-
ные лекарства, стоимость которых 
находится под контролем.

Заверила министр депутатов и в 
том, что граждане могут рассчи-
тывать на медпомощь и сейчас, и в 
будущем. «Не планируется сокра-
щение государственных гарантий 
бесплатного оказания медицин-
ской помощи ни сегодня, ни за-
втра, ни в перспективе до 2030 
года», — сказала она. Скворцова 
подчеркнула, что оптимизация си-
стемы здравоохранения в регио-
нах России нацелена исключи-
тельно на повышение доступности 
и качества медицинской помощи.

Затронула министр и еще одну 
важную тему — обезболивание тех 
больных, кто в этом нуждается. 
Кое-что уже сделано: врачи уже 
сейчас могут выписывать значи-
тельно большее количество ле-
карств за один раз, препараты 
можно выдавать не только родст-
венникам, но и социальным работ-
никам, ухаживающим за больны-
ми, изменены подходы к обеспече-
нию наркотическими обезболива-
ющими средствами людей, живу-
щих в сельской местности или уда-
ленных районах. Но проблема 
остается, признала министр. 

ЮРИЙ ПОЛИТОВ

Зарплата 
врачей 
в 2015 году 
не уменьшится

Рецепт на обезболивающие для тяжелобольного 
могут получить не только родственники, 
но и соседи, и знакомые.
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Граждане РФ теперь могут решать 
проблемы ЖКХ в Интернете. Там 
можно проверить начисления и 
контролировать расходы и доходы.
www.rg.ru/art/1087541

Депутаты предложили раскрывать 
врачебную тайну без согласия па-
циента. Речь идет о тех случаях, ког-
да человек пропал без вести.
www.rg.ru/art/1089380

Правительство уточнило список 
 заболеваний, при которых нельзя 
владеть гражданским оружием. 
Постановление читайте на сайте.   
www.rg.ru/art/1089987

Минобрнауки утвердило порядок 
проведения ЕГЭ в 2015 году. Какие 
новшества ждут школьников — смо-
трите в видеосюжете на сайте. 
www.rg.ru/art/1087954

Права работающих неполное вре-
мя граждан России будут защи-
щаться лучше. Законопроект под-
готовило правительство.
www.rg.ru/art/1088925

Жизненно важных 
лекарств стало больше
В России начал действовать обновлен-
ный перечень жизненно необходимых 
и важнейших лекарств — теперь там 
больше 600 препаратов. Перечень 
ЖНВЛП до этого момента не обновлял-
ся с 2012 года. В список вошли 50 но-
вых препаратов, которые теперь защи-
щены от колебания курсов валют. Но, 
как рассказали эксперты «РГ», одно по-
дорожание в рамках антикризисных 
мер им все-таки предстоит.  
www.rg.ru/art/1089212

Жители расселяемых 
аварийных домов получат 
квартиры в аренду
Многие жители домов, признанных ава-
рийными после 1 января 2012 года, пе-
рестанут быть собственниками квар-
тир, полученных после расселения. Ма-
лоимущие будут получать новое жилье 
по договору социального найма. А вот 
тем, кто не может позволить себе по-
купку квартиры, дадут жилплощадь на 
условиях некоммерческого найма.
www.rg.ru/art/1090484

Александра 
Воздвиженская
Цены на одежду иностран-
ных брендов в магазинах вы-
растут на 40 процентов. 
www.rg.ru/art/1089592

Юрий Медведев
Из-за ГМО в 2025 году каж-
дый второй ребенок будет 
аутистом. Как эксперты на-
мерены решать проблему?
www.rg.ru/art/1089480

Эльмира Аширова
Самые громкие премьеры 
Mobile World Congress: в 
Барселоне показали цифро-
вые устройства будущего. 
www.rg.ru/art/1090480

Анастасия Скорондаева
Как развить талант ребенка: 
список развлекательно-по-
знавательных книжек для до-
школьников. 
www.rg.ru/art/1087572

КОШЕЛЕК ЛИТЕРАТУРАНАУКА ГАДЖЕТЫ

ДОКУМЕНТЫ

Главное за неделю 
с 27.02 по 05.03.2015 г.

зашли на сайт 
«Российской газеты» 
за минувшую неделю

САМЫЕ читаемые материалы на сайте за неделю с 27.02 по 05.03.2015 года:
  Мадонна упала с лестницы во время концерта (www.rg.ru/art/1088479) — 116 234;  
  Керри впервые публично обвинил Лаврова во лжи (www.rg.ru/art/1088018) — 90 147;
  Обнародовано видео убийства Бориса Немцова (www.rg.ru/art/1089429) — 77 253;
  ЕС подал в ВТО иск против РФ из-за пошлин (www.rg.ru/art/1088940) — 76 411 посещений.человека

ЦИФРА

5 032 743

Кофе предотвращает инфаркты
Хорошая новость для любителей кофе. Как показало новое 
исследование, употребление от трех до пяти чашек этого на-
питка в день может помочь снизить риск закупорки артерий, 
приводящей к сердечным приступам. По результатам анализа 
выяснилось, что уровень кальция в артериях у людей, выпи-
вавших менее чашки в день, составлял 0,77. У тех, кто выпивал 
от 1 до 3 чашек кофе, этот показатель составил 0,66, в группе 
от 3 до 5 чашек — 0,59. Для людей, пивших ежедневно пять и 
более чашек, он достиг 0,81. Так что потреблять кофе можно 
все-таки в умеренных количествах.
www.rg.ru/art/1090358

ВИДЕО ЗДОРОВЬЕ

Отскочивший кирпич нокаутировал автоугонщика
Звание «самого глупого преступника» получил от пользовате-
лей Интернета автоугонщик, пострадавший от брошенного 
им же кирпича. На кадрах видно, как молодой человек сначала 
пытается разбить стекло водительской двери, дважды бросив 
небольшой камень. После неудачи подозреваемый исчезает 
из виду, отправившись, по всей вероятности, за более увеси-
стым предметом. Раздобыв его, он вновь подходит к автомо-
билю уже с пассажирской стороны, с размаху бросает кирпич 
в окно и через мгновенье резко падает — камень отскочил пря-
мо в лицо угонщику. Курьезное видео смотрите на сайте. 
www.rg.ru/art/1089870

ОПРОСЫ

1. Откладывать деньги начало 
большинство жителей РФ — 
таковы результаты социссле-
дования. Самыми экономны-
ми оказались те, кому от 25 до 
34 лет. При этом треть опро-
шенных копят на случай поте-
ри работы: по сравнению с 
2009 годом эта группа увели-
чилась на 9%. А вы откладыва-
ете на черный день? 

Да — 56%
Нет — 44%
www.rg.ru/art/1088629

2. Социологи назвали самые 
счастливые профессии в Рос-
сии. Так, более всего доволь-
ны своим профессиональным 
выбором архитекторы, про-
граммисты и тренеры. Наиме-
нее же довольными оказа-
лись экономисты. А вы люби-
те свою работу и что повлияло 
на выбор вашей профессии?

Да — 76%
Нет — 24%
www.rg.ru/art/1083826
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ВЕННЫМ  С
РЕДСТВОМ Как поддержать уровень сахара в норме?

Почти 350 млн. человек в мире страдают 
от последствий высокого уровня сахара 
в крови. Каждые 7 секунд в мире по той 
же причине умирает 1 человек1. Факторы 
риска:

от повышенного уровня сахара в крови)
ному уровню сахара и полноте. Только 

2

инулина и джимнемы.
Инулин

поддерживает в норме уровень сахара.
Джимнема

в день3

остается в норме!

Качество Эвалар: гарантировано международным стандартом GMP2.
Спрашивайте в аптеках!                                                                                                      www.evalar.ru. 
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52

apteka.ru
1  
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Авто для колясочника
В Госдуме предложили выдавать 
машины инвалидам 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ внести в Госдуму законопроект о выделении автомобилей инвалидам 
прозвучало в среду на заседании «круглого стола», посвященного созданию рабочих мест 
для людей с ограниченными возможностями, сообщает агентство «Москва». По мнению де-
путатов, многие люди с инвалидностью просто не могут добраться до места работы и пото-
му не могут нормально трудоустроиться.

ОСАГО поправили
С 1 апреля сумма возмещения пострадавшим на дорогах значительно возрастает  

СТРАХОВАНИЕ

 Владимир Баршев

Вышло постановление правитель-
ства, корректирующее правила 
расчета выплат пострадавшим на 
дорогах, когда их ответственность 
застрахована по обязательному 
страхованию.

Обязательных видов страхова-
ния у нас до сих пор было несколь-
ко. Первым появилось ОСАГО — 
обязательное страхование авто-
гражданской ответственности. 
Потом возникло обязательное 
страхование опасных объектов, в 
соответствии с которым страхов-
щики должны были возмещать 
ущерб потерпевшим. Затем появи-
лось обязательное страхование пе-
ревозчиков. Все компании, кото-
рые перевозят людей или грузы на 
различных транспортных средст-
вах, от автомобилей и поездов до 
самолетов, несут перед пострадав-
шими материальную ответствен-
ность в 2 млн рублей. Расчет сумм 
происходит не на основании пре-
доставленных чеков по окончании 
лечения, а на основании диагноза. 

Главное — с 1 апреля сумма воз-
мещения пострадавшим в аварии 
на дорогах вырастет с сегодняш-

них 160 тыс. на всех получивших 
травмы до 500 тыс. на каждого. 

Изменится и порядок предостав-
ления выплат. Их будут осуществ-
лять так же, как предусмотрено в 
рамках страхования опасных объ-

ектов и страхования перевозчиков. 
То есть по таблицам. За основу взя-
ты те таблицы, которые были раз-
работаны для этих двух видов 
страхования. Но одна беда: в этих 
страхованиях максимальный ли-

мит выплат — 2 млн рублей, а в 
ОСАГО — 500 тыс. Потому их пере-
считали в процентном соотноше-
нии. В случае гибели выплачивает-
ся полная сумма. В случае травмы 
— процент от максимальной выпла-
ты. То есть если вы сломали палец в 
автобусе, вам выплатят 5% от мак-
симальной суммы. Если вы слома-
ли палец, когда попали в аварию в 
собственном автомобиле и не были 
в ней виноваты, вы также сможете 
претендовать на 5%. Просто в пер-
вом случае страховщик перевозчи-
ка заплатит 100 тыс., а во втором 
случае страховщик виновника ава-
рии выплатит по ОСАГО 25 тыс. 
Разница довольно ощутимая. 

До сих пор пострадавшие в обыч-
ных дорожных авариях, не связан-
ных с автобусами, в большинстве 
случаев не могли рассчитывать и на 
такую компенсацию. Возмещались 
только траты на лекарства, а также 
на санаторно-курортное лечение, 
если таковое требовалось. Но толь-
ко по предоставлении всех финан-
совых документов. До сих пор стра-
ховщик оплачивал только реаль-
ные траты на лечение. А то, что 
должно предоставляться в рамках 
обязательного медицинского стра-
хования, страховщик не возмещал. 

В соответствии с новыми прави-

лами страховщики обязаны будут 
выплачивать некие суммы на ос-
новании таблицы выплат сразу по 
получении диагноза. Если постра-
давшему придется платить за ле-
карства или процедуры сверх уже 
оплаченных трат, то он сможет во-
стребовать их со страховщика. 

Кроме того, раньше претендо-
вать на выплату по случаю смерти 
потерпевшего мог только иждиве-
нец. Скажем, погибли отец или 
мать. Ребенок получит выплату. А 
если погиб ребенок, ни отцу, ни ма-
тери выплата не светила. Теперь и 
они, и любые родственники погиб-
шего смогут претендовать на стра-
ховую выплату.

Сумма возмещения пострадавшим в подобных авариях вырастет с сегодняшних 
160 тыс. на всех получивших травмы до 500 тыс. на каждого.

Выплату по смерти 
потерпевшего 
в дорожной аварии 
теперь сможет 
получить любой 
его родственник

Шейный остеохондроз: в зоне риска головной мозг

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ
реклама

По данным статистики остео-
хондрозом позвоночника страдает 
80-90% трудоспособного населения. 
Более того – остеохондроз часто 
встречается уже после 20 лет. Его 
диагностируют даже у школьников. 
Главная причина роста заболевае-
мости – малоподвижный образ жиз-
ни. Сколько бы ни твердили, что 
движение – это жизнь, цивилизо-
ванный мир все глубже усаживается 
в компьютерные кресла. От гиподи-
намии страдает весь организм, но 
более всего именно позвоночник, и 
самое страшное – шейные позвонки.

Почему шейный остеохондроз 
опасное заболевание

Через область шейного отдела по-
звоночника проходит позвоночная 
артерия – один из самых крупных 
сосудов, снабжающих мозг необхо-
димыми веществами и кислородом. 

Смещение шейного позвонка при-
водит к ее сдавливанию и, как след-
ствие, ухудшению мозгового кро-
вообращения. От этого возникают 
проблемы в виде головокружения, 
плохого сна, снижения памяти, ча-
стой головной боли, сопровождаю-
щейся повышением внутричереп-
ного давления. Очень часто больной 
приписывает это состояние нервной 
возбудимости, оттягивая визит в по-
ликлинику. И напрасно! Шейный 
остеохондроз при несвоевременном 
лечении является одной из главных 
причин инвалидности (около 40%). 
Инфаркт, инсульт, гипертония, ве-
гето-сосудистая дистония – все это 
последствия того заболевания, ко-
торое почти никто всерьез не вос-
принимает, но которое является са-
мым опасным типом остеохондроза. 

Думается, понятно теперь, что от 
шейного остеохондроза нужно из-

бавляться как можно быстрее. Для 
этого используют оптимальные и 
наиболее действенные средства: 
лекарства, лечебная гимнастика и 
конечно – магнитное поле. Магни-
тотерапия входит в стандарты ле-
чения заболеваний позвоночника 
и является обязательной составляю-
щей лечения. Она дает возможность 
устранить причины заболевания: 
восстановить кровообращение и 
остановить деградацию диска.

Медицина рекомендует ДИАМАГ

При шейном остеохондрозе офи-
циальная медицина рекомендует 
использовать аппарат ДИАМАГ 
(АЛМАГ-03).  Уникальность его в 
том, что он воздействует сразу и на 
причину болезни, и на очаг заболе-
вания. Без этого все усилия могут 
оказаться напрасными. Именно 
ДИАМАГ дает возможность:

 улучшить кровообращение, на-
ладив поступление питательных ве-
ществ и кислорода в головной мозг;

 остановить дальнейшее разру-
шение межпозвоночных дисков; 

 восстановить ткани диска и его 
функции. 

В аппарат заложены програм-
мы для индивидуального лечения 
шейного остеохондроза, а также 
мигрени, инсульта, транзиторной 
ишемической атаки и ишемии го-

ловного мозга.  ДИАМАГ начинает 
работать с первых минут сеанса! 
Аппарат обладает способностью 
снимать боль в позвоночнике и го-
ловную боль, улучшать память и 
сон, приводить в норму давление и 
убирать головокружение и шум в 
ушах. Всего лишь 20 минут в день 
в течение двух недель дают воз-
можность справиться с болезнью и 
предотвратить осложнения. Поэто-
му ДИАМАГ –  это отличный способ 
решения проблем со здоровьем! 

«У меня коксартроз, сильно бо-
лит тазобедренный сустав. Мучаюсь 
уже который год. Держусь только 
на обезболивающих. Врачи говорят, 
что надо делать операцию и менять 
сустав на искусственный, а я боюсь, 
мало ли чего! Неужели нет другого 
средства, чтобы мне помочь! Сил  
уже совсем не осталось!» 

Наталья В., 57 лет, г. Мурманск
Скорая помощь для тазобедренно-
го сустава

Есть такое средство! Это – физио-
аппарат АЛМАГ-02. Он предназначен 
для лечения артроза тазобедренного 
сустава вплоть до третьей стадии и 
уже хорошо известен специалистам 
и обычным пациентам. С помощью 
АЛМАГа-02 можно снять боль, вер-

нуть радость движений и часто 
– избежать операции. И нужно для 
этого не так уж и много – всего 15 
минут в день! Конечно, не за один 
раз!  С этим диагнозом надо регуляр-
но проходить двухнедельный лечеб-
ный курс по 15 – 20 минут ежеднев-
но. Но согласитесь,  что это – вполне 

приемлемая плата за возможность 
избавиться от ужасных мучений! Но 
надо понимать, что  АЛМАГ-02 – не 
волшебная палочка и он не сможет 
восстановить деформированные 
суставы, если заболевание сильно 
запущено. Но облегчить страдания 
больного и затормозить дальней-
шее разрушение опорно-двигатель-
ного аппарата ему вполне под 

силу.

Магнитное поле АЛМАГа-02 мо-
жет легко достать до тазобедренного 
сустава, что не так-то просто. Этот 
сустав глубоко расположен в теле 
человека и у других портативных 
физиоаппаратов просто не хватает 
сил для эффективного воздействия 
на него. Далее, в памяти АЛМАГа-02 
записана специальная программа 
для лечения коксартроза. В ней пара-

метры магнитного поля подобраны 
так, чтобы лечить это заболевание 
как можно лучше. При коксартрозе 
нужно воздействовать не только на 
сам больной сустав, но и на окружа-
ющие его мышцы. Для этого нужна 
большая площадь воздействия, ко-
торую может обеспечить АЛМАГ-02. 
С такими аргументами у коксартроза 
практически не остается шансов!

15 минут в день, чтобы остановить разрушение суставов
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ЗДОРОВЬЕ

 Елена Домчева

В России в ближайшее время могут появить-
ся 18 тыс. новых аптек, причем государст-
венных. Там можно будет купить лекарства 
по низким ценам, а также заказать редкие 
препараты. По мнению экспертов «РГ», это 
не только остановит рост цен, но и обеспе-
чит необходимыми препаратами самые от-
даленные поселки страны.

Рассмотреть вопрос целесообразности 
создания государственной (муниципаль-
ной) аптечной сети президент Путин не так 
давно поручил правительству. А все потому, 
что жители разных городов продолжают 
жаловаться на резкий рост цены лекарств, а 
некоторые вообще пропали из продажи.

Стоит отметить, что в большинстве рос-
сийских городов уже существуют и государ-
ственные, и так называемые муниципаль-
ные аптеки. В отличие от частных аптечных 
пунктов, которых у нас в России сотни ты-
сяч, они специализируются на продаже пре-
паратов по рецептам, предоставляют скид-
ки льготникам, торгуют недорогими рос-
сийскими лекарствами, а также там всегда 
есть рецептурно-производственные отде-
лы. Так что речь не о воссоздании советской 
аптечной системы, а просто о значительном 
расширении сети. 

Так чем же государственные аптеки отли-
чаются от муниципальных? Только формой 
собственности, отметила директор «Аптеч-
ной гильдии» Елена Неволина. ГУПы — это 
федеральная собственность, а МУПы — 
местная. Что же касается цен, то они там 
растут так же быстро, как и в коммерческих 
аптеках. Это и предлагается исправить.

Монополия на торговлю лекарствами су-
ществовала в России до 1992 года, после 

этого — пришел рынок, и рост цен вышел из-
под контроля. Сейчас появился шанс вер-
нуть, хотя бы частично, старую систему. 
Помимо социальных услуг, к которым мы 
уже привыкли в муниципальных аптеках, 
государственные просто обязаны распро-
странять сильнодействующие обезболива-
ющие препараты, которые необходимы тя-
желобольным. Эту миссию сегодня берут 
на себя лишь единицы. Стоимость лекарств 
в новых государственных аптеках, а также 
в уже существующих муниципальных 
должна быть минимальной, с «копеечной» 
наценкой. Цены будут примерно на 25% 
ниже, чем у частников, уверена Елена Не-
волина.

«Дело даже не в сравнении цен, — заявил 
президент «Лиги защитников пациентов» 
Александр Саверский. — В госаптеках изна-
чально должны продавать дешевые препара-
ты, которые в частных аптеках даже не заку-
пают. Они больше заинтересованы в аспи-
рине за 300 рублей, а не за 2 рубля. В новых 
аптеках все будет наоборот, и за счет этого 
можно будет возродить производство деше-
вых лекарств российского производства». 
Вполне вероятно, что после появления на 
рынке конкурента предприниматели лихо-
радочно начнут снижать цены и расширять 
ассортимент, что только пойдет на пользу 
покупателям.

«В каждой госаптеке должен быть мини-
мальный ассортимент обязательных препа-
ратов, — продолжает Неволина. — И неплохо 
было бы, если все аптеки во всех регионах ра-
ботали по единому прейскуранту». Сейчас 
же стоимость лекарств в разных аптеках — 
муниципальных и частных — отличается за-
метно. Например, глазные капли тауфон в 
Москве можно купить от 110 до 135 рублей за 
флакон, а в Санкт-Петербурге — от 127 до 180 
рублей. В Екатеринбурге от 117,5 до 155 ру-

блей, в Башкортостане — от 119 до 148 рублей, 
в Новосибирске — от 78 до 236 рублей.

Сколько же нужно таких аптек? По мне-
нию экспертов, за основу можно взять со-
ветские стандарты: одна аптека на 10 тыс. 
городских жителей и на 5 тыс. человек — в 
сельской местности. То есть открыть при-
дется 18 тыс. новых торговых точек (к при-
меру, в мегаполисах это будет одна аптека 
на улицу).

Еще один плюс госаптек в том, что они 

смогут прийти в самые отдаленные города и 
поселки, куда никогда не дойдут коммер-
санты. «Если посмотреть сегодня на геогра-
фию аптечных сетей, то бизнес неохотно 
идет в отдаленные регионы, так же как и не-
охотно работает с наркотическими препа-
ратами, — считает гендиректор Ассоциации 
Российских фармацевтических производи-
телей Виктор Дмитриев. — Появление госап-
тек позволит сделать сеть более широкой и 
общедоступной». 

То, что доктор прописал
Власти намерены обязать новые государственные аптеки торговать дешевыми 
и редкими лекарственными препаратами

Добро пожаловаться
Поликлиники опубликуют 
на своих сайтах отзывы пациентов

МИНЗДРАВ обязал медучреждения размещать на своих сайтах не только перечень специа-
листов и время приема, но также перечень бесплатных и платных услуг. Кроме того, на сай-
тах можно будет узнать контакты страховых компаний, познакомиться с перечнем льгот-
ных лекарств. Также медучреждения обязали поддерживать обратную связь с пациентами: 
любой желающий сможет оставить на сайте отзыв о работе поликлиники или больницы.

В каждой государственной аптеке должен быть минимальный ассортимент обязательных препаратов.

КСТАТИ

Несколько крупнейших аптечных сетей в России приняли решение заморозить цены на самые по-
пулярные лекарства. Они зафиксировали стоимость всех жизненно важных лекарственных препа-
ратов, лекарственных средств для лечения тяжелых и хронических заболеваний, препаратов, по-
пулярных у социально незащищенных слоев населения. «Это абсолютно правильная инициатива. 
На самом деле это и есть настоящая социальная ответственность бизнеса — помочь людям тогда, 
когда они в этом нуждаются», — заявил секретарь Общественной палаты Александр Бречалов.
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 ОФИЦИАЛЬНО

По мнению вице-премьера Ольги Голодец, действующая в России система аптек вполне способна 
обеспечить население необходимыми лекарствами, в том числе дешевыми. Вице-премьер поясни-
ла, что позиция правительства по поводу целесообразности создания сети госаптек пока не сфор-
мирована. Главная трудность реализации идеи, по словам Голодец, — то, что создание отдельной 
сети госаптек потребует серьезных затрат. 
У самой идеи есть свои плюсы и минусы. По словам вице-премьера, введение новой системы мо-
жет создать неудобства для населения. «Может сократиться доступность некоторых лекарств, по-
тому что люди привыкли ходить в определенные аптеки, туда, куда им удобно, — отметила Голодец. 
— А главный плюс — в том, что через государственную сеть легче обеспечивать доступность тех 
препаратов, о которых мы говорим, и легче контролировать их наличие или недостаток».
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ДЕНЬГИ

 Василий Миронов

В феврале борьба с ростом цен в 
магазинах принесла свои плоды. 
Сначала крупнейшие торговые 
сети, а затем и их конкуренты по-
меньше объявили о том, что стои-
мость некоторых социально зна-
чимых продуктов будет замороже-
на. Правительство обещает не спу-
скать глаз с прилавков. 

«Некоторые сети приняли реше-
ние о замораживании цен на от-
дельные социально значимые то-
вары. Думаю, в нынешней ситуа-
ции это конструктивный подход» 
— так отреагировал вице-премьер 
Аркадий Дворкович на решение 
Ассоциации компаний розничной 
торговли (АКОРТ).

Каждая компания определяет 
самостоятельно, на какие товары 
не следует повышать цены. В 
основном это товары из списка 
тех, что правительство относит к 
социально значимым: говядина, 
свинина, баранина, курица, замо-
роженная рыба, молоко, сахар, 
соль, подсолнечное масло, некото-
рые крупы, картофель, морковь, 
капуста и яблоки. Но каждая из 
компаний оставляет за собой пра-
во составить свой список.

Отдельные торговые сети стали 
объявлять о заморозке цен еще с 
начала февраля. Примеру первых 
стали быстро следовать и другие. 
И к концу месяца отраслевое объе-
динение выступило с консолиди-
рованной позицией. Федеральная 
антимонопольная служба эту ини-
циативу поддержала. Причем при-
меру федеральных ретейлеров уже 
последовали многие их региональ-
ные коллеги. С конца февраля ста-
ла появляться информация о том, 
что региональные власти заключа-
ют аналогичные соглашения с 
местными торговыми сетями. 

«Соглашение подписали мест-
ные производители хлеба и хлебо-

булочных изделий, мясной и мо-
лочной продукции, крупные и 
мелкие торговые сети. Перечень 
товаров определили сами пред-
приятия, в частности, это несколь-
ко сортов хлеба, мука, масло под-
солнечное и сливочное, яйца, по-
луфабрикаты», — сообщило на днях 
правительство Хабаровского края. 
Аналогичные соглашения начали 
действовать и в некоторых других 
регионах.

В правительстве обещают сде-
лать борьбу с ростом потребитель-
ских цен приоритетом. «В 2015 
году наша задача — сконцентриро-
ваться на рынках социально зна-
чимых товаров, в первую очередь 
на продуктах питания, лекарст-
венных средствах, — рассказал в 
гостях у «РГ» замруководителя 
ФАС Александр Кинев. — Мы бы хо-
тели предостеречь всех, кто пыта-
ется вступить в картельный сго-
вор и использовать непростое эко-
номическое положение, в которое 
попала сегодня РФ, с целью полу-

чения дополнительных прибылей. 
Сегодня не та ситуация, когда 
можно стремиться к зарабатыва-
нию дополнительных денег».

По словам Кинева, ФАС может 
проверить продавцов на соблюде-
ние двух норм законодательства. 
Они касаются злоупотребления 
доминирующим положением на 
рынке и заключения антиконку-
рентных соглашений. Под первую 
статью на торговом рынке подпа-
дает очень небольшое количество 
компаний. Доминирующей явля-
ется компания, которая занимает 
от 35% рынка. На федеральном 
уровне таких продавцов нет. Боль-
ше всего нарушений вскрывается в 
части установления картельных 
сговоров на локальных рынках.

«Как правило, это локальные со-
глашения в рамках определенного 
субъекта Федерации. С экономи-
ческой точки зрения это обосно-
ванно. Договориться в масштабах 
всей страны вряд ли получится. 
Что касается регионов, то наши 

территориальные органы возбу-
ждают дела на рынках реализации 
хлеба, сыра, гречневой крупы, мо-
лока и т.д.», — рассказывает на-
чальник управления по борьбе с 
картелями ФАС Андрей Тенишев. 
За нарушения антимонопольного 
законодательства компаниям гро-

зят серьезные санкции: штраф — до 
15% от оборота за предыдущий 
год. «В некоторых случаях такие 
штрафы достигают миллиардов 
рублей», — говорит Александр Ки-
нев. Но признает, что рост цен даже 
на отечественную продукцию за-
частую оказывается и обоснован-
ным. Например, у производителей 
могла вырасти стоимость импор-
тных компонентов. Но ФАС не 
единственный надсмотрщик за 
продавцами. В январе прокурату-
ра провела массовые проверки в 
торговых сетях на предмет соблю-
дения законодательства о торгов-
ле. После этого магазины стали 
объявлять о заморозке цен.

В нынешней ситуации власти 
некоторых регионов прибегают к 
практике прямых переговоров с 
крупными торговыми сетями. 
Местное руководство просит мага-
зины сдерживать цены на продук-
ты. Пример Хабаровского края и 
других областей показывает, что 
многие бизнесмены готовы идти 
на диалог. Еще один способ — искус-
ственное повышение конкурен-
ции. В последнее время во многих 
регионах стали популярными «ан-
тикризисные» ярмарки. Подобные 
механизмы наиболее предпочти-
тельны, говорит доцент кафедры 
теории и практики государствен-
ного управления НИУ «Высшая 
школа экономики» Павел Кудю-
кин. «Мы создаем институцио-
нальные возможности для повы-
шения конкуренции, добавляем 
еще один канал сбыта продукции 
для производителей помимо тор-
говых сетей и небольших магази-
нов», — указывает он.

Читайте также: названы продукты — 
лидеры подорожания
www.rg.ru/art/1088236

Сошлись в цене
Социально значимые продукты перестают дорожать

Пришлось несладко
За декабрь—январь цены 
на сахар выросли на 36 процентов

В ЯНВАРЕ цены на сахар и плодоовощную продукцию выросли беспрецедентно — на 19,1% и 
22% соответственно, сообщается в докладе минэкономразвития. Причина — резкое сокра-
щение предложения в межсезонный период. Кроме того, выросли отпускные цены и логи-
стические издержки из-за смены поставщиков-импортеров. За декабрь 2014 — январь 2015 
года цены на сахар выросли на 36,1%, в т.ч. на фоне роста цен на сырец на мировом рынке. 

Торговля с рук, только в более 
широком масштабе, — хороший способ 
бороться с аппетитами сетей.

КСТАТИ

Перечень социально значимых продовольственных товаров
Говядина (кроме бескостного мяса), свинина (кроме бескостного мяса), бара-
нина (кроме бескостного мяса), куры (кроме куриных окорочков), рыба моро-
женая неразделанная, масло сливочное, масло подсолнечное, молоко питье-
вое, яйца куриные, сахар-песок, соль поваренная пищевая, чай черный бай-
ховый, мука пшеничная, хлеб ржаной, ржано-пшеничный, хлеб и булочные из-
делия из пшеничной муки, рис шлифованный, пшено, крупа гречневая — ядри-
ца, вермишель, картофель, капуста белокочанная свежая, лук репчатый, мор-
ковь, яблоки.
Утвержден постановлением правительства. На эти товары могут устанавли-
ваться предельно допустимые розничные цены.

Спрашивайте в аптеках! «Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный)
Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку.  
ЗАО «Эвалар» ОГРН 1022200553760. 659332, Алтайский край, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6. Реклама.

Для регулярного освобождения кишечника

Выведения токсинов

Нормализации микрофлоры

Не содержит сенны.

Только ценные пищевые волокна: 
оболочки семян подорожника, ину-
лин, пшеничные волокна, чернослив.

Без боли
Без спазмов 
Без вздутия

Применяйте каждый день при склонности к запорам.

При склонности к запорам — послабляющий батончик ФИТОЛАКС

Полезно. Удобно. Вкусно!
www.evalar.ru
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ТРАГЕДИЯ

 Игорь Елков

27 февраля киллер открыл огонь 
из пистолета в спину политику, 
шедшему из ГУМа домой по Боль-
шому Москворецкому мосту cо 
спутницей. Четыре пули настигли 
цель.

Жертва
Последний день жизни Бориса 

Немцова достаточно точно восста-
новлен. В 11 утра он встретил в Ше-
реметьево прилетевшую из Украи-
ны Анну Дурицкую. К себе домой  
девушку отвез на своем «Рендж-
Ровере». Сам за руль не сел — как 
обычно воспользовался услугами 
личного водителя. 

Этот черный «Рендж-Ровер» до 
сих пор припаркован во дворе дома 
на Малой Ордынке, где жил Не-
мцов. Здесь пара провела часть 
пятницы.

За несколько часов до трагедии 
убитый участвовал в прямом эфи-
ре на «Эхо Москвы». Анна в это вре-
мя посещала салон красоты, распо-
ложенный на Пятницкой улице. 
Выйдя из салона, она отправилась 
в ГУМ, где в кафе они договорились 
встретиться с Немцовым. 

Ужинали в «Боско». Около деся-
ти вечера у ГУМа Немцов отпустил 
водителя. Домой они с девушкой 
решили возвращаться пешком. 
Примерно в половине двенадцато-
го пара вышла на мост.

Как вспоминает Анна, она не 
увидела киллера — он подошел сза-
ди. Из-за шока не смогла и запом-
нить ни марку, ни номер машины, 
на которой он уехал. 

Между тем убийца ждал жертву 
на мосту: вышел навстречу. Ско-
рее всего, чтобы удостовериться, 
что перед ним именно та жертва. 
Отстав на несколько шагов, от-

крыл огонь. Из шести пуль четыре 
попали в сердце, печень, желудок и 
легкие.

Журналистам Анна позже ска-
жет, что сразу же подбежала к сне-
гоуборочной машине, которая 
притормозила перед ней. У водите-
ля она попросила «номер скорой 
помощи и милиции». Потом села в 
подъехавшую полицейскую маши-
ну, и больше ничего не помнит.

Водитель снегоуборочной ма-
шины Сергей Будников так описы-
вает ситуацию: «Ехал на машине и 
увидел в зеркало заднего вида: че-
ловек лежит на тротуаре. Остано-
вился оказать помощь, прибежала 
девушка навстречу».

Узнав номер «скорой», Анна Ду-
рицкая, как утверждает Будников, 
не смогла его набрать — у нее начал-
ся приступ истерики. Потому с те-
лефона девушки сам водитель и по-
звонил в службу 112. Но дожидать-
ся врачей и полицию не стал: «Рабо-
та, регламенты, я поехал дальше».

Показательно, что и водитель 
снегоуборщика убийцу тоже не раз-
глядел. Объяснил свою невнима-
тельность тем, что очень тщательно 
выполнял свою работу (чистил бор-
дюр) и не мог смотреть по сторонам. 
Словесный портрет убийцы соста-
вили лишь по описанию прохожего, 
который оказался на мосту в 80 м от 
места преступления. 

План «Перехват», который сто-
личная полиция объявила сразу 
после ЧП, результата не дал. 

Свидетель
Что известно о последней де-

вушке Бориса Немцова?
Анна гражданка Украины. Кра-

савица, идеальная фигура: рост — 
177 см, объем груди — 88 см, объем 
талии — 63 см, объем бедер — 89 см.

Родом из Белой Церкви — это го-
род в Киевской области. В школе 
отличалась разносторонностью 

интересов: училась в математиче-
ском классе, любила поэзию. В 
2008 году стала школьной «Мисс 
осень». Поступила в университет  
в Киеве по специальности «Учет и 
аудит». Но не доучилась — захотела 
стать моделью. 

По словам мамы, Инны Михай-
ловны, отношения между Борисом 
Немцовым и ее дочерью продолжа-
лись 2,5 года. То есть встретились 
они, когда девушке было 20, а Бо-
рису 53. Мать убеждена, что из-
вестный российский политик и ее 
Анна встречались исключительно 
по любви.

Журналисты в романтические 
отношения не поверили и попыта-
лись связать карьеру Дурицкой со 
скандальным «агентством» Петра 
Листермана. Который знаменит 
тем, что поставляет любовниц из-
вестным людям. Но сам Листерман 
категорически все отрицает.

Девушка пошла на сотрудничест-
во со следователями, но отказалась 

давать показания на полиграфе. 
Сейчас Анна уже дома, на Украине. 

В Следственном комитете сооб-
щили, что Дурицкая дала подпи-
ску о неразглашении информации, 
касающейся следствия, и пообе-
щала дальше сотрудничать в рас-
следовании.

Позже адвокат Анны заявил, что 
его клиентке может понадобиться 
помощь психолога, поскольку она 
находится в очень тяжелом эмоци-
ональном состоянии.

Оружие
По предварительной версии, в 

Немцова стреляли из пистолета 
Макарова или из его травматиче-
ской версии, переделанной под 
стрельбу боевыми патронами. 

С ору ж ием много зага док. 
Шесть 9-мм гильз, которые оста-
лись на месте преступления, ока-
зались разных годов и серий. Четы-
ре патрона выпущены Юрюзан-
ским механическим заводом (Че-
лябинская область) в 1986 году, 
два — Тульским патронным заво-
дом в 1992 году. По выражению 
оперативников, сложилось впечат-
ление, что патроны «собирали по 
разным карманам». Кроме того, не 
было характерного для заказных 
убийств контрольного выстрела в 
голову. 

Но при этом, судя по характеру 
поражений, убийца умеет обра-
щаться с оружием: шесть выстре-
лов он произвел за две секунды. 

Не исключено, что от пистолета 
убийца избавился сразу же, вы-
бросив его в Москву-реку. Водола-
зы долго и безуспешно прочесыва-
ли дно реки в районе Большого Мо-
скворецкого моста. Сначала дно 
проверили тралом с катера на воз-
душной подушке, затем под воду 
опустились люди. Обследовав дно 
в трех местах, водолазы пришли к 
выводу, что найти там что-либо не-
мыслимо: кругом толща грязи, му-
сора, искореженный металл. 

Похоронили Немцова во втор-
ник на Троекуровском кладбище в 
дальнем конце от входа, рядом с 
его могилой нет могил других из-
вестных личностей. 

У покойного остались три доче-
ри, сын и пожилая мать. По траги-
ческому стечению обстоятельств 
мама политика Дина Яковлевна 

хоронила сына в свой день рожде-
ния — ей исполнилось 88 лет. 

Соратники предлагают устано-
вить памятный знак на месте гибе-
ли и присвоить Большому Москво-
рецкому мосту имя оппозиционе-
ра. Или назвать его именем одну из 
столичных улиц. Но, как сообщили 
в Мосгордуме, присвоить имя из-
вестного москвича или граждани-
на России улице, площади или дру-
гому объекту столицы можно 
лишь через 10 лет после его смер-
ти. Зато для установки памятни-
ков таких ограничений нет.

Сергей Кириенко на панихиде 
сказал журналистам, что нужно 
видеть, кому это выгодно: «Был бы 
жив Березовский, я бы считал, что 
это его след». 

Кто убийца?
Как заявил официальный пред-

ставитель Следственного комите-
та Владимир Маркин, рассматри-
вается несколько версий убийства. 

1Оно могло быть провокацией 
для дестабилизации политиче-

ской обстановки в стране. 

2Отрабатывается и версия, свя-
занная с исламско-экстремист-

ским следом.

3Проверяе т с я вза и мосвязь 
убийства Немцова с внутриу-

краинскими событиями. 

4Следствие не исключает вер-
сии, связанной с финансовой 

деятельностью Немцова, личной 
неприязнью к нему, и рядом быто-
вых мотивов.

Выстрелы на мосту
У следствия есть четыре версии убийства Бориса Немцова

Огонь по Чубайсу
Соратника Немцова затравили 
за призыв не нагнетать страсти 

«НАМ всем надо остановиться. Власти, оппозиции, либералам, коммунистам, национали-
стам, консерваторам. И хотя бы на минуту задуматься, куда мы приведем Россию. Я очень 
надеюсь, что хотя бы сегодняшняя трагедия поможет нам это сделать», — призвал на месте 
гибели Немцова Анатолий Чубайс. После чего был обвинен в предательстве сотнями быв-
ших сторонников — от Киселева и Латыниной до Коха и непримиримой Божены Рынской. 

Борис Немцов похоронен во вторник в Москве на Троекуровском кладбище. 

К поискам пистолета киллера на дне Москвы-реки привлекли водолазов МЧС.

23-летняя модель Анна Дурицкая — 
спутница Бориса Немцова в роковую 
пятницу.
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Глава Росатома 
Сергей Кириенко: 
«Если был бы жив 
Березовский, 
я бы считал, 
что это его след» 
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СКАНДАЛ

 Игорь Елисеев

Депутата Верховной рады Алексея 
Гончаренко российская полиция 
задержала во время траурного ше-
ствия от Славянской площади в 
сторону Большого Москворецкого 
моста 1 марта. Гончаренко приле-
тел из Киева в футболке с надпи-
сью «Герої не вмирають» и с пач-
кой долларов в кульке.

Один в белом
Во время акции памяти Бориса 

Немцова было арестовано несколь-
ко участников — с формулировкой 
«за неповиновение полицейским». 
Наибольший резонанс получила 
история Алексея Гончаренко. Во 
многом — благодаря соцсетям, где 
прокатилась волна жутких подроб-
ностей: украинского депутата яко-
бы избивали, держали в автозаке и 
в камере, не допуская врача. 

С «избиением», правда, несты-
ковки. Его адвокат Марк Фейгин 
утверждает, что подзащитного два 
раза ударили в отделении поли-
ции. Сам Гончаренко в блоге на 
портале «Украинская правда» опе-
ративно отписался: «Меня задер-
жала полиция. Отвели в автозак, 
потом вывели из автозака, удари-
ли. Сейчас держат возле автозака, 
не отпускают».

Если обобщить посты, то полу-
чается, что депутата в Москве все 
воскресенье только и делали, что 
больно лупили. При этом — верх по-
лицейского цинизма — не лишали 
доступа в Интернет, позволяя опи-
сывать в Facebook свои  страдания.

«Я ничего не выкрикивал, пла-
катов и флагов не нес, задержали 
просто за футболку», — утвержда-
ет в соцсетях Гончаренко, в доказа-
тельство публикуя фото с места 
проведения акции. На белой фут-
болке поверх куртки действитель-
но портрет Немцова и надпись «Ге-
рои не умирают» на украинском.

Именно тяга к фото и самолюбо-
ванию принесла Алексею Гонча-
ренко специфическую извест-
ность. Только марш российской оп-
позиции тут ни при чем. Просла-
вился он иными снимками. Очень 

гордится сэлфи с Маккейном. Но 
самые свои знаменитые снимки 
Гончаренко сделал в родной Одес-
се — на фоне останков сгоревших 
заживо людей.

Депутат принимал активное 
участие в событиях 2 мая 2014 года, 
когда в результате поджога одес-
ского Дома профсоюзов погибли де-
сятки активистов «Антимайдана». 
Его даже называют в числе органи-
заторов. Прямо от горящего Дома 
профсоюзов вышел в прямой эфир 
ток-шоу Савика Шустера, где зая-
вил об уничтожении лагеря сепара-
тистов. А затем делал сэлфи с об-
угленными трупами «колорадов».

Именно роль Гончаренко в одес-
ской трагедии и стала поводом для 
задержания и допроса сотрудни-
ком СКР, расследующим уголов-
ное дело о покушении на убийство 
и истязании гражданина России во 
время трагических событий в 
Одессе 2 мая.

Любимец президентов
Наглядно ознакомиться со все-

ми «ужасами», которые выпали на 

долю депутата в Москве, можно 
здесь: http://petrovka38.ru/news/
item/84575/ Столичная полиция 
выложила видеозапись пребыва-
ния Гончаренко в «застенках». 
Предупреждаю: ролик скучноват. 
Депутат сидит на нарах, потом 
принимает личные вещи. Среди 
них 6150 долларов. На вопрос по-
лицейского: «Деньги ваши?» — от-
вечает: «Кулечек мой».

Следов побоев не видно.
Уже в понедельник задержан-

ный вернулся в Киев. «Наш Алек-
сей Гончаренко уже на территории 
посольства Украины в России. 
Только что имел с ним телефонный 
разговор», — оперативно написал 
Петр Порошенко в своем Twitter.

Только вот на родине Гончарен-
ко ждал неоднозначный прием. 
Известный на Украине журналист 
Анатолий Шарий немедленно выс-
меял страдания Гончаренко: «Он 
избит — его били 15 человек, он из-
бит, но не сломлен: суставы Алек-
сея болят, голова кровоточит», — 
издевается Шарий, демонстрируя 
видеокадры из полиции, где не-

вредимый Гончаренко скучает в 
камере.

А скандальный Олег Ляшко на 
своей странице в Facebook предпо-
ложил, что «Російска ФСБ швидко 
відпустила Гончаренка, бо він 
свій» («Российская ФСБ быстро 
отпустила Гончаренко, потому что 
он свой»). Не забыв напомнить, что 
Гончаренко, прежде чем перемет-
нуться от Януковича к Порошенко, 
состоял в «Партии регионов».

Обличитель отца и предатель 
по жизни

До кровавой одесской трагедии 
Гончаренко в России не знали. Зато 
на Украине он, несмотря на моло-
дость (34 года), знаменит. Он не ря-
довой депутат, а заместитель гла-
вы фракции «Блок Петра Порошен-
ко» в Верховной раде. Делегат Ук-
раины в ПАСЕ.

Врач по образованию, начинал с 
партии зеленых. Потом сменил не-
сколько партий. Когда Янукович 
пришел к власти, объявил себя его 
сторонником. Носил георгиев-
скую ленточку, выступал за «не-

претеснение» русского языка. Ког-
да «майдановцы» победили, пере-
метнулся к ним, стал столь же 
ярым сторонником Порошенко. В 
прошлом году его видели в Крыму 
— там он агитировал местных не 
присоединяться к России. Полу-
чил по морде, съемку выложили в 
Интернет. 

Его отец — Алексей Костусев, де-
путат Верховной рады Украины 
трех созывов и городской голова 
Одессы с 2010 года по 2013 год. По-
казательно, что Костусев (родом с 
Сахалина, из семьи морского офи-
цера-пограничника) настоял на 
том, чтобы заседания органов 
местного самоуправления велись 
на русском языке. Его не раз обви-
няли в «деукраинизации» Одессы, 
уклонении от участия в мероприя-
т и я х ,  по с в я ще н н ы х па м я т и 
«жертв голодомора». 

Папу сын предал, вступив с ним 
в жесткое политическое противо-
стояние, нещадно критикуя дея-
тельность Костусева в кресле го-
родского головы, обвиняя его в 
коррупции, краже городской зем-
ли и коммунальной собственности 
и т.п. «Тварь» и «подонок» — еще не 
самые грубые слова отца, когда с 
ним заговаривают о сыне. 

В итоге сегодня Гончаренко яв-
ляется, пожалуй, одной из самых 
ненавистных и презираемых акти-
вистами Куликова поля фигур все-
го одесского политикума.

Кстати, в его биографии есть ин-
тересные факты: в 2002—2005 го-
дах учился в Москве в Академии 
народного хозяйства при прави-
тельстве РФ. А уже на следующий 
год сменил Москву на предместья 
Лондона: стал участником про-
граммы Фонда Джона Смита. Под-
ающего надежды молодого укра-
инского политика неожиданно 
пригласили туда на стажировку.

После воскресных злоключений 
в Москве Гончаренко написал в 
Facebook, что МВД России отозва-
ло свои претензии к нему: «Суда не 
будет. Но я не отзываю свои пре-
тензии к МВД России. И суд будет», 
— пригрозил он России.

Родные и близкие заживо со-
жженных в Одессе людей тоже на 
это очень надеются.

«И им мы хотим дать оружие?»
Очередная драка в Верховной раде 
глазами ведущих мировых СМИ

ВЕЧЕРНЕЕ заседание Рады пришлось прервать из-за драки депутатов — на этот раз Олега 
Ляшко и Сергея Мельничука. «Эта драка на иностранных телеканалах транслируется с ти-
тром «И им мы хотим дать оружие?» — негодовал в эфире телеканала «112 Украина» депутат 
Борислав Береза. — Самое ужасное, что эта картинка идет по всем мировым СМИ, не рос-
сийским, а CNN, BBC. О нас будут судить именно по такому поведению». 
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Истребитель «колорадов»
В Москве допрошен участник одесской трагедии, которого проклял даже родной отец

В Москве, после беседы со 
следователем, депутату вернули 
телефон и кулек с долларами. 

Посмотрев, как горят «колорады», Гончаренко пошел делать сэлфи на фоне 
человеческих останков. В итоге сегодня этот «делегат ПАСЕ» — одна из самых 
ненавистных и презираемых фигур всего одесского политикума.
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Святая София научит улыбаться
Для детей-инвалидов открыли 
первый негосударственный дом

СВЯТО-СОФИЙСКИЙ детский дом для детей с отклонениями развития принял первых по-
допечных. Ребятами здесь будут заниматься сестры православной службы «Милосердие» 
по методикам, проверенным ими в госинтернатах. 13-летний опыт работы сестер этой 
службы показал, что многие дети, до того все время проводившие в кровати, начинали са-
мостоятельно есть, садиться, ходить, общаться и улыбаться.

«Мария, здравствуйте! Идет Великий пост, а 
у меня такие битвы начались — не передать! 
Если раньше мне отказ от мяса легко давался 
(какая женщина не садилась на диету!), то 
сейчас это превратилось в испытание. К при-
меру, иду на работу, вроде после завтрака, сы-
тая, а мне везде ветчина мерещится: сочная, 
с прожилками сальца и желе, с легким арома-
том копчености, со слезой на срезе... Как нава-
ждение! А то вдруг начинает казаться, что 
все вокруг — в магазинах, в кафе, даже на оста-
новке, только и делают, что, как нарочно, из-
вините, жрут: мясо в лаваше, куры гриль, бе-
ляши... Нет, не подумайте, что я зациклена 
на еде! В том-то и дело, что диета дается мне 
без напряга, а пост — как битва. Или возьмем 
секс. Муж мой пост не держит, но человек он 
тактичный, понимающий: раз нельзя, так 
нельзя — не в пост, а когда болезнь или беремен-
ность, или сразу после родов. А тут на него та-
кое находит — удержу нет! Советовалась с ба-
тюшкой в храме, он вспомнил слова из Свя-
щенного писания про то, что надо снисходить 
к немощи ближнего. Снисхожу. Но непонятно 
и удивительно, что за блажь мужа охватыва-
ет!

Про работу вообще молчу! Работаю я пре-
подавателем в вузе, всегда считала себя чело-
веком сдержанным. А сейчас, стыдно при-
знаться, раздражаюсь, злюсь, ору по пустя-
кам, язвительной стала. Тут пришли задол-
жники хвосты сдавать, а меня мысль одна 
одолела, думаю: «Я на вас, бездельников, время 
трачу за копейки, могли б и принести что-
то!» Не моя мысль, клянусь! У нас в прошлом 
году коллегу за взятку в восемь тысяч взяли! 
Еще легко отделался: штраф и отстранение 
на год от преподавания. Все об этом знают, 
всех в деканате предупреждают, и тут мне 
вдруг такая подлая мыслишка в голову прихо-
дит — засела и сверлит. Даже подсчитывать 
стала: с двух потоков да с пяти групп — это ж 
сколько будет! Еле опомнилась! И ведь никог-
да со мной подобного не случалось, даже 
страшно стало! Что ж за наваждение та-
кое?»

МАРИНА ИВАНОВНА

Марина Ивановна, здравствуйте! То, что 
с вами (и не только с вами!) происходит, 
точнее назвать «искушения». Искушения 
Великого поста. Пост — это наш порыв к 
Богу, через тину дней — к Нему. И есть сила, 
которой эти наши усилия, наши устремле-
ния неугодны. Вот и искушает она нас — 
предложениями греха. Соблазном откло-
нения от выбранного пути. Искушения — 
это своего рода испытания, проверка нас 
опасной, сложной, соблазнительной ситуа-
цией, выявление в нас действительных вну-
тренних склонностей и качеств. Но их не 
стоит бояться.

Великий русский святой Феофан Затвор-
ник, двухсотлетие которого мы отмечаем в 
этом году, так раскрывал духовную приро-
ду искушений. Когда по Крещению Господа 
на Него снизошел Святой Дух, после того 
Иисус низводится в пустыню — во искуше-
ние. «Таков и общий всем путь», общая зако-
номерность, учит святитель. И напоминает 
слова другого святого — Исаака Сирина, ко-
торый замечает: как скоро человек получа-
ет Благодать, этот удивительный дар от Го-
спода, тут же жди искушения. Искушения 
прикрывают светлость благодати от собст-
венных глаз человека, ведь всем нам свойст-
венно самомнение, самовозношение, пере-
черкивающие, съедающие всякое добро, 
всякий дар Божий.

Искушения эти, объясняет дальше святи-
тель, бывают и внешние — скорби, униже-
ния; и внутренние — страстные помышле-
ния, которые нарочно спускаются, как зве-
ри с цепей. «Сколько поэтому нужно вни-
мать себе и строго разбирать бывающее с 
нами и в нас, чтобы видеть, почему оно так 
есть и к чему нас обязывает». Но «близость 
искушения призывает и обязывает к муже-
ству в борьбе и никак не может послужить 
оправданием тому, кто бы чрез послабление 
себе поддался увлечению искушений».

Марина Ивановна, пройти пост, опираясь 
только на свои силы, невозможно. А значит, 
начинать пост надо с прихода в храм и разго-
вора со священником: «Батюшка, на какие 
ограничения благословите?» — в еде, в су-
пружеских отношениях, в молитве: у каж-
дого своя мера, и брать надо по силам. Ведь 
почему, говоря про пост, ограничениям в 
пище уделяется столько внимания? Почему 

вспоминают про ограничения в супруже-
ских отношениях? При любом телесном воз-
держании наше тело — «завеса нашей пло-
ти», отделяющая нас от невидимого мира, 
утоньшается, мы становимся более воспри-
имчивыми к духовному миру. То есть воз-
держание — пищевое ли, телесное — только 
средство. И оно может стать вредным и даже 
опасным, если существует само по себе. 
Если сердце не очищается исповедью, не об-
ращено к Господу постоянной молитвой, не 
участвует в Таинстве Причастия, не погру-
жено в молитвенный настрой церковных бо-
гослужений, не готово отзывчиво откли-
каться на добрые дела, то при соприкоснове-
нии с этим невидимым миром оно оказыва-
ется незащищенным перед темными сила-
ми. «Если тело будет истончено постом, а 
душа не возделывается молитвой, чтением, 
смиренномудрием, тогда пост порождает 
многочисленные плевелы — душевные стра-
сти высокоумия, тщеславия, презрения», — 
писал святитель Игнатий Брянчанинов. По-
этому начинаем с молитвы. Молиться в пост 
надо особенно усердно, стараясь не пропу-
скать утреннего и вечернего правила. Свя-
щенники советуют расширить ежедневный 
круг молитв за счет псалмов, домашнего 
разбора текстов богослужения на русском 
языке — чтобы лучше понимать, что проис-
ходит в храме, с изучения великопостной 
молитвы свт. Ефрема Сирина. Для того что-
бы настроить свое сердце на покаяние, нуж-
но посетить хотя бы одну вечернюю службу, 
на которой читается Великий покаянный 
канон Андрея Критского (с понедельника по 
четверг 1-й недели Великого поста и в среду 
на 5-й —  25 марта, т.н. «Мариино стояние»). 
Постарайтесь принимать Таинство Прича-
стия чаще: в пост обостряется духовная 
брань — невидимая борьба с нападками бес-
ов, стремящихся помешать нашим усилиям,  
и без благодатной помощи Таинства нам с 
этим не справиться. Поклонитесь Кресту 
Господню в Крестопоклонную неделю 15 
марта, посетите храм в пятницу вечером 27 
марта, когда в храмах читается Акафист 
«Похвала Пресвятой Богородице». Найдите 
время помолиться за Литургией Преждеос-
вященных Даров (в пост она совершается по 
средам и пятницам). Особое внимание — бо-
гослужениям Страстной недели. Это и про-
ложит вам путь к встрече Воскресения Хри-
стова, станет основой поста. 

«Кто хочет идти за Мною, отвергнись себя 
и возьми крест свой, и следуй за Мною», — 
вспоминает слова Христа Феофан Затвор-
ник и продолжает: — За Господом, пронес-
шим Крест на Голгофу, нельзя идти без кре-
ста, и все идущие за Ним непременно идут с 
крестом. Что же такое этот крест? Всякого 
рода неудобства, тяготы и скорби, налегаю-
щие и извне, и изнутри на пути добросовест-
ного исполнения заповедей Господних в 
жизни по духу Его предписаний и требова-
ний. Такой крест так сросся с христиани-
ном, что где христианин, там и этот крест, а 
где нет этого креста, там нет и христианина. 
Всесторонняя льготность и жизнь в утехах 
не к лицу истинному христианину. Задача 
его — очистить себя и исправить. Он как 
больной, которому нужны то прижигания, 
то отрезания, а как это может быть без 
боли? Он хочет вырваться из плена сильного 
врага, а как это может быть без борьбы и 
ран? Радуйся же, чувствуя на себе крест, ибо 
это знак, что ты идешь вслед Господа, путем 
спасения, в рай». 

Как звери с цепей
Почему в пост обостряется борьба со злом

За Господом, пронесшим Крест на Голгофу, 
нельзя идти без креста.

Пишите: 125993, г. Москва, ул. Правды, д. 24, 
«Российская газета», или pisma-maria@mail.ru 
Статьи на сайте: ww.rg.ru/sujet/3341

МОЛИТВА СВ. ЕФРЕМА СИРИНА

Господи и Владыко живота моего, дух празд-
ности, уныния, любоначалия и празднословия 
не даждь ми. Дух же целомудрия, смиренно-
мудрия, терпения и любве даруй ми, рабу Тво-
ему. Ей, Господи, Царю, даруй ми зрети моя 
прегрешения и не осуждати брата моего, яко 
благословен еси во веки веков. Аминь.

Мария Городова

«Настойка Сабельника» Эвалар — это единствен-
ное лекарство на основе сабельника2, которое:

  лечит суставы, не повреждая слизистую желудка; 
  оказывает выраженное противовоспалительное 
действие и устраняет боль в комплексном лече-
нии артритов и артрозов; 
  при совместном приеме с нестероидными про-
тивовоспалительными средствами усиливает их 
эффект и позволяет снизить дозу.

Настойка Сабельника Эвалар бережно лечит суста-
вы, не повреждая желудок!

Спрашивайте в аптеках!                 www.evalar.ru.
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный).

Только Сабельник Эвалар «отсекает» 
боль в суставах, не повреждая желудок!1

Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку.
1 Среди лекарств на основе сабельника. 2 По данным государственного реестра ЛС, 
зарегистрированных в РФ, на ноябрь 2013 г.  Реклама
ЗАО «Эвалар» ОГРН 1022200553760. 659332, Алтайский край, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6. 
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Окопная правда Иннокентия Смоктуновского
Мартовский номер журнала «Родина» рассказывает о двух медалях
«За отвагу» великого артиста, которому в этом месяце исполнилось бы 90 лет

ИСТОРИЯ

 Александр Хохлов

— Папа не любил вспоминать вой-
ну, — говорит дочь великого актера 
Мария Иннокентьевна. — Он хлеб-
нул на ней столько лиха, что па-
мять о ней старался в душе не тре-
вожить. Потому, наверное, и нам с 
братом ничего не рассказывал, и 
фронтовые медали не носил. А по-

том неожиданно для нас написал 
потрясающие  воспоминания.

18-летний сибиряк Смоктунович 
(настоящая фамилия артиста, у 
него белорусские корни) попал на 
фронт в 1943 году. После Курской 
дуги участвовал в форсировании 
Днепра. Безвозвратные потери Кра-
сной армии в ходе этой грандиозной 
операции — 417 323 человека, ране-
ных было — 1 269 841 человек. А его 
даже не царапнуло. 

За доставку донесения  представ-
лен к медали «За отвагу».

В декабре 1943-го  в боях под Жи-
томиром Смоктуновский попал в 
плен, через месяц смог бежать. Со-
вершенно обессилевший он добрел-
дополз до крайней деревенской 
хаты, постучался в дверь и потерял 
сознание. Его выходила украинская 
крестьянка Василиса Шевчук.

— Он звал ее «бабой Васей» и, став 
народным артистом СССР, помогал 
всем, чем мог, до самой ее смерти, — 
рассказывает  Мария. — А потом де-
лал добро ее детям и внукам.  Он 
всегда их помнил, любил. 

...В феврале 1944 года Смоктунов-
ский воюет в партизанском отряде. 
В мае линия фронта резко рванула 

на Запад, и отряд влился в состав 
регулярных частей Красной армии. 
Вторую медаль «За отвагу» гвар-
дии старший сержант Иннокентий 
Смоктуновский получил, коман-
дуя отделением автоматчиков 641-
го гвардейского стрелкового полка.  
Потом он  освобождал  Украину и 
Польшу. В книге «Ненавижу войну» 
Смоктуновский пишет:

«В живых после той ночи оста-
лись 9 человек; не задетых, не ране-
ных — и того меньше, единицы. Я — 
один из них. Однако я не делал ниче-
го такого, чего не делали бы все 
остальные: здесь упасть, отползти, 
пригнуться, встать за укрытие, пе-
реждать секунду артналет, лежа на 
дне воронки. Других, поступавших 
иначе, — не видел, не знал, за два 
года  фронтовой жизни не встречал 
ни одного…»

Медаль «За отвагу»
Во время войны ею было 
награждено 4 млн. человек

НЕМАЛО известных советских актеров воевали на фронтах Великой Отечественной. Лей-
тенант Владимир Этуш освобождал Ростов-на-Дону, Украину. Был тяжело ранен. Разведчик 
Михаил Пуговкин был ранен под Ворошиловградом в 1942-м и комиссован. Рулевой-си-
нальщик бронекатеров Азовской и Дунайской флотилий матрос Георгий Юматов участво-
вал в штурмах Будапешта, Вены...

Иннокентий Смоктуновский с дочерью Марией.

КСТАТИ

Подписаться на журнал «Родина» 
можно в почтовых отделениях связи 
РФ по каталогам: «Роспечати» — ин-
декс 73325, «Почта России» — 63436, 
«Пресса России» — 40 687. Спраши-
вайте журнал в киосках Москвы.
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В гостях у Конька-Горбунка
В Ишиме, на родине Петра 
Ершова, откроется Музей сказки

НА РОДИНЕ Петра Ершова пройдет череда праздничных событий, приуроченных к 200-ле-
тию автора «Конька-Гобунка». В день рождения писателя, 6 марта, в Ишиме состоится го-
родская акция «Читаем Петра Ершова». Во всех школах одновременно ребята прочитают 
строки из произведений земляка. 12 июня 2015 года там же откроется Музей сказки и будет 
дан старт Фестивалю сказочников России. По городу пройдет шествие сказочных героев.

ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

Где городской житель может уви-
деть лошадь? Да нигде. 
Разве что в каком-нибудь из пар-
ков: там усталые пони катают ма-
лышей по кругу. Однако зрелище 
это такое грустное, что хочется 
глаза отвести.

Впрочем, иногда лошадей мож-
но увидеть сегодня даже в центре 
города. Уж не знаю, кто и как их 
туда приводит (и зачем?), но не-
давно по Тверской две девушки не-
спешно ехали на лошадях, и это 
очень оживляло и украшало окру-
жающий пейзаж. Впрочем, люди у 
нас ко всему привыкли: лошадь и 
лошадь. Нас, знаете, лошадями не 
удивишь. 

А может быть, все-таки лошадь-
ми…

Если заглянуть в Грамматиче-
ский словарь А. Зализняка, мы 
увидим, что слово «лошадь» попа-
дает в один тип склонения со сло-
вом «площадь», например. А у 
«площади» творительный падеж — 
«площадями». Казалось бы, иди 
ничтоже сумняшеся по аналогии: 
«площадь — площадями», «лошадь 
— лошадями» и т.д. Нет, в том же 
словаре есть специальная помета: 
творительный падеж множествен-
ного числа «лошадьми/лошадя-
ми». Причем грамматическая фор-
ма «лошадьми» тут — на первом 
месте.

То же самое — в авторитетном 
Орфоэпическом словаре под ре-
дакцией Р. Аванесова. Правильная, 
предпочтительная форма — «ло-
шадьми». Можно, конечно, ска-
зать и «лошадями», это  будет ни в 
коем случае не ошибка, но «ло-
шадьми» все же лучше. 

И это все словари не самые 
строгие, которые разрешают гово-
рить и так, и эдак. 

Что касается Словаря ударений 
Ф. Агеенко и М. Зарвы, то он, как и 
во многих случаях, не оставляет 
читателю ни малейшего выбора: 
«лошадьми» и только «лошадь-
ми». Вот, допустим, идет лошадь 
по современной Тверской — и 
пусть себе идет, нас не удивишь 
лошадьми.

Справка напоследок: «лошадь» 
— слово тюркское. В татарском и 
башкирском языках есть слово 
«а лаша», в азербай д жанском 
«алаша» — кляча, в турецком тоже 
есть такое слово. В чувашском — 
«лаша»: это совсем близко к «ло-
шади».

Лошадь, лошадей, лошадям, ло-
шадьми… Вот на этой форме — «ло-
шадьми» — мы и остановимся, по-
жалуй.

Ведущая рубрики

Марина Королева
Заместитель главного редактора 
«Эха Москвы»

Лошадями 
или лошадьми?

О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
www.rg.ru/plus/koroleva

СПОРТ

 Ирина Невинная

В российских регионах начинаются отбо-
рочные соревнования среди шахматистов-
любителей старшего поколения. А в конце 
апреля лучшие шахматисты приедут в Тулу 
на финальный матч. Турнир посвящен 
70-летию Победы в Великой Отечественной 
войне. Соглашение о его проведении подпи-
сали председатель «Союза пенсионеров Рос-
сии» Валерий Рязанский и глава Российской 
шахматной федерации Марк Глуховский.

«Турнир продолжит череду спортивных 
и других мероприятий для пенсионеров 
формата «активного долголетия», прохо-
дивших в прошлом году, — сообщил «РГ» Ва-
лерий Рязанский. — Цель турнира — пропа-
ганда и популяризация шахмат среди по-
жилых людей. Ведь эта игра помогает надо-
лго сохранить острый ум и здоровье, спо-
собствует общению и активному образу 
жизни. Участвовать в турнире могут все же-
лающие в возрасте 60 лет и старше для муж-
чин и 55 и старше для женщин». Узнать, где 
проводятся отборочные туры, а может, и 
организовать свой собственный турнир, 
можно в местных отделениях Союза пенси-
онеров.

«Мы считаем, что проведение любых ме-
роприятий для представителей старшего 

поколения крайне важно, — сказал Рязан-
ский. — Сейчас эксперты разрабатывают на-
циональную Стратегию в интересах гра-
ждан пожилого возраста. Главные задачи — 
это решение проблем занятости, сохране-
ние и укрепление здоровья пожилых, орга-
низация досуга, развитие рынка социаль-

ных услуг. Спорт и соревнования, подобные 
нынешнему турниру, — одно из важных на-
правлений в этой работе».

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

  Дмитрий Шеваров

Враги умолкли — слава Богу,
Друзья ушли — счастливый путь.
Осталась жизнь, но понемногу
И с ней управлюсь как-нибудь.

Затишье душу мне тревожит,
Пою, чтоб слышать звук живой,
А под него еще, быть может,
Проснется кто-нибудь другой.
ПЕТР ЕРШОВ, 1861 Г.

6 марта исполняется 200 лет со дня рожде-
ния Петра Ершова.

«Конек-Горбунок» — в ряду самых ярких 
и всемирно известных символов нашей сло-
весности. Но при этом Ершов — одна из са-
мых таинственных фигур в русской литера-
туре. Рукописей его главного произведения 
не сохранилось, сведения об истории появ-
ления «Конька-Горбунка» в печати — скуд-
ны и противоречивы. Его религиозная ли-
рика, поэмы, рассказы, педагогические 
труды, оперные либретто, статьи, которые 
поэт публиковал в «Тобольских губернских 
ведомостях», и сегодня известны лишь спе-
циалистам.

Вот и о детстве Ершова известно немно-
гое. Мама Ефимия Васильевна происходила 
из купеческого рода. Отец будущего поэта 
Павел Алексеевич был скромным чиновни-
ком (служил комиссаром, заседателем, ис-
правником). Ему приходилось вести коче-
вую жизнь, поскольку на одном месте в ту 
пору чиновникам не давали засиживаться.

Петр Ершов родился 6 марта (22 февраля 
по старому стилю) 1815 года в селении Без-
руково Ишимского уезда Тобольской губер-
нии. Был в младенчестве очень слабым и бо-
лезненным. Наречен он был по святцам име-
нем раннехристианского афонского под-
вижника Петра Столпника и Молчальника. 

Когда Пете исполнилось девять лет, роди-
тели отправили его учиться в Тобольск. По-

сле окончания уездного училища и губерн-
ской гимназии Ершов вместе с братом и ма-
мой отправился в далекий Петербург. Петр 
поступил на философско-юридический фа-
культет.

И сегодня поражает ранний дебют Ершова: 
он написал «Конька-Горбунка» в восемнад-
цать лет! Впервые сказку читал на публике не 
автор, а друг Пушкина, профессор универси-
тета Петр Александрович Плетнев. Чтение 
это происходило в стенах Петербургского 
университета. Плетнев был так восхищен 
произведением своего студента, что отменил 
собственную лекцию и вместо нее с востор-
гом продекламировал первую часть сказки. И 
только завершив чтение, профессор указал 
на смущенного автора. Всех поразили лег-
кость слога, веселость и озорство сюжета. 

Плетнев рекомендовал сказку в журнал 
«Библиотека для чтения» (она появилась в 
третьем томе журнала в мае 1834 года). Не-

которым читателям не верилось, что такое 
зрелое, мудрое и большое поэтическое про-
изведение написал студент, мальчишка. От-
куда такое знание жизни, характеров, такое 
виртуозное владение языком? 

Пушкин был в восхищении от «Конька-
Горбунка». Еще до публикации Плетнев 
принес ему рукопись «Конька…», после чего 
Александр Сергеевич сказал: «Теперь этот 
род сочинений можно мне и оставить». 

Получив блестящее образование, войдя в 
круг столичных литераторов, автор «Конь-
ка…» нашел бы себе место и в Петербурге, 
но после окончания университета Ершов 
возвращается в Тобольск. Служит учите-
лем, а впоследствии — директором гимназии 
и народных училищ. 

В 1837 году у Ершова была возможность 
вернуться в столицу. Во время посещения 
Тобольска цесаревичем Александром со-
провождавший его Василий Андреевич Жу-
ковский, представляя Ершова, сказал: «Не 
понимаю, как этот человек попал в Сибирь». 
Петру Павловичу оставалось лишь изъя-
вить наследнику престола свое желание 
служить в Петербурге, но ничего подобного 
Ершов не высказывает. 

Он всегда оставался отзывчивым и благо-
душным человеком. В 1862 году Ершов напи-
сал под своим карандашным портретом:

Не дивитеся, друзья,
Что так толст и весел я;
Это плод моей борьбы
С лапой давящей судьбы;
На гнетущий жизни крест
Это — честный мой протест.

Петр Ершов умер в августе 1869 года. 
Утром он успел сказать жене: «Не отпускай 
детей: сегодня ветер».

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте:
www.rg.ru/plus/poezia

Шах и мат в честь Победы
Впервые проводится Всероссийский шахматный турнир 
среди ветеранов войны и труда

Наш любимый Конек

Петр Павлович Ершов. Портрет работы 
Николая Маджи.

Принять участие в ветеранском шахматном 
турнире могут все желающие, достигшие 
пенсионного возраста.
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По долгосрочному прогнозу лаборатории рентге-
новской астрономии Солнца ФИАН, возмущение 
магнитосферы возможно 14.03, магнитные бури 
16—18.03. Благоприятные дни: 13 и 23.03.

ИА «Метеоновости» Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

Анапа +12 +8
Сочи +16 +9
Ялта +9 +7
Анталья +20 +16

Хургада +31 +22
Шарм-эль-Шейх +32 +22
Дубай +26 +22
Паттайя +31 +29

Гоа +30 +28
Ларнака +21 +18
Римини +9 +8
Малага +17 +16

ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА°Курорты

5 марта — 
11 марта 2015
ГОРОСКОП

Овен 
Все финансовые операции будут на этой неде-
ле успешны. Действуйте в команде. И надей-
тесь на помощь звезд, они должны вам по-
мочь.

Телец 
На горизонте вас ждет новое любовное при-
ключение. Все вовремя — весна уже на носу, 
становится все теплее. Купите новый прикид, 
порадуйте себя. 

Близнецы 
Пора наконец закончить с исчерпавшими 
себя взаимоотношениями. Возможно, это бу-
дет нелегко. Но результаты не заставят себя 
ждать.

Рак 
Ваша энергия будет сохранена, если вы уеди-
нитесь и спокойно спланируете свои даль-
нейшие действия без участия многочислен-
ных оппонентов.

Лев 
Не забудьте, что иногда инициатива бывает 
наказуема. Поэтому желание проявить свои 
управленческие таланты может встретить 
непонимание коллег.

Дева 
Спокойствие и безусловная уверенность в 
себе помогут вам отразить нежелательные 
действия недругов. Звезды сейчас на вашей 
стороне.

Весы 
Пора уже перестать расслабляться. Вспомни-
те о дисциплине. Это поможет избежать не-
приятностей как на рабочем месте, так и 
дома. 

Скорпион 
Не следует сейчас участвовать в финансовых 
разборках. Постарайтесь также быть ровны-
ми в отношениях с коллегами, возможны нео-
жиданности.

Стрелец
Вспомните про покинувший вас оптимизм. 
Забудьте про мнительность и неуверенность. 
Приступайте смело к осуществлению своей 
мечты.

Козерог 
Проявите максимум осторожности и внима-
ния при общении с неуравновешенными 
людьми. Возможны непредвиденные ситуа-
ции на работе.

Водолей 
Не теряйтесь, пожалуйста, перед неожидан-
ными поворотами судьбы. Впереди вас ожи-
дают новые рубежи, настраивайтесь на луч-
шее.

Рыбы 
От вас на этой неделе потребуется умение 
действовать со всей решительностью. Более 
удобно это делать, опираясь на надежных 
партнеров.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА

КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 5 ПО 11 МАРТА

ПРИМЕТЫ

5 марта
Лев Катанский
Грачи и галки вьются высоко 
стаями и опускаются стрелой 
на землю — жди снегопада. 

7 марта
Маврикий 
Дятел стучит — к поздней весне, 
синица запела — жди тепла, 
зяблик — к ненастью, к холоду.

9 марта
Иванов день
Птицы вьют гнезда на солнечной 
стороне деревьев — лето будет 
холодным, на затемненной — 
теплым.

11 марта
Прокоп-Перезимник 
Если к этому дню все птицы уже 
прилетели с юга — жди хорошего 
урожая.
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Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда

Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День

Москва -2 +2 -2 +1 -5 +1 -4 +1 -5 +1 -3 +2 -5 +1

Санкт-Петербург -1 +3 +1 +4 +1 +2 +1 +3 +1 +4 0 +4 -2 +3

Казань -12 -8 -11 -7 -8 -5 -8 -2 -6 -1 -4 -1 -6 +1

Нижний Новгород -5 -2 -5 -1 -6 -2 -5 -1 -4 +1 -3 +2 -1 +1

Ростов-на-Дону -2 +6 +3 +7 +2 +7 +2 +7 +1 +6 +2 +4 +1 +5

Краснодар +1 +7 +4 +12 +5 +14 +5 +13 +5 +11 +6 +12 +3 +11

Екатеринбург -11 +1 -5 -4 -8 -2 -9 -2 -8 -1 -5 +2 -3 +3

Новосибирск -15 -4 -14 -8 -14 -12 -14 -10 -15 -8 -10 -8 -6 -3

Красноярск -15 -4 -18 -14 -18 -8 -12 -6 -10 -6 -10 -5 -16 -5

Иркутск -16 -5 -16 -7 -18 -5 -11 -7 -17 -6 -18 -6 -18 -5

Владивосток -10 -1 -7 -1 -7 -1 -6 0 -11 -4 -10 -4 -6 -3

Волгоград -2 +4 0 +4 -1 +2 0 -2 0 +3 0 +3 -1 +4

Астрахань 0 +3 -2 +8 0 +5 0 +7 -1 +7 -1 +7 -1 +7

Мурманск -3 +1 -2 0 -4 -1 -2 +2 -3 +1 -5 +1 -4 +1

Уфа -11 0 -10 +1 -9 +2 -11 +1 -9 -1 -8 +1 -8 +2

Ярославль -2 -1 -4 0 -6 -1 -6 0 -5 -1 -5 +2 -5 +1

Пермь -10 +2 -8 0 -8 -1 -9 -1 -10 -1 -8 +2 -6 +2

Магнитогорск -12 -2 -9 -4 -11 -5 -9 -2 -11 -3 -10 -3 -8 -1

Ставрополь -1 +8 +2 +8 +2 +9 +2 +9 +2 +8 +2 +9 +2 +6

Калининград -1 +3 0 +6 +2 +8 +2 +8 +2 +9 0 +6 0 +5

Омск -9 -6 -16 -12 -16 -7 -15 -9 -10 -6 -11 -5 -5 -1

Ханты-Мансийск -15 -11 -18 -10 -19 -9 -11 -8 -14 -9 -10 -1 -10 -3

Якутск -24 -19 -30 -20 -28 -18 -22 -16 -22 -12 -20 -11 -19 -10

Южно-Сахалинск -10 -2 -7 0 -10 +1 -6 -1 -8 -4 -9 -4 -10 -2

Оренбург -11 -3 -12 -4 -11 -5 -9 -2 -9 -1 -8 -1 -10 -2

Воронеж -5 +1 -6 -1 -6 -4 -1 +1 -2 +1 -4 +2 -2 +2

Челябинск -9 -2 -17 -4 -14 -4 -10 -1 -10 -1 -4 -1 -8 +1

Севастополь +2 +14 +4 +14 +2 +12 +3 +11 +2 +11 +2 +7 +3 +10

Опять запой. Боже, как это страшно! Его Снова трясет, он постоянно 
твердит: «Дай выпить, дай, дай, дай…» Сердце разрывается от крика: 
«Хочу  — пью, хочу  — брошу! Отстань! Не лезь! Моя жизнь!» А запои 
все чаще и продолжительнее... Домой ноги не несут, там пьяный сын, 
скандалы, драки. Сижу часами на лавочке у подъезда и плачу , домой 
идти боюсь. Надоело все так, что сил нет терпеть! Вам это знакомо?! 
У Вас так же?! Много хорошего слышала от знакомых о новом 
средстве «Алкофинал», компоненты которого вызывают отвращение к 
спиртному. Решила попробовать, стала незаметно подкапывать сыну в 
еду... Дорогие мои! Теперь я точно знаю, нельзя мириться с пьянством, 

наблюдать, как гибнет в вине родной человек, 
не надо сидеть сложа руки, необходимо 
действовать! Пока ходят Ваши ноги, пока 
бьются Ваши сердца  — вытаскивайте своих 
родных из алкогольного омута! Обращайтесь 
к специалистам которые помогут Вам решить 
проблему и справиться с бедой.

Возможно анонимное применение,  
звонок бесплатный  ОО
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8-800-100-81-41

Сыночек, я тебя вытащу! 
 Я помогу тебе бросить пить!
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     Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9,      так,      чтобы в 
любой строке по горизонтали и по вертикали и каждом из 
девяти блоков,      отделенных жирными линиями,      не было 
двух одинаковых цифр. Предлагаем вам два варианта. (От-
веты на судоку читайте в следующем номере «РГ–Недели»)

СУ|ДО|КУ

Ответы на судоку из прошлого номера

1 2

3 4

Отпечатано

1   2   3   4   5   6   7   8

ЗАКАЗЫ НА РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ  в «РГ-Неделя» :
тел./факс 8 495 786 6782, 8 495 786 6787, 8 499 257 3752
reklama@rg.ru

Справки по подписке и доставке: тел. 8 499 257 51 62, по розничным 

продажам 8 499 257-40-23

Справки по вопросам экономики: тел. 8 499 257 5380, economic@rg.ru; 

политики: тел. 8 499 257 5970, politika@rg.ru; официальных публикаций: 

тел. 8 499 257 5396, oficial@rg.ru; международной жизни: тел. 8 499 257 

5903, forein@rg.ru; региональной сети: тел. 8 499 257 3603, zubkevich@rg.ru; 
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Ответы на сканворд
По горизонтали: Запад | Гальцев | Водка | Раунд 
| Гуляш | Роналду | Сопрано | Смотр | Васаби | 
Актёр | Роу | Завод | Река | Неуд | Повар | «Варяг» | 
Иона | Особняк | Сыщик | Импульс | Лунатик.
По вертикали: Сагалова | Репертуар | Аваренго 
| Гимн | Сериал | Дрова | Залив | Радиб | Натуга | 
Драматургия | Окись | Дивна | Сук | Гус | Запас | 
Мода | Трио | Шер | Дурак.

Викторина
Выберите один из трех вариантов 
с правильным ответом. Экзамен 
пройден, если вы ответили мини-
мум на половину заданий!

1Легендарный голливудский 
живчик Дуглас Фэрбенкс од-
нажды ради сбора средств на 

военные нужды держал над сво-
ей головой перед толпой в пятьде-
сят тысяч человек на Уолл-стрит 
другого великого актера, пока тот 
приветствовал почтеннейшую пу-
блику. Кого из своих ближайших 
друзей он «так высоко вознес»?
а) Ллойд. б) Линдер. в) Чаплин.

2В уморительном муль-
тфильме «Три богатыря. 
Ход конём» киевский князь 

играет с Дубом в азартные игры. 
Поддавшись на различные улов-
ки, он не замечает, как его втяги-
вают в игру на его владения. Какой 
предмет стал ставкой при этом?
а) Корона. б) Трон. в) Ключ.

3Некий корреспондент Life, 
к своему удивлению, обна-
ружил великого Вацлава 

Нижинского, танцующего в 1945 
году для советских солдат в Вене. 
Причем до того почти молчали-
вый «царь воздуха» с удоволь-
ствием разговаривал с ними на 
родном языке. Кто из балетных 

легенд заплатил за надгробие на 
парижской могиле гения танца?
а) Лифарь. б) Нуреев. в) Барышников.

4Своей творческой плодо-
витостью Эрнест Хемин-
гуэй поражал современни-

ков. Он шутил, что самое трудное 
для него — дождаться завтрашне-
го дня, чтобы вновь приступить 
к работе! В каком положении он 
предпочитал творить?
а) Стоя. б) Сидя. в) Лежа. 

5В фантастическом рома-
не «Бегущий в лабирин-
те» американский писатель 

Джеймс Дэшнер рассказывает о 
подростках, живущих рядом с со-

оружением, где «обитают» чудо-
вищные гриверы, чей «укус» уби-
вает человека. Какое живое суще-
ство послужило прообразом ме-
ханических монстров в экрани-
зации этого произведения?
а) Скорпион. б) Лев. в) Анаконда.

6Среди рыб долгожители 
встречаются не реже, чем 
среди людей. Так сом может 

прожить 40 лет. А какая из пред-
ставленных ниже рыб в среднем 
живет дольше двух остальных?
а) Угорь. б) Осетр. в) Щука.

7Раз в году влюбленные во 
всем мире обмениваются 
друг с другом открытками в 

форме сердечек — валентинками. 
Но не менее популярны, особен-
но среди коллекционеров, «ва-
лентинки моряков». Из чего их 
делают?
а) Чешуя. б) Морской песок. в) Ракушки.

8Гениальный художник Анри 
Матисс «не имел ни малей-
шего представления, что 

такое скука». Он работал без вы-
ходных и практически «с утра до 
вечера». В его мастерской можно 
было увидеть клетки с экзотиче-
скими птицами и старинные ки-
тайские статуэтки. А какой плод 
он любил выращивать в своей 
оранжерее?
а) Арбуз. б) Дыня. в) Тыква.

1. Чаплин. 

2. Ключ. 

3. Лифарь. 

4. Стоя. 

5. Скорпион. 

6. Угорь. 

7. Ракушки. 

8. Тыква. 

Ответы

  Когда в Брюсселе поднимает-
ся давление в водопроводе, пи-
сающий мальчик начинает еще 
и плакать. 
  Муж (задумчиво): «Дорогая, а 

у тебя есть этот... как его... цел-
люлит?»
Жена (напрягаясь): «Ну... Да... 
и что?…»
Он (умиляясь): «И все-то у моей 

красавицы есть...»
  — Скажи мне, ты других жен-

щин до меня любил?
— Да что ты?! Так, уважал нем-
ножко.
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