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@ TOBAPbI AA AOMA U AAYNU

TEJIEK

MynbTtutepka 3 B 1 2380 py6.

e HaTtper, HalWMHKYeT, U3MENbUUT CbIp,
0BOLLM, DPYKTbI, OPEXM, LLOKONAL;

° 3aLWMTMT BaLLM NANIbYNKH,

HaOeXHO KpPenuTca K CToNy OOHUM
[OBMKEHWUEM. 3Ta Moaenb U3roTaBinBaeTCs B
Poccum 13 BbICOKOKaUYECTBEHHOM HepiaBeloLLeit CTanm.
3 6apabaHa. B nopapok eMKoCTb A/ NPOAYKTOB.

Kanyctopeska

2490 py6.
HawwuHkyiTe kanycty ans _29967y6.
KBalLEHWs, TYLLEeHUs, CanaTos €. T
BCero 3a napy MuHyT! C nomMoLpto -
CreumanbHoro MexaHuama Bolbepute | ; \j
TonwmHy ot 0.1 go 2.5 mm

M HapeXbTe Kanycry B Xxpycrawue
COJIOMUHKMW. HepxasetoLwas ctanb; 30x24x26.

Bakyymatop (1990 py6.)

3anakyiiTte Msico, pbiby, OBOLLM, AroAbl
UM GPYKTbI C BaKyyMaTopoM. Ynakoska , = ..~
Kak B MarasuHe. BakyyM ysennumsaer T

Oukun-nyna cknagHble (1190 py6.
MpouuTaiite camblit a @'@

MeNKUiA WpUPT Ha STUKETKE
B oykax-nynax! e Ysennumsaiot B 1,6 pas;

* CKNaAbIBAOTCA B 4 pasa; ¢ 3aHUMAKT MUHUMYM
MeCTa; ® MPOYHbIN QYTASP . +2.5 AnTp; pokycHoe
paccrosiHue: ~35 cM. B Hanuumm ouku-nyna +4 antp.  _

Bropskie oukn B MOOJAPOK! ﬁ

CamoroHHbI annapaT Mapycs

KoMnaKTHblI 1 _29867y6.(2290 py6.

NPaKTUYHbIN AN AOMa U fauun:

* 6e3 BOAOMNPOBOAA - AOCTATOYHO MONOXMTH
LUCTUANSTOP B Ta3 C XONIOAHOW BOAOA;

e 1o 1 nuTpa rotoBoro npoaykta (96%)

e

Ycunutenb 3Byka _2548pyb.
[MOMOXeT: ® yC/biWaThb AAXE LWenoT -
(2B YACTOTHBIX peXXMMa); ® U30IMPOBATH ]
6aTapeiiku. B koMnnekTe ylwHble i )
CUNUKOHOBbIE BKNaAbIWm Tpex pasmepos. KHP (habpuka).

3aylwHbIn 1990 py6.
NOCTOPOHHMeE LWyMbl. PaboTaeT ot
He sBnsetca MeAUUMHCKUM U3aennem.

Takxke B npogaxe Yeunutens 3Byka
«Cynep Cnyx» — 2996 py6. 2670 py6.

.
i

Yyno-neus 2,5 kBT

Pabotaet Ha aun3ene v kepocuHe.

He kontut! O6orpeet aom, gady,
cKnafckue noMeltenns. Takxke MOXHO
npuroTosBuTb nuuy! Mp-so: Poccus.

B yac! e 4519 BCeX BUAOB MAUT. B komnnekTe:
CU/TMKOHOBBIV LUNAHT, UHCTPYKLNA.

Lennas nuna _49gepy6. (3990 pyé.

Hesamennma B noxope, Ha pbibanke unu
Ha padve. C Nunoii cMoxeTe pacnuiuTb
npoBa, 06HOBUTb AepeBbS UM KYCTbl B
capy. KomnakTHas, nerkas, pabotaer ot
aKKyMynaTopa. nuHa wukbl - 14 cm.

CPOK XpaHeH1st NPOAYKTOB Haf0Nro.
[pocTo nonoxure NPpoAyKTbl B NAKET U pa3mMecTuTe
B Bakyymatop. OH ynanuT Becb BO3AyX. 36x5x5 cm.
OnpbicknBaTenb 4590 py6.
BbicTpo 1 6e3 ycunuii onpbickaite ¥
YLOBPEHUSIMU UK NMPOCTO MONenTe pacTeHUs.
MoliiTe okHa, CTeHbl, MalUKHbI. PaboTaeT oT |
aKKymynsTopHoi 6atapen 12B, 8 A/ l'
1 3nekTpoHacoca - 0,55 MIMa, 2.1 n./MuH.
B komnnekTe: 4 Tvna conen, aganTep, KonbLa, WaHr.
N3oneHTa «Cynep Mukc»
1070 py6.

CoBEeTYIOT CaHTEXHMKM!
Ckpennset nobble MaTepuansl
1 Tpy6bl. Boinepxueaet go 10 kr.
BonoHenpoHuuaemas nos Bogow,
YCTOMYMBA K BbICOKUM U HU3KUM TemnepaTypam,
ynbTpaduoneTy. Tenepb usoneHTa B ABa pasa wmpe!

Takxe B npogake Usonenta (2 wr.) - 1890 py6.

Mpu nokynke 2 wr. - 3-1 B MOJAPOK! ﬁ

MexoBbie Tpychbl

Cywunka nogBecHas

Hdomukn

_39967py6.(2590 py6.

LLIBefiHag MUHN—-MALUVHKA

«IKOHOM» 23866

o [poluMBaeT TONCTbIE U TOHKME
TKaHW; ® HOXHOM NpMBOA,; ¢ pabouynit
MEeXaHW3M CLielaH U3 NPOYHOro CrNiaBa;

¢ paboTaeT OT IneKTpuYecTBa 1 6atapeek.

(3 wTykm)
Co3paiiTe CKa3ouHy
atMocdepy B AOMe C MUNbIMU
noaceeyHukamu. MNpekpacHo
CMOTPATCS KOMMNNEKTOM Unn
no otaensHoctw. MogonayT

B KayecTse nogapka Ha nto6oi NpasaHuK.
bonbuwoit - 25x16x14 cm. CpegHuit -
19x12x12 cM. Manbiit - 22x15x12 cm.

o Vi
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BabywikodoH

Jlyqwmit nogapok ans Bawmx 6abyuex-
LefyleK 1 BCero ctapluero nokonexus! Y
C TakuM TenedoHoM 1M Byaet KOMPOPTHO.
OyeHb NPOCTOW M NOHATHBIN, C KPYMHBIMU
LMdPaMM Ha KHOMKaX M LIBETHbIM 3KPaHOM.

Ouku-nyna s MOJAPOK! Y

990 py6. N
1390 pyo6.

MoaBecbTe CyWMNKY B CyXOM,
NPOX/IaAHOM MecTe U pasnoxuTe
NpOAYKTbI - 3eN1E€Hb, TPaBbl, AFOAbI,
KyCOUKM PYKTOB, OBOLLEN, pbiby

nnu msco. M3 cetkn. bes anektpuyectsa.

3 apyca
5 sipycos

pr)KKa MarHnTHasa
Co3paeT BHYTPM MarHUTHoe none un

OLI,VIHKOBaHHaﬂ CTanb.
990 py6.
3apsaXxaeT sBoay. «HamarHmyeHHas» Boaa: -
® MMUTAET KPpOBb KNCIOPOAOM; ® MOBbILLAET - o
FEMOFHO6VIH; © paspyliaeT KanbLMeBblE OT/IOXKEHUA;
© CHWXXAET XONeCTEPUH. Hepsk. cTanb; 11x13x8cm.

BputBa 3B 1 ;Lssaﬁ.

370 poTopHas 6puTBa 4NN LA, TPUMMEpP
L1 HOCA U ylUeW, TPUMMep AN BUCKOB

1 6opopbl - B ogHoM. OT akkymynaTopa
800 MAY — 6e3 npoBoaoB M baTapeek.
[ins BNaXHOro 1 Cyxoro 6puTbs.

Kpyka MariutHas (ot 2 wr.) — 770 py6/wiT.

B npoaaxe Komnnekrt
(Cywnnka 3 sipyca + 5 spycoe) — 1990 py6.

MexoBble TpyCbl He TOIbKO COrpetoT,
HO 1: » 06N1afalT KOMMNPECCMOHHBIM
3 dekToM; » 0bneryatoT 60b, CHUMAKOT
BOCMaNeHns; ¢ He0H6XOAMUMbI TEM, KTO
paboTaeT Ha ynuue. TpukoTax, wepctb 100%.

MexoBble cTenbku B nogapok

TprMMmep-rasoHoKocusika
1 akkymynsitop 4390 pyb6.

LLIHekoBas cokoBbIXXKMMarnka

M3BnekaeT noytu
100% coka 13 oBoLLeH,

MneHo4HbI 060rpeBaTenb

YepHo-6enwiii (120x58 cv) 1990 py6b.
®oroneizax (100x60 cv) 2190 pyb.

« O6orpeet nnowaab 15 M? goma
M Ha flaue; ¢ He CyLIWT BO3AYX;

Ho>XHuLbI neanKiopHbIe
CneuunanbHbie __8907py6. ( 590 py6.
HOXHMLLbI C =

LIMHHBIMU PYYKaMu U KOPOTKUM ’
3aXBaTOM: * BaM He Npuaertcs =4
NpUKNasbIBaTh YCUAKS NPU NeAUKIOpE;

* CKPYrMIEHHbIE KOHYMKM HE NOPaHST. nuna - 21 cm.

* He obxuraer. Mp-so: Poccus.

$pyKTOB U grof. bbicTpo

MoTop-Cuu 3290 py6,
1 6e3 anekTpuyecTsal

[lonroBeyHa U HagexHa — ’L

caenaHa us antoMUHKUA. 32x27x13 cM.

2 akkymynsitopa 5460 py6.

C nerkuMm, py4HbiM TPUMMEPOM MpUBEANTE Caf,
B MOPSAOK: NOLPOBHSIMTE ra3oHbl, NOACTPUTHTE
TpaBy Mo/ CKaMeikaMu, BLONb CTeH, 6opatopoB.
MopoiaeT ons CTPUXKKKU BbICOKOM TpaBbl

1 KYCTapHUKOB C TMBKMMU BETBSAIMU. Perynupyetca
Mo BbICOTE, paGOTaeT OT aKKyMynaTopa.

3nekTpone4b

o Xapwur, Tywwt (3,5 n),

neyeT NUPOXKU U TOPTbI;

© 3KOHOMMT 3/1EKTPO3HEPTUi0
(roToBMT ABa B/1t0a OLHOBPEMEHHO);

Koeep

70x120cm 1590 pyb.
150x200cm 2490 py6.

[pOYHbIA M AONTOBEYHbIA KOBEP NOAOUAET ANS
NPUXOXEW, CNanbHKU, KYXHWU, BAHHOM unn BankoHa.
He nedopmupyetcs ot Hoxek mebenn.

Ha aHT1CKONb3sWen ocHoBe. Pasmepsl: 70x120 cMm,
150x200 cMm, runoannepreHHbIin MaTepuan.

Yyno-kopceTbl
1 wr.

Yyao-kopcer 1690 py6.

Yrennennwin 1890 pyo6.

o
Ectb npobnemsl co cnuHoii? Mcnonb3yiite )
KOpCET AN CnuHbl. KopceTbl:  CHUMYT ‘ ‘3
HanpsbKeHWe B MO3BOHOYHMKE; g h

* UCNPaBAT OCaHKY; ® NpeaoTBpaTat Yyno-kopcet
NpoCTpenbl B CNMHY. P-pbl 0T 40 0o 64.  YTenneHHbii

Yyno-kopcer

© 3aMeHsIeT IEKTPOMIUTKY;
* HeobxoaMMa goMa U Ha gade!

MwuHn-mawmnHa CTupanbHasa

Camas ManeHbKas cTMpanbHas
MalwuHka! B cnoxxeHHOM Buae
BbIFNSAWT Kak Tasuk. MNoctupaer
HebosbLMe No 06beMy BeLUM.
Ectb AO0CKa ANA 3aCTUpoBaHUA

u 6apabaH ans onkuMma. Pasmep
eMKocTH - 29,5x29,5x29, BbicoTa

Hapesain—ka

1190 py6.
[ToMOXeT CHATb-HAAETb HOCKM U ‘

06yBb ManoOMOBOWABHBIM U MOXMAbIM
NOLSM, NHOAAM C IMLWHUM BECOM,

Crtyn-cTpemsiHka 2690 py6.

MomoxeT ybpaTb Beluy Ha BepxHue =

MoJKK, pa3BecuTb Genbe 1 LWTOPbI, ;
/ :E \

NoKnenTb 060u 1 T.4. YCTONYMBDIN
B OT/IMYME OT CTyNa Unu TabypeTku.
Cranb, nnactvk; pasmep: 83x46x46 cMm.

Konunka-getckas

1wr. oT 2 Wt/WT.
Manpa 1790 py6. 1470 py6. roagm
Ipaxon 1490 py6.1090 py6. B

My3blKanbHas KOMUAKa-CUMBON - IyYLWMiA nofapok!
[MoMOXeT KoNWTb AeHbIM 1 MOpaayeT AeTei.

6epeMeHHbIM. HafeHbTe HOCOK Ha paMmy.
[ocTaBbTe paMy Ha Non 3a pyKoOATKY.
[popeHbTe HOry B HOCOK. [LvHa pykosTku - 45 cm.

B C/IOXXEeHHOM Buae - 15 cm; nnactuk, 220 B.

CorpeBatoLuas 06yBb

1 wr. oT 2 WT/WT.
Hockn c mexom 1290 py6. 1090 py6.
Uyhn 1590 py6. 1370 pyo6.

[epxute HOXKM B Tenne! Marko
COrpetoT HOTU M CHUMYT YCTaNoCTb.
MneanbHbl oNs NOXUNbIX.

36-46 pa3mep; 100% wepcTb.

Hockun
C MexoM

HakoneHHuk «[Burarics nerko»
3abyabTe Npo 60/b U HbITbe

990 py6.
B KONEHAX npu xoabbe n «cTosuein»

MOMbITb OKHa, BBEPHYTb IAMIOYKY,
- -

3AneKTporpenku

»

«Canor 38 1» 1990 py6. - ‘V-:‘- 'Tg
Jnexponpocrbinb (90x150) 29570 py6. =
b e 2830 pyo. \

» COrpetoT B X0/I0HbIE fHM LOMA M HA Aaye;
» obneryat 60nb B CNKHE, Horax. 30-70 BT; Poccus.

Vrpywka-noBTopiowika

1890 py6.
1790 py6.

CMeLwHOo ABUratoTCs, NowT
NEeCceHKMU 1 NOBTOPSIOT C/I0BA.
CMex v Becenbe rapaHTMpoBaHbi!

Kykna Ons
Kot basunmo

pabote! HakoneHHuk: « dukcupyet

M NOAAEPXMNBAET KOJIEHO; ® MOAXOAMUT

[N5 Noc/eonepaLMoHHON peabunuTtaumu.
Matepuan: HeonpeH; anuHa: 47 cM, wnpuHa: 18 cm.

HakoneHnuk (ot 2 wr.) - 790 py6/uT.

N3menbuntens kopmos
3NEeKTpu4vecKnn

M3menbyaert: ¢ 3epHO —

0o 300 kr/y; » TpaBy, ceEHO —

0o 150 Kkr/u; « oBoWYM

— [0 400 kr/4. BbicTpas nomoub :
B noAcobHoM xo3aicTee! 220 B; Poccus.

O6orpesaTtenb-kamuH (2310 py6.

Bo3bMWTE MUHU-KAMWH B MOE3AKY, HA fauy,
B opuc! OH paboTaeT no npuHumny
KepaMM4ecKoro Harpesa v 6bicTpo

oborpeeT Bac U noMelleHue. 12x10x17 cm.

KynbTnBaTop py4Hoii

Kynbtueartop pyyHoit 6 B 1 -
He3aMeHWUMbI MOMOLLUHUK ANs
oropoja, a4 unu cafoBoro
yyacTtka. OH 3aMeHuT

BaM NAyr, paspbIXInUTeNb,
60po3n006pazoBatesnib. 24x65x32 cm.

(6990 pyb.)

3kocHarnep (3590 py6.)

YHMBepCanbHbli OTMyrMBaTeb NPOroHUT \
MbILLEN, TapaKaHOB, MypaBbeB, K/IOMOB 5
1 Apyrux speautenei. JhpekTuBeH B .
noMmeLeHmmn naowaabio o 200 m2. Bpegutenu
NoKMAAKT Ball OM M3-3a YNbTPa3BYKOBOIO U
3/IEKTPOMArHMTHOro nsny4yeHns. 220 B; 9x9x8 cm.

OTnyruBaTenb rpbi3yHOB

CenTurk gnsa Tpy6 (3 wr.)

ToHoMmeTp Ha 3anscTbe
1990 py6.

Mnepbl "
i ]

1 wr. OT 2 WT/WT.
Ceetaumiica 1990 py6. 1590 py6. ——
Mnea-cosa 1990 py6. 1590 py6. I'Ine,q-cu;a
Mnenbl U3 MArKOro NAKOLWA HANOMHSAT
yloTOM Baw foM. CBeTawminca nnen
yKpacuT ntobyto KoMHarty. Mnea-urpyuika

3B 1 cTaHeT no6KUMBIM Y feTei. CaeTawmiics

KoMnakTHbIv npubop ans
M3MepeHUsl KPOBSIHOTO [1aB/IEHNS
n nynbca H606X0,EI,VIM NOXWUNbIM
1 NIOASM, CTPALAKOLLMM TMMNEPTOHUEN.
JKpaH C KpYNHbIMU 3HAYKAMK
oTobpaxaeT AaTy, AaBNeHWe, NybC. 7x7,5%3 cm.
MmetoTcs NMpOTUBOMNOKa3aHMA. ﬂepe,u. npuMeHeHneMm
HeO6XO,DMMO NPOKOHCYNbTMPOBATLCA CO CreyMannucTom.

%,

3abyabTe Npo OTKauky
KaHanu3aumu! CenTuk pacuienut
hekanuu, xup, Bonocsl, bymary,
NpeBpaTUT TBEPAbIE OTXOAbI B refb,
YCTPAHUT HENPUATHbIE 3amaxu.
Moaxoaut anisi BbIrpedHbIX AM. OauH
nakeTuk paccumTaH Ha 30-40 gHel.

®

']

«3nekTpoKoT»
1 wr. OT 2 WT/WT.
«Kn; »
o, 1790 py6. 1490 py6.
«Typ60»
(ug’ 00 wy 2190py6. 1870py6.  cryp6or

MpOroHWT KpbIC M MbllweN Ha

nnowaau fo 200 — 400 M2 ¢ noMoLLbIo
ynbTpasByka. be3onaceH ang yenoseka
M AOMALUHUX KMBOTHbIX. 220 B. Poccus.

BakTepuu gns BbirpebHbIX

I'Iep'-|aTKv| KOMMpecCunoHHbIE
Bac 6ecnokosT cyctaBbl pyk? 990 py6.
loMoryT nepyaTku € MarHuTamu. Mx

MOXHO HOCMTb BECb Ai€Hb, HE CHUMaS.
M136aBST OT HEMPUATHBIX OLLYLLEHMI B
CyCTaBax 3a CYET OXAXKAEHMS. YHuBepc. p-p.

iy

OBe «3011\jUJKI/I» B OOHO

CTupaeT ynbTpa3ByKoOM 2390 py6.
6e3 BOAONPOBOAA, «KyLIAET»
Bcero 20 BT, He noptuT

BeLLM, He LYMUT. Bbipyumnt Bac
B Noes3ake, Ha Jade. B komnnekre
nBa usnyyatens. Mp-so: Poccus.

3onywika (c oaHum uznyuarenem) — 2190 py6.

OTnyruBaTenb-coHapb
 3alLMTMT Bac OT cobak,
HanyraeT v NPOroOHUT Aaxe

1690 py6.
60/bLLYI0 CTAlO; * AECTBYET Ha w
pacctositum 70-100 M; « Bbi3biBaeT /

YyBCTBO CTPaxa; ® €CTb MOLLHbIA BCTPOEHHbIN
doHapuK. AntoMuHuit, nnactMacca. 220 Br.

Ornyrusatens (ot 2 wr.) — 1490 py6/WT.

am! HezamMeHWMbl AN9 AaYHbIX U %
* TBepAble OTXO/bl MPEBPATHT B refb;

am (komnnekT 3 wT) 990 pys.
Caf0BbIX TYyaNEeTOB. © ﬂepepaGaTblBa}OT
® YCTPAHAT HENPUATHbIE 3anaxu. O,EI,MH nakeTnk

3abynbTe 06 0TKauke BbIrpebHbIX

Caus e
OTXOAbl B MyTHYt0 BOoAy 6e3 3anaxa;
paccumTaH ans ambl o6bemom fo 1500 n.

3BoHuTe Ham BECIJTATHO npsmo cenyvac! Mbi paboTtaem!

8_800_5 50_0402 (c 8:00 po 19:00)

8-800-7000-737; 8 (8332) 54-10-10; 54-12-00.
[lenas 3akas, Bbl AaeTe cornacue Ha 06paboTKy nepcoHanbHbix AaHHbIX ( N2152- d3)
Muwure no agpecy! 610026, r. Kupoe, a/a 10, otaen 4.

Mpennoxenune peicreutensHo ¢ 11.09.2024 no 30.09.2024 r.
*MHbOpMaLMIO O LieHaxX YTOUHANTE Y MEHe[XepoB no TenedoHy.

R/

A MUp
KOMPOPTa Nocraeka no

www.mir-c.ru scemn Poccumn

Bce ToBapbl cepTudULMpOBaHbI
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HOBOCTWU TEATPA, KWUHO U TB @

Kupunn XKaHgapoB BepHynca K cBoell ponu

B MockBe 3aBeplueHbl CbEMKU BTOPOro ce30Ha MHO-
rocepminHoOn OCTPOCIOXKETHON Apambl «3arnaHu emy B
ronosy» pexuccépa Banepun NBaHoBcKou. lpembepa
cepvana oXupaeTca B Clefylollem rofy Ha TenexkaHane
«Poccua». Ponn B npoekte ucnonHawTt Knpunn Xanpa-
pos, [apbsa Ypcynsk, MNasen TpybuHep, KapuHa
PasymoBcKas, Wnbsa liobumos, AHaTonui
Kot, AHnpenn ®ponos, Bnagucnae Be-

TpoB, [ne6 boykos, Cepreit OWwKeBNY
1 MHOTWeE gpyrue.

B HoBOM ce30He pgoKTOp Ba-
nepuit lyHuu (Kupunn Xawga-
pOB), KNIMHUYECKUI NCUXMUATP
M NCUXONOT-KPUMUHANUCT B
CNeACTBEHHOW rpynne no
0cobo TAXKKMM npecTynie-
HUAM, NPUHMMaeT pelle-
Hue yntn u3 otaena. Ho

Makcum JlarawkuH
cTaHeTt JIenukom

TenekaHan THT yxe npuctynun K cbéMKam
HoBorogHero Tenedunbma «Hebpunnmat-
ToBaA pyka» ¢ Tumypom batpyTanHoBbim B
ponu CeméHna CeméHoBuya lopbyHKoBa.

[Jeiicteuna «HebpunnnaHtoBoit py-
KW» pasBepHYTCA B BbIMbILLIEHHOM CO-
BETCKOM BpemeHMN B Haww AHK. CemEH
CeméHoBMY [OpOYHKOB OTNpaBMTCA B
nyTewecTBMe Ha KPYM3HOM naiHepe.
MocneaHUn MHOCTPaHHbLIA NMOPT nepej
BO3BpalleHnem Ha poauHy — Ctapbin [y-
6ain. 3pecb CeméHy CeMEHOBMYY KOHTpa-
6aHAUCTbI HaNoXKaT Tunc, Ho He ¢ Gpunau-
aHTamu, a ¢ Kyaa 6onee UeHHbIMK NpesMeTa-
MU: HOBbIMW cCMapTdOoHaMM 1 NPOYNMYK TOBapamu,
BBO3MMbIMMW B CTPaHy B 06Xo/ rocyaapctea. KoHTpa-
6aHancTbl lewa v JIenuk no 3aganuio Weda byayT
MbITaTbCA CHATb rUnc ¢ TopOyHKOBA, @ caM raBHbIi
repomn U3 CKPOMHOMO 3KOHOMMKCTA NPEeBPATUTCA B Ha-
CTOALWero cneyareHTa noA KOLOBbIM UMEHEM «007-EH
CeméHoBUY».

Ponn KoHTpabaHAMCTOB cbirpatoT Anekceil Bopo-
6b€B 1 Makcum JlarawKuH.

®omo menekanana THT

i ‘ - -
@ !

BONEI0 CNy4Yan BbIHYXAEH HayaTb paboTaTb Ha PCH ¢ Ho-
BbIM HanapHukom Monykaposbim (Mnbs 1lo6UMOB)...

— Hawa uctopus — o noasx, 06 oTHOLWeHUsAX, 0 N6BY,

0 cyabbax, MoTOMY YTO BeYHble BOMNPOCHI, KOTOPbIe BO3HU-

KaloT Ha MPOTSKEHMN NepBOro 1 BTOPOro CE30HOB, byayT

npoAo/MmKaTh BO3HMKATb: CnpaBegnnB Nu 3a-

KOH, 4TO ecTb Hactoswas noboBb, Ha-

CKONIbKO Tbl MOXeLllb A0BEPATb CBO-

eMy [pyry, YTO BCE 3HA4YNUT B ITOM

MUpe, — paccKasbiBaeT Ucnon-

HWUTenb rnasHom ponn Kupwmnn

HaHpapos. — W, KoHeuHo,

CTOMPOLEHTHOE MOHMUMa-

HWe TOro, 4Yto TaKoe ce-

MbSl, HACKONIbKO OHA BaX-

Ha B HbIHELHEeM MUPE...

®omo menekaxana

«Poccusa»

«JlegHUKOBbIN Nepuoa»
00bABNA HAPOAHDIN KaCTUHT

Ha MepBblit KaHan nocne He60bILOrO Nepepbl-
Ba BO3Bpawaercsa wWoy «JleAHMKOBbLIA nepu-
oA». TONbKO Tenepb B Mapy K NpocnasieH-
HbIM UrypucTam BCTaHyT He MONyAApHble
apTUcTbl MK Teneseaywue. Bnepsble B
MCTOPUU MPOEKTA K y4acTuio B nereHaap-
HOM LLIOY NpUrnaLaTca BCce Xenatwue!
Ecnv Bam 6onblue 21 roAa v Bbl XOPOLIO
KaTaeTeCb Ha KOHbKaXx, HO He ABNAeTeCh
npodeccmoHanbHbiM UrypucTom — 370
Ball WAHC CTaTb 3Be30M «JleJHUKOBOro
nepuoaa»! [1na 3aToro 4ocTaTo4HO 3ano-
HWTb aHKeTy Ha cawTe llepBOro KaHana, a
MOTOM MONYYUTb NpUrNaleHne u npuexatb
Ha KaCTUHT.

B 06uiem, KaK Bbl NOHMMaeTe, HOBbIN Ce30H by-

[ET NONOH HEOXMAAHHOCTEN.
®omo [lepsozo kaHana

Unba Manakos cbirpaer
YroHwmnKa

B CaHKT-leTepbypre Hayannucb CbEMKM KPpUMUHATb-
HOW Komeaum «lfena».

Mo cioxety pagn 6esbeagHoro Gyayuile-
ro cBoei cembu fanbHobonuk Caxn
(Mnbst Manakos) pelaeTcs Ha 3a-
Ka3 yrHaTb aBTomoOunb «feneHs-
BareH» — COKpaleHHo «lento».
YroH obopauymBaeTcs noau-
LeCcKov NoroHen, Kotopas
cTonkHeT CaHio ¢ KanuTa-
HOM monuumm OpexoBbim
(AHTOH Bacunbes). 3JTa
BCTpeYa M3MEHUT ux |
XWU3HU HaBceraa... EL

T

«Pogutenn
poanTenen» rotoBATCA
K npemMbepe

CoBCeMm CKOpPO COCTOUTCA NPeMbepa KOMeaUiA-
Horo cepuana «Pogutenu poautenei» — npo-
JonXeHus npoekta «Poautenu. Tak u KUBEM»
¢ AnekcaHgpom CamoiineHko u Mapueii Mopo-
WHUHOW B MMaBHbIX PONAX. ITO MHOrOCEPURHBIN
dbunnbm o Tpex nokoneHuax cembn COKONOBBIX,
KOTOpble CNyCTA WeCcTb NeT NPOAOMKAIT KUTb
noj O4HOM KpbllLen.

Kpome ncnonHutenen rnaBHbix ponen, B puib-
Me TaKxe cHumatTca AnekcaHap CamonneHKo-
mnagwwuin, Hukuta Mwutacos, ApTém baweHuH,
AHactacusa Konbinosa v gpyrvie apTucTbl.

— Cepuan, K KOTOPOMY A OTHOLWYCb C 60NbLION
HeXHOCTblo, OyAeT pafoBaTb MeHs U, HAJelCh,
APYTrMX HOBbIMM 3ameyaTeNbHbIMY NepcoHaxa-
MW, 4yBCTBOM tOMOPA, NE€rkon MpPOHUEN 1 Ha-
rMAAHBIM NPUMEPOM TOTO, KaK MOXHO paspynu-
BaTb CUTyaLWu, KOTOPbIE eXXeAHEBHO BO3HUKAIOT
B 110601 ceMbe, — rOBOPUT peXuccep npoekTa
AnekcaHap XwurankuH. — [nA meHA 310 Aen-
CTBUTENbHO NONE3HOE N0COBMe, KaK C NOMOLYbIO
€JMHCTBEHHO CNacatoLero B C0XHbIX MOMEHTaXx
foMOpa MOXHO pellaTb Nobble BONPOCHI 1 KOH-
(hMKTbI, BO3HMKalOWMeE MeXay 6AU3KUMU.

®omo npecc-cnyx6el punoma

Pexwnccep-noctaHoBwumk — Crac iBaHoB. B dnnbme
TaKwe cHumatlotcs Buktop [JobpoHpaBos, AHTOH Kys-
Heyos, Japbsa MenbHuKoBa, Jlloammuna AptembeBa U

apyrue.
— MHe ouyeHb HpaBuUTCA, YTO B CLiEHAPUM HET rno-

6anbHO MAOXMX, OAHO3HAYHO OTpPMLUATENbHbIX
nepcoHaxei, KOTOpble ONULeTBOPAIT
3710 B 3TOM MWpe, 3TaKYyl YepHYIo
yepHoty, — rosoput Wnba Mana-
KoB. — [lOCTYNKN BCEX repoeB —
N NONOXUTENbHbIX, U OTPU-
LaTenbHbIX — UMEIOT YeTKne
MOTUBbI U MPOAUKTOBAHBI
CBOVMM CIOXETHbIMU NN~
HUAMKW, U 3TO, Ha MOW
B3rNAf4, 04eHb BaXHO...
®omo npecc-cnyx6bl
¢unoma

«Toyb-B-TOYb» BO3BpalljaeTca!

B acdup MepBoro kaHana Bo3BpalaeTca nepegaya «Toub-B-To4b». [[pembepa
HOBOTO CE30HA — 15 CEHTAOPA. HanOMHMUM, YTO YYaCTHUKM LLIOY NEPEBONIOLEHUI —
nonynsipHble POCCUNCKME UCMONHUTENN, KOTOPbie NPpUMepsIoT Ha cebs 06pasbl
3HAMEHUTBIX MY3bIKAHTOB, 3B€3/ OTEYECTBEHHOMN 1 MUPOBOW CL€HbI, UCMONHAIOT
nereHAapHble XUTbl, PEKOHCTPYMPYIOT KYNbTOBbIE WOY U My3blKabHble KnMbl, 1
Npu 3TOM CaMn MEHAOTCA 10 Hey3HaBaemMoCTU.

KTo cTan y4yacTHMKOM — MOKa He pa3rnawaercs. 3aT0 M3BECTHO, YTO BECTU LIOY
6ynet AnekcaHap Oneliko.

— Hawe woy gaet aptucTam yauBUTENbHYO BO3SMOXHOCTb MPUMEPUTbL YYKOMN
obpas, KocTiom, 6uorpaduio, peneptyap — 1, Kak HU CTpaHHO, HaNTK cebs, — ro-
BopuT AnekcaHap. — OBHapyKMTb CBOM COOCTBEHHbIN NOYEPK, 3asBUTb O cebe —
1 NOTOM y)Ke, CO CBOMM COOCTBEHHBIM IMLOM 1 penepTyapom, UATU B CBETNOE
6yayuee. A Heaon61MBAD KOHKYPChl, TaK KaK U caM MHOro B HUX y4acTBO-
BaJl M XOPOLO 3Halo, YTO UCMbITLIBAIOT apPTUCTbI Ha ClieHe. [laxe ec/iv YTO-TO He
nosy4yaeTcsa — HEBO3MOXHO BCerja nonajatb B eCATKY — A BCeraa 3awuiato,
noAJEepKMBal0 1 ONpaBAbiBald apTUCTOB. B 3TOM ce30He Hac WAeT BCTpeya C
«HOBEHbKMMMU», ¥ MHE CAMOMY 04Y€Hb MHTEPECHO MOCMOTPETh, HA YTO CMOCOOHO
HOBOE MOKO/EHMUe.
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N3penms Toprosoi mapku METTOM® -
HageKHble, B3/IOMOCTOUKUE, 10/IFOBEYHbIE.
~ 3aMKM M3rOTOB/1€HbI MO/IHOCTHIO M3
POCCUIACKMX MAaTEPUa/IOB U KOMM/IEKTYLLIMX.

© 3amku METTOM® MOXHO Npruo6pecTy Ha
MapKeTn/aeiicax 1 B ceLmaam3nMpoBaHHbIX
MarasuHax.

MoapobHee o0 NpoAyKLUmMM
M TOYKaxX MpoAa:
www.mettem.ru

+7 (495) 529-57-27
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ORIZES:

CEKPET YCNEXA

Jdenernpyem
nosaHomMmouus
npaBwibHO

Mopoii camocToATeNnbHO cnpa-
BUTbCA C NOCTaB/IEHHOW 3aa4en
HeBO3MOXHO. [lpuxoamnTca yacTb
paboTbl fenerupoBarb Konsne-
ram unu nogYMHéHHbIM. KakK xe
rpamoTHO 3T0 caenatb?

‘ I

|

3apaua no cunam

CyLiecTByeT NpaBmno: eC/in Yeno-
BEK CAMOCTOATESIbHO MOXET Bbl-
nonHutb 70 % 3agauun, emy MOXHO
[lOBEPUTb ee NOSIHOCTbIO.

YéTkoe T3

Yem 6oee BHATHBIM 1 NOAPOOHBIM
6yneT 3apaHue, Tem nerye byget
€r0 BbIMOJHATH 1 TEM KaueCTBEH-
Hee OygeT pesynbrat. MicnonHutento
He NMpWAETCA Mo CTO Pa3 YyTOUHATD
JeTanu 1 nepecnpawmnBath.

Pamkn nonHomounin

CoTpyLHVIK BOMKEH NMOHMATb, Kakune
peLLEHUA eMY HY>KHO COITIacoBbIBaTb
C PyKOBOZICTBOM, a KaKyie — MpUHU-
MaTb camocTosTenbHo. Lienecoo-
6pa3Ho TpeboBaTb OTYET O [AENCTBM-
X COTPYAHIIKa Ha OnpefeneHHbIX
3Tanax BbINOMHEHWSA 3afjaHusA 1 He
JepraTb exefHeBHbIMI BONPOCaMA.

DoBepume K ncnonHurento

NcnonHutenb fomkeH NOHNMATb,
410 OH HeceT 100 % OoTBETCTBEH-

HOCTM 3a pe3ynbTat. YacTo pyKo-

BOAMTENb CaM «3abupaeT 3agauy
06paTHO», MOCTOSHHO NPOBEPAs

COTPYAHWKA, BHOCA U3MEHEHNA B
NPOLLECC BbIMOMHEHNA.

MoouwpeHne 3a pe3synbraTt

0653aTeNIbHO HYXKHO BbIPa3UTb
CBOE YJ0BNeTBOPEHME paboTo
VCMIONHNTENA: 3aCYKEHHBIA KOM-
MAVMEHT — NyYLUNii MOTWBATOP.
Ecnu He Bce npoLwno ragko, He
KpUTUKYITE, a pa3bepuTe BMecTe C
COTPYAHUKOM OLUMOKM 1 BapUaHTBI
peLueHus Bonpoca Ha byayuuee.

Mouemy MopHebecHan?

Bce mbl MHOro pas cnbiwanuy, Yro Kutan
HasbiBaloT [logHe6ecHO. [Touemy MMeHHO
Tak? 3TO Ha3BaHMe NOABUOCH ellle B OPOH30-
BOM BeKe, BO Bpems NpaB/ieHn A ANHacTAN
LLaH (1600-1046 o H. 3.). OCHOBHOE Ha-
ceneHue Toraa COCTOANO M3 HAPOAHOCTM
XaHb — 3emnefenbLeB 1 OXOTHUKOB. OHK
BEJSIN OCEANbIN 06Pa3 XKU3HU 1 MO/
MOXBACTaTbCA BbICOKOW KYSbTYPOIA.

JlioAmn xaHb cunTanu, 4to Hebo —
3TO AUCK, KOTOPbIN HaKpbIBaET
UX 3eMNIN 1 HepexeT OT He-

B3rof, a BOT Hag ApYrvMu

3eMIAMY TakoW 3aLuTbl

HeT. COOTBETCTBEHHO,

TepputopusA xaHb - lNog-

HebecHas.

XeHuTbLCH

UAU He XeHUTbCA?
BoT B uem Bonpoc!

Kakux-1o 30-40 net
Ha3aj noBOAOM ANA
COBMECTHOrO Npo-
XKUBAHUA MYXKYMHbI
1 KeHLUHbI Obln
WwTamn B nacnopre.

yujlectsoBaHue
noj OAHOMN Kpbl-
we 6e3 Hero,
MATKO roBOpSA, He Npu-
BETCTBOBANOCH. B Hawm
AHU TEHAEHUMUA CMEHU-
nacb Ha NPOTMBOMONOK-
HYI0: NI0AM HaYMHaT
XWUTb BMECTe 3310110
[0 TOro, Kak Npo3ByYuT
npegnoxeduve. [1a n 3sy-
4YUT OHO, HaZl0 MPU3HaTb,
BCe pexe un pexe. Tak
eCcTb 1 CMbicn B ohuym-
anbHom 6pake? [laBaiTe
nopaccyxjaem.

My6nnyHo-npaBoBas
dyHKLnA Gpaka

OdurymanbHO 3aperucTpupoBatb OTHOLIE-
HUA HYHO, 4TOObI NONb30BATLCA TEMU MPUBY-
Nernamu, KoTopble NpesycMOTPEHbI rocyaap-
cTBOM. Y06HO 0611aThCA € rOCYAapCTBEHHbI-
MU opraHusaumsammn (bonbHULaMK, GaHKaMM,
nonuuuei u T. n.). Hanpumep, ecnu oauH cy-
npyr nonan B peaHuMmaluio, BTOPOro K Hemy
NPONyCTATTONBKO NOCNE NPeAbABNEHUS AOKY-
meHTa. OH e laeT NpaBo He CBUAETEeNbCTBO-
BaTb NPOTWB MYXa/MeHbl, CTaTb HACNEAHUKOM
nepBoW ouepeam, Noay4nTb KOMMeHcaLuio, No-
[apuTb UMyLLlecTBO 6e3 ynnathl Hanoros. Ecau
y napbl eCTb COBMECTHbIV pebeHoK, npolye ny-
TelwecTBOBaTh BCEM CEMbEN 1 He JoKa3blBaTb,
YTO OH AENCTBUTENLHO Balll, @ HE MOXULLEH.

HakoHel|, BO3MOXHOCTb OblTb MOXOPOHEH-
HbIMW BMECTE PUANYECKN €CTb TO/IbKO Y
oduuManbHbIx cynpyros. COXUTENAM B 3TOM
OTKAMYT.

BropHuk, 13-e

MpuHATO cuMTaTh, YTO NATHMULA CTa-
HOBUTCA «KHECYACTNNBOWN», €CNN Ha
Heé BbinagaeT 13-e uncno. Kcratuy,
3TO NPOMNCXOAUT MPUMEPHO Kaxzble
212 pHelr. O6bIYHO XOTA Obl OfHA TaKasA
fata B rogy cnyyaetca. A BoT B [peuun
MJIOXNM COYETaHUEM CUMTAET-
€A BTOPHUK, 13-e. Mofo6Hoe
noBepuie 0 BTOPHUKe
cyuiectByeT 1 B Mcna-
Hun. Tam paxe
€CTb NOC/I0BU-
ua: «<Bo BTOp-
HUK, 13-ro, He

KEHWUCb, He
nogHUMancs npuATento-acTpoHomy B Ok-
Ha 60pT 1 He cdopp, ToT 06CcynMn C Konne-
BbIXOAM U3 [O- ramu, n npegsioxeHue 6oino
Ma». MNPWHATO.

nx sce.

HaaéxHbin Tbin
ANA MY>UNH

KoHeuHo, ecTb npeg-
CTaBUTENN CUALHOW MONO-
BUHbI YenoBeyecTBa, ANA
KoTopbix cBo6oaa npesbi-
we Bcero. Ho Bce e 60/b-
WWUHCTBO MYYUH paHo
WK MO3[HO 0CO3HAIoOT, 4TO
MeYTalT 0 CTabuibHOCTH,
yIOTHOM Aome c 3a6oTiu-
BOV eHON 1 pebaTuliKa-
MU, Tae Tebs NbAT 1 KAYT.
OuwyujeHne HaaeXHoro Tbl-
nau cTpemneHue 3alnTuTb
CBOIO CeMbl0 OT HeB3roj
CTUMYNIVPYET MYMXYMH Ha
TO, 4TOObI pasBMBaThbCH,
A06KBaThCs ycnexos, Npo-
ABUTaTbCs MO KapbepHOii
NecTHULUe v TaK ganee.

OMoUMNOHaNbHasA
«noanopKa» AN eHWmH

CoBpemeHHble COLONPOCHI MOKA3bIBAKT: HEHLWU-
Ha, KOTOpas XMBET B rpaxAaHcKom Gpake, cuuTaet
cebs 3aMyXHen, a My}4nHa — cBoboHbIM. XuBs B
rpayAaHCcKom Bpake BMECTe C KEeHLWWHOM, MyKYUHA
3aKpbiBaeT BCe CBOU NOTPeOHOCTU: B NacKe, B KOM-
(hOpTHOW KU3HU. eHWwmnHe, 4ToObl YLOBAETBOPUTD
noTpeGHOCTb B CTAaBUABHOCTU, BaXHbI OTHOLWEHWUS,
odbopmneHHble B 3ATCe. 3TO M OTFONOCKM NPUPOAHBIX
MHCTUHKTOB, NOOYXAAI0WMNX «BUTb THE3[0», U UCTO-
PUYECKN CNOMUBLUMECS NPEACTaBAEHUs O cTabub-
HOCTU, N MaMWHbI YCTAHOBKU, 1 CTEPEOTUNBI, ChOop-
MVUpPOBaHHble KUHOUHAYCTPUEN, Y BAUSAHWE PeKNaMbl,
r4e cYacTNMBble CeMbM BMECTE eflyT Ha OTAbIX, eAAT
OyTepbpoabl MM KatalwTCA Ha camoKaTtax.. PakT
ocTaeTcsA hakToM: axe 3Has, 4To WTamn o 6pake He
3aWMUTUT OT Kpaxa OTHOLWEHUA, EHLMUHA CTPEMUTCA
BCTYNWUTb B BpakK, YTo6bl YyBCTBOBATHL Cebs yBEpEH-
HOM U CYaCTANBON. Ml MyX4uMHe, KOTOPbLIN X04eT CAe-
naTb ee CHaCTNMBOW, 3TO BaXHO NOHUMATb.

3aragoyuHbin MnyToH

MnyTOH 6bin OTKPbIT COBCEM HELABHO —
B 1930 roay. AMepurKaHCKNiA aCTPOHOM
Knaiig Tom60 ob6Hapy»xun ero, pabotas B
O6cepsatopun Jloyanna. 06 3Tom dpakTe
Hanucanu rasetbl, HO HebeCHoe TeNo TaK 1
0CTaBanoCb 6e3bIMAHHBIM. [Toka 11-neTHAA
aHrnnyaHka Beneuna bepHu He ycnblwana
OT AlefyLWKM paccka3 06 STOM OTKPbITUN.
[leBOYKa Kak pa3 usydana mudbl ipeBHe-
ro Pvma 1 npepnoxmna Ha3eatb
nnaHety [nyTOHOM B YeCTb
noBenuTesna NoA3eMHO-

ro yapcrea. [lepywka Ha-
nucan NMcbMo C ee naeen

Bpak - 310 o103 By X YenoBek, _
OAVIH N3 KOTOPbIX HE MOMHUT HY s
OAHO NaMATHON AaTbl, a BTOPON NOMHUT

TEJIEK

g7 ~N
.

MyTb K HacTOAW eI
no68K

PomaHTuyecknin cdnep u rop-
MOHa/bHbIN B3PbIB, KOTOPbIE TON-
KatoT BAOONEHHBIX APYT K APYTY,
He MOryT cTaTb OCHOBOW 415 A0-
rMX, ry6OKNX, MONHOLEHHbIX OT-
HoWweHUn. MHdaHTUNbHbIE NtOAMN,
MOHSB, YTO PO30BbIe 0YKU pasbu-
nncb, pacxoanatca. Bapocnbie we
y4aTCs MUTb BMECTE «C OTKPbIThI-
MW rna3amu», BMeCTe nepexmnsa-
0T KPMU3UCbI, BMECTE coBeplLuatoT
TUTAHUYEeCKUI TpyL paboTbl Hag
coboin 1 obpeTatoT HaKoHel Ty
Camyto Onopy B U3HU U Ty poj-
CTBEHHYI AylWy, paau KOTOpoW
Mbl U BCTynaem B Gpak. To/bKO
AOArNiA 6pak NPUHOCUT Ty camyto
UCTUHHYI 6NM30CTb, KOTOpas u
30BeTcA J060Bb.

Kctatu

PelweHune «geTcKnx»
BONPOCOB

Pe6eHOK, poXAeHHbI B Gpake,

M0 YMO/YaHIO NOYYaEeT NOJHYIO
CeMbI0: 0601IX PoAMTENEeN, Ha KO-
TOPbIX BO3/10XKEHbI 0653aHHOCTY 11
pafoCTy MO ero BoCuTaHuio. Ecnu
MaJiblLL MOSBASAETCA Y COXUTENEN,

B CBUETENbCTBE O POXKAEHIIN C
60/1bLLOI BEPOATHOCTbIO B rpade
«OTeLp NOCTaBAT npoyepk. M ans
TOro, YTOObI B C/lyYae paccTaBaHms
popuTenei pebeHoK Mor NpeTeH-
JI0BaTb Ha aNIIMEHTbI, MPWAETCA
YCTaHaB/MBATb OTLIOBCTBO B Cyfe6-
HOM MmopsgKe. 3Ty e npoleaypy
NPWAETCA NPOTY, €CNN OTeL, Norn6
11 pebeHKa Heo6X0AMMO BKIIOUUTD
B YMC/O HAC/IEHNKOB.

Onbra BEJIbCKAA

Kak roBoput yTKa?

KoHeuHo, «<KpA-KpA» — CKakeTe
Bbl M nonagéte Bnpocak. Kps-
KaHbe — faNeko He e ANHCTBEH-
HbIV 3BYK, KOTOPbI BOCMPON3BO-
AAT NpeACcTaBUTENN CeMeCTBa
YTUHbIX. HauHem ¢ Toro, YTo KpA-
KaloT NPenmyLieCTBEHHO CaMKMU.
Camupbl yawe wunat. A ecnv Bbl
nonagete Ha Kyby unu lantu, B
IOXHYt0 AppuKy nnm Ha Magara-
CKap, TO CBOMMM YLaMm YCblLIN-
Te, YTO YTKW... CBUCTAT. [puuem
nepBble — KapubCKre nepHaTble —
BOCMPOU3BOAAT CBUCT
K/toBOM, a adppu-
KaHCKMe — Kpbl-
NbAMMU BO Bpe-
MA nonerta.

CetnaHa CUJOPUYYK
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JIEMEHME

221 FDOCS
EALTH CARE’

B 1928 rogy Obln M306peTEéH NepBblIi
aHTMOWOTUK NeHnumnanH, OH CMOr HaKo-
HeU-TO UCLeNaTb AU3EeHTEPWo 1 T, OT
KOTOPbIX B TO BPeMA /04N HENU30EXHO
ymvpanu. Ho 60MbWWHCTBO Ntofel He Be-
pUAK, YTO OH MOXET MOMOYb, MOTOMY YTO
yXKe ThICAYy pa3 06X1raance B NOMNbITKax
BblNIeYnTLCS. Te, KTO 0OXKErcs Thicady pas
1 He nobosncs nonpo6oBaTk B ThiCAYa
nepBbli, BblNeunnuch. A Te, KTo chanvce,
MaxHy/n PyKOW CO CNOBaMu «o4epeHoe
CPEACTBO, KOTOPOE HEe NMOMOXET», Mormé-
. XoTs cnaceHune O6bI1o NPSMO Yy HKX
nog Hocom! K uemy mbl Bam 370 pacckasa-
nm? 3aboneBaHusa nporpeccupytoT. OHK
Ha nuke. Mpobnembl ¢ cycTaBamu cevac
MMEeoT 60bLWNHCTBO /IIOAER B BO3pacTe
yxe 30 netl A apTputbl 1 apTpo3bl Guy
coBpeMeHHOCTW. BoT 4to aenatb B Ta-
Ko cutyaummn? Kak nepenomutb Ucxofd
cpaxeHusa ¢ 60Ne3HAMM B CBOIO NOMb3Y?
34ech HYXXHO PEBOMIOLIMOHHOE CPEeACTBO,
He meHble! W Takoe cpeacto ectb! Kak
B CBOE BpeMs NeHLWNINH NPON3BEN Ha-
CTOSALLYIO PEBOMIOUMIO B MEAULMHE, TaK 1
yNbTPa3ByKOBad Tepanusa ceityac npous-
BOAWT PEBO/MOLMIO B TEYEHNN CyCTaBOB.
MHOroneTHAa NpakTvka Nokasana, 4to Ha
CErofHAWHNA MOMEHT UMEHHO YNbTpas-
BYK CaMbl/i AENCTBEHHbIN, HAaAEeXHbIW, a
rnaBHoe — Hefoporoe nevenve. K tomy
e abconoTHO 6e360ne3HeHHbIN! Hese-
POATHO, HO MPUMEHAS NeYebHbIn ybT-
pa3BykK, B OOMbLUMHCTBE CNy4aEB MOXHO
ObICTPO CHATL 60/1b ¥ BOCNaneHue. A nHo-
raa aaxe nsbexarb ckanbnens xupypral
Bbl ewé He npo6osann? Toraa camoe
Bpems Havatb! Tem Gonee ceiiyac 3T0
[OCTYNHO Kaxaomy, Aaxe B AOMallHMX
ycnosuax! Kak Takoe Bo3mMoxH0? Celivac
pacckaxem.

KAK AOJITTO Mbl K 3TOMY WA

Eweé OykBanbHO Kakux-To NaTb net
Hazad nonyuYnTb KayeCTBeHHOe neuve-
HVE YNbTPa3BYKOM MOXHO ObIN0 TOMBbKO
B YCNoBMAX CTaumoHapa. [a n 10 cBoeli
oyepeamn Nopo NPUXOANNOCH XAaTb MO
HECKOMbKO MecaueB. A ecnv 60T yxe
ceiyac? Yrto pgenatb? [MuTb TabneTkn
ropctamu, 3arnylas 6ons? He cnatb no
Ho4YaMm? BbiTb OT 6€3bICXOAHOCTN?

CoBceMm He obsizatenibHo. Bcé, uto
HY>HO, — UMETb B CBOEM [IOME Y/bTpas-
BYKOBOW (h13moTtepaneBsTMyeckuii  an-
napaT OTeYeCTBEHHOro MPOW3BOACTBA
«ABpOpa».

JIérkuii B nCNONb30BaHMN, OH He Tpe-
OyeT cneumanbHbIX YMEHUn unv obcny-
XNBaHMA MEANLIMHCKIUM NePCOHANoM.

A No AeliCTBEHHOCTN HUYYTb HE YCTy-
naet amOynaTtopHoMy nedvenHuto. M rnas-
Hoe: «ABpoOpa» rotoBa Momoub Bam
npsiMo 3a4ecb v cenvac! bes Bcakmx ove-
peaeii n 4oNONHUTENbHBIX yCNoBWiA. [po-
cTo meyTal Jlyywimne cneumannctel Komna-
Hun «Meallpubop» (r. CaHkT-MNeTepbypr)
noTpatuan rodsl (!) Ha cosgaHne 3Toro
noTpsicatloLlero annapara. M a1o onpe-
nenéHHo 6bino caenaHo He 3pal Ja-aa,
B Poccun Bceraa ymenu genatb ctoguime
Belm! HecMoTpa HM Ha 4TO Hala mean-
UMHa BCE ellé Bnepeay 3anaga, KoTo-
pbI MbITAaeTCA NPOAaTh HaM CBOW aHasno-
rv 3a 6eleHble AeHbrn. Ho cornacurecs,
3a4eM HaM 3TO, eC/IM Yy Hac eCTb CBOE? U
npuyém ropasao aewesrne!

BPUNTUAHT
COBPEMEHHOW MEAVLINHbI

AnnapaT «ABpopa» — 3TO HacTosllee
cnaceHve anga nofen, 3aboneBaHus
KOTOPbIX  OrpaHn4YMBaloT  ABMXKEHUS,
NPUHOCAT 60/1b, @ BMECTE C Hel U HEeBbI-
HOCKMble CTpagaHus.

OrngHuteck BOKpyr. CKOMbKO flio-
aei ¢ 60nbHbIMK CycTaBamu 1 CIMHOK?!
Crop6neHHble, CKploYeHHble, C nanoy-
Kamn. M 310 TONbKO Te, KOro BuaHo! A
CKOMbKO eLLé NexuT AoMa, He B cunax
Aaxe BbIATK Ha ynuuy? Xotute nonon-
HUTb Ux pagbl? Het? Torga HayHute
y>Xe neynTbcs no-Hacrodwemy! Mpuse-
OnTe HaKOHEL-TO B MOPSAAOK CBOW Cy-
cTaBbl, nomorute um! Bocnonbsyintecb
OEeNCTBUTENBbHO HAaAEeXHbIM cpeacTBoM!
[loBepbTe, annapaT «ABpopa» BEPHET
Bam pagocTb ABmxeHui!

Bonblwe He HyxHO OyaeT obpeme-
HATb  POACTBEHHWMKOB WM MPOCUTb
NOCTOPOHHeN nomolin. Beab rnaBHoe
npevMyLLEecTBO annaparta «ABpopa» —
€ro MOXHO NpuMeHATb Aaxe aoma! Bbl
camMu € NErkoCTbio CMOXETE NPOBOANTL
npoueaypel, NPSMO He BCTaBas C AMBa-
Ha. YnobHo? KoHeuHo xe, aal

Ho u 3710 ewé He Bce! Bnarogaps
KOMM/IEKCHOMY BO3AEWCTBUIO Ha Op-
raHn3m B OO/MbLUMHCTBE C/y4aeB Mo-
NnoXxutenbHas neyebHas  AMHaAMUKA
HacTynaeT yxe rnocsie nepBoro npvime-
HeHnal TONbKO BAyManTech: yke nocne
nepsoro! A Bel BCé ellé Tepnute 60nb?
3ayem?!

CYCTABOB

OLLUNBKWN, KOTOPBIE
AOMYCKAKOT MHOTIME!

Kak 4acto Bbl cnbiwanu cppasy «Bcé 601UT, HUYEro HE

XoTuTe 3HaTb, 3@ CUYET Yero npouc-
XOAWT 03[00pPOBUTENbHOE [AeicTBre?
CerofiHs Mbl FOTOBbI PACKPbITh CeKpeT
COBPEMEHHO TEXHOMNOMMN.

LIE/TbIA CMEKTP
BO3MOXHOCTEN

AnnapaT «ABpopa» AeNCTBUTE/IbHO Ha-
aexeH. OH pacluMpseT ropu30HThl BO3-
MOXHOCTEN COBPEMEHHOW MeauuUnHbI,
nomoras noaaepXmeaTh 310POBbE BCErO
opraHv3ma B Lenom. Tem cambIM ynydlas
He TONbKO NPOAOIKUTENBHOCTb, HO 1 Ka-
4yecTtBO Balueit xu3Hwu! [a, ynbTpassyKo-
Bas Tepanusi okasbiBaeT 6/1aronpusaTHoe
[eiicTBME Ha MNOpaxeEHHble TKaHu. [Mpu-
4EM He TOMbKO CcycTaBoB. Ho co3aatenu
«ABPOPbI» HA8 3TOM He OCTaHOBU/NCH.

Ha nomolwb ynbTpa3Byky B annapate
NPUXOANAT el ABa pexnmMa: KpacHoe 1
NH(PpakpacHoe u3nydeHune. [losTomy
«ABPOPY» YacTO NPUMEHSAIOT N ANA ne-
YeHna apyrux 3adonesanunin: XXKT, cep-
[EYHO-COCYANCTBIX, NOP-OPraHoB, rnas,
MosIoCTM pTa 1 Aaxe B KOCMETO0rn.

[a 310 npakTnyeckn uenas Noankam-
Huka y Bac goma! Bbl moxeTe, Hanpu-
Mep, nonacTb Ha NpuMémM 3a vac cpasy
K natv cneunanuctam? [dymaem, oTBeT
oyeBumaeH. A ¢ <ABpopoit» moxeTe!

Cuutainte, uto Bbl 1 Bawmn 6nunskue
Tenepb Noa KPYraoCyToUHbIM MeANLINH-
CKWUM HabnoaeHvem uenoii Gpuragbl
cneunannctos! MNpaBaa 300p0BO?

YTO AOENAET «<ABPOPA»?

CoBpeMeHHbI MUP XMBET B Gelle-
HOM Temne. YToObl 3@ HUM NOCneBaTb,
Ham NPUXoANTCH MHOIO ABUraTbCA.

HeyanMBuTENBHO, 4TO C BO3PACcTOM
CyCTaBbl M3HALWMBAIOTCA. YBbI, 3TO HEU3-
OeXHO. MUKPOTPELLMHbI, KOTOPbIE PaHb-
Wwe ObICTPO 3axuBanu, Tenepb, K3-3a
naTonornii  KpOBOOOPALLEHNS, HEeAOoNo-
NYYaIOT 3/1EMEHTBLI ANA BOCCTAHOBNEHUS.
PaspylueHne cyctaBoB nporpeccupyer,
00/1b HapacTaeT, XW3Hb CTAHOBUTCH He-
BbIHOCVMOW. YenoBeky HauvMHaeT Ka-
3aTbCH, YTO 3Ty NaBUHY NPOOIEM YXe He
OCTaHOBUTb. HO 31O Aaneko He Tak. U
rnaBHbIY hakTop ycnexa B NeYeHun —
He 3ataruBath, He TepneTb 40 Nocnes-
Hero, 370 He To 3a6oneBaHne, KoTopoe,
KaK HaCMOpPK, MPOMAET 4epes ceMb
OHEW, HeT. Hy>XHO HauvHaTb AelicTBO-
BaTb NpAMO ceivac. Beab y Bac ectb
€LLE WaHC BCE ncnpasutb!

oMoraert...»? Ocob6eHHO Korga pe4b 3axoguT O cycTaBax.
- CeropHs Mbl XOTUM pacckasaTb Bam ncroputio, kotopas B
OopHe n3MeHuT Balle npepgcraBneHve o TpaguLIMOHHOM
ne4veHumn! N nomoxet cAoBUHYTb AEM0 C MEPTBOM TOYKU. A
rnaBHoe, OTBETUT Ha BOMPOC: Kak n36aBnUTbCs OT 60U K
nogapuTb CBOUM CycTaBaM BTOPYIO MOJSIOAOCTL?

Y1o pnenaet «<ABpopa»?

Bospelicterne annapata ynbTpassy-
KOM OKasblBaeT NpOoTMBOBOCMNANUTE b-
Hoe, ob6e300/MBatoLWee 1 3aXUBNAI-
luee pencteme. ToOYHO nopobpaHHas
yactoTa ynbTpas3ByKoBbIX BOMH (880
KI'L) BbI3bIBAET Nepuognyeckme Kosne-
6aHNA TKaHel. DTO MOXHO npeacTa-
BUTb Kak MMKPOMAaccax Ha K1eTOYHOM
ypoBHe. B pe3ynbrate ynydwaercs
KpoBoOOpaLlleHve, IMMAPOTOK. H 0aHO
CPefCTBO He CnoCOGHO Ha 370, a «AB-
popa» MoxeT! [NopaxEHHble TKaHW Ha-
KOHEL-TO MOMyYatoT B HYy>KHOM 0O0bEMe
KMCNopoa v NuTaTeNbHble BELLEeCTBa.

[MoBepbTe, ANA HUX 3TO Kak r0TOK
BOAbl B MyCTblHE A1S U3MOXAEHHOIO
nyTHYKA. Y710 e NponcxoauT aanse?

Bonb yxoaut! E€ Gonblie HeT! A BMe-
CTe C Hel OTéKM 1 anckomgopTt. XpycT B
cyctaBax MoOIHOCTbIO UCYe3aeT, Ha ero
MECTO MPWUXOAMUT MNaBHOCTb ABWUXEHWIA
6narogaps OOHOB/IEHMIO  CyCTaBHOW
cmasku. Kak 6yato B ABurartene nome-
HAMM CTapoe Mac/o Ha CBexee, Mpo-
3payHoe, obecneunBatollee unaeanb-
Hoe ckofbxeHune. CyctaBbl 60/blle He
«TpyTCS» ApYr 06 Apyra, paspyluas cebq
1N NPUHOCA 60Mb. YBEpPSIEM, NOC/e Kypca
npoueayp Bbl ce6s NpocTo He y3HaeTe.
Kak 6yato ckuHynu gecatok-gpyroi! A
BOT Bbl CHOBa MOnoAb! v akTBHbI!

HA 34OPOBbE HE SKOHOMSAT?

Tak N1 310 Ha camoM gene? Y anna-
pata «ABpopa» ecTb oAuH cekpeT. C
HUM Bbl CMOXETE OLLLYTVMO CIKOHOMUTb
Ha NpUWBbLIYHBIX CpeacTBax. A Takxe
CBECTW K MUHWMYMY PWUCK nepenosn-
POBKW U HENPUATHBbIX MOCNEACTBUIA OT
npenapaTos.

Beab Ona pgocTtukeHus xenaemo-
ro AeicTema nx notpebyeTca coBceM
4y Tb-4yTh.

Bcé neno B ToMm, UTO NOA AeACTBMEM
yNbTPa3ByKa aKTVBHbIE KOMMOHEHTbI
NIEKAPCTBEHHbBIX CPeACTB MPOHUKAIOT
B 6onee rnybokue Crou TKaHer. 70
[aéT cpasy ABOIHOM adhheKT.

Bo-nepBbiX, OHW HauvHatoT Aeli-
CTBOBAaTb akKTUBHEE 1 NPOHUKAIOT TYAa,
Kyfda 6e3 NoMOLLM ybTpassyka UM He
nobpatbesa. A 3HauuT, nevyerHve Gyaet
6onee NPOAYKTUBHbBIM 1 ObICTPbIM.

Bo-BTOpPbIX, yMeHblLaeTCqd pacxos
camoro cpepctea. Tak, Hanpumep, Ba-
Lero reng u Kpema xBaTuT He Ha Mme-
CaL, Kak paHblue, a Ha Tpu!

A Tenepb nocuywutaiTe, CKONbkKo Bbl
C3KOHOMUTE MPW 3TOM, WU NoaymawTe,
Ha YTO CMOXeTe NoTPaTUTb 3TU AEHbI.

BCE ELLUE COMHEBAETECb?

Ecnn yxxe Ha NpoTaXeHUN HECKO/b-
Kux net Bbl neuntech, a pesynbrata
BCE HeT. Ecnm Bel yctanu ot 6onu,
a Baln pPOACTBEHHWKM YyXe He MOo-
ryT BoauTb Bac no 6oneHuuam. Ecnu
Baln cycTaBbl yXe W3HOLWEHbI Aarnb-
e Hekyda v [aBHO MnofatoT curHan
SOS, xBaTUT COMHEeBaTbCHd, Mopa
pencreoBatb! Tem 6onee 4to cospa-
Tenu «ABpoOpbl» caenanu BCE, YToObl
Bbl Obin 340POBbI, @aKTVBHbI, MOMOAbI,
CYaCTNMBbI HakoHeU-To. [axe xoauTb
HUKyAa He Hado, MOXHO NevnTbes
noma. lNpocto 6epn n genain!

Hy Kak MOXHO ynycTuUTb Takyto BO3-
MOXHOCTbL?! Pe3ynbTat rapaHTMpOBaH,
B MPOTMBHOM Cy4ae Bam npocTto sBep-
HYT AeHbrm!™ Kro elé cmoxeT nped-
NOXWTb BaM Takue BbIrogHble ycno-
B1A? HukTo! MNoaToMy 3BOHUTE MPAMO
ceiyac, cerofHs, He oTknaablBaiTe B
[ONMWi 9UWMK. 3aBTpa BCE paBHO HMYe-
ro He n3meHnTcs, Bawa 601e3Hb HUKY-
[a He deHetcs. A BOT neynTtb eé cTa-
HEeT y>XXe CnoxHee. Tak CTOUT 11 TepaTb
aparoueHHoe Bpemda? [lloka apyrue
aymatoT, Bbl yxxe HauyHETe neynTbes.

A ecnu notoponuTech, TO eLlé u
ycneeTte 3akasaTb annapat no cTa-
poii ueHe. Caenaite BbIOOP B NOMb3Y
300poBOW XM3HM! CeroaHs, ceiivac u
HaBcerpgal

BECMNATHAA KOHCY/bTALIWA CNELINASINCTA

N1BOMHAA 3KOHOMUA™

HA TIOKYTIKY AMNMAPATA
«ABPOPA»

MATHUTHBIV ATITIMKATOP
<SIAONYM>,
cronmocTbio 5000 py6neit

B NOAAPOK!

[ S

ARANYM

8 (800) 511-60-42
3BOHMTE NIPAMO CEFYAC!

» BECM/IATHAA
NI0CTABKA

WWW.PRODEX.RU

Bbl 9KOHOMMTE LIE/1bIX 10 000 PYBJIENA!

WM Enucharosa TaTbsHa BnagummposHa, OT PHUM 306730205900051. OO0 "Motok" OTPH 1211600004550 tOpuandeckuii appec: 420140, Pecny6nvika TatapctaH, r. KasaHb, yn. MuHckas, f. 61, nowm. 1014, "Akuus geictayet ¢ 11.09.2024 1. go 1110.2024 r. ViHdopmaLmio 06 opraHu3atope Mepo-
NPUATUS, O NPaBMNax ero NPOBEAEHNS, KONNYECTBE NPU30B UV BLIMTPLILLEA N0 pe3yNnbTataM Takoro MepONpUATUS, CPOKax, MECTe U NOPSAKe UX NONYYeHUs YTOUHATe y onepatopa. “*T1oapo6HYI0 MHopMaLmMio O BO3BPaTe AEHEXHbIX CPEACTB YTOYHSITE y onepaTopa. Peknama.

vV



(6) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

6 ceHTAOpA Ha Tene-
KaHane «Poccusa»
cTapToBan 6-i ce3oH
BOKaJIbHOTO rpaHA-Lioy
«Hy-Ka, Bce BmecTe!».

TOT NPOEKT JaBHO
cTan CUHOHUMOM
nonynApHOCTM 1

ycnexa, Tak 4Tto Trenespure-

NV He NpeacTaBnAloT CBOW

NATHWUYHbLIN BeYyep 6e3 fto-

OVMbIX @PTUCTOB U COTHU

3KCMepTOB, CPEAU KOTOPLIX

M MON0oAan TanaHTAnBas

nesuua, CONUCTKA rpynnbl

«Henapa» [lapba XpamoBa.

Mpoekr
onpegenun
Gynyuiee

- Japba, 8 BokanbHOM
woy «Hy-ka, sce smecme!»
Bbl BbICMYynaau U Kak
y4acmuuya, u Kak 3kcnepm
comHu, npu4ém B8 oboux
Kayecmsax He eQUHONCObI.
Celiyac cHosa 2comosumech
Bsbicmynums 8 cneysbiny-
CKe 3mo20 woy, ¢ yyacmu-
em Nzopa Kpymoeo...

- Korpa noctynuno Ta-
Koe npepnoxeHue, a 6bina
0YeHb paja U noyTu cpasy
Ha4yana rotoeutbca. Y Uro-
pa flkoBneeBmya OrpomHoe
KONNYecTBO MeceH, U BCe
3ameyvaTesibHble, TaK 4To
Bbi6paTb OAHY M3 HUX ANS
ncnonHeHus 6bINO Hempo-
cTo. Ewe B 3TOM ce3oHe A
NPUCOEANHIOCH K COTHE 3KC-
nepTos, N Hawa rpynna «He-
napa» BbICTYMUT Ha OTKPbI-
TUW O4HON U3 Nepepau.

— MoxcHo cka3zamb, ymo
woy «Hy-ka, sBce sBmecme!»
cmasno 054 8ac cyobb6oHoc-
HbIM?

— Ha ceroaHsa 3t0 cambin
rNaBHbIN MPOEKT MOEW KN3-
HW. bnarogapsa yyactuio B
HEM CNOXuWnacb MoA TBOP-
yeckas buorpacus, s ctana
CONUCTKOW NlereHaapHoro
KoNnnekTnea — rpynnsl «He-
napa». M gns mexs 6onbluias

RO

O i)

Aapba XPAMOBA

YecTb KaXAblii pa3 Bo3Bpa-
WwatbCA B WOY B KayecTee
y4yacTHUUbI WUAW 3KcnepTa.
A nwobnio 3TOT NpPoeKT 3a
cemeiiHylo atmocdepy, 3a
npasgHUK My3blKW, 3a Te
3MOLMKU, KOTOpblE OH Aa-
puT. Korga yyacteoBana B
cynepcesoHe, 3aHsna BTO-
poe mecTo. [lns nepBoro He
XBaTWUNO ABYyX 6annos.

OpauH ronoc
MOXeT
onpeaenuTb

CyAbGy

- Koz0da 8b1 npunumaeme
yyacmue 8 wWoy Kak 3Kc-
nepm, nouymu 8ce20a nod-
depiicusaeme Kosnez, om-
dasaa um csoli 20/10c. Bbi
006pblii cydba?

- fl 3axwuraw KpacHyio
NamMnoyKy MoyTU Ha Kax-
AOM BbICTynAeHun. Ncknio-
YeHWe fenak NuUWb TOTAa,
KOTrAa BUXY, YTO YYaCTHUK
HeLoCTaTOYHO XOPOLLO NOJA-
rotoBuncs. A 3T0 3HaAuuT,
4TO OH 3aHAN YYXKOE MecTo.
B TaKkux cnyvyasx He Hawu-
Malo 3aBETHYI0 KHOMKY, XO0-

MoxenaHune yntarenam «TEJIEKA»:

- Kenaio, 4To6bl BaM HNKOTZja He NPUXOAMIIOCH
[0Ka3bIBaTb, YTO Bbl Ha cBoem mecTe. YTo6bl
JKU3Hb NpenofHoCcUNa NPUATHbIE COPNPU3bI 1
Nnomorana B NCNOJIHeHNM XenaHuii. U Kaxpabin
AeHb Npubnmxante CBOIO MeUTy.

TA BHYTpU pyrato cebs. ns
MEHSA BayHO, 4Tobbl Noau
YyBCTBOBANU MNOAAEPKKY.
Al He eaMHOX bl OblNA HA UX
MecTe, 3Hal, KaK BaxHo,
Korga nepeja TBOMMMU rna-
3aMy 3aropatTcs OKo-
weykun. Yem nx bonblue,
TEM yBepeHHee 1 Apye
3BYYUT TBO ronoc.

— Mue kadxxemca,
umo npedcedamenp
comru Cepeeii Jla-
3apes oyeHb 6na-
20CK/IOHHO K BaAM
omHocumca, MHO20
000pbIX €108 2080-
pum...

— Cepren Jlasapes
noanepxuBeaer OYK-
Ba/sbHO BCeX, NepemmnBa-
€T 3a Ka)¥/oro y4acTHUKa.
Ecnn BuaunT, 4TO 4Yenosek
BblKNagblBaeTcs Ha 100
NPOLEHTOB, YTO OH TanaHT-
nuB, Bcerga Oyaet Ha ero
cTopoHe. Tak 6bi10, Hanpu-
Mep, C YHWKaNbHOW neBu-
uen Bapein Y6enb. Ha oa-
HOM M3 BbICTYM/IEHUN ee
HepooueHnnun. Ho Cepren
BepPHyN ee B NpoekT (no yc-
NOBUAM KOHKypCa Yy Hero
eCTb TaKoe Npago), 1 Bapsa
B pe3ynbTate nobeauna! Y
JlazapeBa orpomHas mysbl-
KanbHas 4yika, 6onbluoe
cepaue.

O6pasoBatenbHoe
woy

- Ymo 6b1 861 nocosemo-
Baau y4yacmdHukam, Komo-
pble Bnepsble Bbicmynam
8 3moM npoekme?

— bpatb ans BbicTynne-
HUS Te KOMNO3ULNUKU, KOTo-
pble OHW WCKpPeHHe Nto6AT.
PekomeHay 370 B3ATb 3a
npasuno. f Bceraa Bbi6U-
pat necHu, K KOTopbIM fe-
HUT agywa. Mbl paboTaem
ANs NOAEN, U UX AONXKHA 3a-
LenuTb Halla MCKPEHHOCTb.

i CTapalochb

EAdTb MUP
UYTOUKY Ayulle

AETAAU

Jio6ble orpaHnyeHus pagn
My3bIKW

- B 00HOM U3 UHMepBbLIo 8bl CKA3A/U, YMO KUBEMe
paou mozo, Ymo6bi 6bimb Ha cyeHe. A KAk e co6-
CMBEeHHO XU3Hb?

- Y MeHA HeT Apyron *m3Hu. Moa mama — npenopasa-
Tenb B My3blKaAbHOW WKoONe. ¢ AeTCTBa Xuna B Mupe
My3bIKI. Hnuero opyroro He 3Hato 1 3HaTb He Xouy (cme-
emcs). BClo CBOIO XWM3Hb A NOJUMHUMA TOMY, YTO6bI CTO-
ATb Ha CLIeHe, NeTb, 0TKa3bIBaACb NP STOM OT MHOTUX
cobna3HoB. PaboTalo He Noknafan pyK, KaxAablil feHb, y
MeHs BCe MOAYMHEHO BoNbLLOI MeyTe.

-Ymo 3a meyma?

- Xouy BbICTyNaTb C COMbHbIMM KOHLiepTaMu. 3TO xena-
HU1e AaeT MHe CUMbl BCTaBaTb B YeTblpe yTpa, paboTtatb
6e3 BbIXOLHbIX 11 OTMYCKOB.

TEJIEK

Ewe 6bl 5 nocosetoBana
Kayaomy NOTEHUMANbHO-
MY KOHKYPCaHTy CMOTpeTb
«Hy-Kka, Bce BmecTe!», no-
CKO/IbKY cumTato ee o6paso-
BaTenbHON. He y Bcex ecTb
BO3MOHOCTb XOANTb Ha 3a-
HATUSA MO BOKanNy, HO y BCeX
eCTb  BO3MOXHOCTb CMO-
TPeTb 3TV WOy W CAylWaTb
KOMMeHTapuu npodeccumo-
HaNoB NO KaXAoMy Mcnon-
HEeHNIO Yy4aCTHUKOB. B Hux
MHOro 6ecueHHOn uHdbop-
mMauuu Ans Tex, KTo xouyet
CTOATb Ha CLeHe.

- Yumana sawy 6uozpa-
¢uro u yousnanace sawei
cmenocmu — B8bl CMOJIbKO
npouiiuy KOHKypcos, dem-
ckux 8 mom qucne! He sges-
de nonay4anocs no6edums,
HO 8bl HUK020d He onycka-
U pyKu, wau K yenau. 3mo
Xxapakmep?

— D70 HeBeposATHasA Nto-

60Bb K My3biKe. Al 1 ceituac
MOCTOAHHO  Y4yCb,

6epy ypoku no
BOKany, no
aKTepCcKo-
My macTep-
. CTBY, XOXY
Ha  Tpe-
| HUHTW, NO-
TOMY 4TO
LN MeHA
BAXHO  CO-
BEPLWEHCTBO-
BaTebcA. Bcerga
MOXHO Hantu TO,

4TO MOXHO cfenatb nyyule.

KpacoTa B rnasax
CMOTpALLEero

— Bbl He moabko camu
y4umech, HO U yqume 0py-
2ux - npenodaéme 8 8O-
KkanbHou cmyduu. Ymo sam
amo daém?

— 51 6e3ymHO nob6N0 ae-
Tei 1 xo4y, 4Tobbl OHM no-
Nly4anu KavyecTBEHHOE My-
3blKanbHoe o6pa3oBaHue,
nennm xopolwwue [eTcKue
MecHW, 3HaNU LeTCKUX KOM-
no3uTopoB. A B3pawmBato B
pebaTax ntoboBb K Xopolle
My3blKe, paccKasblBato, 4To
B NeCHe BaXHO Kaxaoe cNno-
BO, Kawgasa Hota. f yuy mnx
BbIpaXaTb 3MOLUU, YYBCTBA
UTaKuM 06paszom cTaparch
AenaTb MUp YYTOUKY Nyylle,
noKa3sblBa, 4T0 KpacoTa B
rnasax cMoTpswero.

— Ho sam u 3mozo Hedo-
cmamoyHo. B3zanu u om-
KpbllU CBOHO JIUHUIO KOC-
memukdu...

— 060xato pasHbie apo-
matbl. OfHaMXAabl MeHA no-
cetMna Mbicib: a 4To, ec-
NN 5 CO34aM COBCTBEHHbIN
apomart, KOTOpbIi MONHO-
CTblo ByseT oTpaxaTtb mMoe
HacTpoeHune? M BceneHHasn
HanpaBuna MHe YyenoBeka,
KOTOPbIN 3aHMMaeTca Co-
cTaBneHvem napdioomep-
HbIX Komno3uuui. A cnpo-
cuna ero: MOXHO U MHe
nonpo6oBaTb 4TO-TO CO3-
aaTb ansa ceba? Tak nosasun-
cA Mol nepsbii apomart. U
KaK-TO TaK BTAHYNAacb B 3Ty
MCTOPUIO, YTO Tenepb y Me-

HA CBOA MHENKA CPEeLCTB.
Mapusa CYXAHOBA

0 AnVHbI TanoyKNHOI 1 TenekaHana «Poccua»
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[oe cHUManu cepnanbHbIN
AeTeKkTUB «Takconapk 13»

Maét paboTa Haj OCTPOCHKETHbIM AETEKTUBHbIM
cepuanom «Takconapk 13» c¢ llaBnom XapnaHyyKom B
rnaeHon ponu (npomssogcteo PEH TB M KuMHOKOMNa-
HUM «AnbsaHc»). Mo cioxety Cepreii Ecaynos (ero v urpa-
et Nasen XapnaHuyk) — 06blYHbIA MHCTIEKTOP AU, U3Hb
KOTOPOTro NpuBbIYHA U MOHATHA. Ero weHa MpuHa (EneHa
PapeBuny) — hegepanbHblit Cyabs. BMeCTe OHU BOCNNTHI-
BaloT 18-/1eTHI0K0 f04b TaHio ([JapvHa OBYMHHMKOBA). Ho
ofiHaX /bl CEMENHbI KOHONMKT 060paynBaeTCa Yepeaoi
cobbITUI, KOTOPbIE PE3KO MEHAIOT Uu3Hb EcaynoBa. Ero
A0Yb NonagaeT B aBaputo, a xeHy Ecaynos obHapykuBaet
3a/yWeHHOM ero e pemHem. CTaB GUrypaHTOM yroaos-
Horo aena, Ecaynos 6epercs 3a co6cTBEHHOE pacciieno-
BaHue. A 4yTo6bl nocsie yBonAbHeHUA 3 TAU umeTb XOTb
KaKue-TO CpefCTBa K CyL|eCTBOBaHMIO, yCTPanBaeTca Ha
paboTy B roposicKoM Takconapk N2 13.

Kaxayto cepuio EcaynoBa M TaKCMCTOB XAYT HOBble
NPUKNIOYEHUA: CNaceHre ManoneTHen AeBOYKM, pa3o-
6navyeHue 6aHabl M MHOTOE Apyroe. [loMrMo 3TOro, rnaB-
HOMY repoto NpeACTOUT BbICTPanBaTb JOBEPUTE/bHbIE OT-
HOLWEHWA C J0Yepblo, pelaTb Npobaembl, CBA3aHHbIE C ee
neyenviem. Ho rnasrHasa nuuua Ecaynosa — paccneposa-
Hue yOUICTBA XeHbl, M Kaxaas cepus byaeT npubanxars
€ero K pa3sragke.

Cbemku cepuana npoxoannu B KonomHe n Cepruesom
Mocape MocKoBCcKoM obnactu.

®omo npecc-cnyx66l menekanana PEH TB

BOEHHAY PA3PABOTKA K3 CCCP

Tenepb padoTaeT HA MYKCKOe 310pOBbe!
(pacceKkpeueH JereHnapHHit MeIUIMHCKUI MpHOOD)

«A kynun «CORO3-AIIOI/IOH)» ¢ konuye anpensa 2023 200a. /[opozo, HO 0 noKynke He ycaneto. Ymo mozy
ckazams? IpeKkyus cmaounbHas, Xomo yyce u he manvuuk. Ileped pomanmuueckoii 6cmpeyeii He RPUXOOUMICA
HUYe20 00noIHUmMeNbHO npumenameo. I cnoxoen u oama cepoya 0oeonvha. Euie 00un niaroc, komoputii 3amemui, —

[JaHy bopucoBy
He ucnyraeiib
OXKYHrAMuU

CoBcem ckopo Ha THT co-
CTOUTCA Npembepa HOBO-
ro peanutu-woy «3B&3-
Abl B AXKYHIAAX», B KO-
TOPOM U3BECTHbIE NIOAM
6yayT 60poTbCA 3a Npus
B HECKONbKO [AeCATKOB
MUANNOHOB py6nedn, Nbi-
TasACb OCBOUTbLCSA B [KYH-
rNAX U BbINONHAA CNOXHbIE
3agaHus. Cpegu Tex, KTo no-
KaxeT, Ha 4YTo OH CnocobeH,

OKaxyTca Tenesepywasa [aHa bo-

pucosa, Bejyllaa aBTOPCKOrO LWOY B MHTepHeTe
Anéxa bnuH, 6norepsl XeHa Kpusyosa u Jlepuexk,
neeey HaTtaH u akTpuca aybnswa [lapbs bnoxuxa.
MimeHa ocTanbHbIX Y4aCTHUKOB NMPOEKTa NoKa He
pasrnawatotca. Cbemku woy npoxoamnu B Konym-
oun.

Kcratn, [laHa BopucoBa — ofjHa M3 HeMHOruXx,
KTO y)Xe yyacTBOBaJ B NOA0GHbIX NpoekTax. M03-
TOMy oTnpaBuTbCA B HOXHY0 AMepuKy oHa corna-
cunacb cpasy.

— KoHeuHo, Korga ycnblwana, 4to 3to Konym-
6usA, LPYron KOHTUHEHT, AMKasA NPUPOAA U LieNbli
Mecsl CbeMOK — Yy MeHs nosBuica 60eBOi Ha-
cTpon, — npu3Haetca [laHa bopucoea. — fl HU Mu-
HYTbl He coOMHeBanacb. OxupaHusa GbIIM HAMHO-
ro ecTye, 4yem OKa3anacb peanbHOCTb. [NaBHbIM
pa3oyapoBaHMeM LA MEHA CTano BCero NnLb oT-
CyTCTBMe 3epKana. XoTenocb HaBecTu kKpacoty! Ho
NPOEKT 0CTaBu He3abblBaeMble OLyLEHUS — XOUY
NPUHATL yyacTue eule B 04HOM Nogo6bHOM peanu-
TU-WOY.

®omo Baduma TapakaHosa

Houbl0 cman pexce ecmasamsy ¢ myanem». Huxonaii, Apxanzenvck, 85 n1em

Menununckuii  annapar  «COIO3-
AITIOJIJIOH» — 9To  HACTOSLIMIA

Ho 3Ta TexHOM0THS 10/1THE TOABI ObLIA
3acekpedeHa! Yxe B Haie BpeMs puoop

«COIO3-AITOJUVIOH» ¢ mepBoro mpu-
MeHeHHs (GopMHpYeT CTOHKYK M Ipo-

HOBOCTWU TEATPA, KWUHO U TB @

Bnapgumnp Mawkos
NCNONHUA MeYTy

B benapycu ctaptoBanu Cb&MKM NONHOMETPAXKHOIO
ncropuyeckoro unbma «B cnuckax He 3HAYMACA» NO
OAHOMMEHHOM NOBECTU 3HAMEHUTOro nucatens bopu-
ca Bacunbesa.

[evictBre dhmabMa HaYMHAETCA 21 UIOHA 1941 rO-
na. Monopgoin neiiteHaHT Kons MnyxHukos (Bnaauc-
naB Munnep), NoNy4ymB HazHaYeHue Ha NOCTOSAHHOE

MeCTO CNyX06bl, npuesxaeT B bpect. Kons cnewut

K MeCTy pacrnofioxeHus cBoen yactn — B bpect-

CKYI0 KpenocTb...

B ¢unbme npumyTt yyactue MonoAable aKTepbl
MockoBcKoro TeaTpa Onera Tab6aKoBa U CTYAeHTbI
TeatpanbHoi WKonbl Onera TabakoBa. OHM NpoLIK
crneymanbHyo NOArOTOBKY Ha 6a3e KMHOCTyanKu «BoeH-
tdumnbm» B Kanyxckon obnactu.

/I3BeCTHO, 4TO OZHY M3 ponei B hunbme CNONHUT Bna-
aumup Mauwkos (Bce ocTanbHblie MOAPOOHOCTM NOKa Aep-
arvcs B cekperTe).

— Papn, 4to KapTuMHa, 0 KOTOpPOM A AaBHO meyTan — «B
CNUCKax He 3HaymacA» no nosectn bopuca Bacunbesa, —
CO3/1aeTCA COBMECTHO C 3ameyaTtefibHOV KOMaH0M Npo-
theccnoHanoB: npoatocepom Tmypom BarHwwTenHom, pe-
wuccepom Cepreem KopoTtaeBbim 1 onepatopom ropem
[PUHAKUHBIM, — NPU3HANCA APTUCT. — TAKIKe MOEN MeyTom
ObIN0 CHATL GUNbM BMECTe ¢ apTuctamu Teatpa Onera Ta-
6aKoBa 1 CTyAeHTaMM Hallei TeatpanbHOM WKObI...

PEKJIAMA

m?mcegmg

AMMAPAT

ANA e

MPOPBEIB B  OOJIACTH MYJKCKOIo 3/10-
poBhs! Braromaps coBpeMEHHBIM HHHO-
BallUAM H KOCMHYCCKHM TCEXHOJIOTUAM
«COIO3-AIIOJIVIOH» BOCCTaHABINMBAET
CeKCYAIbHYI0 CHJIY M CTOMKYIO JPEKIHIO
0e3 TabIeTOK, XUMHUH U PUCKA TSI 37[0PO-
BB B JII0OOM Bo3pacTe!

Hazpanue «COHO3-AIIOJIJIOH» He 3ps
OTCHUIAET BO BPEMEHA OCBOCHHUS KOCMO-
ca. Kak pa3 torma BOeHHO-KOCMHUYECKAs
meauruaa CoBerckoro Coro3a CTONKHY-
JIACH ¢ CEPBE3HBIMH HAPYMIEHUSAMH KpO-
BOOOpAIlEHUsT W HEPBHOW  PETYISIHN
B OpraHmsMe KoCMOHaBTOB. UM cTpanana
OT 3TOI'0 HE TOJBKO COCYAUCTAs CHCTEMa,
HO U nonosas! B pesynbrare ObLT co3maH
YHUKAIBHBIA 1pHOOp, KOTOPBIA MO3BOJISIT
MOTYIUTE CTa6I/IJ'H)HI)IPI U JOJITOBPEMEH-
HBIA pe3y/bLTaT, BO3BPALlas dPEKIHIO.

HE TOJILKO PACCEKPETHIIN, HO U MOICPHH-
3MPOBAJIM 0 KOMIIAKTHOTO afmmapara J0-
MAIITHETO TIPUMCHEHUS, a TAKXKE CePhEe3HO
YCOBEPIICHCTBOBAJIN €r0 KOHCTPYKIIHIO.
K umnynscHOMY BakyyMmy ydYeHbIe q00a-
BUJIM TIGPEMEHHOE MarHUTHOE TI0JIE, ITOJTY-
YMB BOWHOW TepamneBTUUecKui 3ddexr!
Ha3zBasin 3TOT MemuIUHCKUN Tipubop
p<<C0m3-AHOﬂﬂOH>>.

C + «COD3-AIIOJIOH> 3¢ (EeKTUBEH IIPH BCEX

BHJIAX dPEKTHIBHON THUCHYHKINH;

+« «COD3-AIOJIIOH» BOCCTaHABIUBAET
CTOHKYFO SPEKIIHIO U CIIOCOOCTBYET
YBEJIIMYEHHUIO pa3MEPOB IIEHUCA;

+ «COD3-AIOJIIOH» ITOMOIaeT B JICYCHUN
IIPOCTAaTUTa, aJCHOMBI, YPETpUTa
Y HApYIIEHUH MOYEUCITY CKAHHUS.

JAOJKUTEIBHYI0 IPEKIHI0. ITO KaK pa3
H eCTh TOT Pe3yJbTaT, KOTOPOIo KAeT

KaKAbIi MyxkunHa! [Ipu 5ToM He npouc- /
XOJIUT HU CKa4YKOB JIABJICHHS, HU TIPOOIIeM &

C YKEIy/IKOM, HU TOJIOBHBIX OOJIeH.
«CORO3-AITIOJIVIOH» MoskeT HMCHOIB30-
BaTbCsl B JIeYeHHH XPOHUYECKOTO TPOCTa-
THTA, aIeHOMBI M IPYTHX 3200J1eBaHUIi MO-
4e10J10B0ii cucTeMbl. Bo Bpems poLetypel,
KoTOpast 7UTCs Beero 10 MUHYT B IEHB, MYK-
yrHe OyzeT ynoOHO 1 KoM(pOPTHO!

3BoHHTe IPSAMO cefuac:

8-800-100-55-60

HJIM ¢ MOOMJILHOTO HA HOMED:

*2031

Bce 3Bonku BECIIJIATHBIE
un AHOHUMHBIE

TPOIHAS BbIFOfIA:

, LIEHA 2021 TO1A

Y +CKN[IKA
+MOAAPOK"

*" NPW NOKYNKE B TEYEHME 3 AHEN!

Kon Ha mosay4yenne nogapka”: «CCCP»

“Ilpu nokynke annapama «Coioz-Anomiony. OO0 «Medxcoynapoonwiii
yenmp 300poevsay, OI'PH 1217700093159, 127287, e. Mocksa,
Ilemposcko-Pazymoeckuii np., 0. 29, cmp. 4, sm. 1, nom. I, komn. 28.
Peeuc yooc D DCP 2012/13220 om 19.03.2012 e.
Axyus oeitcmeyem ¢ 01.09.2024 no 01.03.2025 200a. Hngopmayuio 06
opeanuzamope akyul, NPAsUIAx ee NPOBedeHs, CPOKAX, Mecme U NOpoKe
nonyuenus nooapkoe ymounsiime no menegouy 8-800-100-55-60.

Martepuansi 1 potorpaduv npegoctasneHbl VA «CTOULIA»




PELLEMTbI CO BCEIO CBETA

MenbMeHu, MaHTbl, XMHKa-
NN, paBMONIN — Ha3BaHUA Y
3TUX 6N1104 pa3Hble, HO CYTb
ofiHa: HebonbLIKne «meLloYy-
KW» U3 MPECHOro Tecrta ¢
Ha4YUHKOM.

OpMa «MEeLLIOYKOBY, KaK 1

HauMHKa, MOTyT 6bITb Ca-

MbIMV Pa3HbIMU — OT COY-
HbIX MACHbIX O CKPOMHBbIX MOCTHbIX
VIHTEpEeCHO, UTO «MELLIOYKI» U3
TecTa C HaYNHKOM eCTb BO MHO-
UX KYXHAX MUPA, YacTo HUKaK He
CBA3aHHbIX Mexay coboin. 1 ecnu,
Hanpumep, pycckue nenbMeHu Npo-
NCXOAAT OT KUTANCKMX — 3TO Camast
nonynapHaa Bepcua cpesm NcTopu-
KOB KyNMHapuu, — TO UTaNbAHCKNE
PaBUONN YK TOYHO HUKaK He CBA3a-
Hbl HU ¢ Poccnen, Hu ¢ Kntaem.
[enbmeHu, B TOM yncne n Kutan-
CKMe, Yallie BCero BapsT B 60MbLLOM
KOnMn4yecTBe NoJCconeHHON BOAbI,
pexe XapAT, eLLe pexxe rotoBAT Ha
napy. A BOT MaHTbl FOTOBAT TO/bKO
Ha napy, Ana 3Toro 6ntofa ecTb fja-
e cneyyanbHas Nocyaa — MaHTbILW-
HuLa.

MaHTbI
c 6apaHuHoOmM
N TbIKBOWN

A3uaTcKasn KyxHs.
Ha 4 nepcoHbl. KanopuiiHocTb
(Ha 100 r): 212 KKan.

WHIrPEAUEHTDI:

B 600 r 6apaHuHbI 6/K

B 500 r MAKOTU TbIKBbI

B 600 r niyka ® 500 r myKkun
B 200 r KypAlYHOro Xupa
B 2 anuya § 1,2 4. 1. 3upbl

B pactuTenbHoe Macno ans

CMa3biBaHNA MAHTbILWHMLbI
H MOJIOTbI YePHbBIN NepeL
B conb

KAK NPUTOTOBUTD:

Msco, KypatouHbIN Xup, NyK

1 TbIKBY Hape3aTb OYeHb
MENKNMU KyBrKamu, moConmnTb,
nonepunTb, 406aBUTb 3UpY,
nepemeLiatb.

/13 MyKkn, Any, 1 cTakaHa BO-

Abl 1 1 4. 0. conu 3amecuTb
KpyToOe TecTo, cKaTaTb ero B Lap,
HaKpbITb MOMOTEHLEM, OCTaBUTb
Ha 15-20 MUHYT.

TecTo packaTaTb B TOHKUI

MnacT, Hape3aTb Ha KBagpa-
Tbl CO cTOpoHOI 10 CM, B LieHTp
KaX[oro MofoX1Tb HAUMHKY;
NOAHATDb [1Ba NPOTVBOMONOXKHbIX
yrna TecTa, CnenuTb KX, 3aTem
TaK e CnenuTb ABa OCTaBLUNX-
cAayma.

MaHTbIWwHULY (MAn vawwy

napoBapKW) cMasaTb Mac-
TIOM, BbIIOXMWTb MaHTbl; FOTO-
BUTb 40-50 MUHYT.

XHH

llenbmeHu, MaHTLI
Kanu, paBUONK

OpvH npuATens C
y»acom paccka-
3blBaeT Apyromy:
- B nATHMLY Ta-
Koe cnyunnocb! Y
MeHsA A0 cuX nop
KOLUMapbI N0 Ho-
4aMm... yxKac npo-
cro!

- Yro Takoe?

- fl Bapun nenb-

MeHM, KUHYN B Ka-
CTplonio 26 nenb-
MeHern.

-WNyro?

- A WwymoBKoi
BbioBun 27!

MenbmeHn
no-repacuMoBCKI

Poccuiickas KyxHsa.
Ha 6 nepcoH. KanopuitHocTb
(Ha 100 r): 187 KKan.

WHTPEAMUEHTDI:

H no 300 r roBAANHDI, CBUHU-
Hbl 1 6apaHuHbl B 500 r MyKK
¥ 100 r KOCTHOro mosra

B 2 nykoBuubl B 1 anuo

H MOnoTbiii YepHbIii nepew,
B conb

KAK MPUTOTOBUTD:

Bce Msco, KOCTHbIN MO3T 1

NyK NPONyCTUTb Yepes MA-
CopyOKy, NOCONNTD, MOMNEPYUTD,
TLiATeNbHO NepemeLlaTh.

MyKy npoceATb Ha cTon rop-

KOiA, B LieHTpe cfienatb nyH-
Ky, BnuTb 100 Mn BOAbI, BOUTH
ANLIO, NOCONNTb, 3aMECUTb OfJHO-
pofHoOe KpyToe TecTo, cKataTb
€ro B Wap, AaTb «OTAOXHYTb» 20-
30 MUHYT.

TecTo pacTAHYTb B XryT,

Hape3aTb He6OMbLINMU Ky-
COYKaMK, Kaxkbli N3 KOTOPbIX
packaTaTb B TOHKUIN KPY»KOK.

B cepepnuHy Kaxxgoro Kpy-

Ka NOMOXUTb HEMHOIO
dbapLa, cnenutb NenbmeHb, Co-
€QUHNTb KOHLbI.

Baputb O rOTOBHOCTM B

KpernKkom roBsXXbem uinm Ky-
p1HOM 6y/bOHe ¢ fobaBneHnem
NaBPOBOro IMCTa U AYLINCTOrO
nepua.

PaBunonun
C TBOPOrom

WtanbAaHcKaa KyxHs.
Ha 4 nepcoHbl. KanopuiiHocTb
(Ha 100 r): 150 KKan.

WHIPEAUEHTDI:

M 300 r tBOpora M 1 cTtakaH
MyKun B 3 aiiya B 13y64nk
yecHoKa M 4-5 peTouek
6a3unvka B pacTuTenbHoe
(onnBKoBOE€) Macno B cyxue

nTanbAHCKNE TpaBbl B COJb
== B

KAK NMPUFOTOBUTD:
Myky npoceatb ¢ conblo,
[06aBNTb AL, NPUNPaBbl,

3aMecUTb TeCTo, CKaTaTb ero B

wap, obepHyTb NeHKoi, yopaTb

B XONOAUIbHNK Ha 20 MUHYT.
YecHoK 1 6a3unuk Menko
HapybuTb, CMeLwaTb C TBO-

POrom, NoCoNUTb, NOMNEePUNTD.
Tecto pasgennTb Ha 2 ogw-
HaKoBble YacTy, KaxAaylo pac-

KaTaTb B O4€Hb TOHKWI NNacT.

Ha ogHom nnacte pasno-
XWTb Ha PaccToAHUN 3 CMm

Jpyr oT apyra HaunHKy (1 4.n.),

TEeCTO MeXAy HauMHKaMn cma-

3aTb KENTKOM; HAaKPbITb BTOPbIM

MNacTom, CMa3aHHble MecTa Xo-

POLLO MpMXaTb pyKamu.
Hapesatb TecTo KBagpara-
MU, Kpas eLle pa3 npuxatb.
Baputb B K/nAwein nogco-
NEHHOW BoAe A0 BCMAbITUS;

rOTOBbIE PaBMONMN COPLI3HYTH

ONBKOBbIM Mac/IOM.

KyHatombi
Pycckas KyxHa. Ha 8 nepcoH.

KanopwuitHocTb (Ha 100 r):
188 Kkan.

WHTPEAUEHTDI:

B 2,5 cTakaHa MyKn

¥ 1,5 cTakaHa cmeTaHbl 20 %

B 0,5 cTakaHa rpeyHeBol
Kpynbl B ropctb cyxux 6enbix
rpm6os M 2 nyKoBuLbl

B 2 aiua W 2 3y6umKa YecHoKa
¥ 2 naBpoBbIX INCTa

B 5-6 ropoLuviH YepHoro nepua
B neTtpywka M pacTuTesnibHoe
Macno B MONOTbIN YEPHbIN
nepew, M conb

KAK MPUTOTOBUTD:
lpeuky cBapuTb 1O FOTOBHO-
CTY, AL - BKPYTYHO.
lonbbl 3aNKTb CTaKaHOM
ropsyein Bofbl, 06aBUTb

pa3faBneHHbI YeCHOK, NepeLy

rOpOLLKOM, NaBPOBbIN JINCT, KO-
peHb NeTPYLIKK, AOBECTMN [0 K1-
neHuna, BapuTb 15 MUHYT, CHATb

C orHs; yepes 15-20 MUHYT n3-

BfleYb rpubbl, OTBap NPOLeaNTb.
fAliiua, rpubbl 1 NyK HapesaTb
MENKNMU KyBuKamu.
O6xapnTb Ha pacTuTeNb-
HOM Mache fyK u rpubbl,

B06aBuUTb rpeuky 1 ANLa, Noco-

NNTb, MONEPYUTD, NepemelLaThb,

XapwuTb ewe 3-5 MUHYT, CHATb C

OTHA, laTb OCTbITb.

[loBecTu 0 KUneHna ofuH
CTaKaH BOAbl, BNINTb 3 CT. 1.
pacTUTeNnbHOro Macna, nepeme-

WaTb, BCbINAaTb MyKY, 3aMeCUTb

KpyTOe 31acTUYHOe TecTo, pac-

KaTaTb Ha CMa3aHHOMN MaciioM

MOBEPXHOCTY A0 TONLUHDI

3 MM, Hape3aTb Ha KBagpaTbl

5x5 cm.

B cepenuHy Kaxporo KBa-
fpaTta nonoxutb no 1 ct.n.

HaUMHKK, CIOXUTb Kpad TecTa

Mo AunaroHanu, TWaTesnbHoO 3ane-

MUTb; BbINOXWTb Ha CMa3aHHbI

Mac/lOM NPOTHBEHD.
3anekaTtb B AyXOBKe npu
160 rpapycax 15 MUHYT.
3aneyeHHble KyHAIOMbl
nepenoXuTb B XKaponpouy-

HYI0 MOCyAy, 3aNUTb ropAYNM

0TBapOM, MOCTaBUTb B yXOBKY

ele Ha 20 MUAHYT.

TEJIEK

XuHKanun
CO CBUHNHON

lpy3unHCKaa KyxHs.
Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb
(Ha 100 r): 196 KKan.

WHIrPEAUEHTDI:

B 4 cTakaHa MyKu

B 300 r cBUHMHDI (Wwes)

M 2 CT. N. pacTUTENIbHOrO Macna
N 2 nykosuubl B cneuun

H MOJIOTbIV YepHbIV nepeL

H conb

.;'h - | /_’h

KAK NMPUTOTOBUTD:
MonoBuHY MyKM NPoCeATb
CO LEMOTKOW COMM Ha CTOf,
A06aBNTb Macno, BAUTb 1 cTakaH
neaAaHon BObl, 3aMeCUTb TeCTO,
0CTaBUTb Ha 30 MUHYT.
B TecTo 06aBUTL OCTaBLUY-
toca MyKy, 3ameLunBatb 10
MUWHYT, HAKPbITb NOMOTEHLIEM 1
0CTaBUTb Ha 15-20 MUHYT.
Maco nponycTtutb Yepes
MACOPYOKY BMeCTe C JTyKOM,
MoNyyYeHHbIN dapLL NOConuTb,
nonepumTb, 406aBUTL CneLunn.
MoHemHory BNMBaThH B
dapL neasaHyto Bogy, Twa-
Te/bHO nepemeLBas; GapL
[OJIXEH 0CTaTbCA OQHOPOAHOW
YMpyroi Maccon, BNnTaB Kak
MOXHO 60J1bLUe BOADI.
TecTo pa3gennTb Ha 4 ya-
CTW, KaXIYH0 U3 KOTOPbIX
CKaTaTb B XKryT TOMLMHOM 3 CM.
Kax bl XryT Hape3aTb Ky-
Coukamu 1,5 cm, Kaxablin Ky-
COYeK pacKaTaTb B Kpyr pasmepom
¢ 6noaue TonwmHom 1-1,5 Mm.
B cepepmHy Kaxpgoro kpyra
nonoxutb no 1 ct. n. dapLua,
Kpas TecTa cobpaTb B <KOTOMKY»
CKMafKaMmu, cnerka pacTarvisas —
BHYTPM AOMKHa 06pa3oBaTbCs
MycToTa; CKNagKu cobpatb BBEP-
XY W 3aKPYTUTb, N3NMLLIKN TeCTa
0Tpe3aTb, YToObI Monyumca
POBHbI «MEHEKY.
BapwuTb B KnnALwwei noaco-
JIEHHOW BOAE «MEeHbKaMu»
BBEPX HEOOMBLIMMM NOPLMAMU
10 MUHYT NoCne BCMNbITUA, B
npouecce He NepemeLLnBaTh.
[OTOBble XVHKanu BblKnafbl-
BaTb Ha 60RO TaK, UToObI
OHW He conpuKacanucb.

CBetnaHa UBAHOBA
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Matpac opToneau4ecKum -
yX0A cneuuPUYecKun

Cyactnusbim obnapare-
NAM opToneanYecKoro
maTpaca BaXHo cobnto-
AaTb NpaBMUaa 3KCNAy-
atayuu u yxoaa, Ytobbl
yBeNUYUTb CPOK ero

CNYXKObI.
M POTOW N KaYecTBeH-
HbIl MaTpac 6e3

JNOMKHOM 3a60Tbl ropasao

JlaXke caMblil fo-

BbicTpee noTepAeT NepBo- ﬂed)OP'Vla'-I““ - nepVIOHVI‘-IECKVle
Ha4yasnbHble CBONCTBA U HeTl
KayecTBa. Ho HayHeMm Bce d npoBeTpuBaHnA

He nogseprante op-
TOMeANYeCcKnin MaTpac
BO3/€NCTBUIO 3HaUW-

e nspganeka — c Bbl60pa n
AOCTaBKW.

Mpunyuute cebs xoTa Obl pa3 B
HeZento Bo Bpems yOopKM npo-
BETpMBaTb MaTpac. Ero He HyHO

4

Jronnooennen e, o) RN U MR BbIHOCUTb Ha GaNKoH, NOTOMY YTO BO3Z€ii-
. Bbl60p noBsecy : N KOB. 370 Nary6Ho Bo3jeinCTBY- CTBIME NPAMBIX CONHEYHBIX yUelt Hexera-
. . o €T Ha CTPYKTYPY HanonHUTENA TesNbHO, @ NPOCTOE NPOBETPHBaAHNE C 0be-
. N pa3mMmepy : - 1 BefleT K OBPEX/ACHNIO Npy- JOH 6

. * I Nouemy ebi X CTOPOH ByieT O4eHb fake None3sHo,

. No6oi optone- | onospann? UHHOTO 6r10Ka. KaK 1 ybopka nblecocom.

: nﬂ,MHECKVlVIManaC : - MeHs 3acocano 0000000000000 00000000000000
: paccumnTaH Ha : B MaTpac u 3aTo-

. OnpefeneHHbiiBeCTeNa  J  nuso ogeanom. Perynﬂprle nepesopavnBaHnAa

E ggagzigi’bl?::'mz:fx' E - He pexe uem pa3 B nonrofa ciefyeT MeHATb MeCTaMi CTOPOHbI FONI0BbI 1
* KOTOpbie NOROIIYT UMeH-  * proscereseesesesesesesceseey HOT, a TakXKe Pas B MECAL Hy)XHO NepeBOpaUBaTb «IMLIEBYH0» U (U3HAHOY-
* Ho Bam. Hanpumep, nioasm, AOCTa BKa . BepH bli1 Apyr . HYI0» CTOPOHbI MaTpaca, To eCTb B BEPTUKaNbHOI NNOCKOCTU. ITO flenaetca
* umeiouym Gonbuylo vacey, © B nyywem Buge + AN MIPaBIIBHOTO NEPEPACTPEAENEHIA COCTBNAIDIIX HAMOTHATNA C LNbio BOC-
* He peKOMeHzyeTCA oKy-  * 1 : HaMaTpPaCHUK *  CTaHOBJIEHVA NEPBOHAYANbHON GOPMbI MaTpaca.

< natb Matpac 6e3 npyxuH, o E Egggrnonmogg:cc;m : YT06bI 3alUTATL MAaTPaC OT MATEH o

° Y - L4 ° y °

: Z’;(QS%AHGESETU;,%M”KT;HET_ : BaXHO 06CyaANTb . B :;;;T;’aﬁmj?;;yg,;: :;:&131‘1 : Bnarm Kak MOXXHO MeHbLue

< caunotepseTynpyrocte, o ¢ MPOAABLOM yCIOBIA €M0 * TPA3K, OH MOMOXET COXPaHUTb MaTpac oT o Kak Boga, Tak 1 nap cambiM He6AaronpuUATHbIM 06Pa3oM BMAIOT Ha CO-

¢ YunTbiaem Takxe pasvep o  MPaBUIbHON BOCTABKY, * MpeX[eBPEMEHHOTO UCTUPAHNA 1 NPOUNX E CTOAHME MaTpaca, NO3TOMY HU CTUPaTh, HU FaAWTb, HY OTMapUBaTh ero
o kpoBaTu. Ecnm npeHebpeyp o TAK KAaK TPAaHCNOPTVPOBKaA o MEeXaHWYecKnxX nospexaeHuin. Jauun- o He pekomeHpyeTcs. OfHAKO, eC/IN BO3HMKAET HeOBXOAMMOCTb BO BNlaX-
o 3TUMnpasunom, Tomatpac o  AO/KHA ObiTb BbiNONHeEHa + CTUTb HAMATPaCHWK rOPasfio MPOLLE, YeM o HOW YICTKE, TO A€NaTb 3TO HYKHO JIOKA/bHO C MPYMEHEHNEM MATKNX MOIOLMX

¢ bbicTpo fedopmupyetca, u - 0 Ha ECTKON POBHOM MO~ ¢ cam matpac. BogoHenpoHMLuaemas noa- ¢ CPEefCTB I MUHNMANbHLIM KONMYECTBOM BOfbl. [INA yaneHna nateH sbibupaitte

* K[aTb ONXKHOrO leyebHo- »  BEPXHOCTN B TOPM3OHTASb- o Knagka ybepexer MaTpac OT BO3AENCTBUA «  Haubosee Waasiiee CPencTBO AN TeKCTUNA. XMMUMCTKa e COBCEM He MoKasaHa
o O VNV NPOdUNaKTAYECKO- o HOM NONOXEHNN AnA Nc- < Braru, 4to OYeHb akTyanbHO ANA CEMEN C .  fnA MaTpaca.

¢ ros¢dekra He npupetcs. KiloueHna pedopmaunm. ¢ ManeHbKUMN feTbMA. :

0000000000000 000000 0e0cccccccccccccccccccccccccoe I'IOArOTOBIIInaCBeTnaHaCI/Iﬂ,OP"-IyK

COLVATIbHAA AKLINA
((3[10POBAA
POCCUAN

YBAXAEMbIE XXEHLUWHBI, XBATUT CTPALLATb! BbIX0[] ECTb!
bOPOBAA MATKA MOXXET MOMOYb PELIMTD BALLY MPOBJEMY!

«Yxe cun Hem mepnems
HedepxxaHue moyu! 5 yxe 3a-
661710, Ko2oa B 2ocmu xoousia!
3anpemurna cebe cmesmbcs
- Yymob NOMoM He NJIaKamha,
Koeda 06MOoYyChb...

«HedepxaHue cdesiaso
MeHs1 3amBopHuyed. He moey
dasbwe 100 Mempos om do-
Ma omolUmu. Heyxxenu one-
payus - eduHcmBeHHbIU Bbi-
X00 ?».

2710 Bawun nmucbMa... OHU
MpoHu3aHbl 6oMblO, OTYaa-
HbeM U... Hagexgomn. Cpasy
XOTUM YCMOKOUTb Bac, [OpoO-
rMe >XeHLWMUHbIl: BbIXxod ecTb!
YJyeHble yCTaHOBUIIU, YTO OT
XKEHCKOIO Hefep>XaHMsa Mo-
4yM MOXXeT NoMo4ub 6opoBad
MaTka. OHa copepXuT ue-
JIbIN KOMMJTEKC Mose3HbIX A4
XKEHCKOW MOYernosioBOMN CU-
CTeMbl BelecTB: apOyTUH, ry-
OPOXUHOH, BUTaMuH C, cano-
HWHbI, OpraHN4YecKme KUcno-
Tbl, TUTaH, MeAb, LMHK, Map-
raHeu v gpyrue. Nccneposa-
HUe cBOMCTB 6HOpPOBOW MaT-
KW, nposepeHHoe B NNHCTuU-

I

Ll

[

@EMYPO/

HAAEXHBIA KOHTPO/b
HAZL MOMENCNYCKAHMEM

TyTe obLuLel U SKCNepuMeH-
TanbHom 6uonorumn CO PAH,
NoKasasno ee «BblpaKeHHoe

I

MeMbpaHoCTa-
ounusmpyoulee,
anypetmyeckoe,
cyuwecTBeH-
HO MPOTUBOBOC-
nanuTenbHoe un
CHUXalollee cTe-
rMeHb 4eCTPYKLUM
TKaHW» gencreune.
OcobeHHO no-
ne3Ha anTavckad
6opoBas MaTKa,
Tak Kak B HEN Le-
nebHble Beuwie-
CcTBa copepxaT-
cs B Hanbonbluen
KOHLLeHTpauum.

AnTtanckaga 60-
poBas MaTKa BXO-
OWUT B COCTaB aM-
nyn «Pemypon».
[ToMuMo Hee, B
aMnynax cogep-
XKaTCA IKCTpPaK-
Tbl Ma>XUTHWKa,
TbICAYENUCTHU-
Ka, ceMdaH TbIK-
Bbl, 3apoablluen
cou v gpyrue rno-
JNle3Hble KOMMOHEHTbI, yCUNmn-
BatolWme fenctemne 6opoBon
MaTKWU.

bnaropapsa ceoemy akTnB-
HOMYy cocTaBy amnysbl «Pe-
MYypPOJ» CMOCOBCTBYIOT yilyu-
LWEeHMIO paboTbl )KEHCKOM MO~
yeBbIAEIUTENbHbBIN CUCTEMBI,
CHWMXXEHUNIO aKTUBHOCTU MO-
YEeBOTrO My3bIps, YKPeneHMto
MbILLUL, TAa30BOro AHa, HOp-
Manu3auum ropMoHabHoOro
doHa.

XKeHLWMHbI, NCMoNb3OBaB-
wne «Pemypon», oTMeva-
lOT, YTO Moc/ie Kypca obpenu
MOJIHbIM KOHTPOJIb Haj MoYe-
mcnyckaHmeM. OHU cMornu
oTKasaTbCs OT yposioruye-
CKWX MPOKIafokK, nepecTtanu
6eCnoKOUTBCSH O TOM, YTO MO-
ryT HaMO4uTb 6erbe BO BpeM4
cMexa, Kallusig, YMxaHusa unwm
NoaHATUA TaecTen. MHorue
yTBEPXAalT, YTO UX CaMOO-
LeHKa 3HaYUTesNbHO yy4JLlmn-
Nlacb M OHU CMOTIM BEPHYTbCA
K HOpManbHOM Xn3HW. N BCe
3TO 6e3 onepauum Unuv Nnpu-
MeHeHUa AOMONTHUTENbHbIX
cpeacts!

Ecnu ecTtb HepepxaHune
MOuun, He NnepexusanTe! AM-
nynbl «Pemypos» Baw waHc
Ha 300POBYIO XXU3Hb!

WM JNytosa tOnus AnekcarpaposHa. MHH: 027702311387. OTPHUIM: 320028000047860. 450022, Pecnybnuka balwkoptocTtaH, . Yéa, yn. Munuranu ly6anaynnuxa, a. 25/1, ke. 58. Cpok nposefeHus akumm go 11 Hosbps 2024 r.
* C nHbopMaLyet 06 opraHu3aTope akLym, Npasunax ee NPOBeAEHMS, KONMUECTBE NOAAPKOB, CPOKax, MeCcTe 1 NOpsAKe WX MoNyYeHUs MOXHO y3HaTb no TenedoHy 8-800-302-30-30 (ssoHku no P® Gecnnathbie). PEKITAMA.

B pamkax Bcepoccuitckon
nporpaMMbl Mo yny4ue-
HMUIO 340POBbS Hacene-
HUS1 Mbl PeAOCTaBNsIEM
Ka>XAOMY NO3BOHUBLUEMY

MOJAPOK

(DEMYPOJIN

ansa

aToro

caenamre

2 npocTbixX Wara:
1. TO3BOHUTE
no renedpoHy

8-800-302-30-30

U HasoBUTe NpoMokKopa

auwnn 6309

2. COBEPLWLWEHHO
BECIUIATHO nonyuure
Baw MNOAAPOK* -
«®Demypon»

3BOHUTE NPAMO
CEUNYAC! KOJIMME-
CTBO OrPAHUYEHO!

AKuuoHHoOe npea-

NoXeHue AeUcTByeT
Ao 11 Hos6ps 2024 r.

3BOHKMU
BECIMJIATHDIE!

[ocTaBka 3a cueT
npowssoautensa!




HALLA BOAbLLAA BUKTOPUHA

Napukmaxepos cTanu Tak
Ha3blBaTb, CeNaB NepeBos C
HeMeLKoro: «kmacrep no npo-
M3BOACTBY NapuKoB». Hawa
BUKTOPMHA — 0 NapuKmaxe-
pax u ux uckyccrse. Kcrartu,
13 CeHTAOPA OHU OTMeyaloT
CBOI NpoctheccUoHanbHbI
npasaHuK.

B cTapuHy K napukma-
n Xepam-LMpIoNibHUKaM

06palLanuncb He ToNb-
KO 3a co3faHneM NPUYECKN 1
6pUTHEM — OHU eLLE U1 pBann
3y6bl, 06pabaTbiBany paHbl,
BNPaBAAIN KOCTU U, KOHEY-
HO, Aenanm KpoBonycKaHme.
BoiToBano ybexpeHue, uto
Te HaBbIKU, KOTOpble MacTep
npuobpetan npu pabote ¢ Bo-
nocaMu HOXXHULEAMU 1 6puT-
BOIi, XOPOLLO NOAXOAUNN 1
BNA Xpypruyeckoii paboTbl.
Mpouepypa KpoBonyckaHuA
CO BPeMEH ApeBHIX rpeKkoB
1 npaKkTnyeckn go KoHua XIX
BeKa CYMTaNnocb CpesCcTBOM OT
BCEeX Hepyros 1 6blna ofHoli
13 NepBbIX MO NOMyNAPHOCTH.
B EBpone Ha BbIBeCKax HEKO-
TOpbIX NapUKMaxepCcKux co-
XpaHunocb HanoMUHaHKe, YTo
MMEHHO LUPIONbHUKM Korpa-
TO Aenanu 3Ty npoueaypy. Yto
MMEHHO NPUCYTCTBYET Ha Ta-
KX BbiBeCKax?

a) KpacHbiin paptyk. 6) KpacHo-
6eblii NooCaTbIN LNHAP.
B) CTnnn30BaHHasA Kans KpoBu.

BupTtyosbl
HOXXHML, U PaCUECoK

Batom
dunbme,
CHATOM B

1973 ropy, raBHbIi
repoii - bnaropog-
HbI 1 YECTHbIN Ye-
NoBeK NnapuKmaxep
TioTiopuiH (ero urpa-
et leoprui BuyuH).
lepoii BuymHa yxe
25 net paboTaet ma-
cTepom B canoxe. U
TO 1 1eNO0 OH nona-
[laeT B pa3nnyHbie
HeoXWAaHHble, HO-
rga KomeauiiHble
cuTyaumm, pacckasbl
0 KOTOPbIX Konne-
I CYMTAIOT NIOXKbIO.
Bcnomuute dunbm
pexuccépa Bunnena
A3zapoBa, KOTopbIi
Ha3biBanu npaBau-
BOI CKa3KoW € XOpo-
WM KOHLOM?

a) «KeHnTbba banb-
3aMIHOBa». 6) «Bam
11 He CHUNOCb.

B) «HemcnpaBumblii
JITYH».

Cuntaer-
CA, uTo
BrnepBble

npodeccroHanb-
Hble MacTepa npu-
YECOK NoABUNNCH
ewwé B ipeBHeM
ErunTte, n oHM He
TONbKO CNIeANN
3a npuyéckamm
dapaoHoB, HO 1
yXxausanu 3a 6o-
poAaMu 3HaTHbIX
0c06. MNepBeH-
CTBO B CO3JaHNN B
60nbLUKX ropoAax
cneumanmsmnpo-
BaHHbIX Ca/lOHOB
KpacoTbl oTAa0T
JOPEBHUM rpekam.
A Kakoe nepBeH-
CTBO NPUNMUCbIBa-
10T NapMKmaxepam
D peBHero Puma?

a) MosBneHue Tex-
HUKWM BIOHANpPOBa-
HuA. 6) Okpacka Bo-
N0C B YEPHBIN LIBET.
B) OKpacka BOIOC B
pbIXUi LiBeT.

Bonocbl yenoseka, ero
ﬂ CTPUPKKa M MpUYECKa ns-

ApeBnie AeMOHCTPUPOBani
ero ctatyc. l nostomy nckycctso
napuKMaxepoB TOXe BCErAa Bbi-
COKO LieHW10cb. VX Tpya yBaxanu.
MapukmaxepcKux WKON 1 B BeKe
XIX, n B Hayane XX Beka B Poccum
He 6bin0. O6yyeHue Nnpoxo[mMno «B
MasbymKax». EAUHMLBI U3 MacTepoB
npo6uBanuchb 1 Noay4anu U3BecT-
HocTb. Cpean Hux - UBaH AHgpe-
eBuy AHgpees (Kosbipes). B 1886
roay isaH AHapeeBunY 3a yyacTue Bo
Bcepoccuiickoii BbicTaBKe nonyumn
BonbLuyio cepebpsHyto mesanb, a B
1900 ropy B MNapuke emy Bpyunnu
Harpagy «3a NCKyccTBo», 3010Tol
KpecT u [lunnom 3acny»eHHoro npo-
deccopa napmKmMaxepCcKkoro NCKyc-
cTBa. Yto cenan pycckuii Kaydep no
npocb6am Konner v yuyeHnkos B 1909
n1912rr.?

a) Anbbom npryecok, KoTopble B pas-
Hble rogbl 6bIAM yOCTOEHbI AUMIIOMOB
1 Harpag. 6) Mepsbiii KaTanor nony-
NAPHbIX NPUYECOK.

B) [epBblil KaTanor MOAHbIX Napag-
HbIX MPUYECOK MOHAPXMYECKNX 0CO6
Eeponbl.

B Poccun HoleHwme cTa-
E TYCHBIX NPUYECOK He-

penKo perynmpoBanoch.
Bcem n3BecTHo, Kak Lapb MNéTp
cTpur 6ospam 6opogpl. Unm ewé
npumep: Bo ¢pparmeHTax XpoHu-
Kun 1799 rofia no pacnops<eHuto
cTonuyHoro obep-nonuLenckoro
3anpeLanocb He TONbKO MMeTb
6akeH6apAbl, HO 1 <UMeTb Tynen
(4y6), Ha no6 onywweHHbI». Mpu-
YECKM 3HATVU CO3[aBaNmnCh Kpe-
nocTHbIMK. O Tparuyeckoui Nio6-
BU 3aBUCKMOrO OT bapuHa Tynen-
HOTO XyA0XHMKa 1 KPenoCTHOI
aKTpucbl Hanucan pacckas «Ty-
NeHbIN XYA0MHUK» 3TOT PYCCKUN
nucatenb. Hasosute nucarens,
yeli pacckas 6bi1 ony6nMKoBaH B
1883 ropy B N2 2 «XyaoxecTBeH-
HOrO0 XYypHana c NpunoXXeHnem
XY[,0KeCTBEHHOr0 anb6omax (13-
patenb Hukonan AnekcaHppos)
nometkoi «C-MeTtepbypr, 19 des-
pans 1883 roga. [leHb 0cBO6OX-
AEHNA KPEMOCTHBIX...»?

a) Hukonait CeméHoBwmY Jleckos.
6) MBaH AnekcaHapoBuy
[oHuapos.

B) Cepreii TumodeeBmy AKCakoB.

-0
-
L
[-2]
-
(o]

NauueHToB cTeKana B yaly. 2-B. <HemcnpasuMblit ryH», 3-a. TexHUKa Nepeoro 6510HAMPOBaHIUA 6bina n3obpeTeHa

1 oTpaboTaHa B [lpeBHem Pume, BONOCbI KNMEHTOK 06pabaTbiBany KO3bUM MOSIOKOM U OCTABJIANM Yacamu BbIropaTb
Ha conHue. 4-a, 6. MacTep-Kaydep BbINycTA anbboM C Npryeckamm 1 co3aan Nep.blil KaTasor. 5-a. Hukonain Cemé-

1-6. MonocaTbln KpacHO-6enblil UUHAP. KpacHble Nonockl LMAMHAPA — CTUAM30BaHHbIE BUHTbI, MO KOTOPbIM KPOBb
HOBWY JleckoB.

NOAMUCKA

Ha 2025 rop

Le

CrommocTtb nognuckm Ha 1-e nonyropaue 2025 roga*

Ogopmume noonucky
00 N0YMOB020 AWUKA

AOPOINE YNTATEJIN!

2025 roga Ha nsgaHue «TEJIEK NMutep»

MOKHO 80 8cex

noYymoebix omoesieHUsX

[MognncHom nHaekc
M9645

[a3eTa BbIXOAMUT
1 pa3 B Hegenwo

Ha Ha Ha Ha Ha
1mecay | 2mecauya | 3mecaua | 4 mecaua | 5 mecsaueB | 6 mecaues
230,78 P | 461,56 P | 692,34P | 923,12P (1153,90P|1384,68

* BHUMAHWE. NMoanuncka Ha rasety «TEJIEK Mutep» ocywectenaeTca
TonbKo AnA xutenei r. CaHkT-MNeTepbypra v JleHuHrpagckoi obnactu.

Bbl moxeTe opopMuTb NOANUCKY Ha 1-e nonyroagne

KaK nognucaTbCs,
CMAA [OMa UK Ha fave,
6e3 noceweHus
No4YTOBOro OTAeNIeHUA

OHNalH Ha cante

MouTbl Poccun
https://podpiska.pochta.ru
nnm yepes
Mob6unbHoe
npunoxeHune
«MoyTta Poccnm»

OOOPMUTDb NOANMNCKY po NnouTOBOrO AL4MKaA
MOXHO TaKXe HE BbIXO4A U3 AOMA

MHCTPYKLA OHNAIIH-
NoANMCKMN Ha calTe
podpiska.pochta.ru

1 yepes mobunbHoe Npuno-
weHue «loyra Poccnmn»

= Bbi6epute ropog, 4To6bl
y3HaTb LieHy Ha NoANUCKY
ANA AAHHOTO HaceNleHHOr o
NyHKTa.

= Boi6epuTe raserty *
(no nnpekcy - M9645 nnn Ha-
3BaHuio - «TEJIEK Mutep»).

= Bbi6epuTe cnoco6 AocTaBKuU.

= BBefuTe flaHHbIe NonyvaTens:
agpec gocrasku, ®UO.

= BbiGepuTe nepuoa NoANNCKM.

* [poiianTe NpocTyio npo-
Leaypy permcrpaunu, ecnm
odpopmnaeTe NOANMCKY Ha
caiiTe BnepBble, Nu aBTOPU-
3yiTech Ha cailTe.

» OnnaTuTe 3aKa3 6aHKOBCKOI
KapToil.

OTtcKaHupyiiTe
QR-kop,
nepeiguTe Ha canTt
Moutbl Poccun

n opopmute
noanucky

Ha usgaHue
«TEJIEK Mutep»

noe64s
«TEJIEK Murep»

NMOANMUCKA - 3TO 3ABOTA O CEBE U CBOUX BJIN3KUX!

Bo3Huku 8onpocsl no noonucke? 36oHume 8 pedakuyuto: 8 (495) 937-95-77 (006.237)




KAK COXPAHUTDb

HuuTo Tak He 60apUT, He
TOHU3UPYET U He 3apaxaer
3Hepruen, Kak apomMaTHbIi
HaNUTOK U3 003KapeHHbIX
3épeH KodheltHOro KycTa!
K rNaBHbIN UHTPEANEHT,
YTOObI KaX bl pas co-

AEepKMMOe YalKy pafgoBano
60raTbiM BKYCOM 1 CHOrcluimba-
TeNbHbIM 3anaxom?

TemnepaTypHbIn
N CBETOBOW peXum

MecTo ans xpaHeHus Kode JONK-
HO 6bITb 3aLLULIEHO OT BbICOKUX
TemnepaTyp (Bbllle 25 rpaaycos),
NPAMbIX CONHEYHbIX NyYel U Bbl-
COKoW BnaxHoctu (bonee 55 %).
Mo3TOMy NOJLOKOHHWK UAK CTON,
6113KO PacnoNoXeHHbIN K NanuTe 1
LYXOBKe, He CaMblil XOpOLUMI Ba-
puaHT. Jlyyie Bbl-

6patb MmecTo

B 3aKPbITOM

wKadunke

nofanblue

OT NOCTOPOHHUX

apomartoB. Ecnvy Bac noasunmch
3HauMUTeNbHblE 3anackl Kode, TO
M3NWKN MOXHO OTNPaBUTb Ha
XpaHeHne B MOPO3UbHYI0 Kamepy.
Tam 3epHa OTNINYHO XpaHATCA 4O
AByx mecsiyes. bnarogaps tomy,
4TO OHW NOYTU He COAEepXKAT Baru,
NP HU3KOW TemnepaType CTPYKTY-
pa 3epeH He U3MeHAeTCA.

dK HYXHO XpaHUTb ero

aBHbIN Bpar -

Kucnopoa

Mocne BCKPLITUA YNaKOBKN Ha-
YMHaAeTCA NPOLeCcC OKMCAeHNA
3epeH. B nepByio oyepeab nog
HeraTMBHOE BO3/erCTBME KUCO-
pofa nonajatoTt 3upHbIe Mac-
na, BCNeACTBMe Yero 3epHa Tepa-
10T BKYC U apomar. [pu BbICOKOIA
BNAXHOCTU OHW MOTYT AaXe
3annecHeBeTb. BO3MOXHO TaKxke
BMNUTbIBAHME NOCTOPOHHUX 3ana-
XO0B, €CNUN PAAOM XPaAHATCA ApY-
rme npoLyKThbl C APKUM apoma-
TOM 6€3 repMeTUYHOM KPbILLIKK.
Mo3ToMy BaXHO NpaBMbHO yna-
KOoBaTb KOenHble 3epHa 1 no-
no6paTtb ONTUManbHbIE YyCI0BUA
ANA XpaHEHUS.

KcTatu

A Kak Xe meTann,
Kepamuka, nnacTuk?

Y KaX[oro 13 3Tux MaTepu-
anoB ecTb cBow crlabocTu. Me-
Tann (kectAHasa 6aHKa) MOXeT
npuaaTb Kode MeTannnye-
cKkuil NnpuBKyc. Kepamnueckas
nocyza 06blIYHO 3aKpPbIBAETCA
He repMeTIYHO, a MIOTHO 3a-
KpblBAIOLLAACA KPbILLKA —
BOMPOC NPUHLMMANBHBIA.
MNacTuK Xe YyacTo Bbigenaert
HenpWATHBIN 3anax, YTo A
Kode KpalHe HexenaTenbHo.

- lloporasg, 4em TaK BOCXUTUTENIbHO
naxHet? Tbl Kode npurorosuna un
nupor ncnekna? G
- Kode ncnekna... (g y

XpaHeHue B nakete ~7
[Jonyctum, Bbl cobupaeTtech xpa- ,

HWUTb KOode B habpuyHon yna-

XpaHeHue
B CTEK/IAHHOM 6aHKe

TpGGOBaHI/Iﬂ KoBKe. Toraa npu BCKpbITUKM cpe-  Tpu XpaHeHNn obKapeHHbIX 3e- Camm cebe KO¢EI/IHbIe comenbe
K VrilaKkoBKe 3aliTe He BCIo BEPXHIOIO 4acTh PeH B baHKe BaxHbIM yC/I0BYEM CBOVICTBO XOPOLLO BNUTHIBATb BHELLHIE 3aMaxil MOXHO 1CMOb30BaTh A/
y YNaKOBKMU, a TOJIbKO YToNoK. ANA AAUTENBHOTO UX COXPaHEHNs

apomatu3saumm kode. NMomecTute B 6aHOUKY C 3epHaMI HaTypasnbHbI apoMa-
TM3aTop (3BE30UKM BabaHa, NANoUKy KOPULIbl, BAHWIIbHBINA CTPYUYOK, CEMe-
Ha KapAaMOHa MM KOPOUKM anenbCuHa). [MaBHOe — apoMaT3aToPbl AOMKHbI
ObITb LIENIbHBIMU, @ HE M3MeNbYEHHbIMY, YTOBbI MOTOM UX MOXHO 6blsIo NoJI-
HOCTbI0 Y6paTh. MprMepHO Yepes Hefjenio 3epHa BNUTAIOT apomaT [0baBokK,
1 MOXXHO B6YyfieT HacaX faTbCsA HAaMUTKOM C HOTKaMm JTl061MbIX BKYCOB.

®abpuyHas ynakoBKa MOXeT
6bITb MAKCMMaNbHO KaYeCTBEH-
HOW, HO Cpa3y nocie ee BCKPbI-
TWUA YCNOBUA BHYTPU CTAHOBATCA
Aanekumu ot uaeana. Hawa 3a-
Aaya — MaKcumanbHo npuénu-
3UTb UX K UCXOAHBIM.

ALEHOMA? NPOCTATUT? HE NEPEXXWBANTE, BbIXO[L ECTb!
MUTOCBEYW «AHAPOTOH C 60BPOBOW CTPYEM» bbHT TOYHO B LIEJIb!

ApeHoMa n npo-

OTChINbTE HYXHOE KONNYECTBO
3epeH, BbiNyCTUTE U3 NaKeTa
BO3[YX, HACKONbKO 3TO BO3-
MOHO, 3aBEPHNTE HECKOJNIbKO
pa3 MecTo cpe3a Uu 3akpenure
CKPEeNKOoW Unn KaHUuenapCcKnum
3aXMMOM.

ABNAETCA rePMETUYHO 3aKpbIBal0-
WasAcs KpbllwKa. NMpun 3Tom B 6aHkKe
LOMKHO ObITb KaK MOXHO MeHbLLe
nycToro MecTa, onT1ManbHo — He

6onee Tpetn ob6bema. Popma 6aH-

KW 3Ha4YeHUs He UMeeT.
Onbra BEJIbCKAA

cTaTuT - pacnpo- ewsimn U ot W - By N 60paTOPHbIX YC/IOBUSIX. CMOCO6CTBYeT CHUXE-
cTpaHeHHble siBne- s, BoT noyemy 606poBass  HWIO YacTOTbl MoYyeun-

HUSA Y MY>XUYUH CTap-
wero BoO3pacTa.
MHorve He noHa-
CJIblLLKE 3HaloT, Kak
CJIOXKHO OT HUX U3-
6aBUTbCcH. IKcnepT
Nno MY)>XCKOMY 30~
poBbIO pacckasal
HalunM ynTaTenam,
UTO HY>XXHO AenaTb,
yTO6bI NO6GEAUTDL 3TU
6onesHun:
«BbopoTbca ¢ 3a-
6oneBaHUAMMN NPO-
CTaTbl C/IOXKHO, TakK
KakK oHa HaxoauT-
ce B TPYAHOAOCTYI-
HOM MecTe. DTO He
HOC, KOTOPbIN MOXX-
HO 3aKanaTb, U Ha-
cMopk npongeT. o-
6paTbca K NpocTa-
Te HemnpocTo, HO
HY>KHO AenCcTBOBaTb
MMEHHO B 3TOM Me-
cTe, ecnnu XoTuTte
BEPHYTb 3J0pOBbeE.

300POBAA
MPOCTATA

BopoTbcsa ¢ apeHo-
MOM U MPOCTaTUTOM
npuv NnoMoLum Tabne-
TOK ManoapPeKTmns-
HO — K MpocTaTe fo-
XOAWUT TOJIbKO HE3Ha-
yuTesibHas YacTb ak-
TUBHbIX BELLLECTB.
OpHako MHorue
MY>XUUHbI Npeano-
YMUTAIOT TaKoe sieye-
Hue. OHN He xoTAaT
Aenatb Maccax npo-
cTaTbl U TeM bonee
onepauuto. B npuH-
umne, 1 UX MOHUMalo:
3T0 60/1bHO U HeNpwU-
aTHo. NoaTomy xouy

AOEHOMA
NMPOCTATbI

NPeasioXuTb anb-
TepHaTuBy - dUTOC-
BeUn «AHOPOTOH
c 606poBOMN CTpPy-
en». PopmMa cBeuen
- 3TO JIyYLUMIN CMNo-
cob pgocTaBuUTb ak-
TUBHbIE BelLecTBa K
MecTy HasHauyeHwus,
MOTOMY YTO NMpocTa-
Ta pacrnonaraeTcs B
4-5 cM oT aHaJlbHO-
ro orBepctuda. A Tak
KakK AEeUCTBYIOLWUN
KOMMNOHEHT dutoc-
Beyen «<AHOPOTOH» —
3KCTPaKT ajiTakckom
606poBOM CTpyM, TO

AHOPOTOH

YAYYWARKT C0C TOAHME NPOC TATH

119" g — ]

3a 340poOBbe Mpo-
cTaTbl MOXeTe 60J1b-
e He BOJIHOBaTbCH.
OcobeHHo, ecnu oHa
npuBeseHa u3 Antas.
Bo6pbl, XuUByLiME B
3TOM YUCTOM FOPHOM
pervoHe, nutakrT-
CA B OCHOBHOM ne-
KapCTBEHHbIM pac-
TEHUSMU, KOTOPbIX
Ha AnTtae 6onee 150
BuAaoB. B opraHusme
6o06pa oHU coeamn-
HAKOTCA B LennTenb-
Hble popMyJibl, KO-
TOpble HEBO3MOX-
HO BOocco3paTh B la-

CTPYS HaCTOJIbKO LL€H-
Ha! loka3aHo, YTO 3TO
cBepxadpPeKTUBHOE
CPEeACTBO OT afAEeHOMbI
u npoctaTtuta. OHO MO-
>XeT NoOMOYb HOpManu-
30BaTb rOpMOHasibHbIN
¢oOH, cHATb BOcnaneHue,
a Tak>Xe OCTaHOBMUTb Na-
Tonormyeckoe paspac-
TaHWe TKaHeu npocTa-
Tbl U BEPHYTb €€ K Hop-
MasnbHbIM pa3Mepam.
KypcoBoe ucnonb-
30BaHUe «AHAPOTOHa
c 6o6poBoK cTpyemn»

COLIMAJIbHAR AKLIWA «3[10POBAA POCCUAN

B pamMkax Bcepoccumckon nporpaMMbl Mo ynyyLleHuo
3/10POBbS HAaCENEHWS Mbl MPEAOCTaBIAEM KaXKAOMY
nossoHuBLleMy NOOAPOK* - «<AHAPOTOH ¢ 606pOoBOM CTRYEW

CnycKaHus, UCYe3HOo-
BeHuto 6onen n pesen,
YyBCTBa HEMOJIHOTO
OMOPOXXHEHUSA MOYEBO-
ro nysbips. Bnaropaps
3TOMY MY>XYUHbI CHOBa
HauyMHaloT HOpPMasbHO
MOUUTLCH, Y HUX YNyu-
lWwaeTcs NOoTeHUMUs, no-
BblLUaeTCH CaMOOLLeH-
ka. OHKM MoryT 60onb-
Wwe He 60ATbCeA HM one-
pauumn, HN OCNIOXHe-
HUN. Y Koro sgopoBas
npocTaTta, TOMY OHU He
rposat!»

M0/1APOK

AH[IPOTOH»

Ans aToro caenanTe 2 NPOCTbIX Wara:

1. MO3BOHMTE no renedony 8-800-302-30-30

U Ha30BUTE NPOMOKOA aKUuUu

2. COBEPLUEHHO BECIJIATHO nonyuurte Baw MOAAPOK* -
«AHAPOTOH c 606poBoOI CTPyei»

3BOHUTE NPIMO CEMYAC! KOJIMMECTBO OrPAHUYEHO!
AxKuuoHHoe npeanoxxeHue aencrayet o 11 Hoabpsa 2024 r.
3BOHKMU BECIJIATHBbIE! [JocTaBska 3a cueT npoussogutens!

WM Nytosa tOnus AnekcanaposHa. IHH: 027702311387. OTPHWIM: 320028000047860. 450022, Pecnybnuka batukopTocTaH, I. Yoa, yn. Munuranu My-
6anpynnuHa, a. 25/1, k. 58. Cpok nposeaeHus akumm 1o 11 Hosbps 2024 r. * C uHpopMaLmelt o6 opraH1saTope akLmuu, NpaBusiax ee NpoBeAeHUs, Kon-
YecTse NOAAPKOB, CPOKax, MeCTe U MOPAAKe WX MOMyYeHUs MOXHO y3HaTb Mo TenedoHy 8-800-302-30-30 (3soHkw no PO 6ecnnatHbie). PEKJTAMA.

HEABNAETCH TEKAPCTBEHHbIM CPEACTEOM
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HHOOPMALIMOHHBIA KAHAN

-

11.00 HdopmaLyoHHbIi
KaHan. (16+)

14.55 «TAVHbI CNEACTBUS».

)

(16+)

22.15 «HEBCKWIA: PACTITATA

3A CNPABEANINBOCTb». (16+)

04.30 «6 KanpoB».
(164)

21.00 «MATPUOT».
(16+)

09.00 «BoeHHas TaitHa.
(164)

=~/

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 12.00 15.00 HoBoctu (¢
cy6Tutpamn)

09.20 «MopHbIin npurosop».
(0+)

10.10 «Xutb 3gopoBol» (16+)

11.00 12.15 UndopmaLmoH-
HbI KaHan. (16+)

13.30 23.55 «AHTUDEilK».
(164)

14.00 HdpopmaLoHHbIi
KaHan. (16+)

15.15 «[laBai1 noxxeHnmcal»
(16+)

16.05 «<My>xckoe / MeHcKoe».
(16+4)

17.00 UHdopmaLMOHHBbIi
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C
cy6TuTpamu)

18.30 VHdpopmaLoHHbIi
KaHan. (16+)

TN «<HUHENb». (16+)

21.00 «Bpemsa»

PYXT] «XOP». (12+)

22.55 «bonbuas urpa. (16+)

00.25 03.05 MopKact.J1a6. (PXT} 03.30 «TAWHbI CNEA- : (16+4) 04.30 «6 kagpoB». (16+) : MaHabI». (16+) : cneynpoekT. (16+)
(16+) : CTBUA. (16+) : [YRT]«AFEHTCTBO CKPbl-  : 04.40 <Mynbtdunbmbi». (0+) i 03.35 «Crypua «Cotos», (16+) : [TXEI]«AQEPA MOA NPU-
\ 03.00 HoBocu : 03.00 Bectu : TbIX KAMEP», (16+) : 05.50 Epanaw. (0+) ¢ 04.20 <Mmnposuzayusay. (16+) : KPbITUEM». (18+) Y,

: 05.00 Ypo Poccun

: 09.00 Bectn

: 09.30 MecTHoe Bpems
: 09.55 0 camom rnaBHoMm. (12+) :
: 11.00 Bectn

¢ 11.30 «60 MuHyT». (12+)

i 13.00 «Haww. (12+)

: 14.00 Bectn

: 14.30 Bectu. MecTHoe Bpema
«TAWHbI CNEA-

CTBUA». (16+)

: 17.00 Bectn

i 17.30 «Manaxos». (16+)
18.30 «60 MuHYT». (12+)

: 20.00 Bectn

¢ 21.10 Bectn. MecTHoe Bpems

! PYEEL «AAMA C COBAYKOM: :
: A ¢ 19.00 23.35 «CerogHs»

i 19.20 «CeropHs B CaHKT-

MPOLONMKEHUE»,
(16+)

Arata [leHncoBHa pe3ko
PBET OTHOLLEHMA C ObiB-
LM CyAbEN Xonog0BbIM.
OHa npuLwna K HeOXmpaaH-

HOMY BbIBOY, 4TO XONOA0B
i 00.55 «HenssectHaa Poccus, :

[P «AiBA OTLIA 1 BA

- IPECTYMHUK.

23.30 Beuep ¢ Bnagummnpom

ConosbésbiM. (12+)

;O «YANLLbI PA3BUTBIX

OOHAPE». (16+)

06.30 «YTpo. Camoe nyuiee».

(16+)

: 08.00 «CeropHsa»
: (TR «NEC. (16+)
¢ 10.00 «CerogHsa»
: [[EE«NEC. (16+)
i 13.00 «CeropHsa» :
i 13.25 YpesBbiyaitHoe nponc-

wecTeue»

14.00 «<MecTo BCTpeuU»
: 16.00 «CerogHa»
: 16.20 «CeropHa B CaHKT-

Metepbypre»

£ 1645 3a rpaHblon. (164)
¢ 17.50 «AHK». (16+)

Metepbypre»

 FTX) «PYCCKUED. (16+)
 FPXE00.00 <HEBCKUIl:

PACINATA 3A CIPA-
BERJINBOCTb», (16+)

(124)

: TN «XOPOLLAS XEHA.

06.00 Epanau. (0+)
: ([¥H«MBAHOBbI-

MBAHOBDI». (16+)
2000 rog. B poggome

10T poAbl y ogHOGamuanL,
VIBaHOBbIX: [T0nMHbI 1
Jingel. Mo cTeyeHmio 06-
CTOATENbCTB, MNAJEHLEB
nepenytanu. Cnycta 16
NET, CeMbU CyYailHo
Y3HAIOT O MOAMEHE...

: [IXE«KOCTA - BEPA.

(16+)

Y BopoHUHbIX HOBOCENbeE.
MpurnavweHbl BCe UneHbl
cembi, a Takxe Cepéxa

- HOBbI NapeHb Matum, ¢

KOTOPbIM OHa MO3HaKoMK- ¢

Nacb Ha Mope.

: FI0 <MOHCTP-TPAKM>.

(6+)

: PPXB «2067: NETNA

BPEMEHW». (16+)

: [TFE «3ATEPAHHbIN

roOPOJA Z». (16+)

CbIHA», (16+)

£ 07.00 <Yrpo THT». (16+)
: 08.00 «OaHaxpab! B Poccumy,

(16+)

i 09.00 «BbrkuTb B ly6ae. Bos-
OHOBPEMEHHO NPUHKMa- :

BpaLyeHue. (16+)

 EET «CALUATAHS. (16+)
i 18.00 «MepBble Ha AepeBHe».

(16+)

! FTXT)«MCMPABNEHMUE U

HAKA3AHUE». (16+)

Mpenepa. Anétia Hesepo- : 13 00 16,00 19,00 Undopma-

Ba NPOJO/KAET NepeBoc-
nUTaHIe 3aKNIYEHHbIX
H06pom, OHa ycTpouna B
KONoHu aeHb Jio6su, Ce-

MbW 11 BepHOCTY, W pelaeT :
BAOXHOBUTb BCEX Yepe3 X
ucTopuio Nio6am ¢ MsaHom.

ToT yexan pa3BoamTbCA

C KEHOW, BEPHETCA, U NO
3afiymke AnéHbl JOmKeH
Cienatb el npeanoxeHne
MPY 3aKI0YEHHBIX.

: AT «NATPUOT>. (16+)

¢ PEXT) «BATA». (16+)

¢ 00.45 «Takoe KuHol» (16+)

: 01.10 «fl Te6e He Bepio». (16+)
i 02.00 «Vimnposu3auus. Ko-

© 05.00 18.00 02.40 «Cambie wo-

06.00 «C 60apbiM yTpOM!»
08.30 12.30 16.30 19.30 23.00

09.00 «BoeHHas TaliHa». (16+)
¢ 11.00 «Kak ycTpoeH mup

: 13.00 «3aragku yenoBeyecTBa

¢ 14.00 <HeBepoATHO MHTEpeC-
: 15.00 «3aceKpeyeHHble cu-
17,00 03.20 «TaitHb! Yanmaky.

KT «MbITAOLLEE MOPE».

i 23.30 «[lokymeHTanbHbli

Kwpylow,me rmnoTesbi».
(16+)

(16+)

«HoBocTu», (16+)

¢ baxeHoBbIM. (16+)

LINOHHaA nporpamma
112.(164)

¢ Onerom LLnwKnHbIMY.
(16+)

Hble uctopumy. (16+)
cKu». (164)
(16+)

(16+)
22.00 «Cmotpetb Bcem!» (16+)

GL_iwwl]

(EFE «<MOPCKUE AbABO-
Jibl: CYAbBbI». (16+)

(YZ T 09.30 <4YXKOW PAI-
OH», (16+)

08.55 «3HaHue - cuna». (0+)

09.00 «A3BecTuaA». (16+)

12.55 «3HaHue - cunav. (0+)

13.00 «M3BecTuaA». (16+)

(EXEL «CNER». (16+)

17.00 «M3BecTua». (16+)

AL «CNER». (16+)

21.25! «BEJINKONENMHAA
MATEPKA». (16+)

00.00 «/3BecTus. Utorosbiii
BbIMYCK». (16+)

(L «A0M C MEHTAMU».
(16+)

06.00 lopoxHble BoitHbI 2.0.

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

vV I

@I «4YAO-AOKTOP». (16+)
: 06.45 <Mynbrounbmbi». (0+)  :
: 08.00 «Jlegw bar n Cynep-

Kot». (6+)

: 08.30 15.00 HosocTu. (16+)
: 08.40 lapanka. (16+)

: 15.10 «Cnenas». (16+)

: (X1 18.10 JIUCAN. (16+)
: 18.00 Hosoctn. (16+)

: XK «TIYXAPbD. (16+)

i 22.15 Hosoctu. (16+)
PPRE «TNYXAPD», (16+)
rEET) «NEPEBO3UMK:

HACNEQME». (18+)

: 01.15 3KcTpa Takcw. (16+)
: 01.45 PaccnepoBaHnume ¢ Au-
: poit MaptupocsaH. (164) :

T o7 I

¢ T «KPYI». (124)

ye!

08.25 TecT Ha OTLLOBCTBO. (16+)
: 10.40 23.15 «MowsTb. Mpo-

© 11.4500.25 dopuan. (16+)

: 13.00 01.25 «3HaxapKa». (16+)
i 13.35 «BepHy nto6umoro».
14.10 «Tonoca ywepwmx
14.45 «Kpn3ncHbIil LLeHTp».

: (FXT«BbI5OP CEPALIA».

01.55 «BepHy no6umoron.

_
U pomnurui

07.25 04.45 laBain pa3Begém-
cal (16+)

CTUTb?. (16+)

(164)
aywy. (16+)
(164)

(16+)

(16+)

JNoan, CObbITUA, NCTOPUA

% IR @~ P

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.30 Hosoctu

06.50,10.20 «50/IbLLIAA NE-
PEMEHA». (16+)

(124)
(16+)
(16+)
paszopa. (16+)

BepHuTe! (16+)
18.50 Wrpa B KiHo. (16+)
21.45 MunnuoH 3a 5 MuHyT.
(16+)
22.30 «PO3bIPbILL». (16+)
00.30 Hauwe kuHo. Uctopus
6Gonbuuoi n6su. (16+)
01.05 Mepabiii EBpasuiickuii
KaHan. (12+)
02.00 «bJIN3HELbl». (16+)

06.15 EBpasua. Perokbl. (12+) ¢
06.25 Bparbs no opyxiio. (16+) :
: 10.30 «BOJIbO MECCUHT: BUA- ¢
: + 02.30, 06.35,10.30, 14.30
10.10 benopycckui cranpapt.
13.15 Muposoe cornalueue.
14.10,15.05 Jlena cyneGrble. :
16.15 [lena cynebHbie. f6noko

17.15 Jlena cyneBHble. [leHbru

$ 23.59 «flymb K Mobege». (16+)
¢ 01.00 «OMEPALINA «TOPTOHA>.

$ 04.05 «KAJET». (16+)

............................

%

............................

: 04.45 «[lyTb K Mobege». (16+) :
¢ 05.45 «TIEPBbII OCKAP. (16+) *
+ 02.00, 06.00, 09.55, 14.00,
: 17.00,23.00 JlereHppl Ha-

07.45 <TOCNEAHNIA BOM».
(16+)

JIEBLLNM CKBO3b BPEM#».
(12+)

Tenenar, runHoTU3ep, ACHO-
BUAALLWIA, yueHuk Opeiiga n
3HaMeHUTOro ZJokTopa Abe-
9. OH yMen He ToNbKO Nog-
YNHATb toel CBOeli Bone,
pacnyTbiBaTb CIOXKHble npe- 2
CTYNAEHNA, HO M MpeAcKasbl- =
BaTb byzyLLee, B TOM uncne
BenuyaiiLume cobbiTuA ucto- ¢
pum. MeccuHr poaunca B no-
cnenuii rog XIX Beka, uto-
Obl CTaTb OAAHOM M3 INaBHbIX
3aralouHbIX 1 CyabOOHOCHDIX &
NIMYHOCTEN BeKa IBAALATOR0. &

(16+)

00.00, 00.55 3a6biTble BOIAHbI
Poccun. (12+)
yku. (12+)

Poccuiickue BoeHHble B Ha-
yane XX Beka. (12+)

+ 03.00, 07.05,11.00, 15.00

Kuuxuble annen. (12+)

: 03.30,07.35,11.35,15.30,

19.30, 23.35 B nouckax
YTPaueHHOro UCKYCCTBa.
(12+)

: 03.55,17.35 (emb el ucto-

pun. (124)

: 04.05 Uctopuaga. (12+)
: 05.00 [lga gena Denvkca

[N3epxuHckoro. (12+)

2 05.45 TaitHoe CTaHOBUTCA AB-

HbIM. (12+)

: 08.05 KuuxHble annen. Anpe- 2
: 15.15,16.15 CokpoBuwa Es-

can crpokn A. C. TywkuHa.
(12+)

: 08.35 [lesoukn. (12+)
¢ 09.45 06bIKHOBEHHAsA MCTO-

pua. (6+)

o
09.15 21.00 «OTKpbITbIiA : (16+) } m05-05 «AJINBW». (16+) : @ n 12.00 Kpemnb. dnoxa uapeii. + 18.10 Pasraaxa TaiiHbl nupa-
3¢mp». (16+) : 06.50 lopoHble BOIIHBI. : 15.10 «<Konnermy. (12+) 05.00 factporyp. (16+) : 05.40,07.00,09.00 Mawa :  (12+) ¢ wup: (akkapa: nepsasi nu-
[KT <B IOMCKAXKANU-  ©  Jywwee, (16+) {1550 <Akapemikm, (12+) O gy 20 T ¢y Mesaen Wynutcepte £ 13,00 Tocneatwe ouperens. B, (124)  isen
TAHATPAHTA», (124)  : 07.15 lopoxHbie BOIiHbI. ¢ 16.20 «3a genol» (12+) 06.30 CekpeTbi Ha KyxXHe. : 10.00 GAMPETHbIZMINIOM>.  * 16.00 Mewkom o Mockse, - s (16+)
{E®E 15.05 17.15 «CMEPLL: (164) ¢ 17.00 «<Mos uctopus». (16+) (16+) P(164) Po(6+) : 19.55,20.50 Teppurtopus Tam-
Lo : - 06.50 Kongwtep. flew. (12+) = 12.00 Mo cBekpoBb - MOHCTP. + 16.15 OcBoboxaekve EBponbl. = namnepos. (16+)
KAMEPA CMEPTHU-  : 11.30 Yrunmsarop. (16+) ¢ 17.40 <KoHcTpyKTOpbI GyAY 08.10 Kopons pecepros. (16+) (16+) P  21.45,22.45 Hynesas Mupo-
KOB». (16+) : 14.00 «<+100500». (16+) : wero. (12+) 09.50, 11.10 Yetbipe paun. ~ * 16.35 Bepemenna 45. (16+) : 17.40 Poccuiickve puvactm.  +  Bas. (16+)
18.00 «Mogsur Ha Xanxun-To- : 16.00 Tpesen-6nor Ye! (16+) : PINT]02.45 «TPUTTEP. (16+) 0 (5106% 00.17.10.15.00 : 18.00, 1?1-20)30814 Mena Ma- s (160+31 : 23.85, 006125 C)OKpOBMma Ee-
: " : .50, 15.00, 17.10, 19. Moii. (16+ : 18.10 Mo 3akoHam uecTu. * ponbl. (12+
- «J'lce':;”(;lli:'g —— : ;ggg 3(’)1:;1:1“3'9'( ;M(H]%i)“ 6+) : m “(f;f"EHb PUCKA», ” ligmzaz Luz%cbozss. (; 34&) : I'Ingoe B Poccun peanuTu g g; mgmpmm qyane|7l|.((1122+)) : 01.40 (B]ez‘JH;:IVI Eruner: Myctbl-
3 . : 20, . : .10,22.20,23.30 CekpeT- : 06 ycbIHOBNEHNM. + 18.25 bynbre rotobi! (12+ Hu. (12+
(16+) : 21.00 Pewana. (16+) : PEEX«Tbl BA 4, AA Mbl 00 gtammapma. 6+ 21.?]06_5)0M-2. HoBas xu3nb. & 20.00 Pycckuii 1\(/|1yzsef;: yBUETD 02.;0 Baqznbl)ﬁ Eruner: Peka
: : v .00 VIHTenneKTyanbHbiii . © HeBuamumoe. (12+ . (12+
%’ «),\ll‘(fllnl(!’?/)l, IIIePInz)n(I:I-ZIJI;I) : %ggg 8X°T“"K"" (16+) s+ O0OS ETOBOM»' (16+) 124 npoexT Monkoub. MATAM : 00.00 «3ATIPETHbIATIO. ¢ 20.45 Kokreiins Monotosa. = 03.25 Ypapry. 3aGbiroe uap-
y« », d nacHble CBA3N. + .ZJ «DOJIblUaA CTpaHa». + CAH-XEH>. (16+) ¢ (16+) o (164) ¢ ao.(12+)
(16+) ¢ 02.45 BHe 3akoHa: Mpectynne- : 01.20 «<OueHb NMYHOE C 02.:)1()6 _E)pOﬁHbIVI nepees, : 02.:)106 1lL/I)alvleHbl (cy6rutpbi).  : 21.40 Poccua H(%Tfﬂ Benu- 2 04.(115'2j :—{)enosex u3 TonnyHpa.
. M M Kue UMeHa.
«BE?‘OTHOBU'MHA»' : HIE 1 HaKa3aHue. (16+) . BV'KTOPOM Nowakom. 02.50 WHcaiigepbl. (16+) : 03.40 Mos cBekpoBb - MOHCTP. + 22.05 be3 cpoka AaBHoCTI. : 05.05 Hynesasa MupoBas.
\_ (124) : 03.50 Pewana. (16+) (124) ) \03.40 Yepuviii cnncor. (16+) 1 (16+) o164 (16+) )

06.10 CekpeTHble gocbe Mus

06.55 [lpesHas ucropusa Cuéu-

07.25 Cokposuia EBponbl.
: 08.25 Beunblit Erunet: Myctbl-
: 09.25 Beunbiii Erunet: Pexa
10.25 Ypapry. 3abbiToe Lap-
¢ 11.25 Yenosex u3 TonnyHpa.
12.25 MoHapxu: yaepxaTb Ko-

: 13.25 Koponesckuii rua. (16+)
: 14.25 3aragku nnaxeTbl 3em-

: 17.20 Pa3rajKa TaiiHbl nupa-

X (124)

pu. (124)
JloKyMeHTanbHblil NPoeKT
06 ncropun Cubupu.
(124)

Hu. (124)

Hun. (12+)

TB0. (12+)

(16+)

POHY Nio60il LieHoi: 0Tka3
oT Tpagnuuil. (16+)

. (16+)

ponbl. (12+)

mua: Mupamnga Xeonca n
rpo6HuLa TaiiH. (124)

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUU NPUYUHAM. W ¢|/|]'|be| (16+) He

Il CePUAnDbI  (0+) pexomennyerca geram nioBoro Bospacra (6+)

JLeTAM A0 6 neT (12+) He JLeTam Ao 12 net

vionoxe 16 et (18+) He

MM monoxe 18 ner.

Tenenporpamma npeaocasiiena Komnakiteii 3A0 «Cepaic-TBy. 3HaKoM BO3PaCTHOTO OTPaHUEHIA HE OTMeYeHbi Tenenepeaay, TPaHCMpYeMble B 3hupe Ge3 npeABapHTENbHOM 3aMUCK NU ABNAIOLLMECA

nmetolen

10 UCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO WU UHYH0 KYNLTYPHYIO LLEHHOCTb ANA 06LLeCTBa, UM NpeHa3HayeHHble ANA fleTeil, He 0CTUTILUX Bo3pacTa 6 net



N2 37 (337),
16 - 22 ceHTa6psa 2024 r.

HEAEABHUK, 16 CEHTABPA @

(o :

O RN LGl TR ° — IS nEHTB?4 newTo2s

78

\

. ECTb TEMA : : : L
z z 2 ‘L :
: S4IL : : : b -.@. :
19.45 MaBHas ponb : | 15.05 «<AHATOMIA YBUNCTBA». 13.00 «EcTb TEmal» 14.40 Tlywkuh. Hawe. Bee», 06. 00 sHoBOE TR, 0230 “HERETAB T pGypres.
7| : AN UHICE UHICE
06.30 «[ewwKoMm...» : 06.00 <HacTpoeHme» : 06.30 «Bcé o rnaHom». (124) ¢ I :
07.05 YepHble abipbl. benble  © 08.10 AHexgoT-kny6 «Hexmy- : 07.00 10.00 12.55 15.25 : 07.1508.1509.15 bonbuwoii  : 06.00 <Hosoe ytpo». (12+)  : 07.3008.00 08.30 09.00 09.30
[T¥T) «COBAKA BACKEPBU- : «BEPA BOJIbLLE : 07.0519.0021.3023.45Bce  + 11.15«MasHbiii Bpaw». (12+) & (16+) : 13.1014.1015.10 16.10
NE» HE BEPUT». (12+) Ha Mary! : 12.10 flynbc ropopan. (124) : 1115 «lloy npodeccmiiv. (12+) : 17.1018.10 19.10 20.10
09.40 MepBbie B M1pe» : 10.4500.35 «MeTpoBKa, 38».  : 10.05 luya ctpabl. (12+) : 12.20 «3anor ycnexa». (12+) & [PX 13.15 «<MATb U MAYE- : 21.30 23.55 «M3BecTus
10.15 Habriogarenb» : (16+) : 10.25 «Bonpeku Bcemy», (12+) & 13.15 «KynbtypHas sgonio- XA», (16+) : 78».(124)
11.10 01.10 XX BeK 10.55 «rOpOACKOE coGpaHme». 11.25 q)yT60H. 0630p_ (6+) E una». (16+) E 14.10 «TaiiHa Ha KapTte». (1 6‘|"’) E 07.40 08.10 08.40 09.10 09.40
12.00 02.20 3aneyameHHoe (124) i 12.35 CneunanbHbiii penop-  : 14.40 «[TywkuH. Hawe. Bee». : 15.15 «J1eHTB24 AKTyanbHbiit : 10.1010.4011.10 11.40
Bpems» : 11.3014.3017.5022.00 Co- Tax. (124) 3 (6+) c pasrosop». (6+) . «lonestoe yTpo». (12+)
[EXT OKECTOKMIA : ObiTIA : 13.00 <Ectb Temal» : {5 «CBATOBCTBO : 15.35 «HecnokoiiHble Houn». & 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
POMAHC» : (IE)«JOKTOP MBAHOB:  : 14.25 Marua 6onbworo cnop- : T'YCAPA, (12+) : (16+) : 16.00 17.00 18.00 19.00
15.25 Aropay CBOA 3EMAIf, (124) | Ta. (12+4) i XS <MUIWHUA BUIET», : 16.00 Mpsman auuA cy6ep- 20.00 23.00 01.25 02.20
1 6. 45 TeDpenBIKHIKID ¢ 13.50 05.25 «Moli repoii». i 14.55 Maru! Mapag. (6+) : (12+) : HaTopom JleHuHrpag- «Mpouncwectsunsay. (16+)
’ peA : (124) ¢ 15.30 «[pomKo» ¢ 19.1522.25 «busHec-lNetep-  : cKoil obnactu. (6+) ¢ 12.30 «Tenekypbep». (12+)
17.15 3nuco BM,pcanaFBe’ i 1450 lopog HoBOCTei : 16.55 Oyt60n. «ApceHan» Oypr». (12+) 1 «TUMYP UETO : 1330 «[lom coBeTOB. (12+)
bonbuwoi cumboHmye- (EXE 02.55 <CAHATOMUA - «Ypan». MENIBET- ¢ 19.30 «Takon dpyT6ONY. (64) ¢ KOMAHAA». (6+) ¢ 14.30 «Kto B fome «3Be3pan.
CKuit opKecTp. 1989 ToA : YBUNCTBAY. (124) Mepsas Nura. Mpamaa : 20.00 «Metepbypr - ropop : 19.1500.10 Tugom - Gyay» ~ + (124)
17.55 «Pacckasbl 13 pycckoit i 17.00 Jlerenabl 3ctpaabl. Mo- : TpaHcnALmA : peLenmit. (12+) : (124) 2 15.30 JIxeHaykw. (16+)
ncropum» : lowme aetu. (16+) : 19.25 Oyt60n. «Topneao» : 21.00 «Bpems cyTok». (16+)  : [FXEI 05.05 «<METOJ, : 16.30 19.30 22.30 «TaiiHbl Ha-
19.45 [nasHas ponb : [FX[ «3BOHUTE BMONU- : - «BanTuka». MENBET- ¢ 22.00 BonbLoil uHdpopmauyu- - OPENJA». (16+) : Wwero KuHo. (16+)
20.05 «Ipasuna xusHu» : LI (124) : MepBas Jlura. Mpamaa OHHbIA 3¢up. (16+) ¢ 20.3023.0002.00 J1eHTB24  : 17.3021.00 <He dpakm. (12+4)
20.30 «CriokoiiHoM Houw, 2235 CneumanbHbilii penop- TpaHcnALMA : 22,40 05.40 «CteneHb 3awu- - AkueHTbi». (124) : 18.30 00.55 «Pa3Bnekatenb».
manbiwmny TaX. (164) i 21.40 Gyt6on. Jlayuo» - : Tbi». (16+) : AR[ «CAMBIA AYHWIAKA (124)
20.45 <MoHornor B 4-x YacTax» : 23,05 «3HaK KayecTtBan. (16+) «BepoHa. Mpamas : 22.55 GecTuBanb-KoHUepT - BEYEP». (16+) * 20.30 «BpegHbiit Mup». (16+)
21.15 bonblue, yem nto60Bb  : 00.00 CobbiTIsA. 25-i1 Yac TpaHcnALmA : «Pok 3a flon6acc» B BK3 : 23.40 «Bpems repoes». (18+) = 23.10 «CCCP. 3HaK KauecTsay.
22,00 «Catu. HeckyuHas knac- i 00.55 «Cnepctaue Beget KIb». i 00.55 Boneit6on. «Kysbacc»  : «OkTa6pbckmiiy. (16+) = [(IFE «BU3HECMEHbI». (16+) : (124)
ChKa..» : (164) : - «3eHuT-KasaHb», : (EH «M3 XU3HU HAYAND- : [PXT «9K3AMEH ¢ 01.35 «OTKpbITan cTyauay. (12+)
rYXE «METP3» i 01.35 «3Bé3gHble 6paku. Ha YemnuoHat Poccum. ¢ HUKA Yr0JI0BHOTO § ANA ABOUX». (16+)  : 02.30 «Hepens B Metepbyp-
\ 00.40 «ABuLieHHa» Te xe rpabnuy. (16+) Pari Cynepnura. (6+) - PO3bICKA». (12+) : 04.30«Tpoe B nogke». (12+) re». (12+) )

05.00 PaHHme nrawki. «Kny6
«Bonpocukuy, «Mawmkbl
CKazKm», «(Mewwapukm,

nblwn!» (0+)

07.35 «bebu boph». (0+)

07.40 «ILkonbHbiii aBTO6YC
TopaoH». (0+)

07.55 «Pobokap Mo u ero
apy3bs». (0+)

08.25 «JlyHTuk». (0+)

09.55 «CynepkpbinbAa. (ynep-
NOMOLLHUKM». (0+)

10.20 «Qukcuku. laii natbl»
(0+)

11.20 «[TpuknioueHna Mera-
LweHKoB». (0+)

11.35 «Tpu KoTa. (0+)

13.00 «[luHoctep. (6+)

13.30 «Kap6ot». (6+)

14.00 «Tobor. lepou [13i170».
(6+)

14.30 «Haguratop. HoocTu».
(0+)

14.45 «bapbockuHbi». (04)

16.00 Yac «Coro3mynbrdunb-
ma». (0+)

17.00 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble cnéskun. (0+)

17.10 «lLigetHawku!» (0+)

17.20 «Munu-Muwkm». (0+)

18.30 «Cemb KOponeBcTB».
(0+4)

19.10 «OpaHxeBad Kopoga».
(0+)

21.00 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbiwmt» (0+)

22.05 «[lukue ckpuyepbil»
(6-+)

23.15 «Epanaw». (6+)
00.45 «lepov IHBennar. (6+)
01.40 «benka n Crpenka.
030pHas cemeiika». (0+)
02.40 «CHexHaa Koponesa:
Xpaxutenu Yygec». (0+)

: 06.00,12.00, 16.00 «Bpems

.

«CKa30uHblil natpynby. (0+) :
07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-

Manblweii». (0+)

01OM, KaK N03HaBaTb MU
BMeCTE C No6UMbIMK re-
posmu.

+ 07.00, 18.30, 02.00 «Jlyx-

THK». (0+)

: 07.25,15.20, 21.10, 04.05

«bapbockumbi». (0+)
«bapOockiHbI» - Becenbli
CemeiiHblil MynbTCepuan,

[viu LR VIJU TV1000 [

05.30 «Kpacble Tygenbku
1 cemb THOMOB». MynbT-
dunbm. (6+)
06.55, 07.55 «4)ACTO AHTTINI- <
CKME YBUICTBA. (16+)
09.00 «1EHENOMNA». (16+)
11.00 «4y[0-0ETKW: HENYTE-
BbIE BONLLEBHUKIA». (12+)
12.55 «bHOPO MATWUYECKUX
YD, (124)
15.10 «TAAHA MYHAKPA».

'I'V“IOOD VIJUTV1000
: @ woll fom kuHo

nbl)». Mynbtcepuan. (6+)

: 05.50 «Otenb y oBeyek».

Mynbrcepuan. (6+)

5 06.40 «Cmewapnku», MynbT-

cepuan. (6+)

: 07.00 «POJHBIE. (16+)
: 08.50 [IAPA I3 BYIYLLETO».

(16+)

: 10.50 3ATIANBIYAD (16+)
: 12,45 «CEPOUE N KAK UM

KOTOPbIIl pacckasblBaeT 0 3 (12+) . T0Mb30BATHCA». (16+)
KUSHY COBEMEHHDIX fIETeN 17.15 «CTPALUHO KPACMB». & 14.40 «BUKUHD». (16+)

11 TIOAPOCTKOB C MX MHTepe- (18+) : 17.10 «[TIYXAPb B KIHO».
Camu 1 yBneyeHnamun.

08.00 «[pukniouexna Mera-

LLeHKoB. (0+)

: 08.15,20.05, 03.00 «Maua

1 Mezageab». (0+)

: 08.55,17.30, 20.35, 03.35

«Cemb KoponeBcTB». (0+)

09.30 «CKa304Hblil NaTpynb.

XpoHuku uynec». (0+)

+ 10.00, 22.00, 05.00 «Oukcu-

K. (0+)
10.30 «lepoitumku». (0+)
11.05, 01.30 «Munu-Muww-
K. (0+)

* 11.40 «Xpauutenu Kbio». (0+)
¢ 13.00 «Tapa [lyHkaH». (6+)
1 13.25 «Hy, noropw! Kanuky-

nbi». (6+)

: 15.00 «Tobot». (6+)
+ 17.00 «Pobokap Monw u ero

apy3ba». (0+)

2 18.00 «Oukcukn. [laii natb!

Yyutenb. (0+)

: 19.00 «Mu-Mu-Muwwkus. (0+)

21.20 «[lpocTokBaLLmHo». (0+) *

19.30 «Cka30uHblii NaTpynb».
(0+)

$22.30 «(mewapyki. K-

22.35 «MHouHuTM Hago. (64) ¢
23.00 «Onun Yeiinmxep. (6+)

Kogy. (0+)
23.00 «Huk-u306peTatensy.
(0+)

23.30 «[puknioyeHns by6bi».

(6+)

$00.30 <KoTuky, Bniepenl»

(0+)

19.00 «12JIET PABCTBA». (16+) =

21.35 «/IBOPELIKIM». (16+)
Buorpaguueckas apama,
CLUA, 2013 T.

00.10, 01.10 «Y4/ACTO AHIINIA- :
CKUE YBUACTBAY. (18+)

01.55 «AME/N». (16+)

- mocoubm. M
S 30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

: 06.45 «Hy, noroul» (6+),

‘

01.05 «KTO TBOA BABYLLKA,
YYBAK? (12+)

02.55 «bEHJIEP: HAYAIO».
(16+)

04.45 3JIblE COCEAM». (16+)

06.20 «[IE/0 B TEBE». (16-+)

09.45 «IPOKNATbIN YIHOB-
HUK». (16+)

(16+)
13.10 «KPUMIUHANIBHAA
OWLLKA OT TEHPU». (16+)
15.15 «A XYOEKO». (16+)
17.20 «ACTEPMKC 1 OBENMKC
MTPOTUB LIE3APfI». (12+)

19.30 «KAK A CTATT PYCCKIM>.

(16+)
21.20 «bE3 TOPMO30B». (18+)

Komezus, 6oesuk, Opanuus, :
: 01.15 «[IEXA BIO». (18+)

MakepoHus, 2016 T.
23.10 «[IPUTBOPUCb MOUM

$ 01.00 «Tuma u Toman. (0+)

@.55 «[py30BudoK Jléga. (0+)

02.30 «bobp pobp». (0+) J

k MAPHEM». (16+)

Y uroromean b

(16+)

£ 19.00,20.55 BTN (16+)
: 22.45 <HAPAVIOHE». (16+)
:00.35 «1812: YNAHCKAR BAI-

NADA». (16+)

: 02,15 «1612».(16+)
1. (16 : 04.40 «KowkuH Jom», «Lipe-
03.50 «CJIYYAVHDIN POMAH>. +

TvK-CemuugeTik». Mynbr-
dunbmbl. (6+)

«Becénan kapycenb» (0+).
Mynbrcepuan

 08.00 <K YEPHOMY MOPIO».

(12+)

£ 09.25 «TPUALIAT NEPBOE
07.55 [ONAA NPABAAY. (18+) :
§ 11,55 IPEACEATENb. (12+)
 15.00 «[JAYHAA NIOE3KA CEP- *
11.30 «J11050Bb 1 MOHCTPb, :
£ 16.25 <HEMOXET BbITbly (12+)
: 18.15 CTAVIHbI CTEACTBIS-3».

MOHA». (12+)

KAHTA LIbIBYNIW». (16+)

(16+)

BPAVTOH-B1Y ONATb UAYT
NOXIM». (184)

noswtop 3auenuH. (12+)

: 02,55 «DAPA». (18+) :
: 04.05 «BPEMA, BNEPEA (12+) <

: 07.00 «/BaH Llapewy u Cepbiii

S 05.30 «Mawawu MenBenb(an— : 04.30 «YpduH [xtoc Bo3Bpa-

waetca». Mynstounom.
(6+)

05 45 «/IBaH Llapesuy n (epbm

Bonk-2». Mynstounbm. (6+) :

Bonk-5». Mynetunbm. (6+)
: 08.30 «[AMMNK». (16+)
¢ 11.00 «CBATbl». (16+)

: 13.50 «YBOVHAA CUNA».

(16+)

: 16.00 «(BATbb. (16+)
: 22,00 TOCTEAHYA MEHT.

(16+)

20035 «CAMbIV YYLLINIA

JIEHb». (16+)

Poccus, 2015 1. B ponax:
QmuTpuii Harves, 0nua
Anekcanapoa, Onbra Ce-
pAabkmHa, Cepreii JlaBbirvH

E 02.20 «bAB/0». (16+) B
. 03.45 «MAMA, HE TOPIOM-2».

OEHVKC [H
nocC KuHo K

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHUH
JIEHb». (16+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «O5PYYA/b-
HOE KOMbLIO. (16+)

$ 12.00, 20.00, 04.00 «BCETJIA

FOBOPY «BCETJA»-8». (16+) *
13.00,21.00 MO JIOBMMAA
MVLLEHb». (16+)

$14.00, 22.00, 06.00 «[JALLIA

2000 LMPTU-MbIPTI, (18+) :
£ 22.40 <HA [JEPVGACOBCKOM

BACWNbEBA. IIOBUTENb-
HULIA YACTHOTO CbICKA».
(16+)

: 15.00, 23.00, 07.00
XOPOLLAA NOTOJA, WM HA < B
: 05.00 «CE30H JOXAEM>.

:00.25 Tyz 6aii, Amepuka. Kom-

«MPUNCK-2». (16+)

(16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-

A, 2018 1. B ponsx: TaTba-

Ha ApHTronbLy, Anekceii Oa-
TeeB, l0nua LWndepureiin,
Angpeit Oponos

: 05.00, 07 30, 12.35, 03.30
¢ «Mawau Megseab», <Mawa
1 Menseab. Mawmubl Me-
CEHKM», «MaLLUHbI CKa3Kn»,
«MaLwwKHbI CTpaLLnnKI».

,[l,ETCKI/IE KAHAJbI KUHO U CEPI/IAJ'IbI NMPABOCJIABHbIV KAHAN
mE oo

: 19.30 Mpamas auus. Oteet
(BALLEHHNKA (C cypRonepe-
: Bogom). (12+)
+20.20, 02.05 Jluku boropoau-
ubl: Mikoxa boxweit Matepu
+ «Heonanumas Kynuta». (0+)
20 55,02.35 [leHb AHrena:

EHLL CNAC :

05.00 [les Matpuapxa. (0+)
05.10 «bJIN3HELbl». (0+)
06.40 Mynbrdunbmbl

Ha CNACE. (0+)
07.00, 09.00 Ytpo Ha CMACE.

M 0+ (0+) (BALIeHHOMYyeHNK [eTp
07.03”:,&‘:&?; l;\;le(nse);lb 11.00 Mo Gonbwas cembst.  +  (MonAckuii). (0+)
) (6+) : 21.30 Mpopoku: Mowuceii. (0+)

12 mecaues». Mynstounbm.
(0+)

12.05 [lenb Matpuapxa. (04) ¢ 22.00,22.35 [lose 6uTBbL.

: 12.20 Mpamasa nuxua. Oteet (16+)

;1210 «Magjla n Meggeab. Ca- caALeHHmKa. (12+) * 23.05 Beuep Ha CTIACE.

: ke «Oiib Mynstdunbm. 13.20,13.50,14.15,14.45  ©  Tok-uwoy. (0+)

: (0+) MoHactbipckas kyxus. (0+) : 00.05 }JeHb Matpuapxa. (0+)
: 19.00,19.30 «JMEH 1A PEBA- 15.10 «B KBAJIPATE 45». (12+) * 00.15 MpaAman nHUSA XU3HN.
¢ TA». (16+) (CCP.1945. (16+)

: 20.00, 21.00, 22.10 boruns 16.35 «[EPBOE CBUJAHUE». : 01.10 3aBewwanue cBATUTENA
: LonKHra. (16+) (124) : Mutpodana Bopoexckoro.
+ 23.20,23.50 «MAXABXAPA- CCCP,1960T. o (04)

o T (164)

: 00.15 Cy660ta News 2024. (16+)

¢ 00.30,01.20 «MPAKTVKA».

;o (164)

+ 02.10,02.50 «CMACATENN
MAJINBY>. (16+)

[cretowe [ crciove

:06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepy-
an. (0+)
+ 07.55 «[letekTiB OMHHMK».
Mynbrcepuan. (0+)

¢ 09.00 «MOS NPEKPACHAA HA-

< H».(164)

+ 12.20 «OTE/b JEOH. (16+)

16.10 «BOPOHVHbI». (16+)

:22.00 <KOPHW». (16+)
CTonuuHbIil Ton-MeHeKep
[Nluma Koponés npuesxaer
B CBOIA POfiHOIi ropoA 3a-
NeLNHCK, YTo6bl BbIKYMUTD
[Jlom KynbTypbl y MecTHbIX
BnacTei nog TOprogbiil
LieHTp. Tam OH BCTpeyaeT-
(A €0 CBOIA NPOLUNO N3~
HbI0 - CEMbEA, LKONbHbIM
ZApyrom v nepBoii nto6o-
BbIO. ..

2 00.45 «MAPTOLLA. (16+)

+ 03.45 «Tpu kota». Mynbrcepu-

ooan(04)

=

18.30, 04.05 Beuep Ha CMACE
(ccypmonepesogom). (0+)

: 03.05 Mpopoku: Mouceii. (0+)
2 03.35 Tone 6utebl. (16+)

IIpABOCAABHMIF KAAENAAPK

16 ceHTA6pA
Ceamuua 13- no Natuaecatiuue. Mac 3.
Cwmy. AHuma, en. HUKOMUANNCKOTO, U C HUM
Myy. Peocuna anakoHa, flopodes,
Mapgaonus, Murgonus, NMetpa, NHauca,
loproHus, 3uHoHa, loMHbl AeBbl U EBumus.

Mpn. ®eokTucta, cnoctHrka EBdumus Be-
nukoro. bamx. MoanHa Bnacatoro, PocTos-
cKoro yygoTeopua. Ce. PnBbI ANAKOHNUCHI.
| Cwmy. ApuctroHa, en. Anekcanapun Cu-
puickoin. My. Bacunuccbl HUKomuauincko.
CBT. MoaHHukus Il, natpuapxa Cepbcko-
ro. Cobop HOBOMYYEHWKOB 1 MCMOBEAHU-
KoB Tynbckoi 3emnu. Clymyy. NMumeHa, en.
BepHeHckoro, Ceprus, Bacunus, dununna,
SsLST Bnagumupa npecsutepos, npmy. Mene-
Tua. Clwmyy. Bacunus, Mapdenns npeceutepos. Clymyy.
AHppes, ®eocdaHa npecButepos. Clymyy. Bnagumu-
pa, Muxaunna npecsutepos. Clumy. Hukonas npecsute-
pa. Cymy. EBMMUA NpecBUTEPA U C HUM 4 MYYEHNKOB.
Cwymy. PomaHa npecsutepa. Cwmyy. Anekcus, Viann
npecsuTepoB. Mucuanitckoi MKoHbl Boxuen Matepu.
< MepBbIM BaLMM 1€/I0M, KK TOIbKO NpPOChI-
naeteck, nycTb 6yAeT KpecTHoe 3HameHue, a
nepBbIMU C/I0BaMK — c10Ba MICycoBO MONUTBbI».
Mpn. BapcoHoduit OnTuHckuii (NAnxaHKoB) J

MocTa HeT.
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OPELLKW-4», (16+)

09.30 <\MEHTOBCKUE : 08.00 «/legu bar n Cynep- : 06.15,10.10 «CTAHULA». % 09.00 «[ATAPYH. MEPBbIIA [1zepxutckoro: Youiicreo 8 : 07.00, 08.00 CokpoBuua Es-
BOWHbI-2». (16+) : Kot». (6+) : 10.40 23.20 «[ToHsaTb. Mpo- (16+) B KOCMOCE». (16+) Hexexrom nepeynke. (124) : ponbl. (12+)

08.20 «CtpaHa coBeToB». (16+)
08.55 «3HaHue - cuna». (0+)

: : 3a bynywee. (16+) Becta 1981 roga. Onumnua- = Jlerenapl Hayku. (12+) : 09.55 Pasrajia TaiiHbl nupa-
09.00 13.00 17.00 «M3BecTma». : 15.00 Hooctw. (16+) : 13.00 01.30 «3Haxapka». (16+) 15.05 [lena cynebHbie. Hosble ©  aanosagm, Ho ewe He crep- + 02.30, 06.35,10.30, 17.05 mup: Cakkapa: nepBast fiu-
(164) : 15.10 «Cnenas». (16+) : 13.35 «BepHy nrobumoro». ncropmu. (16+) Nach Co CTeH onumnmiickas :  Pocciickue BoeHHble BHa- ¢ pamupa. (12+)
: [EX1)18.10 <JINCA», (16+) : (164) 16.15 [lena cynebHbie. A6noko :  cumsonuka. CnoKoiiHoe, yane XX sexa. (12+) : 10.50,11.45 TeppuTopua Tam-
12.55 «3HaHue - cunav. (0+) : 18.00 HosocTu (164) ¢ 14.10 Fonoca ylIeAwX paspopa. (16+) * MUpHoe, COHHoe Bpema. - 03.00,07.05,11.00 Kwwx-  :  nauepos. (16+)
m 17.30 «<CNEA», (16+) o : : ’ 17.15 Jlena cynebHbie. [lenbrn ¢ YeTBepo Apy3eii Bo3Bpa- Hble anneu. (12+) * 12.40 MoHapxu: ypepxaTb Ko-
. * : (FXE «rMYXAPb: neopaon- (16+) : : ii LeHoit
: . : Ayup. {16+ BepHure! (16+) * wawtcaus apmun: mecte  : 03.30,07.35,11.35,15.30 POHY M0G0/t LieHoiA: MpuH-
21.25 «BEII!/IKOJ'IEI'IHAH : KEHUE». (16+) : 14.45 «Kpn3ucHbIi LeHTp». 18.50 Wrpa B kuHo. (16+) OHM MPOLLIAN OTOHb M BOZY, ©  BMOWCKAX yTpaueHHorouc- ¢ Lecca-GyHTapka. (16+)
MNATEPKA», (16+) : 22.15 HoBoctu (164) : (164) 21.45 MunnnoH 3a 5 MuHYT. He pa3 cnacanu gpyr apyry  +  Kyccrsa. (12+) 5 : 13.40 KoponeBckuii rug.
00.00 «M3BecTns. UToroBblii : : : . . (16+) $ Ku3Hb. BuyTKy o Hasbl-  : 04.00,17.35 Cemp gHeitucto- @ (16+4)
: - : PPE«TNYXAPb: NPOAON- : [FXT]«TANHbIV AHEBHUK 22.30 EHAXOWMTCRHOOE- Baior ce6n «CCCPo,nonep- & pun. (12+) ¢ 14.35 3aragku naersi Sem-
BbINYCK». (16+) : YKEHMUE». (16+) : MOEW CECTPbI». (16+) NET? (16+)  BbIM Byksam umen - Cepreii, : 04.05 K"V'N(Hb': acm;]em. Appe- A, (C16+) :
: : 00.15 Hawe kuHo. Uctopus CemeH, Camsen 1 Poma. cancrpoku A. C. MywkuHa. + 15.20 Cokposua EBponbi.
)« », : : : :
00.30 AOM C MEHTAMU», : 23.45) «OCAA», (184) : 02.00 «BepHy nio6umoron. bonowoii b, (16+) ¢ 23.59 «lytoK Mobege». (164) & (124) (124)
(16+) : (EEL) «BUMD. (16+) : (164) 00.50 Mepsbiii EBpasuiickuit ¢ 01.00 «72 YACA. (16+) : 04.40 [lesoukn. (12+) ¢ 16.20 BatvikaH - BeuHblli ro-
: : KaHan. (12+4) ¢ 02.40 «KYKYLIKA». (16+) ¢ 05.50,20.45 06bIKHOBEHHAA = POJ HAMECTHUKOB BOXbYIX.
* 3se3nA LT ‘ : OTP 01.55 «CBUHAPKA U TIACTYX». © 04.20 «OIMHUBE3 OPYXUS». |  wcropus. (6+) P (164)
: : : 17.20 Pa3rajKa TaiiHbl nupa-

07.00 «CerogHa yTpom». (12+)
09.15 21.00 «OTKpbITbIiA

3¢mp». (16+) : (164) : g;gg E]‘ICTSpgT)(’)& g106+n) 05.2?\’,l 07.00, 09'0100 «Mawa 12.00 OcBo6oxzerme EBponbi. ¢ Mu: Jlaxiuyp - HeBepoAT-
o _ : v : « ». .40,01.50, 04. atHuua ;v MenBesb». Mynbtcepu- ¢ (124) Hoe oTKpbITHe. (12+4)
[ «<B NOMCKAX KANU : 06.30 AopoHbie BOWHbI. : [EAI0 «CTEMEHD PUCKA News. (16+) ¢ooan(0+) . * 12.45 Pycckwii rpad bonrapos. & 19.20 3arajkv niaHeTbl 3em-
TAHATPAHTA». (124)  : Nyywee. (16+) : (124) 06.20 Cexperi Ha kyxte. (16+) £ 10.00 GANPETHBIAMNOD. 3 (12+) . (16+)
{E¥E 15.05 17.15 03.30 : 07.15 lopoxHble BOIHbI. : 16.40 «YenoBek B pamke. 33;;3 ﬁowlmep. fetn. (1(%2)) o Q:J'rw) : 13.35,16.00 Mewkom o Mo- : 20.05,21.00 TeppuTopus Tam-
YIRS : .30 Koponb Aeceptos. (16+) : 12. 0 CBEKPOBb - MOHCTP. & ckBe. (6+) ¢ nnnepos. (16+)
«HA BE3bIMAHHOW : (16+) : (124) 10.10 Yeroipe gaun. (16+) 3 (16+4) 1 14.25 Bypeterotosbl! (124) & 21.55,22.55 Hynesas mupo-
BbICOTE». (16+) ¢ 11.30 Ytunusatop. (16+) : 17.00 04.25 «[TpeogoneHue». 12.00,13.10,14.20,15.30  : 16.25 bepementag45. (16+) : 16.15 buteactasok. (124) - Bas. (16+)
18.00 «Mopsur Ha Xanxun-To- : 14.00 «+100500». (16+) : (124) Ha Hoxax. (16(;) 164 : 17.40,19.30 Hﬂ(Hﬂ o;oﬁoro ¢ 17.40 Kokreiinb MonoToa. & 23.55,00.55 CokpoBuiuia Es-
: i | : v ~ 16.50 butea wedos. (16+ Ha3HaueHuA. (16+ ¢ (164) : ponbl. (12+)
ne». (16+) : 16.00 Tp(_e_Ben 6nor Ye! (16+) : 17.40 C"eu"aanbm penop 19.00, 20.20 (Baab6a BCne- Yro penatb, e Aetn co- = 18.40 Poccua HayuHas. Benu- ¢ 01.50 Pa3rajka TaitHbl nupa-
20.10 «Ynuka u3 npownoro». : 17.30 YnétHoe Bugeo. (16+)  : Tax. (12+) nyko. (16+) * BeplUeHKo He ClylwaloTca? Kue umena. (12+) * mmpg: upamnaa Xeonca
(16+) : 20.00 22.00 OxotHuku. (16+) : PIXT)02.45 <TPUFTEP». (16+) 22.00,23.10, 04.00 Yeprbiii = 21.00 [lom-2. Hosaa xu3Hb.  © 19.05 be3 cpoka AaBHOCTH. rpoBHML TailH. (12+)

22.45 «Mexpy Tem». (12+)

PEET] «CNEADBI HA CHETY», : 23.00 OnacHble cBs3n. (18+) (K «PUO», (12+) npoexT MonHoub. «BYEPA, ¢ (16+) D ckue bou. (12+4) P pamuga. (124)
(124) : 02.45 Bue 3akoHa: Mpectynne- : 01.20 «3a genol» (12+) CETOMHA, 3ABTPA». (16+)  : 02.10 Usmenbi (cy6utpbl).  : 20.55 WBaH 3abenun. Xpaun-  : 03.30, 04.15 Tepputopua Tam-
: : 02.20 MpobHblit nepee3n. ¢ (164) t o Tenb cTapumbl. (12+) navepos. (16+)
m«KAPbEPA nMMbI Hue 1 HakasaHue. (16+) : 02.00 <KHmxHble annew». (16+) : 03.55 Mos cBekpoBb - MOHCTP. & 21.55 CekpeTbl uctopun. : 05.00 Hynesasa MupoBas.

: 06.45 <MynbTdunbMbI», (0+)

 08.30 HoocTu. (16+)
: 08.40 fapanka. (16+)

06.00 Pewana. (16+)
: 06.10 DlopoxHble BOiiHbI 2.0.

: 21,00 Pewana. (16+)

: 03.50 Pewana. (16+)

: 08.25TecT Ha OTLOBCTBO. (16+)

{ 11.5500.30 «Tlopua». (16+)

 07.3020.10 Kanewgapb>.

! [EK05.05 <AJIMBU». (16+)

: PYRIJ«<MOHONOM, (12+)

cal (16+)

CTUTH?. (16+)

(6+)

(12+)

18.30 Hosoctu

13.15 Muposoe cornatueue.
(16+)
14.10 [lena cyne6Hble. butsa

CMUCoK. (16+)
00.00 WHTenneKTyanbHbli

: 11.00 JIETEHA O CAMEO>.
1 13.00 «(CCP». (16+)

............................

%

£ 00.10 3ATPETHbII MO,

¢ 06.40 «BPEMA MEPBbIX». (16+) *

(16+4)

(16+)

.............................

(16+)

(16+)

: 01.45 TailHoe CTaHOBUTCA AB-

< 08.00 Kpemnb. 3noxa uapei.

: 20.00 ManousBecTHble MOp-

01.00 [lga aena Oenukca

HbIM. (12+)

$ 02.00, 06.00, 10.00, 13.55

(12+4)

: 09.00 MocnenHue caupetenn. °
. : 18.20 Pa3rapka TaiiHbl nupa-

(124)

(16+)

(16+)

: 09.00 Pasraaka TaiiHbl nupa-

: 02.40 PasragKa TaiHbl nmpa-

JrociaTa] rocons
| PLEN
= . / caMoe nyywes
05.00 TenekaHan 14.55 «TAHbI CEACTBUAY. | 06.30 Ypo. Camoe nyuee, 04.30 «6 KagpoB». 11.30 «CALLATAHS». 10.00 «<COBBE3».
«flo6poe yTpo» I (164) c | (164) : | H(164) (16+) (16+) >
05.00 TenekaHan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun ¢ ([0 «YNULBI PASBUTBIX  : 06.00 Epanauu. (0+) i 07.00 «Yrpo THT». (16+) : 05.00 18.00 02.05 «Camble wwo-
yTpO» : 09.00 Bectu OOHAPEW». (16+) : (135 «MBAHOBbI- : 08.00 «OgHaxabl B Poccum»,  : Kupylowe runotesbi»,
09.00 12.00 15.00 Hooctn (¢ : 09.30 MecTHOe Bpems ¢ 06.30 «Ytpo. Camoe nyywee». : WBAHOBbI». (16+) : (16+) : (16+)
cy6TUTpamu) i 09.55 O camom rnasHom. (12+) : (164) i 12.15 «PeanbHas Genkan. (6+) : 09.00 «Mrpbl 6e3 rpaHuLy. : 06.00 «C 60apbIM yTPOM
09.20 <MopHblii npurosop».  : 11.00 Bectn : 08.00 «CeropHsa» : 14.00 «<PeanbHan 6enka-2». (16+) : (16+)
(04) i 11.30 «60 MuHyT». (124) : (EFB«NEC». (164) (6+) i [EL] «CALUATAHAN. (16+) : 08.3012.3016.30 19.30 23.00
10.10 <Kutb 3p0posol» (16+) : 13.00 «Hawm». (12+) i 10.00 «CeropHsa» : [ «CTATYC: OBHOB- : 18.00 «Bbi3oB». (16+) : «HoBocTu». (16+)
11.00 12.15 Unpopmaumon-  : 14.00 Bectn ! MEB«NEC», (16+) : NEH». (16+) : [FEL «<MCNPABNEHVE U : 09.00 «BoeHHas TaiiHa». (16+)
Hbli1 KaHan. (16+) : 14.30 Bectn. MectHoe Bpema : 13.00 «CeropHs» : PaccTpoeHHbIN pasBofom HAKA3AHMUE». (16+) i 10.00 «<COBBE3». (16+)
13.30 00.00 «AHTUOeiIK», : 02.0003.30 «TAWHbI  : 13.25 Ype3sblvaiiHoe npouc- : povTeneli NoApOCToK Mpembepa. AnéraBgo-  : 11.00 «Kak ycTpoeH mup
(16+) CNEACTBUAN. (16+) wecTBme» : Kaiin He moxer npy- AUT B KONOHUW HOBYl0 c baxetosbiM. (16+)
14.00 NHdopMaLMOHHbI : 17.00 Bectn i 14.00 <MecTo BcTpeun» CrIOCOGUTLCA K Ki3HM B cuctemy nepesocnnta- 12,00 16.00 19.00 Unpopma-
kaHan. (16+) i 17.30 «<Manaxos. (16+) ¢ 16.00 «CerogHs» HoBoM ropope. OaHaxabl HIA - 0byueHne jobpy LIMOHHaA NporpamMma
15.15 «[laBait noxenumcaly i 18.30 «60 Muny™. (12+) i 16.20 19.20 «CerogHa B ?%#ﬁcega:;ﬁ: MapTd)o_H Ha YPOBHE PenEKCOB. : 112.(164)
: : punoxe 3aKnoyeHHble CTpajaoT, &
(16+) : 20.00 Bectn : Cankr-Merepbypre» HileM, KOTOpOe MpeBpa- o noneITpIBaloT e : 13.00 «3aragKm venoBeyectsa
16.05 «Myxckoe / KeHckoe». : 21.10 Bectu. MecTHoe Bpema  : 16.45 «3a rpaHbio». (16+) u_laeT,C006LLlEHI/IFI Kaiina COUyBCTBYA eé }.‘lpaMIe c ¢ Onerom LnwWwKMHbIMY,
(164) PAEL} «AAMA C COBAYKON: i 17.50 «AHK». (16+) B COLMANbHbIX CETAX B ViBaHom. Anéma y3HaeT  : (164)
17.00 UHpopMaLMOHHBI : NMPOAOMKEHUE».  : 19,00 «CerogHs» : PEANbHOCTb.. o6stommnTonbko ewe ¢ 14.00 <HeBeposATHO MHTepec-
KaHan. (16+) (16+) ! XTI «PYCCKMED. (16+) : EEB «KOCTA - BEPA», (16+) fonblile yxecTovaetca, Hble uctopum. (16+)
18.00 BeuepHue HoBOCTI Your Oner Catynu, lopuct : PPRE «HEBCKWI: PACIAIA- : PTXT)«KPACOTKAHABCIO : PXKI]«MATPUOT», (16+) : 15.00 «3acekpeyeHHble cnut-
(c cybTMTpamu) CTPOUTESIbHOM QUMb : TA3ACNPABEANU- : FONOBY». (16+) : PEX) «CBOBOAHDIE : cKu». (16+)
18.30 MHdopmaLmoHHblil glﬂicﬁgingfjh”:ag_ : BOCTb. (16+) : PPRB «POCTYILUKA». (16+) OTHOLUIEHUA. (16+) i 17.00 02.50 «TaiiHbl Yanmakby.
KaHan. (16+) CKOﬂbFI)(yyaTOVI counatyy § 23:35 «Ceroprsy : [P «BEPIO B JIIO6OBb».  : (TN «<MYXXUUHA (164)
P <HUHEb. (16+) ke nomrona g cyne6 + IO CHEBCKMIA: PACTNIA- (124) : HAPACXBAT». (16+) i PN «/EEHb KYPKAM. (16+)
21.00 «Bpemsa» Hoe pasbupatenbcBoC TA3A CMPABEQNIN-  : 02.30 Gaktop ctpaxa. Ucnbi- i 02.40 «f Te6e He Bepion. (16+) : 21.55 «Cmotpetb Bcemb
PPXT] «XOP», (12+) 06MaHyTHIMM fONbLUMKA- BOCTb. (16+) : TaHue Tairoi. (16+)  : 03.25 «Mmnposusauua. Ko-  : (16+)
23.00 «bonbuwas urpa». (16+) : M, i 00.55 «HenssectHas Poccus», : [ERE«[IBAOTUAUBA MaHgbi», (16+) i 23.30 «3HaeTe v Bbl, 4TO?»
00.30 03.05 Moakacr.J1a6. : 23.30 Beuep c Bnagumupom  : (12+) : CbIHA». (16+) ¢ 05.15 «OpgHaxpbl B Poccum. ¢ (16+)
(164) Conosbésbim. (12+)  : [YRE «XOPOLUAA XKEHA».  : 04.30 «6 Kagpos. (16+) Cneupaitaxkect. (16+) : [TEL «KPACOTKA
\ 03.00 HoBoctm : 03.00 Bectu : (16+) i 04.40 «<Mynbtdunbmbi». (0+) i 06.00 «Ytpo THT». (16+4) HAB3BOAE». (18+)
Gl _ooBd Y o) ZICEM, CORMTuA uCTORYS
-~ P g : @M HisTory VLU
[TET <KPEMKUE ) «4Y/0-AOKTOP». (16+) i 07:2504.50 fasaii passeaém- © I 135 LRI | @
: 06.00,10.00, 13.00, 16.00, : 05.45 «[lyts K Mobege». (16+) : 00.00 McTopuaga. (12+) ¢ 06.05 Hynesas mupoBas.

(16+)

mug;: Mupamupa Xeonca n
rpo6HMLa TaiiH. (124)

mua: Meaym n TaiiHa ganb-
LMBOIA Nupamugbl. (12+)

mua: Cakkapa: nepsas nu-

\_ FOPUHAX. (12+4)

B NPOrPAMME BO3MOKHbl U3BMEHEHNA W cepwvanbl (o+) fetam pacta (6+) He JeTAM 0 6 71eT (124) He
M0 HE3ABUCALLMM OT PEAAKLUM NPUYNHAM. [ GUNBMbI  (16+) He pexomenayeTca nuLam monoxe 16 ner (18:+) He pexoMeHRYETCA nLiam Monoe 18 ner.

@.10 WHcaiipepbl. (16+)

(16+) )

Tenenporpama npeaocasfiena Komnatiteii 3A0 «Cepaic-TBy. 3HaKoM BO3PACTHOTO OTPaHUEHIA HE OTMeYeHbi Tenenepeaay, TPaHCMpYeMble B 3hupe Ge3 npeABapHTENbHOM 3aMUCK NU ABNAIOLLMECA
i i, Weoweit 40 MCTOPHYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO WM UHYI0 KYIBTYPHYI0 LIEHHOCTb ANA 0GLLIECTBa, WM NIpeHa3HaYEHHbIe ANA AeTeli, He AOCTUTLUUX BO3PACTa 6 AleT

J

AeTam o 12 net
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22.00 Benan crypus> : (1152(4)3 ARATONAYBUCTER. : 21423-? e 12.10 «O6bscHsem. CM6». 19.30 «<METOZ} OPE1A». 11.00 «MpouncwecTBus».
) —/ ¢ la24) ) ¢ lnen) ) & e D,
07.05 «Yenosexk Bcemory- : 06.00 <HacTpoeHue» : 07.0010.00 12.55 15.25 : Lo :
Wyt : 08.10 «okTop U...» (16+) : Hogocth 3 07.1508.15 09.1v5 bonbLoii : 06.00 <HoBoe yTpo». (12+) : 07.3008.0008.30 09.00 09.30
08.00 <Ku3Hb 1 cyab6a» «BEPA BOJIbLLE HE i 07.0515.30 19.00 22.15 Bce 3 YTPeHHui 3¢up. (16+) : 09.0011.00 13.00 15.00 17.00 . 10.0010.3011.3012.10
m «COBAKA BACKEPBU- BEPUT BPOMAHTU- Ha Maty! . 11.15 20.00 «I'IeTep§ypr -To- . 19.00 «J1leHTB24 HoBo- . 13.1014.10 15.10 16.10
NE» : Ky», (12+) ¢ 10.05 12.35 CneumanbHbiin -~ + poA pewenuit». (124) ¢ T, (6+) : 17.1018.1019.10 20.10
10.15 «HaGnlOHaTeﬂb» § 10.35 04.25 «CoBeTcKue ceKkc- g penoptax. (‘I 2+) E 12.10 15.20 «<O6bACHAEM. E m ((AOM camnnammn». E 21.30 23.55 «M3BecTua
11.10 01.15 XX Bek cumBonbl: Kopotkuie  : 10.25 «TaiiHbl 38834 cnopTay. ne».(12+) : (16+) ) : 78».(124)
12.10 3abbiToe pemecnon : BeK». (12+) : (124) : 12.30 <Mapuynonbckuii gHe- 2 11.15 «llloy npodeccuiiy. (12+) : 07.4008.10 08.40 09.10 09.40
13.00 20.45 <Movonor s4x  : 11:3014.3017.5022.00Co- i 11.25 17.50 Espodpyt60n. 3 HUK». (16+) : [PXT13.15 «<MATb U MAYE- : 10.1010.4011.10 11.40
4ACTHX 6bITUA 0630p. (6+) : 13.15 «Takon pyT60/». (,6+) : XA», (16+v) : «Mone3Hoe yTpo». (12+)
13.30 Arpa B 6ucep» cMro- () «AOKTOP UBAHOB:  : 13.00 «EcTb Temal» : 13.50 «IpomblwneHHbli : 14.1004.15 «TaitHa Ha KapTe». : 11.0012.00 13.00 14.00 15.00
' peM BonmHLM CBOA 3EMAIA». (12+)  : 14.25Marwa 6onbworo cnop- Knyo». (12+) : (16+) B 16.00 17.00 18.00 19.00
¢ 13.45 «Moii repoi». (12+) : 1a. (124) : 14.15 «Conb cobbiTnity. (164) : 15.15 «/IeHTB24 AKTyanbHbIl  : 20.00 23.00 01.25 02.20
{LXE «n03HAA NNIOBOBb» : M : : 14203 6 2 (64) = n 16
15.45 «CaTi. HeckyuHas Knac- 14.50 fopop HoBOCTEN 14.55 «Bup cBepxy». (12+) : 14 «30Ha 0c060ro BHMMa- : pa3rosop3>. + . «[Mpomncwectus». (16+)
KA : (X5 02.55 ‘«AHATOMUA ¢ 16.30 [xeppapp. Mpupox- HuaA». (16+) : 15.35 «HecnokoitHble Houn». & 12.30 «Tenekypbep». (12+)
1645 «Kom;é S YBUNCTBAY. (124) AEHHbIN nupep». (124) ¢ {5 03.40 05.30 < INMHBIE : (16+) : 13.30 «/lom coBeToB». (12+)
1 7' 20 Oner K u 5 .1 17.00 «Jlerenpbl ScTpapbl. i 19.30 Oyt60n. 3eHu - «Py- OBCTOATEJNIbCTBA». : 16.00 «KHa3b Bnagumup. Kpe- : 14.30 «KTo B fome «3Be3gan.
-0 LUner Rara, bonblion Kpemnésckue cono-  : 6uH». FONBET Ky6ok  * (16+) : ctutens Pycun. (124) ¢ (124)
CUMOHMYeCKMit 0p- BbI». (16+4) : Poccum. Mpsamast Tpauc- = 19.1522.25 «buskec-Metep- - «[\BE NETEHADBI». (16+) : 15.30 «JxeHaykm». (16+)
Kectp. 1989 rog : [X[)«3BOHUTEBNOMMN- nAuus 3 6ypr. (124) : 19.15 «Tugom- 6yay (124) & 16.30 «TaiiHbl HaLwero KMHOY.
18.15 02.25 «3aneyanexHoe LiUI0! CYAbBA- i 23.15 CmewaHHble eguHobop- : 19.30 <Apantauusy. (6+) : [FET} 05.05 <METOJ, : (164)
Bpemsa» : 3NI0AEAKA», (12+) : crea. L. O'Mannu - : 21.00 «Mpsmas peub». (12+)  : OPEUAAN. (16+) : 17.30 21.00 «He dakm. (12+)
18.55 «ABuLeHHa» : 22.353aKOH U MOpAROK». M. lsanuwsunm. : 21.40 «OKHO B KuHO». (16+) ¢ 20.3023.00 02.00 «/leHTB24  : 18.30 «Pa3Bnekatenb. (12+)
19.45 [naBHas ponb : (16+4) A.Tpacco - B. llleueH- : 22.00 bonblwoil iHpopmauy- AKueHTbI. (12+) ¢ 19.3022.30 00.55 «Croroff».
20.05 «MpaBuna xm3Hu» ¢ 23.05 «OgHOpa3oBbie 3863- ko. UFC. (16+) : OHHbIi 3¢up. (16+) : PYRL «<BU3HECMEHDI. (16+) : (16+)
20.30 «CnokoliHoi Houw, : Abl», (16+) i 00.55Boneiibon. «lunamo»  : 22.40 05.20 «CTenekb 3awu-  : 23.40 «Bpems repoes». (18+) ¢ 20.30 «BpepHblit Mup». (16+)
Manbitmt» ¢ 00.00 Co6biTis. 25-i1 vac : - «nHamo-Ak bapo»,  : Tbi». (16+4) : [(TXI0 «<3K3AMEH And ¢ 23.10 «CCCP. 3HaK KauecTBa».
21.15 UckyccteHHbii ot6op  : 00.35 «[MeTpoB.Ka, 38». (16+) Yemnuonat Poccum.  : PEIELU«MEPEXBAT». (124) ~ : ABOMX». (16+) : (124)
22.00 «benas crygus» ¢ 00.55 «90-e. Manbl Kapno Pari Cynepnura. e  : [JEH«4ENOBEK HA CBOEM : [PXTi «CAMBIA NYYIUA  : 01.35 «OTKpbITaA CTYAUSY.
km «MEIP3» : woy-6usHecar. (16+) WuHbL. (6+) 3 MECTE». (12+) g BEYEP». (16+) g (124) )

,[l,ETCKI/IE KAHAJIbI KWHO U CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHATN

IEE : mv ot I

05.00 PaHHMe nTawku. «Kny6  : 06.00 «Jleo u Tur». (0+)
«Bonpocukuy, «Mawmnbl ¢ Jleo v Tur oTKpbIBatoT 3puTe-
CKa3K», «CmeLuapukuy, nam beckpaiitioio npupopy
«CKa30uHblil natpyAb». (0+) ¢ TpumopcKoro Kpas.

07.00 «C pobpbiM yTpOm, Ma- Mynbtcepuan «/leo n Tur»
nbiwub» (0+) pacckasblBaeT 0 HeobbIYHOIA

07.35 «bebu bophy. (0+) Apyx0e ABYX ManeHbKux

07.40 «lLkonbHblil aBTO6YC XuTeneli Taitru Mpumopcko-
ToppoH». (0+) r0 Kpas. Jleonapg no umenm

07.55 «Po6okap Monw u ero Tleo v TUrPEHOK N0 MMeHI

apy3bs». (0+) Tur Kaxzplit JeHb 0TNpaB-
08.25 «JlyHtuk». (0+) NAKTCA B 3aXBaTblBakLLee
09.55 «Cynepkpbinba. Cynep- nyTelecTBye o POAHOMY

NOMOLLHUKM». (0+)
10.20 «Qukcuku. laii natbl»
(0+)
11.20 «[TpuknioyeHna Mera-
LweHKoB». (0+)
11.35 «Tpu KoTa. (0+)
13.00 «[luHoctep. (6+)
13.30 «Kap6ot». (6+)
14.00 «Tobor. lepou [13i170».

Kpato, uTo6bl M3yuuTh ero
3arajikv 1 NOMoYb Apyrum
KUBOTHBIM.

Jleo - 38epb 0YeHb peaKoro
BUZa, U 13 BCeli CeMbH Y He-
T0 0CTanacb TONbKO Mama,
HO emy yaaéTca HaiiTi Bep-
Horo 1 3a60TNMBOrO Apyra

B e Tura. OHu CTaHOBAT-

(6+) €A APy3bAMM 1 NPOBOASAT
14.30 «Haguratop. HoocTi. Bpema Hepa3nyuHo. Manbl-

(0+) LIaM MHTEPECHO BCE BOKPYT,
14.45 «bapbockuHbi». (0+) a 00bIYHble ABNEHNA OHU
16.00 Yac «Coro3mynbrunb- BOCMPUHIMAIOT KaK uTo-

T0 BofLLe6Hoe. MuBOTHbIE
yuaT ManeHbKux 3puteneii,
KaK npaBubHo 06palLaTbcsa
C AMIKOi npupogoli, Tpeby-

ma. (04)

17.00 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble cnésku. (0+)

17.10 «ligetHawku!» (0+)

17.20 «MuHu-Muwkm». (0+) foLLeii 0c060ro BHUMaHUA.
18.30 «Cemb KOponeBcTB». Beab oKpyatoLLmii Mup -
(0+) ¢ /OM 1A BCEro XVBOro.
19.10 «OpanxeBan koposa». : 08.00 «[lpukniouenma Mera-

(0+) LeHKoB. (0-+)

21.00 «CnokoiiHoid Houu, Ma- & 08.15 «Jleo n Tur». (0+)
nbiwml» (0+) . 11.40 «Xpanutenu Kbto». (0+)
21.20 «llpocTokBaLLmHo». (0+) : 12.00 «Jleo n Tur». (0+)
22.05 «[lukve ckpuuepbl!» : 13.00 «Tapa [lynkah». (6-+)
(6+) 2 13.25 «Jleon Tur». (04)
22.35 «Mudunnmu Hagon. (6+) & 15.00 «To6ot». (6+)
23.00 «Onun Yeitngxepn. (6+) 2 15.20 «Jleou Tur». (0+)
23.15 «Epanaw. (6+) : 17.00 «Pobokap Monu v ero
00.45 «Tepou Jusenna». (6+) Apy3ba». (04)

01.40 «benka u C(rpenka. lpuknioueHna cnacatenb-
030pHas cemeiika». (0+) HOIi KOMaHZbl MaLLIMH-
02.40 «CHexHan Koponesa: TpaHchopmepoB.

VUJUTV1000
oo IMIERATE : coeee NI | M) IR

05.30 «Mawa n Meageab
(Knunbi)», «0Tenb y oBe-
yek», «Cmewapukmy». Mynbr-
cepuansl. (6+)

0530 «JTH050Bb HA KOHUMKAX :
NATbLEB». (16+) :

07.15,08.15 <4YICTO AHIUAI-
CKUE YBUICTBAS. (18+)

09.20 <12 JIET PABCTBA».

(16+) ) Doan(6+)
11.55 «[IBOPELIKIM». (16+) 08.35 «[NYXAPb B KHO».
14.25 «CYYARHBIA POMAH». = (16+4)

:10.20, 12.10 «BEM!» (16+)
¢ 14.10 «1612». (16+)

(16+)
16.35 «AMENN». (16+)
19.00 «3ABbITOE». (16+) :

Tounnep, CLUA, 2004 . 2 19.00 «f HA TIEPEMOTKE.
20.50 «4TO CKPbIBAETJIOXb». :  (12+)

(16+)

Tpunnep, CLWUA, 2011 . :
22.40, 23.35 «HUCTO AHITINRA- :
CKWE YBUACTBAY. (18+)
00.40 «MPEX/IE YEM A YCHY».

(16+) :
02.10 «/11060Bb HA KOHYMKAX <
MANBLIEB. (16+) :
03.55 «OTYAAHHDBIE AOEPUCT-
Ki». (16+)

(12+) )
22.10 «30 CBUAAHUM». (16+)

: 01.35 «HEYJIOBUMDbIE: 110-
CNELHUIATEPON. (16+)
02.45 <HEYNIOBUMBbIE: BAHI-
+ KOK». (16+)
: 04.05 «HEYNOBUMbIE: JIKEK-
N0T». (16+)

OEHUKC B
{ cretovew JcrcLove

: 06.00 «Tpu KoTa». MynsTcepu-

) )2 & knHokomEawA B

00.50 «OBPATHAA (BA3b».

MOCOWIbM.
30/10TAAl KOJUTEKLIUA

: 06 35 MyﬂbT(I)VIJ'IbeI (0+)

(16+) :07.35 «Hy, noroaul» (6+),
03.05 «KTO TBOA BABYLLIKA, «Becénas Kapycenb» (0+).
YYBAK?» (12+) Mynbtcepuans

04.40 «bEHJEP: 3071070 M-
MNEPUM». (16+)

: 08.55 «Po3birpbi». (16+)
: 10.45 «KYPABJIb B HEBE.

06.15 «[IblLLIKA». (16+) (124)
08.20 «HOBOTOAHUI ONUH-  : 12.25 «AETU MOHEQENbHI-
KNK31B». (124) KA (124)

: 14.05 <HE CTPENAIITE B BE-
TIbIX JIEBELEV. (12-+)

10.05 «BbILUBANA». (18+)
11.45 «CBUHTEPDI». (18+)
13.40 «ILED® N0A MPUKPBITI-

EM». (18+) ¢ JIEHNY. (124)
15.20 «KAK A CTATT PYCCKIM». & 18.00 «TAVHbI CIEACTBUS-3».
(16+) (16+)

17.15 «ACTEPUKC M OBETIAKC: & 19.50 «MOCKBA CTE3AM
MIACCUA KITEOMATPA». (12+) ¢ HEBEPUT». (12+4)
19.30 «HEMPUNYHDIE [0-

(> (18+) ¢ JET (124)
21.05 «[POKMATHIA YUHOB- 3 00.05 «KUTAACKII CEPBIA3».
HUK». (16+) P (16+)

Xpaxutenu Yygec». (0+) 17.30, 22.00, 02.00 «/leo
@.55 «fpy3oBuuok 1éBa». (0+) = nTur». (0+)

J

$ 01,50 B3NED. (12+)

2245 «lEO AIAM IKOHG». =
: 04.00 «[1OBEOA». (12+)

K (18+)

17.05 «BACA HEB CEBE». (16+) @

: 05.25 «Tpu kota». Mynbtcepu- : 05.00,16.35 «Mawa v Mea-

05.50 «Tpu Goratbips Ha fanb-
:  Hux Geperax». Mynetounbm. ¢
2 07.40 «Tpu Kota». Mynbrcepu- ¢

an. (6+)

(6+)

Befb», «Maua u Meggenb.
MatumHb MeceHkuy, «<Matum-
Hbl CKa3KiM, «MaLLKuHbl CTpa-
wunku». Mynsreepuans. (0+)

: 07.05 «Tpu 6oratbipa. Xop ko-  + 16.10 «Matan Menenp. 12

HéM». MynbTdunbm. (6+)
: 08.30 «[AMMNK». (16+)
:10.50 «CBATbl». (16+)

: 13.50 «YBOVHAA CUNA».

(16+)

: 16.00 «(BATbb. (16+)
: 22,00 TOCTEAHMA MEHT.

:20.45 «[TOMHI0 - HE TOMHI0!»

(16+)

: 00.30 «TOT EWLE.1» (16+)

:00.00 <HEYNOBUMbIE». (164) :

KapnocoH - 6e33a60THblif,

Beceiblii, 030pHOI ClajiKo-

eXKa, KOTOpblil NoKnaaet

mecAues». Mynstdunbm. (0+)

$ 19.00,19.30 3JEH I PEBA-

TA». (16+)

: 20.00, 21.00, 22.10 borua

cBupaHuit. (16+)

$23.20, 23.50 «<MAXABXAPA-

TA». (16+)

+ 00.20 (y660ta News 2024. (16+)
: 00.30, 01.30 «TPAKTUKA».

(16+)

+ 02.20, 03.00 «CMACATENM

MAJIBY>. (16+)

POfiHbIe MecTa, uTo6bl noce- : 03 35 «Matwa u Megsenab. Ma-

TUTb MUP Niofeld.

: 01.55 «MOAI YXKACHAA CE-

CTPA». (6+)
: 03.10 «BbIKPYTACbI. (16+)

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHUH
JIEHb». (16+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

 12.00,20.00, 04.00 <BCEJIA
TOBOPY «BCEr[IA»-8». (16+) ¢ :

02.00, 03.00 «O5PYYA/b-

HOE KOTbLIO». (16+)

: 13.00,21.00, 05.00 «CE30H

[lO)K,[lEVI», (16+)

* 14.00,22.00 «[IALIA BACH-

16.45 «BPEMA /1A PASMbILL-

NIbEBA. JIOBUTENBHULIA
YACTHOTO CbICKA». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00

«MPUNCK-2>. (16+)

: 06.00 «[JALLIA BACWIbEBA.

: 22,40 «[JIEHAXOOUTCA HOlDE-

JIOBUTENbHULIA YACTHOTO :

CbICKA-2». (16+)

Japuca YnoBuuerko, Bepa

CoTHuKOBa, Bnagumup Crep-

aKoB, AHHa [lBopxeLiKan

LmHbl MeceHkm», «Mawa n
MenBeab», «MaLunHbl ckas-
Kit», «MaLLKuHbI cTpawmn-
Ku». Mynbtcepuansl. (0+)

an. (0+)

+ 07.55 «[letekTiB OMHHMK».

Mynbrcepuan. (0+)

: 09.00 «MOf MPEKPACHAA HA-

Hf». (16+)

LlaTanuH pewwumn HakoHew-
T0 cAienatb Buktopun npea-
NIOXEHNe, OH CnpaLuMBaeT
JeTelf, Kak OHY K 3TOMY 0T-
HecyTca, eTh NOAAePXKUBa-
1T ero. Makcum Buktoposuy
npurnaiaet Buky B pecto-
PaH, uTobl NpenoAHecT eit
06pyuanbHoe KonbLo. .

¢ 12.20 «OTE/b «MEOH. (16+)
+ 16.15 «BOPOHUHbI». (16+)
: 22.05 «KOPHW». (16+)
Cepuan. Upouueckuii petex- <
B, Poccus, 2004 1. B ponax: 2
2 00.45 «MAPTOLLA». (16+)
+ 03.45 «Tpu kota». Mynbrcepu-

[luMa NbITaeTca HailT KOM-
NpoMmart Ha AnéHy. ...

an. (04)

¢ 16.35 «HE3PUMbIVA MYTELLE-
b 1
05.00 [lenb Matpuapxa. (0+) ¢ 18.30, 04.05 Beuep Ha CMACE
05.10 «AHTOLLA PbIBKIH». (c cypnonepesogom). (0+)
(0+) ¢ 19.30 lpamada nunus. Oteet
06.05 MynbTdunbmbl (BALLEHHNKA (C cypronepe-
Ha CMACE. (0+) ¢ Bogowm). (12+)
07.00,09.00 Yrpo Ha CMACE.  : 20.35 [leHb Anrena: (BaTble
(0+) bopuc u Ine6. (0+)
11.00 Jluku boropoamubl: Wko- : 21.10 MutpodaH. (0+)
Ha boxweii MaTepu «Heona- : 22.00, 22.35, 03.35 one
numas Kynuxar. (0+) 6utBbl. (16+)
11.35 [lenb Anrena: Ceawes-  : 23.05 Beuep Ha CTTACE.
Homyyeruk Metp (Monaw- & Tok-woy. (0+)
ckuin). (0+) 2 00.05 [lenb Matpuapxa. (04)
12.05 [lenb MNatpuapxa. (04) : 00.20 Cnac-ctpum. (16+)
12.20 Mpamas nuuna. Oteer = 01.10 Mpamas nunua. OTBet
BAlLEHHMKA. (124) ¢ CBALEHHNKa (C cypaonepe-
13.20, 13.50, 14.15 MoHa- Bogom). (12+)
CTbIpckan kyxua. (0+) $02.05 Mutpodan. (0+)
14.45 «XJIEB IETCTBAMOE- ¢ 02.45 Pycckue npaBefHuKy:
[0». (0+) : Myueuku 3a epy. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

17 CeHTAGpSA
Cepmuua 13-a no NatugecatHuye. Mac 3.
Mpop. borosuaua Mouces.

m{ Cuimy. Basunsl, en. Benukon AHTU-
OXWW, U C HAM TPEX OTPOKOB: YpBaHa,
» [punuanana, Ennononna n matepu
W 1x Xpuctoaynsl. Mpmy. Napdenns,
urymeHa Kusunrawckoro. O6peteHue
| mouwen cBT. Noacada, en. benropoa-
~ cKoro. Bropoe obpeTeHue 1 nepexe-
ceHve molyeii cBT. Mutpodata, en.
BopoHexckoro. Cobop BopoHemcKnx
- cBATbIX. MU. EpMnonunu, awepwu an.
d)mnmnnap,maKOHa Muyy. ®eopopa, MnaHa, Nynuana
1 KnoHa. Mu. Basunbl HUKOMUANIACKOTO U C HUM 84
otpokoB. Cuymy. MeTpa, mutp. labpo-bocHuitckoro
(Cepb.). Cymyy. puropus, en. Wnuccenbbyprexoro,
Ceprus, en. Hapsckoro, Naena, MoaHHa, Hukonasn,
Hukonas, NoaHHa, Hukonas, Metpa, nnu, Mnxanna
npecsuTepos, npmy. CtedaHa, myy. Bacunus, Netpa,
CredaHa v AnekcaHnapa. Muy. EneHbl. VIkoHbl Boxueit
Matepu, umeHyemoit «Heonanumas Kynuna.

MocTa HerT.

< MHOr1e XOTAT 3HaTb, YTO AeNaeTCs B APY-
TMX CTPAHaXx; a Y10 B CBOEW AyLIe HAXOANT-
CAl, He ULy T».

\_

(BT. TUXOH 3a/10HCKMIA j




CPEAA, 18 CEHTABPA

(Aol

i D

2
10.10 «¥utb 3p0poBol» | 14.55TAVHDI CJ'IEII,CTBVI?I» 17.50 «AHK». 06.00 Epanatu. 21.00 «MATPUOT». 06.00 «C 60apbIM yTpOM!»
(16+) I (16+) (16+) : | (04) (16+) (16+) v

05.00 Tenekawan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun ¢ ([0 «YNULBI PASBUTBIX  : 06.00 Epanauu. (0+) i 07.00 «Yrpo THT». (16+) : 05.00 18.00 02.35 «Camble wwo-
yTpO» : 09.00 Bectu OOHAPEW», (16+) (%L <MBAHOBbI- : 08.00 «OgHaxabl B Poc- ’ KupyoLyye runotesbi».

09.00 12.00 15.00 HoBoctn (¢ : 09.30 MecTHOe Bpema ¢ 06.30 «YTpo. Camoe nyyLuee». WBAHOBDbI». (16+) : cnn. Cneugangxe- : (16+)
cy6Tutpamn) : 09.55 0 camom rnaBHom. (12+) : (16+) : 11.40 Mosenutennb gpako-  : CTbI-2023». (16+4) : 06.00 «C 60apbIM yTPOM

09.20 <MopHblii npurosop».  : 11.00 Bectn : 08.00 «CerogHs» HOB. (6+) i 09.00 «Mepebie Ha gepeBHe».  : (164)

(0+) i 11.30 «60 MuHYT». (124) : [TFE «MEC». (16+) : [E®E «BEPIO B IIOGOBb», (16+) : 08.30 12.30 16.30 19.30 23.00

10.10 <Kub 3p0poBol» (16+) : 13.00 «Hawwm». (124) i 10.00 «CeropHsa» (124) : K] «CALIATAHAN. (16+) «HoBocTw». (16+)

11.00 12.15 14.00 17.00 : 14.00 BecTu : [EB «NEC». (16+) : [ «<NPOCTYWIKA», (16+) : «ICNPABNEHUE U ¢ 09.00 «[loKyMeHTanbHbIN
WNH$opmaLmOHHbIi i 14.30 Bectn. MecTHoe Bpema : 13.00 «CeropHs» : [EEE «<KOCTA - BEPA». HAKA3AHUE». (16+) cneunpoekT. (16+)
kaHan. (16+) : 02.00 03.30 «TAUHbI  : 13.25 «Ype3BbluaiiHoe Npouc- : (164) : PXE] «MATPUOT>. (16+) : 10.00 «3aceKpeyeHHble cnu-

13.30 00.40 «AHTMDeliK». CNEACTBUA». (16+) wecTaue» | IXT«PYCANKAU AOYL  : EEXIJ«MYWKETEPbIB3D», : K, (16+)

(16+) : 17.00 Bectu ¢ 14.00 <MecTo BCTpeun» : KOPOASA». (124) : (124) ¢ 11.00 «Kak ycTpoeH Mup

15.15 «[laBaii noxerumcal»  : 17.30 <Manaxos». (16+) ¢ 16.00 «CerogHsay : IR «A0 BCTPEYMN Hauano XVIl eka. Myw- : ¢ baxeHosbIm». (16+)
(16+) i 18.30 <60 MuHy™. (12+) i 16.2019.20 «CeropHa B : HA BEHEPE». (16+) ketépbi AToc, Moproc, £ 12,00 16.00 19.00 UHpopma-

16.05 «Myxckoe / eHckoe», : 20.00 Bectn : CaHkT-letepbypre» Ur0Bbl pasbickaTb CBOI0 Apammc 1 pesyuika Atoca, LINOHHaA NporpamMma
(16+4) : 21.10 Bectu. MectHoe Bpema  © 16.45 «3a rpaHbio». (16+) 61oNOrAYECKyto MaTh, ArHa pe beitno, ona e 112.(16+)

18.00 BeuepHue HosocTi (¢ : PAPEL) «AAAMA C COBAYKOM: : 17.50 «HK». (16+) 18-neTHAA eBylKa-C1- MIATIEAV, NPOHNKaIOT : 13.00 23.30 «3arapKm yenose-

: : B TaHOE XpaHunuLie :
cy6TuTpamm) MPOOONIMEHUE».  : 19.00 «CeropHs» POTa XOYeT OTNPaBUTHCA we i : yectBan. (16+)
. . . pTexen JIeOHapao Aa .

18.30 VHdpopmaLoHHbIii (16+) ¢ PIXI] «PYCCKMED. (16+) 8 EBpony, Ho AnA 37010 €l Buvum, npeggaputencho 14:00 <HeseposATHo uTepec-
KaHan. (16+) yaﬂMKa Kpusnc, ero : m «HEBCKU “: PACMNA- : HeO6XOﬂI/IM nonyT4nK. BblpBa’B K/oYm OT 3TOro : Hble ncrtopun». (1 6+)

P <HUHENb». (16+) rpecneayior KowMapsl. — : TA3A CMPABEQ/IN-  : FEIEE BANET. (18+) XpaHunnLa u3 pyk sar- © 15.00 «Jlerengpl i MAGbI.

21.00 «Bpems» )KngMHa OTNPABIIACT €10 : BOCTb». (16+) : 01.25 Gakop cTpaxa. Mcnbi- HbIX S1f0peN. (16+)

FPXT «XOP., (12+) ?—aﬁcci’f;;:'a"e?gyﬁ;g : 23.35 «CeropHay_ : TaHue Tairoi. (16+)  : 01.05 «f Tebe He Bepion. (16+) : 17.00 03.20 «TaitHbl Yanmak.

23.00 «bonbluas urpa. (16+) S k. O «HEBCKWI: PACTIA- : 02.15 GakTop cTpaxa. Ucnbl-  © 01.55 (Mmnposusauyya. Ko- (16+4)

00.00 «bor BoiHbl. YKpoTH- NpeanaraeT JAVKy BMecTe - TA 3A CMPABEIN- TaHue Tairoi. Cekpertb! : MaHgpi». (16+) : AT «FEPAKN: HAYANO
Tenu oruay. Ko o MOWTIA Ha BCTpeuy BbinycK- BOCTb». (16+) : ce3oHa. (16+) ¢ 03.30 «Crygus «Coto3». (16+)  : JIETEH[bI». (16+)
opyxeitHuKa. (12+) : HIKOB. i 00.55 «HemssectHas Poccus»,  [EXI]«/IBA OTLIA U iBA : 04.20 <Mmnposu3saums». (164) : 21.55 «CmoTpeTb Bcem»

01.10 03.05 Moakacr.J1a6. : 23.30 Beuep c Bnagumupom  : (12+) : CbIHA». (16+) : 05.05 «OgHaxpgpbl B Poccuu. ¢ (16+)

(16+) Conosbésbim. (12+)  : PN} «<XOPOLUAA XKEHA»,  : 04.40 <Mynbtdunbmbi». (164) : Cneupanigxecr. (16+) : [JJE[) «BPEMA BO3ME3-
\ 03.00 HoBoctm : 03.00 Bectu : (16+) : 05.50 Epanaw. (0+) ¢ 06.00 «<YTpo THT». (16+) Ana», (18+) )

‘A

05.00 «M3BecTua». (16+)

(FFE «<MOPCKUE AbABO-
JIbI-5», (16+)

(T «<KPEMKWE OPELL-
KW-4», (16+)

(FEL 09.30 <MEHTOBCKUE
BOWHbI-2». (16+)

{(EEL 17.30 «CNEDY. (16+)

17.00 «M3BecTus». (16+)

/IPE «<BENUKONENHAA
NATEPKA». (16+)

00.00 «/3BecTus. Utorosbiii
BbINYCK». (16+)

(IEL «A0M C MEHTAMU».
(16+)

*m 3BE3[A

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.15 21.00 «OTKpbITbIiA
a¢up». (164)

(KT «<B NOUCKAX KAMU-
TAHA TPAHTA», (12+)

(EFX 15.05 17.15 «MAPLL-
BPOCOK: OCOBbIE
OBCTOATENbCTBA».
(16+)

18.50 «CneyuanbHbii penop-
Tax». (16+)

20.10 «CekpeTHble MaTepma-
nbi». (164)

22.45 «Mexpy Tem». (12+)

PERLY «TPU NPOLIEHTA
PUCKA». (12+)

Km «JIEFTKAA XXU3Hb», (12+)

vV D

[T «<4YB0-BOKTOP». (16+)
: 06.45 «Mynbtdunbmbi». (0+)
: 08.00 «Jlegw bar n Cynep-

Kot». (6+)

: 08.30 HogocTut. (16+)
: 08.40 fapanka. (16+)

: 15.00 Hosoctu. (16+)
09.00 13.00 cAsectusy. (16+) E&%’ifﬁ&ec"ﬁi”gf;ﬁ”
 18.00 HosocTu. (16+)

: [EXI WIMCA. (16+)

: X 22.25 <TYXAPb: IPO-

AOJIKEHUE, (16+)

22.15 HoBoctu. (16+)
: PEXE «HUCTUNDLLUKD, (16+) :
(I «OANH NPOTUB

BCEX». (16+)

(16+)

06.30 [lopoXHble BOMHbI.

Nyywee. (16+)

07.10 lopoxHble BOIHbI.

(16+)

¢ 11.30 Yrunusartop. (16+)

: 14.00 «+100500». (16+)

: 16.00 Tpesen-6nor Ye! (16+)
: 17.30 YnétHoe Bugeo. (16+)

i 20.00 22.00 OxotHuKM. (16+)
: 21.00 Pewana. (16+)

: 23,00 OnacHble cBs3u. (18+)
: 02.45 BHe 3aKkoHa: lNpectynne- :
HWe 1 HaKa3aHue. (16+) :
: 03.50 Pewana. (16+)

_ =\
U momuri

© 07.3004.35 [Jagaii passeném-

cal (16+)

: 08.30 Tect Ha oTLOBCTBO. (16+)
: 10.45 23.20 «MomsTb. Mpo-

CTUTb?. (16+)

£ 11.55 dopuan. (16+)
: 13.00 «3HaxapkKa. (16+)
i 13.35 «BepHy nto6umoro».

(16+)

¢ 14.10 «Tonoca ywepwmx

Ayw>, (16+)

14.45 «Kpn3nCHbIil LLeHTp.

(16+)

: XTI «TPU NIOBUMBbIE

EHLLHDI». (16+)

i 00.35 «[opya». (16+)
i 01.35 «3Haxapka. (16+)

we! T

 06.00 Pewana. (16+)
: 06.10 lopoxHbie BOiHbI 2.0.

oTP

oTP

© 07.3020.10 Kanewgapb».

(6+)

£ 08.05 08.35 NécTpbiii Mup
 09.0509.35 10.05 1035 12.05

13.10 14.05 18.20 OT-
PaxeHne

: (KT 05.05 <AJINBU». (16+)
: [ERI«<MOHONON. (12+)

: 16.45 «[lga Tpamsas». (0+)

: 17.00 «Konnerw. (12+)

i 17.40 02.30 «OTumit fOM.

(12+)

: PTNT02.45 <TPUITEP. (16+)
: FFRT)«TONOC. (124)

PEX1 «B FOPAX MOE
CEPALIE». (12+)

¢ 01.20 «<Mos uctopus». (16+) Y,

Noan, CObbITUA, NCTOPUA

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.30 Hosoctu

06.15,10.10 «CTAHULIA».
(16+) :

13.15 MupoBoe cornawenve.
(16+) :

14.10 [lena cypebHble. butea -
3a bynywee. (16+)

15.05 [lena cype6Hble. Hoble
ncropun. (16+) :

16.15 [lena cyne6Hble. fibnoko :
pasnopa. (16+) :

17.15 [lena cyne6Hble. [lenbru :
epHuTe! (16+) :

18.50 Wrpa B kuHo. (16+)

21.45 MunanoH 3a 5 MUHYT.

© I : v I 75

: 05.40 «[lyTb k Mobene. (16+) <

: 06.35 «JIETYNK». (16+)

: 08.20 «OTYMNA BEPED. (16+)
Cepuan. Poccua, 2017 .
He6onbLuoii nocenok Ha
Ypane. Tam XuBeT Huuem
HenpuMeuaTeNibHas ceMbA
Mopo308Bbix, B KOTOpOIi BOC-
NUTLIBAIOTCA YETBEPO AETeil: *
7ABa bpara n ABe ceCTpbl -
Anexkceit, Crena, AneHa
1 Bapsapa. Mexay Humn
CKNafibIBAlOTCA HenpocTble -
B3aMMOOTHOLLEHMA. Bcex nx
MPONYCTUT yepe3 MACopy6-  *
Ky Benukasn OTeyectBeHHas

(12+4)

uctopus. (6+)

Hayku. (12+4)

(12+)

nen. (12+)

KyccTBa. (12+)

: 00.00 Knuxtble annen. Anpe-
can crpokn A. C. TywkuHa.

$00.35 fleoukm. (12+)
. 01.45,19.45 06blKHOBeHHas

$ 02.00, 14.55,22.55 Nerexgpl

02.30, 17.05 Poccuiickue Bo-  +
eHHble B Hauane XX Beka.

© 03.00,23.30 KixHble an-

: 03.30,10.00, 11.30, 15.30
B nowckax yTpauenHoro nc-

=" VIJU
365 anei 18 HLATEEd  isrOaY)

: 06.00 Hynesasa mupoBas. (16+)

: 06.50 Cokposua EBponbl.

L)

¢ 07.50 BatukaH - BeuHblii ro-

POZ HAMECTHUKOB BOXbHX.

¢ (16+)

: 08.50 Pa3sraaka TaiiHbl nupa-

¢ mug: Mepym v TaitHa hanb-

LMBOIA Nupamupbl. (12+)

: 09.50 Pa3rajka TaiiHbl nupa-
mup: Jlaxwyp - HeBepoAT-
Hoe oTKpbITHe. (12+)

: 10.45,11.40 TeppuTopua Tam-
navepos. (16+)

¢ 12.35 MoHapxu: yaepxatb Ko-
PoHy Nio6oil LieHoit: brxke K
nopam. (16+)

(16+)

00.30 PoxpenHbie B CCCP.
(16+)

01.05 Mepsblit EBpasuiickuii
KaHan. (12+)

02.05 «HE XEHCKAA PABOTA».
(16+)

05.00 lactporyp. (16+)

News. (16+)

06.20 CekpeTbl Ha KyXHe.
(16+)

07.10 Kongurep. fletn. (12+)

08.20 Koponb seceptos. (16+4) =

10.00 Yetblpe gaun. (16+)

12.00,19.00 Apckuii wed.
(16+)

14.40,16.10, 17.40 Mono-
nble HoXu. (16+)

21.40 butsa wedos. (16+)

00.00 HTennekTyanbHblii
npoekT MonHoub. «6PAK
M0-UTANTbAHCKM». (0+)

02.10 MpobHblit nepee3n.
(16+)

02.50 WHcaiigepbl. (16+)

(16+) . . :
22.30 «KUTAUCKIN CEPBIA3». :

] o B

: 05.40,07.00, 09.00 «Mawa
05.40, 01.40, 04.30 Nathyua :

: 10,00 GATIPETHbII 1170/},

21.00 [lom-2. HoBas u3Hb.

BOVIHA, BCEM UM MIpeACTOuT
y3HaTb, uTo TaKoe (MeTalo- ¢
Las Bce nperpazpl 1t0608b,
6e3yTeLwuHoe rope v HacTos-
LLiee cuacTbe.

: 23.59 dllytb k MoGepe. (16+) *
£ 01.00 «CONJATUK. (12+)
: 02.20 «CECTPEHKA». (12+)
. 03.55 «BbICOTA 89». (16+)

1 Meggenb». Mynbtcepu-
an. (0+)

(16+4)

(16+)

: 16.00,17.40,19.30 Mama

B 16.(16+)
[leByLuKi-noapocTKI npu-
HUMaIOT BaXHeilLuee pellle-
Hue - popuTb B 16.

(16+)

: 00.10 3AMPETHbII 170,

(16+4)

02.10 W3meHbl (cy6TUTpBI).

(16+)

(16+)

¢ 04.00 MpodunakTika Ha KaHa-

ne ¢ 04.00 5o 10.00

10.25 bynpre rotosbi! (12+) =
¢ 12.00 Pycckuii my3eii: yBugetb ©

HeBUAMMOe: 3araaKa nop-
Tpeta JlbBoBa. (12+)

: 12.45 Kokteiinb MonotoBa.

(16+)

+ 13.35 Poccua HayuHas. Benn-

Kie uMeHa: MBaH lybkuH.
(124)

: 14.00 be3 cpoka AaBHOCTI:
«MeptBan 30Ha» n B0l

wu. (16+)

: 16.00 Mewxkom no Mockse: Ja-

NUHa naowaap. (6+)

: : 16.15 butsa cTaBok: bpocok
5 12.00 Mos cBeKkpoBb - MOHCTP.

Ha3anag. (12+)

¢ 17.35 (emb fHeit uctopum.

(12+4)

< 17.45 Cexperbi uctopuu: Pu-

yapp JIbeuHoe Ceppave. (16+)

Heu3gectHas Oppa. (12+)

< 20.50 3abbiTble BoiiHbI Poc-
cv: TlorpaHmnyHble BOWHbI.

(12+)

< 21.45 WUctopua ofHoit ¢oTo-

rpadum. (6+)

: : 22.05 be3 cpoka AaBHOCTH:
¢ 03.50 Mos cBeKkpoBb - MOHCTP.
@.40 YepHblil cnucok. (16+) ¢

Menen «3umHero BonLwe6-
cTBav. (16+)

5 13.35 Koponb-npepatens.

+ 15.15 CokpoBuwa ¢ bettanu
16.15 Cokpouuia ¢ beTTanu
17.20 Pa3raaka TaliHbl nupa-
: 18.15 Pa3rapKa TaiiHbl nupa-

: 19.10 3aragxkv nnaxetbl 3em-
 20.05,21.00 Tepputopus Tam-

: 21.50,22.50 1812. (16+)
: 20.00 3abbiTble BoiiHbI Poccumt:

: 00.50 BatvkaH - BeuHblli ro-

01.45, 02.35 Pa3rajika TaiiHbl
: 03.25,04.10 TeppuTopua Tam-
: 05.00 1812.(16+) Y,

(16+)
14.25 3araaku nnaHeTbl 3em-
na. (16+)

Xbto3: Cokpoua Ipeumn.
(12+)

Xbto3: Cokpouia ManbTbl.
(12+)

mup: MocnepHue TaiiHbl -
3bl. (12+)

mup: Aby PaBaLu v notepaH-
HaA nupamupa. (12+)

na. (16+)
navepos. (16+)

23.50 Cokposua EBponbl.
(124)

PoA HaMeCTHUKOB 0OXbUX.
(16+)

nupamug. (12+)

navepos. (16+)

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHNA

W cepuanbl (g4

ZeTam nioforo Bo3pacta (6+)

Zetam 10 6 neT (12-+) He neTam fo 12 net

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIMN NPUYMHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pekomerayerca nuam Monoxe 16 et (18+) He peKOMeHZYeTCA MLam Moroxe 18 ner.

Tenenporpamua npeAocTasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKoM BO3PaCTHORO OTp2HMHEHHA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNUCH WAV ABTAKLMECA

[

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYH0 VAW UHYIO KYNbTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, WM NPeAHa3HayeHHble ANA AeTeid, He AOCTUILUX BO3PaCTa 6 neT



CPEAA, 18 CEHTABPA_(@)

(r | Poccuak B : 1)
oot e IRTR T sz & MR o [
i W : : : NONE3HOE
U= : ; : : YTPO
20’05 «I'Ipanma HUSHID : (1152?3 Gl GRS A7) 19.30 «ry6epHaTopcxw7| 06.00 «<HoBoe yTpo». 07.40 «lone3Hoe yTpo».
- : _/ ¢ | KoHTpOnby. (6+) ) 1|2 ) |2y ")
06.30 «Mewkom...» i 06.00 <Hactpoenme» i 06.30 «Bug ceepxy». (12+) : Lo :
07.0518.4500.35 Bocxos  : 08.20 «flokTop U..» (16+)  : 07.0010.00 12.55 15.25 : 07.1508.1509.15 bonbwoit  : 06.00 «Hosoe yrpo». (12+)  : 07.3008.00 08.30 09.00 09.30
OcmaHcKoit umnepuu» : [LX1) «BEPA BOJIbIIEHE  : HoBocTu 3 yTpeHHui1 3¢pmp. (16+) : 09.00 11.00 13.00 15.00 17.00 : 10.0010.30 11.30 12.10
08.00 «XKu3Hb 1 cyab6a» : BEPUT B MPUMETbI». : 07.0515.30 23.15 Bce Ha : 11.1520.00 «I'IeTep§ypr -ro- 19.00 «/lenTB24 Hogo-  : 13.1014.1015.10 16.10
(E¥X] 22.40 «<MEFP3» : (16+) : Maru! : PO pewenuiiy. (12+) cT. (64) : 17.1018.1019.1020.10
10.15 «Habniopatenby © 103504.25 Gonywkn coser- : 10.0512.35 Cneywanbupiii  : 121015.20 Obvchaem.  : TEXE «AOM CAUMUAMM». 21.30 23.55 «M3Bectua
11.10 01.25 XX Bek CKOTO KNHOY, (164) penoptax. (12+) : Cné». (12+) : (16+) ) : 78». (124)
12.15 3abbiToe pemecnon  : 11:3014.3017.50 22.00 Co- 10.25 «TaitHbl 3883 ciopra», - 12.40 Manbie pounbl. (6+) & 11.15 «llloy npodeccmiin. (12+) : 07.40 08.10 08.40 09.10 09.40
13.00 20.45 Motonor 8 4-x GbiTis (12+) : 1315 lpamas peub». (12+)  : [PXI013.15 <MATb U MAYE- : 10.1010.40 11.1011.40
[ : () «AOKTOP MBAHOB: 11.25 Mpodeccnonanbhbiin  + EXE 15.45 «[IE HAXOAUT- : XA», (16+) : «lonesHoe yTpo». (12+)
13.30 MckyccTaeHHbiil 0T60p : U3Hb NOCNE 6okc. Anekcanap Mo- ¢ CAHOOENET? (12+)  : 14.10 YnuKka u3 npownoro. = 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00
«|-|oy3n|.|;|g NIOBOBb» : CMEPTW». (12+) BeTkuH, Jlyuwee, (16+) : (X 02.50 JIUYHBIE : Haiimn y6uiiuy». (12+) 16.00 17.00 18.00 19.00
1 545 «Benas crvans» ¢ 13.45 05.25 «Moti repoii». 13.00 «EcTb Temal» i OBCTOATENIbCTBA». : 15.15 JleHTB24 AkTyanbHbin 20.00 23.00 01.25 02.20
16.45 «5M6ne|7|cm|7| coxers (124) 14.25 Marus 6onbworo cnop- - (16+) : pasrosop». (6+) : «Mponcwectsunsy. (16+)
’ P A ¢ 14.50 fopop HoBOCTEN : Ta. (124) : 18.10 «boeBble 3HameHa OT-  : 15.35 «HecnokoiiHble Houn». & 12.30 «Tenekypbep». (12+)
17.20 Bapm Penuk, Akae-  {HpR ) 55« AHATOMUA 1455 Bbisto Bupenwy. (124) © _ evectsa, (124) P (164) : 13.30 fJom coBeToB». (12+)
MiyecKmiA cumdoHmnye- : YBUNCTBAD. (124) 16.00 DyT60N. «AKPOH - : 18.45 «IMywkuH. Hawe. Bce».  : 16.00 <PomaHoBbl. Muctuka = 14.30 «Kto B ome «3Be3gan.
CKuii OpKecTp HOBOCK- - 17 99 eremgpi scTpapbi. «Daken». FONBET : (6+) : Yapckoit puHacTmy. (124)
GMPCK({!/I dunapmonmy, KeHcKuit xapakTep. Ky6ok Poccuu. Mpamas = 19.1522.25 «busHec-lMerep-  : (124) ¢ 15.30 JTxeHaykw». (16+)
ANPKEP ApHonbA : (164) TpaHCAALMA : 6ypr». (12+) : (EAE «[ABE NETEHADI». (16+) : 16.30 «TaiiHbl HALIEro KUHO.
Kau. 1986 roa : [[XI]«3BOHUTEBMOMN- : 18.15 Oyt60n. LICKA - <Kpac- : 19.30 «Ty6epHatopckuii KoH- : 19.15 fupgom - byayb (124) - (16+)
18.1002.25 «3aneyamnenHoe LYMI0! NOBYLLKA ANIA : Honap». FONBET Ky6ok : TpOnbY. (6+) : [FXX005.05 <METO/| : 17.30 21.00 <He dakm. (12+)
Bpemsa» : MPOCTAKAY. (16+) : Poccun. NMpsamas Tpauc- - 21.00 «[Bapuatbiii Bek». (12+) : OPENJA». (16+) : 18.30 «Pa3Bnekatenb». (12+)
19.45 TnasHas ponb i 22.35 «XsatuT cnyxoBb (16+) nAyns : 22.00 bonbuwoit mHdpopmauu- : 20.30 23.00 02.00 JTeHTB24  : 19.30 22.30 00.55 «Ctoroff».
20.05 «MpaBuna xu3Hu» i 23.05«90-e. Pycckaamadma  : 21.00 Dyt6on. «uHamo» : OHHbIN 3¢up. (16+) : AkueHTbI. (12+) : (16+)
20.30 «CnokoliHol Houw, Hbto-Mopka». (16+) : (Maxaukana) - «fuHa-  © 22.40 «Ctenenb saumTbi»., (16+) : FIKTL «3ENEHAA KAPETA».  © 20.30 Bpeambiit Mup». (16+)
Manbiwmnh ¢ 00.00 CobbiTIs. 25-i1 Yac mo» (Mocksa). FONBET : PP «<HAPLIUCC E (16+) ¢ 23.10 «CCCP. 3HaK KauecTBay.
21.15 A6conioTHbIN cyx ¢ 00.35 «MetpoBKa, 38». (16+) Ky6ok Poccum. Mpamas W3JIATOYCT. (16+)  : 23.40 «Bpems repoes». (18+) : (124)
22.00 Bnactb ¢pakra ¢ 00.55 «[loporue ToBapuwy. TpaHcnALms : (X «HENOBEK BOXUM», : EIIE «BECHA». (16+) : 01.35 «3arapKu Bekan. (124)
Q3.00 Mepepbis B BewwaHumn Monét Pycta. (16+) ¢ 00.25 Mary! Napag. (6+) 3 (124) ¢ (XL «CMAUNUKD, (16+) ¢ 02.30 HouHoe BewwaHue. (16+)j

JJ,ETCKVIE KAHAJIbI KWHO U CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHATN

05.00 PanHue nTawku. «Kny6
«Bonpocukuy, «Mawmkbl
CKazKm», «(Mewwapukm,

07.00 «C gobpbiM yTpom, Ma-
nblwn!» (0+)

07.35 «bebu boph». (0+)

07.40 «ILkonbHbiii aBTO6YC
TopaoH». (0+)

07.55 «Pobokap Mo u ero
apy3bs». (0+)

08.25 «JlyHTuk». (0+)

10.20 «Cynepkpbinba. Cynep-
NOMOLLHUKM». (0+)

10.45 «Bc&, uto Bbl X0TENM
3HaTb, HO 6oAnKch cnpo-
Y. (6+)

11.20 «[Tpuknioyenna Mera-
LweHKoB». (0+)

11.35 «Tpu Kota. (0+)

13.10 «[luHoctep. (6+)

13.40 «Kap6ot». (6+)

14.10 «Tobot». (6+)

(0+)

14.45 «bapbockuHbi». (04)

16.00 Yac «Coro3mynbrdunb-
Ma. (0+)

17.00 «Kpaii bebuc. Bonwe6-
Hble cnéskuy. (0+)

17.10 «ligetHawku!» (0+)

17.20 «Munu-Muwkm». (0+)

18.30 «Cemb KOponeBcTB».
(0+4)

19.10 «OpaHxeBaa KopoBa».
(0+)

21.00 «CnokoitHoi Houw, Ma-
nbiwml» (0+)

22.05 «[lukue ckpuyepbil»
(6-+)

23.15 «Epanaw». (6+)
00.45 «lepov IHBennan. (6+)
01.40 «benka n Crpenka.
030pHas cemeiikar. (0+)
02.40 «CHexHaa Koponesa:
Xpaxutenu Yygec». (0+)

21.20 «[lpocTokBaLLmHo». (0+) *

Coo [XED: myv-or IS

‘0600, 12.00,16.00 «Bpems

Manblweii». (0+)

 07.00,18.30, 02.00 lyk-
«CKa30uHblil natpynby». (0+) =
: 07.25,15.20, 21.10, 04.05

THK». (0+)

«bapOockuHbi». (0+)

: 08.00 «[lpuknioverms Mera-

LieHKoB». (0+)

 08.15,20.05, 03.00 «Mawa

1 Meageab». (0+)

: 08.55,17.30, 20.35, 03.35

«Cemb KoponescTB». (0+)
B Bonwe6HoM mMupe pacno-
NOXKEHO CeMb YANBUTENb-
HbIX KOPONIEBCTB, KOTOPbIMM
NPaBAT ManeHbKie NpUHLbI
1 NPUHLIECChI.

09.30 «CKa304Hblil naTpynb.

XpoHukm uypec». (0+)

¢ 10.00 «Oukcuki. [laii nat!

Yyutenb. (0+)

: 10.30 «lepoiiunkm». (0+)
¢ 11.05,19.00 «Mu-Mu-
14.30 «Hasuratop. Hooctu».  :

Muwwkm». (0+)

0 npuknioyenuax benoro
Me/IBEXOHKa N0 MMeHM be-
nas Tyuka n 6yporo no ume-
Hu Kelua, a Takxe ux apy3eit
Jncuukn 1 upinnexka Libinbl.

¢ 11.40 «Xpanutenu Kbto». (0+)
: 13.00 «Tapa [lyHkah. (6+)
. 13.25 «Hy, noropw! Kanuky-

nbi». (6+)

$15.00 «ToGom. (6+)
. 17.00 «Pobokap Monu v ero

apy3ba». (0+)

 18.00, 22.00, 05.00 «Oukcu-

Ku». (04)
19.25 «CKa30uHbIi NaTpyb».
(0+)

$ 22,30 «Cmewapuki. MnH-
22.35 «MHouHuTM Hago. (64) *
23.00 «Onun Yeiinmxep. (6+)

Kogy. (0+)
23.00 «Huk-u306petatensy.
(0+)

23.30 «[puknioyeHns by6bi».

(6+)

$00.30 <Kotuku, nepea» (0+)
¢ 01.00 «Tiuma u Toma». (0+)

05.45 «3ABbITOE». (16+)
CKME YBUIACTBA». (18+)
(16+)

(16+)

12.55 «YAPOJEMKA». (16+)

14.55 «bENIOCHEMKA: MECTb
THOMOB». (12+)

16.55 «MEHENONA». (16+)

19.00 «btOPO MATUYECKIX
YWD, (124)

21.15 «CTPALLHO KPACKB».
(18+)

CKIE YBUICTBA. (18+)

WE». (124)

02.50 «YAPOLEVKA». (16+)
04.25 «loopawwnii Tom n Apy-
3bs». Mynbtcepuan. (6+)

05.00 «<AMEN». (16+)

) )2 A KNHOKOMEAVS

00.40 «[OJ1Af MTPABIA». (18+4)

04.10 «bEH/IEP: NOCIEAHASA
AOEPA». (16+)
06.05 «3/1blE COCEAN». (16+)

(16+)
09.15 «KPUMUHANIbHAA
OWLLKA OT TEHPU». (16+)
11.20 «A XYIEKO». (16+)
13.20 «ACTEPUKC 1 OBENMKC
MPOTUB LIE3APA». (124)
15.30 <HEMPUNNYHBIE 10-
(TW». (18+)
Komenus, Poccus, 2024 r.
17.05 «ACTEPUKC HA ONIM-
MUACKIAX UTPAX». (16+)
19.30 «MAJIABUTA». (16+)
21.35 «[IblLLKA». (16+)
[Nlpama, komepus, CLUA,
2018r.
23.45 «bECCTPALLHBIE NETY-

: 01.30 «MuHu-Muwwkm. (0+)
@.55 «[py30Buyok JIéga. (0+) :

02.30 «bobp pobp». (0+) J

k Hbl». (18+)

09.20 <[IPEXIE YEM A YCHY». :
* 08.35 «IOMHIO - HE IOMHIO!
11.05 «Y4T0 CKPbIBAET JIOXb». : :
210.00 < HATIEPEMOTKE». (12+)
: 11.45 «BACH HE B CEBE». (16+)
* 13.40 HEYNIOBUMbIE». (16+)
: 15.25 <HEY/OBUMBbIE: N10-

01.00 «KPACABWMLIA M YY[10BU- :
:00.15 «UIYTATOCYLAPEB».

) E 05.30 «Mawa u Meggeab
07.15,08.15 «4ICTO AHINNRA- +

(Knunbi)», «0Tenb y oBe-
yek», «CmeLuapukiy, «Tpu

(12+)

CNELHWI TEPO». (16+)

: 16.55 «[1APA U3 BY[VLLENO».

(16+)

: 19.00 «POJHbIE». (16+)

¢ 20.55 «OTYAAHHDIE 0/BLLN-
23.00, 00.05 «4ACTO AHTTIAM- :
: 22.35 JIEHA U CTIPABELNN-

K. (16+)
BOCTb». (16+)
(16+)

: 02.20 «T0BOM». (16+)
+ 04.00 «BYPNANIAKM». (16+)
¢ 05.20 Mynbrunbm. (6+)

an. (6+)

+ 05.20 «[TonHoe norpyxenue». :
Kota». Mynbtcepuansi. (6+) :
. 06.40 «Tpu boratblpa u Ha-

: 08.20 [TAMMK». (16+)

Mynbrdunbm. (6+)

CNIefHILA NpecTonan.
Mynetdunbm. (6+)

¢ 10.50 «(BATbI». (16+)

* 13.50 «YBOVHAA CUNA».

: 16.00 «(BATbl». (16+)

(16+)

: 22.00 «TIOCNEAHUA MEHT».

£ 00.25 TIPUTAXEHUE. (16+)

(16+)

Poccua, 2017 1. B ponax:
VipuHa (rapuenbaym, Anek-
caxap Metpos, Punanb My-
xameToB, Oner MeHbLIMKOB,
Esrennit CaHrapxues

£ 02.35 GAUMTHUKID (16+)
: 04.00 IYHbI HOMEP.

i R viju Tvi000 lvickitiad]  VWUTVI000 | nom kuro Hlcye6oratll cys50TA!

:  04.40 «Tpu KoTa». MynbTcepu- E 05.00, 08.00 «Mavua u Mez-

Befb», «Malwa u Meggenb.
MaLunnbi MeceHku, «Matwm-
Hbl CKa3KI, «MaLLIKuHbl CTpa-
wunku». Mynsreepuans. (0+)

¢ 07.30 «MawauMezsenp. (ka-

e «Oiib Mynetdunbm. (0+)

£ 19.00, 19.30 /IEH U PEBS-

TA». (16+)

< 20.00, 21.00, 22.10 Yukynu.

(16+)

$23.20, 23.50 «MAXABXAPA-

TA». (16+)

+ 00.20 (y660ta News 2024. (16+)
: 00.30, 01.30 «[TPAKTUKA».

(16+)

: 02.20, 03.00 «CMACATENM

MANNBY». (16+)

03.40 «Mawa n Meagenb. Ma-

wWwnHbI MeceHkn», «Matwa u
MenBeab», «MaLunHbl ckas-
Kit», «MaLLKuHbI cTpawmn-
Ku». Mynbtcepuansl. (0+)

Ho». Mynbtunsm. (0+)

wiHo». Mynbtunbm. (6+)

+ 08.05 «3uma B lpocTokBaLum-

HO». Mynbtunsm. (6+)

: 08.25 «Becénas Kapycenb».

Mynbrcepuan. (0+)

 08.35 «PAJOCTH 3EMHbIE>.

(12+)

(16+)

£ 19.40 <ENOBEK HA CBOEM

MECTE». (12+)

: 21.30 «[EPEXBAT». (12+)

: 23.05 «BbIBOP LIENN». (18+)
¢ 01.40 «BEPTUKA/Ib». (12+)
2 02.55 «[10NLIENCKIE 1 BO-

Pbl». (124)

© 04.30 «BE3 CTPAXA U YTIPE-

KA». (12+)

f
@ 30/107AA KONMEKLWA Y
) : 06.35,05.50 MynsThunbmbl.
02.25 «bE3TOPMO30B». (18+) ¢ (0+4)

+ 07.25 «Tpoe u3 MpocTokBawmn- :

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

OEHUKC [
nocC KuHo K

00.00, 01.00 «TATbAHUH
JIEHb». (16+)

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

: 07.45 «Kanukynbl B lpocTokBa-
07.40 11050Bb Jt MOHCTPbi». : :
+ 12.00, 20.00, 04.00 «BCErJA

02.00, 03.00 «OBPYYA/b-
HOE KOTbLIO». (16+)

TOBOPU <BCET/IA»-8». (16+) :

: 13.00,21.00, 05.00 «CE30H

£ 14.00,22.00, 06.00 «JIALLA

£ 17.55 «TAIHbI CTEACTBS-4».

JOXAER>. (16+)

BACUTbEBA. NIOBUTENbHY-
LIA YACTHOTO CbICKA-2».  :
(16+)

£ 15.00, 23.00, 07.00

«[PUNCK-2». (16+)

Cepuan. [leektus, Poccus,
2006 . B ponsx: fipocnas ¢
boiiko, Cepreii Cenun, Hata-  ©
nbA TkaueHko, bopuc XBow-
HAHcKmiA, Knpa Kpeiinuc-Tle-
TpoBa, EreHua UrymHoBa,
(CrenaH Abpamos

[crciowe [ crciove

£ 06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepy-

an. (0+)

+ 08.00 «/letekTiB OMHHMK».

Mynbrcepuan. (0+)

: 09.05 «MOf MPEKPACHAA HS-

Hf». (16+)

$ 12,15 «OTE/b EOH». (16+)

[aBen Bo3BpaLLyaeTca B
0TeJIb N NoJyYaeT HOBYHO
AOMKHOCTD. ..

$16.10 «BOPOHMHbI». (16+)

Ha ¢yTbonbHom matue Hu-
konait BopoHuH noiiman
MY, KOTOPbIM MOAIOAO#
dyTbonNCT 3a6un cBoit nep-
Bblil XeT-TpuK. OcTaéTca
TONbKO J10raiblBaTh(, Kak
Hukonait pacnopaguTca STum
CY4aCTAMBbIM MAYOM. . .

$ 22,00 <KOPHM». (16+)
:00.35 «MAPTOLLIA». (16+)
< 03.45 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (04)

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)

05.10 «[OBECTb 0 HACTOA-
LL{EM YENOBEKE. (0+)

06.50 MynbTdunbmbl
Ha (MACE. (0+)

07.00, 09.00 Yrpo Ha CIMACE.
(0+)

11.00 [lenb Axrena: (BaTble
bopuc i ne6. (0+)

11.35 (BAaTble BouHbI: Pycckue
KHA3bA. (6+)

12.05 [lenb Matpuapxa. (0+)

12.20 Tpamas nunua. 0TBet
BAWEHHMKA. (12+)

13.15, 13.45, 14.10 MoHa-
CTbIpcKas KyxHs, (0+)

14.40 «HE3PUMbIV NYTELLE-
CTBEHHUK». (124)

16.35 «AKLUA». (124)
(CCP, 1987 .

nary6Ho».

=

EHLE CNAC :

: 18.30, 04.05 Beuep Ha CMACE
(c cypnonepesogom). (0+)

< 19.30 lpamas nunua. OTeeT
(BALLEHHNKA (C CypRonepe-
BogoM). (12+)

:20.25,01.55 Apxatren Mu-

Xaun. HebecHblil 3aLUTHIK
3emnun Pycckoit. (0+)

< 21.10 onKoBOIA CBALIEHHNK,

rBapaum KanennaH. Myt
apxuctparmra. (0+)

: 22.00,22.35, 03.35 Mone

outBbl. (16+)

: 23.05 Beuep Ha CMACE.

Tok-woy. (0+)

< 00.05 [Jlenb Matpuapxa. (0+)
. 00.15 Cnac-ctpum. (16+)
: 01.00 Mos 6onbLuad cembA.

(6+)

: 02.35 Tponamu Ananuu. (0+)
: 03.05 Onepauua «OcBo60Xxpe-

Hue». (16+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

18 ceHTAGpSA
Ceamuua 13-a no NatupecatHuue. Mac 3.
Mpop. 3axapuu n npas. Enucasersl,
poautenei cB. MoaHHa NpepTeun.

Mpmuy. AdaHacus bpecTcko-
ro. Myy. ®ucdaunna n cectpsbl
ero ®usen (Busewn). Mu. Paun-
col (Mpanapl). Muy. NyBeHTu-
Ha n Makcuma BonHOB. Myu.
YpBaHa, ®eogopa n MeanmHa
N C HUMW 77 MYXeW OT LiepKOB-
HOTO YMHa, B HUKoMuaum no-
cTpagaBwux. My. Asaus (Asu-
na) B Mepcuu. bare. kH. Meba,
Bo CBATOM KpeweHuun [laBu-
na. My. Capsuna. My. EBcu-
mus. ObpeTeHne moLyen npn.
AnekcaHapa ucn. OpliaHcKoi
MKOHbI Boxunen Matepu.

MOCTHbIN AeHb.
< He oTKpbIBai MbIC/IM CBOEW HEBEKAAM

1 BONM CBOEN — HeBnaropasymHbim. fMo-
3Ha camoro cebs u usberai Toro, 4to Ans Tebs

Mpn. AsBa Ucana J




YETBEPI, 19 CEHTABPA

‘ | T
MEPBbIU

13.30 «AHTUDEliK».

mﬂ

\ e, -/". Pp s
14.00 «MecTo BcTpeun»

06.00 Epanatu.

08.00 «CALLATAHSA».

i | 14.55 «TAVHbI CNEACTBUS». 10.00 «3acekpeyeHHble
(164) E (164) : (0+) : | (164) 2| cnmckm. (16+) >
05.00 TenekawHan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun ¢ ([0 «YNIULBI PASBUTBIX  : 06.00 Epanauu. (0+) i 07.00 «Yrpo THT». (16+) : 05.00 18.00 02.10 «Camble wo-
yTpO» : 09.00 Bectu ®OHAPEW>. (16+) : (T3] «MBAHOBbI- «CALUATAHSAD, (16+) KMpyloLiMe runoTesbi».
09.00 12.00 15.00 HoBoctn (¢ : 09.30 MecTHOe Bpema ¢ 06.30 «Ytpo. Camoe nyywee». : MBAHOBDI». (16+) : [FEL «UCNPABNEHUE U (164)
cy6TUTpamu) : 09.55 0 camom rnaBHOM. : (164) ¢ 11.40 <Mbl - MOHCTpbI-2». (64) : HAKA3AHMUE». (16+) i 06.00 «C 6ogpbim yTpomb
09.20 <MogHblit npurosop».  : (124) : 08.00 «CerogHs» (EXT) <40 BCTPEYU YT «NATPUOT>. (16+) (16+)
(04) : 11.00 Bectu (TR «MEC». (164) : HA BEHEPE». (16+) : PEXT] «lOPA IBOPHUK». (16+) : 08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
10.10 <Kutb 3p0poBol» (16+) i 11.30 <60 Muny. (12+) i 10.00 «CeropHsa» : (BI]«<KPACOTKAHABCIO : OcTaBLuvch 6e3 pabotbi B~ : «HoBocTw. (16+4)
11.00 12.15 Unpopmaumon-  : 13.00 «Haww». (12+) ¢ [IEH «NEC». (16+) : FONI0BY». (16+) Mockse, gotorpap Poma 3 09,00 [JokymeHTanbHbIl
HbIl KaHan. (16+) : 14.00 Bectn i 13.00 «CeropHs» : (KL «KOCTA - BEPA», (16+) BbIHYX/JEH BEPHYTbCAB cneynpoekT. (16+)
13.30 00.1 0 «AHTI/I@GI?IK». 5 14-30 BeCT"' MeCTHoe vaeMﬂ E 13.25 «L|p63BbI'-IaI7IHoe I1p0I/IC- E m ((3A|.|.||/|TA OT poaHyio yq)y Tam oH BCTpe- E 10 00 «3acerequHble cnu-
(164) 02.00 03.30 «<TAUHDbI : wecTBme» OYPAKAY, (16+) uaeT KusHepafjocTHoron 3 T ckm. (164)
14.00 MHpOpMALMOHHBIH - CNEACTBUAX. (16+)  : 14,00 «<MecTo BCTpeum» : PPXT) «CAMOXKHUK. (16+) HaugHoro ABophinka fOpy, - : 00 <Kak
: : : : OkasaBlweroca B gonrax - L1 aK yCTPOEH Mup
KaHan. (164) : 17.00 Bectu : 16.00 «CeropgHsa» : Makc CUMKIH 3aHnMaeTca A 6ol - 5 (16+)
15.15 «[laBait noxenumcal»  : 17.30 <Manaxos». (16+) i 16.20 «CeropHa B CaHKT- PEMOHTOM 00yBit 8 Hbto- 1e33 MOM%HHMK%B' o0 2.00 ¢ a)KeHOBb,;lM»' *
(164) i 18.30 «60 MUHYT». (12+) : Metep6ypre» Vopke. OpHaxgbiemys ngo:g;:o%aTzH:fg’;;rae : 12.0016.0019.00 Hgopma-
16.05 «Myxckoe / enckoe». : 20.00 Bectu i 16.45 «3a rpaHblo». (16+) : PyKu nonapaer BonuebHas : ¢0Torpa¢|,.pyenT Opys o6 : Liohan porpania
(16+) : 21.10Bectu. MectHoe Bpema  : 17,50 «[IHK». (16+) PenKBuA.. pase 38e3bl ¥ C OMOLbIO 112 (164)
17.00 ViHbopMaLmoHHbii : PIEI] «JAMA C COBAYKOM: : 19,00 «Ceromha» : (X «NYTEWECTBEHHULIA : borowona noewaer  13.00 23.30 «3aragku yeno-
KaHan. (16+) : MPOAOMIKEHUNE».  : 19,20 «Cerogus B CaHKT- BO BPEMEHU». (16+) Ha 06NI0KKY MOAHOTO : Bevectsa ¢ Onerom
18.00 Beqep|-||/|e HOBOCTU (C (16+) : neTepﬁypre» : m «JIANCU», (18+) : XypHana. lOpa CTaHOBUTCH © LUnwKnHbIMD, (1 6+)
cy6tutpamn) Munkua obHapyxveaet : FRXTY «PYCCKUED. (16+) : B Kapenuu Benbiluka Hews- ; 38€3700... : 14.00 «HeseposTHO UHTepec-
18.30 MHdOPMALMOHHbIiA nankt CHEpackpertoiiA PR 00,00 «<HEBCKUM: BeCTHOl Gonestn. TyRa Ha- = g9 10 reGie He epion. (16+) Hble uctopum». (16+)
: KaHan (16+) aenamu - npu eé npepLue- : PAC""ATA 3A Cl:lPA' MpaBnAIoT rpynny BUpyco-  : 02.00 «Mmnposu3auns. Ko- : 15.00 «<Hen3BecTHasa ncro-
: CTBEHHVKe BCe paboTanu 110108, uT06bl UCcCNEnoBaTL & < P una. : 164)
m «HUHEJb». (16+) CyCT pyKaBa. OHa pas- : BEA"MBOCTb». (16+) 3a00/1eBaHMe Ha MecTe 1 : MaHabl». (16+) : pua». ( :l'
21.00 «Bpems» 1aéT duky, Kouepruryu - : 23.35 «CeropHsi» : co3paTh BakuyHy. Briepaeie : 03.55 «Crypua «Cotosn. (16+) 17.00 03.00 «TaitHbl YanmaH».
PPET] «XOP». (12+) : Bacunuce 3apaHu. : 01.00 «Mo3aHsAKOBY. (16+) : Ha CTC. ¢ 04.40 «mnpoBuzaumsa». : (16+4)
23.00 «Bonbwas urpa». (16+) : 23.30 Beuep c Bnapummpom  : 01.10 «Mbi v Hayka. Haykan  : [(EXIH «/IBA OTLIA U IBA : (16+) 20.00 «BANIbIAJINA: PATHA-
00.40 03.05 Mogkacr.J1a6. : ConoBbéBbiM. (12+) : Mbi». (12+) : CbIHA». (164) : 05.10 «OgHaxabl B Poccum. PEK». (164)
(16+4) : 03.00 Bectu : (PRI «<XOPOLUASA XKEHA».,  : 04.40 <MynbTdunbmbi». : Cneupaiipxect. (164) : 22,00 «Hayka 1 TexHuKan. (16+)
\ 03.00 Hosoctn : 04.29 Mepepbis B Bewanun (16+) (0+) ¢ 06.00 «<YTpo THT». (16+) : (1T «KNOH. (16+) Y,

‘A I

05.00 09.00 13.00 17.00 «M3-
BecTuaAy. (16+4)

(FXET) 04.35 <MOPCKUE
DbABOJIbI-5». (16+)

(YT «KPEMKWE
OPELLKW-4». (16+)

(y&F 09.30 <MEHTOBCKWE
BOWHbI-3. (16+)

08.35 «/[leHb aHrena». (0+)

{EXET 17.30 02.45 «CNEA>.
(16+)

21.25! «BEJINKONENMHAA
MATEPKA». (16+)

00.00 «/3BecTus. Utorosbiii
BbIMYCK». (16+)

(IEL «A0OM C MEHTAMU».
(16+)

*m 3BE3[A

07.00 «CerogHs yTpom». (12+)

09.15 21.00 «OTKpbITbIiA
a¢up». (164)

(EK «<B NOUCKAX KANU-
TAHA TPAHTA», (124)

(P%513.2515.0517.15
«MAPLLU-6POCOK:
OXOTA HA «OXOTHMU-
KA», (16+)

18.00 «[Mogsur Ha XanxuH-To-
ne». (16+)

18.50 «CnevuuanbHbiin penop-
Tax». (16+)

22.45 «<Mexpy Tem». (12+)

PEXT] «BOP». (164)

(YKEE «BE3YMHbI AEHb>,

\ (124)

vV D

: [T «<4YB0-BOKTOP». (16+)
: 06.45 «Mynbtdunbmbi». (0+)
: 08.00 «Jlegw bar n Cynep-

Kot». (6+)

: 08.30 HoBoct. (16+)

: 08.40 laganka. (16+)

: 15.00 HoBoctu. (16+)

: 15.10 «Cnenas». (16+)

: [EKT] «INCAD. (16+)

: 18.00 HoBoctu. (16+)

: [EXT) «INCAN. (16+)

(FXE 22.25 «TNYXAPb: [TPO-

AOJIKEHUE, (16+)

22.15 HoBoctu. (16+)
: PEWE «BAPBAPbI». (18+)
: [XIEI «OAAMH NPOTVB

BCEX». (16+)

we! T

 06.00 Pewana. (16+)
: 06.10 lopoxHbie BOiHbI 2.0.

(16+)

06.30 [lopoXHble BOMHbI.

Nyywee. (16+)

07.10 lopoxHbie BOIlHbI.

(16+)

¢ 11.30 Yrunusartop. (16+)

: 14.00 «+100500». (16+)

: 16.00 Tpesen-6nor Ye! (16+)
: 17.30 YnétHoe Bugeo. (16+)
i 20.00 22.00 OxotHuKwm. (16+)
: 21.00 Pewana. (16+)

: 23.00 OnacHble cBA3uw. (18+)
i 02.45 BHe 3akoHa: Mpectynne- :

HIe 1 HaKa3aHue. (16+)

© 03.50 Pewana. (16+)

~
LW rownuri

© 07.1504.35 Jagaii passeném-

cal (16+)

i 08.15 Tect Ha oTLOBCTBO. (16+)
: 10.30 23.20 «MomsTb. Mpo-

CTUTH?. (16+)

£ 1140 00.30 opua». (16+)
* 12.45 01.30 «3HaxapKa». (16+)
i 13.20 «BepHy nto6umoro».

(16+)

¢ 13.55 «fonoca ywepwmx

Ayw>, (16+)

14.30 «Kpn3mnCHbIil LIeHTp.

(16+)

: [FXT «OCTAHETCA

BEPHOCTDb. (16+)

: 02.00 «BepHy nio6umoro».

(16+)

ore TS

© 07.3020.10 Kanewgapb>.

(6+)

£ 09.0509.3510.05 10.35 12.05

13.10 14.05 18.20 OT-
PaxeHne

 [EKT005.05 <ANUBM». (16+)
: (I} «ronoc». (12+)
¢ 16.40 «CreKnsHHasA rapmMoHu-

Ka». (12+)

¢ 17.15 Pogurenbckoe cobpa-

Hne

: PN 02.45 <TPUITEP. (16+)
: PR «4YXKUE TUCbMAS,

(124)
PEXH «POK». (18+)

¢ 01.20 «Konnerw. (12+)

¢ 02.00 «KHuKHble annew». (1 2+)J

Noan, CoObbITUA, NCTOPUA

05.00, 06.40, 10.10, 02.05

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.30 Hosoctu

(12+4)

buTea 3a bynywee. (16+)
HoBble nctopun. (16+)
(16+)

pasgopa. (16+)

BepHuTe! (16+)
18.50 Wrpa B KiHo. (16+)
21.45 MunnuoH 3a 5 MuHyT.
(16+)
22.30 «bPAK
M0-UTANbAHCKM». (16+)
00.40 Hauwe kuHo. Uctopua
6onbLwoii no6su. (16+)
01.10 Mepabiii EBpasuiickuii
Kauan. (12+)

05.00 Tactporyp. (16+)

News. (16+)

06.20 CeKpeTbl Ha KyXHe.
(16+)

07.10 Kongurep. fletn. (12+)

Babobl. (16+)
10.40 borua cbicka. (16+)

JAyHapoAHbIi ce30H. (16+)

22.10 Cnoso MauaHku. (16+)

00.00 HTennekTyanbHbIi
npoekT MonHoub. «M0OACOJT-
HYXW». (18+)

02.10 MpobHblit nepee3n.
(16+)

03.00 WHcaiigepbl. (16+)

© I

12.05,15.05 [lena cyne6uble. :
13.15 MupoBoe cornaienue.
16.15 [lena cynebHble. f6noko

17.15 Jlena cynebHble. [leHbru

o5 W

: 05.35,07.00, 09.00 «Mawa
05.40, 01.50, 04.20 Nathyya :

16.00 YeTblpe cBanbObI. Mex- :

19.00 Hosble Mauawku. (16+) *
: 21.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.

i T 75

05.45 «[yTb K Mobene». (16+)
«HE KEHCKAS PABOTA». (16+) +

06.40 «[TOMUTOBAHUE».
(16+)

10.10 «HEMELD. (16+)

(16+)

Bacunwii Pycakos c otuuu-
€M oKaHuuBaer (apatoBckoe :
: 03.00, 19.25, 23.30 Kuux-

TaHKoBoe yunnuie. Ha aBo-

Pe rpOXOYET BOTHA, HO ITO He
: 03.30, 07.30,11.30 B nouc-
Kax yTpayeHHoro MCkyccTea.
: 12.20 lpasamBan uctopua

MeLLaeT Bacunuio BRio6uTb-

cA. W Tenepb B Hem Gopiotca
60eBoil KoMaHAVp v be3pac- =
: 03.55 Ocso6oxpeHme EBponbl. *
¢ 13.20 OpaHuna mexay ABymMA

CynHblii toHew, imeHHo Ta-

Kue, kak Bacunmii Pycako - ¢ :
¢ 04.40 Pycckuii rpad bonrapos. :
* 14.25 3aragKu nnaHeTbl 3em-

[/1€-T0 COBCEM elLie fieTH,

7ie-To He 110 rofaM Myapble
: 05.35,16.00 MMewkom no Mo- :
¢ 15.10 CokpoBuua c bertaHn

KOMaHAVpbI - BbIBE/YT CBOV
TaHKv Ha Kypckylo yry . ...

§ 23.59 «flymb K MoGene». (16+)
 01.00 «28 NAHOWNOBLIEB.

(124)

© 02,40 CATUTBPUTAIIA <BEM

BPATAl» (16+)

1 Meggenb». Mynbtcepu-
an. (0+)

: 10,00 SATPETHbIN 1170,

(16+)

12.05 Mos (BeKpoBb - MOHCTP.
08.20, 11.50, 13.50 Yetbipe :
: 16.25,17.55,19.30 Yago

(16+)

u3aga. (12+)

PeanuTyt 0 nepeBoCnUTaHU
136a10BaHHbIX NOAPOCTKOB
13 06eCneyeHHbIX cemeil.

(16+)

2 00.10 3AMPETHbII 70T,

(16+)

02.05 3meHbl (cy6TUTpBI).

(16+)

03.50 Mos cBeKpOBb - MOHCTP.
@.50 YepHblil cnucok. (16+) ¢

(16+)

00.00 Kpemnb. Inoxa Lapeii.

(124)

: : 01.00 MMocnenHue caupetenu. :
. 08.25 «KANALLUHWUKOB». (16+) =
06.15 Bmecte BbirogHo: Cnopr.
¢ 16.25 «KPEMKAA BPOHS».
11.05, 14.10 [lena cyne6uble. -

(12+)

: 02.00, 05.55, 10.55, 22.55

Terenpbl Hayku. (12+)

eHHble B Hayane XX Beka.
(12+)

Hble anneu. (12+)

(12+)
(12+)
(12+4)

ckBe. (6+)

¢ 06.25 byavre rotosbl! (12+)
: 08.00 Pycckuit my3eit: yBupeTb *
: 16.10 CokpoBuya ¢ betTam

Hesuaumoe. (12+)

. 08.45 Kokeiinb Monotoga.

(16+)

09.40, 21.40 PoccuA HayyHas.

Benukue umena. (12+)

: 10.05, 22.05 be3 cpoka aaB-

HocTu. (16+)

: 12.00 Manow3sectHble Mop-

ckue bon. (12+)

12.45 1BaH 3abenuH. Xpaxu-
: 19.10 3aragku nnaHetbl 3em-

Tefb CTapuHbl. (12+)
13.45 (expeTbl uctopum.
(16+)

* 15.45 06bIKHOBEHHaA UCTO-

pua. (6+)

16.15 busa TaBok. (12+)
: 17.35 Cemb AHeit uctopun.

(12+)

17.40, 18.35 3a0biTbie BOIHbI

Poccun. (12+)

20.00 lcropuana: Pesontouns :
: 01.40,02.30 Pasrajika TaiiHbl

1905-07 ropoB u cneucnyx-
6b1 B Poccum. (12+)

:20.55 [lga gena Oenukca
[lzepxuHckoro: 3aroBop no- :
¢ 04.55 1812.(16+)

cnoB. (12+)

=" VIJU
365 anei 18 HEATREd isrGaY)

: 06.10 1812.(16+)
2 07.05 [pessn uctopus (néu-

. 07.35 Cokposuiua c betTaHu

: . 08.40 Pa3rajKa TaiiHbl nupa-
: 02.30, 17.05 Poccuiickue Bo-  ©
: 09.35 Pa3rajika TaiiHbl nupa-

¢ 10.35,11.25 Tepputopus Tam-

17.05 TaitHas rpo6HuLa Kne-

: 18.05 TaiiHas rpo6uua Kneo-

:20.00 4nmua MoHbl JTu3bl.
¢ 21.45,22.45 1812. (16+)
+ 23.50 CokpoBuwa ¢ bettanm

00.45 CokpoBuiua ¢ betTaHn

: 03.20, 04.10 TeppuTopua Tam-

pu. (12+)
Xbto3. (12+)

mug;: MocnegHue Taiikbl [u-
3bl. (124)

mup: A6y PaBaLu v notepaH-
HaA nupamupa. (124)

navepos. (16+)

rpada MonTe-Kpucto. (16+)
BoliHamu. (16+)

. (16+)

Xbto3: Cokpoua lbpan-
Tapa. (12+)

Xbto3: CokpoBiLLa cpean3em-
HOMOPCKYX 0CTPOBOB. (12+)

onarpbi: Kneonatpa, 3aBo-
eBaHue Ervnetckoro TpoHa.
(16+)

narpbl: AneKkcaHapua, Mas-
3oneit Kneonatpbl. (16+)

na. (16+)

(124)

Xbto3: Cokpoua Mpeuyn.
(12+)

Xbto3: Cokpoua ManbTbl.
(12+)

nupamug. (12+)

navepos. (16+)

J

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHWNA
M0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUN NPUYUHAM. W ¢|/|]'|be| (16+) He

W cepuanbl (0+) pexomenayerca nemM nmﬁoro Bospatra (6+)

JLeTAM A0 6 neT (12+) He JLeTam Ao 12 net

e 16 net (18+) He

MuIam monoxe 18 ner.

Tenenporpamua npeAocrasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKoM BO3PaCTHORO OTp2HMHEHIA He OTMEYeHb Tenenlepea|H, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNUCk WAV ABTAKLMECA

[

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYH0 VAW UHYIO KYNTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, WM NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeid, He AOCTUILUX BO3paCTa 6 neT
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13.30 AGCONIOTHBIN

T ~frn] e

16.45 «[pAHNYHDII [OMUK»

19.45 [naBHas ponb
20.05 «lpasuna XusHu»
20.30 «CnokoIHoOM HouW,

Q3.00 lMepepbiB B BeWaHUm

i 23.05 «AKTEpCKUe fpambl.

00.00 Co6biTus. 25-i1 Yac

© 13,50 05.25 «Moi repoii».

: 12+
17.15 A. Netpos. Cumdporms 14.50 F(opo;)t HOBOCTEIl
«I'Iyun(vvm». CumdpoHm- [EXE 02.55 «<AHATOMUS
YeCKunun opKecTp ? Xop § VBVII?ICTBA». (12+)
focypapcTBeHHOM aKa- & 47 09 (flerenppl scTpapyl. 3a-
AemMUyeckoi Kaneanbl xeub 38e3ay. (16+)
Cakr-Mletepbypra  : PR «YNOBKU PA3YMAD.
18.10 02.25 «3aneyatneHHoe : (124)
Bpems» : 2235 <10 cambix...» (16+)

Bpems cnasbi». (16+)

Manbiwmb ¢ 00.35 «MetpoBka, 38». (16+)
21.15 Jlio6oBb 1 rony6m» : 00.55 «HacToAwwii petekTuB.
22.00 QHurma» : Huuero ceatoro». (164) :

© 01.35 Npowaue. (16+)

15.05 <cAHATOMMSA YBUCTBA. 14.55 «bonblLOil XOKKel».
cnyx (12+) (124) >

06.30 «Mewkom...» : 06.00 <Hactpoenme» i 07.05 15.30 22.55 Bce Ha Mary!
07.05 18.45 00.25 «Bocxop : 08.15 «[loktop U..» (16+) ¢ 10.05 12.35 00.05 Cneuunanb-

OcMmaHcKol Mmnepun» «BEPA BOJbLUE HE Hblil penopTax. (12+)
08.00 «}Ku3Hb 1 cyabba» : BEPWUT B MPUMETDbI». : 10.25 «TaitHbl 38€37 cnopTan.
(IFT) 22.40 <MEFPI» : (16+) (124)
10.15 «Habniopatensb» ¢ 10.35 04.25 «PokoBbie ponu. 11.25 CmewwaHHble efuHo-
11.10 01.10 XX Bek : Hanpopouutb 6egy». 6opcrea. L. O'Mannu
13.00 20.45 <MoHonor B 4-x (16+) - M. ABannwsunn. A.

yacTax» : 11.3014.30 17.50 22.00 Co- lpacco - B. LLleByeHKo.

7 : 6biTNA UFC. (16+)

E’é’ i‘,?;‘g’},";};‘;{,‘: o : [ «JOKTOP UBAHOB: 13.00 «EcTb Temal»

0 NIOBBU» : MU3Hb NOCNE 14.25 Marus 6onbLuoro cnop-
15.45 «2 BepHuk 2» CMEPTU». (12+) Ta. (12+4)

14.55 «bonbLuoii xokkeii». (12+)

16.30 «Hackap». (16+)

17.30 ABTocnopr. G-Drive Poc-
cuincKas cepus Konb-
LieBbIX FOHOK. «Moscow
Raceway». (6+)

18.00 OytH0N. <XumKu» - «Jlo-
KOMOTIB», «CnapTaKk»

- «Kpbinba CoBeToB».
FONBET Ky6ok Poccun.
MpaAmas TpaHcALMA

©00.25 «Bug ceepxy». (124)
: 00.55 Bonein6on. «Jlokomo-

!B - «[InHamon . Yem-
nuoHat Poccum. Pari
Cynepnura. MyXunHbl.
(6+)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

CAHKT-METEPBYPT - nEH TB ?4

\

12.40 «<Mopckue BecTu».

19.30 «<METOZ OPEA[A.

19.30 KXJ1. XK «Couu» - CKA

(124) ) 1| e4) : | Mpamantparcnauun. (124) )

07.1508.15 09.15 Bonbwoit = 06.00 <Hosoe yTpo». (12+) : 07.3008.00 08.30 09.00 09.30
yTpeHHuit 3¢up. (16+) - [FXE «AOM CAMAUAMM»,  : 10.00 10.30 11.30 12.10

11.15 «[etepbypr - ropoa : (16+) : 13.1014.10 15.10 16.10
peeHunit. (12+) : 11.15 «lloy npodeccuiin. (12+) : 17.10 18.1022.00 00.30

12.10 15.20 «O6bACHAEM. . [PXI 13.15 «<MATb U MAYE- : «3BecTna 78». (12+)
CN6». (12+) : XA», (16+) < 07.4008.10 08.40 09.10 09.40

12.40 «Mopckue Becti». (12+) : 14.10 «<CmepTeNbHbIi OTABIX.  © 10.1010.40 11.10 11.40

13.15 «Ty6epHaTOPCKNil KOH- Mpopasupl passneve- «[onesHoe yTpo». (12+)
TpOnby. (6+) HUiA. (16+) ¢ 11.0012.00 13.00 14.00 15.00

13.35 «<ApganTauusy. (6+) : 15.15 «JleHTB24 AktyanbHbiin - 16.00 17.00 18.00 19.00

14.05 <MunnuoHep - meyta-  © pa3roBop». (6+) g 23.3002.00 03.00
Tenb. (12+) : 15.35 «BenuKkue pycckue Bpa- : «Mpomcwectsusy. (16+)

(5 04.20 <JINYHBIE : . (12+) : 12.30 Tenekypbep. (12+)
OBCTOATE/IbCTBA». : 16.05 «4enoBek Ha cBoem : 13.30 «flom coBeToB>. (12+)
(16+) g mecte. (12+) ¢ 14.30 «KTo B fome «3Be3aan.

19.15 22.25 «busHec-Metep-  : 16.30 «LinBunusauma Poccusa», : (124)

Gypr». (12+) (124) ¢ 15.30 JIxeHayku». (16+)

19.30 «Tepputopus corna-  : (EAE «ABE IETEHAbI». (16+) © 16.30 01.30 «TaliHbl Hawero
cusy. (12+) : 19.15dugom- bypy (124) - KIHOY. (16+)

20.00 «Mpamas nunms Mpa- - [FXT 05.05 «<METOA *17.30 23.00 «He pakm. (124)
BUTeNbCTBA CaHKT- : OPEWAA». (16+) ¢ 18.30 «PasBnekatenb». (12+)
MNetepbypra». (0+) ¢ 20.3023.00 02.00 «JleHTB24  : 19.1521.50 boneem 3a Hawmx!

21.00 JlereHaapHble 3emns- - AKUeHTbI. (12+) : (124)

Ki. (12+) § PXRT «CMAMNUK». (16+) ¢ 19.30 KXJ1. XK «Coum» - CKA

22.00 bonbwoii npopmauu- : 23.40 «Bpems repoes». (18+)  : (CM6). Mpamas TpaHc-
OHHbII 3¢up. (16+) : [TXT «TUMYP W EFO E nauyA. (12+)

22.40 «CTeneHb 3awurbi». (16+) KOMAHJA». (6+) ¢ 23.45 «CCCP. 3HaK KayecTBa».

PPE «TEPLIOTUHA. (16+)  : (PR «3ENEHAA KAPETA», : (124)

(I¥H «MAMA YEXANA». (16+) & (16+) : 0215 Garapku eka». (124) )

,ﬂETCKI/IE KAHAJbI KUHO U CEPI/IAJ'IbI NMPABOCJIABHbIV KAHAN
T o rvioo Fepd o] o o Fleveseral

05.00 PanHue nTawku. «Kny6
«Bonpocukuy, «Mawmkbl
CKa3Km», «CmeLapuki,
«(ka30uHblii natpynb». (0+) ©

07.00 «C gobpbiM yTpom, Ma-
nblwn!» (0+)

07.35 «bebu boph». (0+)

07.40 «ILkonbHbiii aBTO6YC
TopaoH». (0+)

07.55 «Pobokap Mo u ero
apy3bs». (0+)

08.25 «JlyHTuk». (0+)

10.20 «Cynepkpbinba. Cynep-
NOMOLLHUKM». (0+)

10.45 «[powe npoctorol»
(0+4)

11.05 «[TpuknioyeHna Mera-
LweHKoB». (0+)

11.20 «Tpu KoTa. (0+)

13.10 «[luHoctep. (6+)

13.40 «Kap6ot». (6+)

14.10 «Tobot». (6+)

(0+)

14.45 «bapbockutbi». (0+)

16.00 Yac «Coro3mynbrdunb-
Ma». (0+)

17.00 «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble Cnéskuy. (0+)

17.10 «lgetHawku!» (0+)

17.20 «Muun-Muwkm». (0+)

18.30 «Cemb KoponeBcTB».
(0+)

19.10 «OpaHeBaa KopoBa».
(0+)

21.00 «CnokoiiHoil Houm, Ma-
abiwn!» (0+)

22.05 «[lukne ckpuuepbl!»
(6+)

23.15 «Epanaw». (6+)

00.45 «Hy, norogn! KaHuky-
Nbl». (6+)

01.40 «benka n Crpenka.
030pHas cemeiikar. (0+)

02.40 «CHexHaa Koponesa:
Xpaxutenu Yygec». (0+)

21.20 «[lpocTokBauuuHon. (0+) :
¢ 22,00 «Qukcuku. Jai narb!

22.35 «Mudunutn Hago». (6+) *
23.00 «Onun Yeiinpxep». (6+) ¢

v o7 IS

: 06.00,12.00,16.00 «Bpems

Manblweii». (0+)

: 07.00,18.30, 02.00 Jlyk-

THK». (0+)

E 07.30, 15.20, 21.05, 04.05

«bapOockuHbi». (0+)

1 Mezageab». (0+)

: 09.00, 17.30, 20.35, 03.35

«Cemb KoponescTB». (0+)

$09.30 «(Ka30UHblil NaTpyib.

XpoHukm uypec». (04)

: 10.00, 18.00, 05.00 «Oukau-

Ku. (0+)

10.30 «lepoitumku». (0+)
: 11.05,19.00,01.30 «Mu-Mu-

Muwkm. (0+)

: 11.40 «Xpautenu Kbio». (0+)
+ 13.00 «Tapa [lynkan». (6+)

¢ 13.25 «Hy, noropw! Kanuky-
14.30 «Hasuratop. Hoocti». *
: 15.00 «Tobor. (6+)

: 17.00 «Pobokap Mo u ero

nbi». (6+)

Apy3ba». (0+)

¢ 19.30 «(ka304Hblil naTpyNb».

(0+)

Mynbtcepuan «Cka3ouHbiii
naTpy”nb» pacckasblBaeT 0
HeBEpOATHBIX, 3aXBaTbIBa-
10LLMX NPUKTIHOYEHNAX Ye-
ThIPEX I0HbIX BOALLEOHNL:
AnéHku, Bapu, Mawm n
CHexku. loppyru npusBa-
Hbl COXPAHATb banaHc mex-
[ly MMPOM CKa30K U peanb-
HOCTbIO.

Yyutenb». (0+)
22.30 «Cmewapuku. NMuk-
Kogp. (0+)

+ 23.00 «Huk-u306petarenb».

(0+)

: 23.30 «[pukntouetus byboi».

(6+)

$00.30 «KoTuky, Bniepent»

(0+)

06.55, 08.00, 22.55, 23.50

«4UCTO AHTTINVACKVE YBU-

(TBA». (18+)
09.00 «TPW OPELLKA 2NN 30-
NYWKW». (12+)

10.45 «KPACABULIA 11 YyLI0BM- :

08.00 «[Tpuniouenus Mera- WE». (124)
¢ LeHKoB». (0+) 13.00 «CTPALLIHO KPACUB>.
: 08.15,20.05, 03.00 «Mauwa (184)

14.45 «btOPO MATUYECKMX
YYD, (12+)

17.05 «MOE NMPEKPACHOE HE-
CYACTbE». (184)

19.00 «MOV IHOBUMbII
BPAD>. (16+)

21.05 «PUTBOPUCb MOUM
MAPHEM». (16+)

00.50 «3CTEH B KOPONEBCTBE
TPOMNER. (6+)

02.30 «3CMEH B MOKUCKAX 30-
N0TOTO 3AMKA». (6+)

04.05 «TPW OPELLKA Znf 30-
NYWKW». (12+)

m

01.30 «TYMOW W ELLIE TY-
MEE 2». (16+)

03.45 «OXOTHK 3A TO/IOBA-
Mi». (16+)

05.45 «NPUTBOPUCH MOUM
MAPHEM». (16+)

07.30 «(BUHIEPbI». (18+)

09.20 «LLEQ MO/ MPUKPITI-

EM». (18+)
11.00 «KAK A CTAN PYCCKIM».
(16+)

12.55 «ACTEPUKC M OBENMKC:

MUCCUA KNTEOMATPA».
(12+)
15.10 «MATTABUTA». (16+)

17.15 «ACTEPUKC 1 OBETIMKCB :

BPUTAHUM». (12+)
19.30 «COKPOBMLLA IKYH-
TNEW». (18+)

21.10 «J1t060Bb /I MOHCTPbI». *

(16+)

301,00 «Tawia u Toma». (0+)
@.55 «[py30Buuok JIéga». (0+) :

02.30 «bobp pobp». (0+) J

22.50 <HECMALIME B CUSTNE». =

k (12+)

E 05.30 «Mawa u Meggeab
(Knunbi)», «0Tenb y oBe-
yek», «CmeLuapukiy, «Tpu

Ki». (16+)

: 10.00 «JIEHA 11 CMIPABE/NIN-
BOCTb». (16+)

: 11.40 «[TAPA 3 BYYLLETO».

;o (164)

: 13.45 «HEY/IOBUMDbIE: BAHT-
KOK». (16+)

¢ 15.25 «HEYNOBUMbIE: [IKEK-

¢ N0 (16+)

: 17.00 «3ATIANTbIYA!» (18+)

s 05 45 «[lpuHuecca n apaKkoH».

Mynbrdunbm. (6+)

: 06.50 «Tpu Goratbipa u Mop-
¢ Kota». Mynbtcepuansl. (6+)
¢ 08.15 «OTYAAHHDIE IOMbLLK-
¢ 08.20 «[TAMKK». (16+)

© 10.50 «(BATbI». (16+)

cKoii Llapb». Mynstounbm.
(6+)

: 13.50 «YBOMHAA CUNAY.

: 16.00 «CBATbl». (16+)

(16+)

122,00 MOCNEAHNA MEHT».

£ 00.25 «BOMUEGHMK». (16+)

: 19.00 «GECCMEPTHbIE». (16+)

¢ 21.05 «bblTb. (16+)

: 23.20 «4ENOBEK 113 BYIYLLE-
[0». (16+)

$00.50,02.20 «BETU (16+)

* 03.50 «HA PAOHE». (164)

¢ 05.20 «Mbi ¢ Lllepnokom Xonm-
com». Mynstdunbm. (6+)

2 06.50 Mynbtdunbmbl. (0+,
S6+)

07.35 «Becénas Kapycenb».
Mynetcepuan. (0+)

¢ (124)

: 10.45 «MPOHIA CYIbBbI, UK
CNETKAM NAPOMI» (12+)

: 14.25 «TAPAX». (12+)

¢ 16.15 «CYETA CYED». (124)

: 17.55 «TANHbI CIEACTBUA-4».
(16+)

¢ 19.40 «J11050Bb W TONYBM».
T

: 21.40 BUIl». (124)

(CCP, 1967 .

:23.00 «MACKAA HOYb,

(16+)

Poccus, 2019 .

B npowunom nonynapHblit
POK-My3bIkaHT OvMa faBHO <
0Ka3ancA Ha 060umHe cna-
BbI - €10 rpynna «MagxmKk»
pacnanacb HakaHyHe nepeo-
0 aMepUKaHCKOro Typa, 1
370 CTaNo ANA HEro yAapom. :

£ 01.55 «IUTEP FMy. (12+)
: 03.20 TO[ TENEHKA. (12+)

mocounbm. M
~y 30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

: 12.00, 20.00 «BCETJIA TOBOPY

OEHMKC [H
naiocC KuHo

00.00, 01.00 «TATbAHUH
JIEHb». (16+)

: n. (0+) £ 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
 08.05 «(TAPbI HOBbIA TOfL».

02.00, 03.00 «OBPYYA/b-
HOE KOTbLIO». (16+)

«BCErIA»-8. (16+)

: 13.00,21.00, 05.00 «CE30H

£ 14.00,22.00, 06.00 «[IALLA

JOXAER». (16+)

BACUTbEBA. NOBUTENbHM-
LIA YACTHOTO CbICKA-2».  :
(16+)

£ 15.00, 23.00, 07.00

: 04.00 «BCET[IA TOBOPY «BCET-

U YTOMNEHHULAY. (12+) :

2 00.05 «[PUHLIECCA LIUPKA».
(6+) .

¢ 02.35 «EMEJIbAH MYTAYEB».
(124)

. 05.05 «BECHA». (12+)

«PUNCK-2. (16+)

NA»-9». (12+)

Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2012 . B ponsx: Mapua
MNopownHa, Apocnas boii- ¢
Ko, TatbAHa A6pamoBa, Oner
Anmazos

E 05.00, 14.35 «Mauwa it Mep-

Beab», «Mauwa n Meggeap.
Matumnbl Mecenkn», «Ma-
LUIMHbI CKa3K», «MaLLKuHbI
cTpawwunku». Mynbrcepua-
nbl. (04)

14.10 «Mawa v Meagepap.

12 mecaues». Mynstounbm.
(0+)

£ 19.00, 19.30 /IEH U PEBS-

TA». (16+)

$20.00, 21.00, 22.10, 23.20

boruus cbicka. (16+)

: 00.20 (y660ta News 2024. (16+)
: 00.30, 01.30 «TPAKTUKA».

(16+)

+02.20, 03.00 «CMACATENM

MANNBY». (16+)

03.40 «Mawa n Meagenb. Ma-

WwnHbl MeceHkmn», «<Matwa u
MenBeab», «MaLunHbl ckas-
Kit», «MaLLKuHbI cTpawmn-
Ku». Mynbtcepuansl. (0+)

[crciowe [ crciove

:06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepy-

an. (0+)

+ 08.05 «/letekTiB OMHHMK».

Mynbrcepuan. (0+)

: 09.10 «MOf MPEKPACHAA HS-

Hf». (16+)

12.20 «OTENb «/IEOH». (16+)

Codua nbiTaeTca Xuth
6e3 Tabnetok.

$16.15 <BOPOHUHbI». (16-+)
2 22.00 «KOPHW». (16+)

[Jume npencTout caenatb
Bbl6op - nomoub Cracy u
NPUBAM3UTLCA K BO3BpALLLe-
Hutto B MOCKBY, wm noiiTv Ha
N0BOAY y CBOVIX YyBCTB. ..

$00.30 MAPTOWA. (16+)

Mapro B uctepuke, eii ka-
KeTcs, uto KanyruH eé He
Nt6UT. A TYT eLLé HacTynaet
IeHb poxaeHua fowm. ..

03.40 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (04)

05.00 [lens Matpuapxa. (0+)

05.10 «CTANMHTPALLCKAA
BUTBA». 1 cepua. (0+)

06.50 MynbTdunbmbl
Ha (MACE. (0+)

07.00, 09.00 Yrpo Ha CIMACE.
(0+)

11.00 Apxanren Muxaun. He-
OecHbIil 3aLWUTHIK 3emnn
Pycckoit. (0+)

11.45 11 Bor 6bin Cyvail Ha
Boiive. ..: Komangup. (12+) *

12.05 JleHb Matpuapxa. (0+)

12.20 MNpamasa nuxua. Oteet
BALEHHMK. (12+)

13.20, 13.45, 14.15 MoHa-
CTblpcKasn kyxus. (0+)

14.45 AKUNA». (124)

16.35 «[OPTPET C JOMIEM».
(0+)

«

YKpoLwaTtb N CBOW CTPACTU; YEJIOBEK MOXeET
cAenatbCAa N aHreaom, n3Bepem».

=

EHLE CNAC :

+20.20, 01.50 (BATble BOMHbI:
: 20.55,02.20 OnypmaHeH-

: 22.00,22.35, 03.35 Mone

< 00.05 [Jlenb Matpuapxa. (0+)
. 00.15 Cnac-ctpum. (16+)
< 01.00 Mpamas nunus. OTeet

< 03.15 1 Bot 6bIn cnyvaii Ha

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

19 ceHTA6ps
Ceamuua 13-a no NatuaecatHuue. Mac 3.
BocnomunaHue yyga Apxuctparura
Mwuxauna, 6biBwero B Xonex (Konoccax).

Muyy. EBfOKCHA, 3UHOHA U
Makapua. Myy. Pomuna u c
HUM MHOrUX. Mpn. Apxunna.
Muy. Kupnaka, ®ascta npe-
cBuTEpa, ABMBA AMaKOHa U1
C HUM 11 My4YeHMKOB. Clymy.
Kupunna, en. lopTuHcKoro.
Mpn. Aasuaa. Cwymy. Jumn-
Tpusa npecsutepa. Clymyy.
MNoaHnHa n Bcesonopga npe-
cBuTepoB. Kneso-bpatckon
1N ApaneTcKowu NKoH boxu-
e Matepu.

Mpw cTapaHuM Mbl yKpoLyaem cio-
HOB W ANKNX KOHEMN, 3HAYNT, MOKEM

: 18.30, 04.05 Beuep Ha CMACE
(c cypnonepesogom). (0+)

< 19.30 [pamas nunua. OTeet
(BALLEHHNKA (C cypRonepe-
BogoM). (12+)

Anekcanpp Mepecset n A-
apeit Ocnaba. (6+)

Hble banpepoit. Onepauna
«YKpanHa. (16+)

outBbl. (16+)

23.05 Beuep Ha CMACE.
Tok-woy. (0+)

(BALLEHHNKA (C cypronepe-
BogoM). (12+)

BoiiHe. ..: Komanaup. (124)

MocTa Her.

(BT. MoaHH 3natoyct
J
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[poccus |1 ] poccun ]

+ m—

KAK

YCTPOEH

MIP

| SIS Nt ; o
19.45 «[Mone uypec». 14.55 «TAHbI CEACTBUAY. 09.25 «MEC. 11.55 Loy «Ypanbckue 20.00 «OgHaxpabl B Poccum». 11.00 «Kak yctpoeH mup
(16+) : | (164) 2| (164) | nenbmenu, (16+) (16+) c baxenosbim». (16+)

05.00 Tenekawan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun - (] «YNULbI PABUTBIX  : 06.00 Epanau. (0+) : 07.00 <YTpO THT». (16+) : 05.00 18.00 03.00 «Camble wwo-
yTpO» : 09.00 Bectu OOHAPEW». (16+) : 09.00 Cemeiinble urpbl. butea : «CALUATAHA, (16+) : KMpyloLme runotesbi».

09.00 12.00 15.00 HoBoctn (¢ : 09.30 MectHOe Bpemsa ¢ 06.30 «YTpo. Camoe nyuiee. 3a Onumn. (16+) : [0 «UCMPABNEHUE U : (16+)
cy6Tutpamn) : 09.55 O camom rnasHom. (124) : (164) i 10.35 Ypanbckue nenbmeHu.  : HAKA3AHMUE». (16+)  : 06.00 «C 60apbiM yTpOM!»

09.20 «<MogHblii npurosop».  : 11.00 Bectn : 08.00 «CeropHsi» : (16+) ¢ 20.00 «<OgHaxppl B Poccum».  © 08.30 12.30 16.30 19.30
(04) : 11.30 «60 MuHYT». (12+) © 08.25 «<Mowu yHuepcutetl. 11,55 Loy «Ypanbckue nenb- (16+) «HoBocTuy. (16+)

10.10 «@KuTb 350posol» ¢ 13.00 <Hawm». (12+) : Bypywee saHactos-  : meHw. (16+4) © 21.00 <Komepm Knab». (16+)  : 09.00 «[loKymeHTanbHbli1
(16+) : 14.00 Bectu : wym». (6+) 21.000 (] 1 3: L1717 © 22.00 <McTOpUA Ha MUAANOHY. cneunpoek. (16+)

11.00 12.15 Uuopmaumon- 1430 Becn. MectHoe Bpema  : [FIFT «MEC». (16+) : BOTATbIPb». (12+) : (16+4) : 10.00 15.00 «3acekpeyeHHble
HbIV KaHan. (16+) . [LEH <«TAUHDI CNEACTBMNAY. : 10.00 «CerogHa» 06bluHbIfi NapeHb MBaHc Mpembepal Hooe woy ~~ : cnnckuy. (16+)

13.30 «cAnTU®eliK». (16+) : (16+) . B «MEC». (16+) nomoupio Mara Ceetosapa fapuka MaptupocaHa.  © 11,00 «Kak ycTpoeH mup

14.00 UHpOpMALMOHHBIN : 17.00 Bectn : 13.00 «CeropHs» : 0Ka3blBAETCA B CKa304HOM Tenepb nioboi yenosek, ¢ baxeHoBbIM». (16+)
kaHan. (16+) ¢ 17.30 Mpamoii agup. (16+) 13,25 «Ype3BbluaiiHoe Npounc- : CTPAHE Napa/nencHou y KoToporo «g3anace» 1 12,00 16,00 19.00 Undopma-

15.15 «[laBaii noxenumcaly  : 18.30 <60 MuHy™. (12+) wecTBme» : peaﬂ;HOCTI/I - benoro- eCTb OueHb CMelHaa v LIMOHHaA NporpamMma
(164) ¢ 20.00 Bectu © 14,00 <MecTo BcTpeum» E;f&Kﬂfccm'giy_ngg?m 3a0asran uctopua 3 112.(164)

16.05 «Myxckoe / Menckoe», : 21.10 Bect. Mecthoe Bpema : 16,00 «Cerophs» Toipk, Baa Aira, Kawei ;';ﬁ”: é n:gﬁceygcc;:a © 13.00 «3aragkm yenoseye-
(164) : 21.30 «Hy-ka, Bce BMecTel» 16,20 «CerogHs B CaHKT- BECCl\lllepTHbIVI, ’BonﬂHom " nocnywarb KOMMEHTE}/[,)VIVI cTBa. (16+)

17.00 HpopmaLoHHbii : (124) . : Metepbypre» : MHOr1e fpyrue. camoro Maptupocanau  : 14.00 <HeBepoATHO nHTepec-
KaHan. (16+) i 23.55 «Wctopun bonbLoit : 16.45 «JHK». (16+) : PEBX) «3TEPHA: YACTb MEP- ero 38é3aHbix rocTeil, a - Hble uctopumy. (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTM (¢ : Crpakbix. (12+) ¢ 17.55 <Kpm mens», (12+) : BAfI». (12+) 3a08Ho Bbiurpatb npu3 ;17,00 «MaBHble TailHbl Mupa.
cy6TuTpamu) : (IKI] «5EHAEP: NOCNER- ¢ 19.00 «CerogHsa» ¢ 01.00 NMpembepa. «KuHo B : 1 MunnuoH pybneit. : (16+)

18.40 «YenoBek M3aKOH» C HAA AGEPA». (16+) : 19.20 «CeropHs B CaHKT- petanax» c @égopom  : 23.00 «Stand up». (18+) : KT «YAAYA NOTAHA»,
Anekceem Mumako- Obanenhble agepucrel — : Metepbypre» : Bonpapuykom. (18+)  : 00.00 <Al TeGe He Bepio». : (164)
BbIM. (16+) D oo okeyy | AT «PYCCKUE». (16+) : [PXT «IANCHD. (18+) (16+) 22,30 Boiiujosckuii Kny6 PEH

19.45 «[Tone uypec». (16+) ESMﬂHLL'IeBa» B Ge3yMHOIl © 00.20 «CBosi npaspa» c Poma- : [P «ABA OTLIA U IBA ¢ 02.55 Umnposusaumsa. Komah- : TB. Cynepcepwms. Ky-

21.00 «Bpems» KPYrOBEPTU PAXAAHCKON Hom babasHom. (16+) CbIHA». (16+) : Abl. (164) : nauHble 6ou. Mpamas

21.45 «fonoc. [letu». HoBbin BoMHbI 1919 rogaHatore  © 02.15 «KBapTupHbiii Bonpoc». : 04.25 «6 Kappos». (16+) : 03.40 «Crypma «Coto3». (16+) TpaHcnauua. (16+)
ce30oH. (0+) : Poccun. : (0+) : 04.40 <MynbTdunbMbI». © 05.20 Umnposusaums. (16+) PERET] «MPUHLIECCA

PERXL «lOI», (16+) : (XN «TAAHbI CNEACTBUAY. : [EXE «XOPOLUAA XEHA»,  : (0+4) : 06.05 «OgHaxapl B Poccum. AKYA3A», (184)

\ 00.10 Moakacr.J1ab. (16+) : (16+) : (16+) ¢ 05.50 Epanau. (0+) Cneupangxect. (16+) : (XD «HA NMPEQEJE». (18+) )

05.00 «M/3BecTua». (16+)

(FFE «<MOPCKUE AbABO-
JIbI-5», (16+)

(72T 09.30 <MEHTOBCKUE
BOWHbI-3». (16+)

(EXEL 17.30 «<CNER. (16+)

17.00 «M3BecTua». (16+)

PXPE «BENIMKONENHAA
NATEPKA-6. (16+)

23.10 «CBeTCKas XpOHUKay.
(16+)

00.10 OHu noTpacAu Mup.
(16+4)

(I «<YCNOBHbIN
MEHT-2», (16+)

(I¥E «<MAPLU-BPOCOK:
OXOTA HA «OXOTHU-
KA», (16+)

09.20 «Mwy cBomx». (12+)

10.40 «[o ropaumm cnegamy.
(16+)

(KK 13.25 «<B NOUCKAX

(124)
{L%E 15.05 17.15 «<OMNEPA-
LUA «TANDYH», (16+)
19.40 «3aragku Beka». (12+)
20.30 «BoitHa MupoB». (16+)

wu» (16+)
23.30 My3blka+. (12+)
\ [0 «OTLIbl U AEAbI». (12+)

‘A

09.00 13.00 c/3BecTus». (16+) :

- I

KAMUTAHA FPAHTA», :

22.00 «3ppaBCTBYIiTe, TOBApU- :

[T «4YA0-AOKTOP». (16+) : 07.1505.00 flagait passeném-

: 06.45 «MynbTdunbmbi», (04)
: 08.00 «Jlegu bar u Cynep-
: Kot». (6+)

cTu. (16+)

: 08.40 lapanka. (16+)

© 14.00 15.10 BepHyBuumecs.
(16+)

: [T 18.10 «INYXAPb: NPO-
JOJDKEHWUE». (16+)

: FIXIY «13-1 PAKOH». (16+)

: X 22.25 <HEYAEPXKMU-
MbIE», (16+)

: PENIH «CNNABHBIE MAPHU»,
: (18+)

: (I «OXPAHHUK». (18+)

we! NN

: 06.00 Pewana. (16+)

: 06.10 lopoxHbie BOMHbI 2.0.
: (164)

«[lopOXHble BOiHbI 2.0» -
€B0e06pa3HbIi XuT-napag
MPUKIYEHIIA Ha AOpOTe,
KOTOpbI€, yBbl, HE BCETAA
ObiBatoT NPUATHbIMIA.

: 06.30 [lopoXHble BOIlHbI.

: Nyywee. (16+)

¢ 07.10 lopoHble BOMHbI.

: (164)

: 11.00 Pewana. (16+)

: 21.00 OxoTHuMKu. (16+)

: 22.00 OnacHble cBa3u. (16+)

: 23,00 OnacHble cBa3n. (18+)

: 02.40 Ytunusatop. (16+)

v D

: 08.15 Tecr Ha oTL0BCTBO. (16+4)
: : 10.30 23.20 «MoHATb. Mpo-
: 08.3015.00 18.00 22.15 HoBo- :

¢ 11.40 «flopua». (16+)

: 12.45 «3HaxapkKa». (16+)

: 13.20 «BepHy no6umoro».

13.55 «fonoca ywepwmx
14.30 «Kpn3mnCHbIil LLeHTp».
X <BEPHYTb XKM3Hb».

© 00.30 «Tlopuan. (16+)
: 01.30 «3HaxapKa». (16+)

oTP [L T

© 07.3020.10 Kanengapb».

© 08.05 08.35 M&cTpbiit MUP
 09.0509.35 10.0510.35 12.05

11.00 «[yTewwecTBue B Knac-
: [BI0 <4YKME NUCbMA,

16.40 «ONuMNNOHNKNY, (6+)
: 17.00 «BcnomHuTb BCér, (16+)
¢ P «@AHTA3UU

: PERI)«3CKOBAP, (13+)
: [T «<AMYHD, (12+)
: PR <NYFAYEB». (12+)

o )

cal (16+)

CTUTb?. (16+)

(16+4)
Ayw>, (16+)
(16+4)

(16+)

(6+)

13.10 14.05 18.20 OT-
PaxeHne

UKy, (12+4)

(124)

OAPATBEBA». (6+)

noaun, CObbITUA, UCTOPUA

© I v I

@ ALY : @D wsvoe [T

J

05.00, 06.15, 10.10 «HE XEH-
CKAA PABOTA». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.30 Hosoctn

buTsa 3a byzywee. (16+)
HoBble nuctopun. (16+)
(16+)

pasgopa. (16+)

epHuTe! (16+)
18.50 MunnuoH 3a 5 MuHyT.
(16+)

TOro nyKit». (16+)

30PUHA». (16+)

01.20 <KUTANICKIW CEPBI3».
(16+)

02.55 Hauwe kuo. ctopua
6GonbLuoit no6sK. (16+)

05.00 Tactporyp. (16+)

News. (16+)

09.50, 11.10 Yetbipe gaun.
(16+)

12.50 Apckuit wed. (16+)

15.30 Cnoso Mauawku. (16+)

20.00 «ACTEPUKC 1 OBENUKC
B BPUTAHWM». (16+)

22.10 «ACTEPUKC HA ONUM-
MANCKUX UTPAX». (16+)

00.30 «MAXOPbI HA ME/IN».
(12+)

cbeapom Ipunncom. (18+)

10.40,14.10 [lena cyneGHbie. :
12.05,15.05 [lena cyne6Hble.
13.15 Muposoe cornaleue.
16.15 [lena cyne6Hble. Abnoko

17.15 [lena cynebHble. [leHbru

21.35 «HEPHbIV PUHL». (16+)
23.35 «BEPCUA NONKOBHUKA -

%

: 05.35,07.00, 09.00 «Mawa
05.50, 02.10, 04.30 Nathyya :

06.10 Cekpetbl Ha kyxHe. (16+)
07.00 Kowgurep. fletu. (12+)
08.10 Koponb peceptos. (16+) *

: 04.50 «[ytb Kk Mobege». (16+) :
: 05.45 «72 METPA». (16+)

< 08.10 «METPO». (16+)

: 10.25 «(BOA BOVHA. LLTOPM :
: 01.35,16.00 Mewkom no Mo- -

B NYCTbIHE». (16+)
/Ban naBHO BepHyncs ¢
BOIiHbI. Ho BoiiHa He oTny-

CKaeT ero: OH NpoaoNxaeT B E

Hee Urpatb, uTo ye CTouno
€My OTHOLLIEHMIA € XKEHOMA,
a Tenepb MOXeT CTOUTb 1
Xu3HW. IBaH oTnpaBnseTca

B Cupwito, uT06bI CnacTu cgo-
: 04.45 Kokreiinb MonotoBa.

ero GbiBLLEro KoMaHAaupa,
nonaBLUero B nneH. ..

£ 12.10 <MAKOP>. (16+)
19.30 BO3BPALLEHVE «CBA-

Cepuan. Poccua, 2014 .
CbIH OnMrapxa v npoxura-

Tenb xu3u Uropb Cokonos- :
: 08.00 Manow3BectHble Mop-

CKIifi CTAHOBWTCA COTPYAHU-
KOM OTAea NoAnLMK.

: 23.59 dllyt k MoGepe». (16+)
¢ 01.00 «OCEHbI0 41-T0». (12+) *
¢ 02.40 «YYEHOCTW NNOAbI».

(16+)

1 Meggeab». Mynbtcepu-
an. (0+) .

10.00 «3AMPETHbIV N0
(16+)

(16+)

: 16.00 Cratyc: HepaBHblii 6pak.

(16+)

: 17.50,19.30 Biguwne 2.0.
17.00 Hosble Mauanku. (16+) :

(16+)

< 21.00 [lom-2. HoBas W3Hb.

(16+)

:00.10 3AMPETHbIA M0y

(16+)

¢ 02.10 V3menbl. (16+)

. 03.05 W3meHbl (cy6TuTpBI).
02.30, 03.10 B uoit npupoge * :
¢ 03.55 Mos (BeKpoBb - MOHCTP.
@.50 YepHblil cnucok. (16+)  :

(16+)

(16+)

00.00 OcBoboxaenue EBponbl.
: 07.00 [ipeBHss uctopua (uém-

(12+4)

: 00.45 Pycckuii rpad bonrapos.

(12+)

ckBe. (6+)

: 01.55, 06.55, 14.55, 18.50,
22.55 Jlerepibi Hayku. (12+) :
< 02.25 bypbre rotosbi! (12+)

: 03.30, 07.30 B nouckax yTpa-

UeHHOro nekyccTaa. (12+)

+ 04.00 Pycckuit my3eit: yBugets -
+ 10.30 4 nuua Mokbt Jusbl.

Heuaumoe. (12+)
(16+)

Benukue umena. (12+)

 06.05,14.00, 22.00 be3 cpo-

Ka faBHoCTH. (16+)

ckue bou. (12+)

: 08.45 Wsa 3abenuH. XpaHu-

TeNb cTapuhbl. (12+)

< 09.45 Cexpetbl uctopun. (16+)
: 11.45 06bIKHOBEHHaA UCTo-

pua. (6+)

12.00, 12.50 3a6biTble BOIiHbI
* 17.05 TaitHaA rpobHuLa Kneo-

Poccun. (12+)

: 13.45 Wctopus oaHoii doro-

rpadum. (6+)

: 15.25,23.30 KuuxHble an-

nen. (12+)

: 16.15 Uctopuorpag. (12+)
12.00 Mos cBeKkpoBb - MOHCTP.

17.05 Poccuiickine BoeHHble
B Hauane XX Beka. (12+)

17.35 (emb AHeil uctopum.

(12+)

17.40 [Iga nena Qenukca

[N3epuHckoro. (12+)

© 19.25 Poccuiickue auHacTUu.

(6+)

can crpokn A. C. TywkuHa.
(124)

20.30 Hacneaue JlawikoBoit.

(124)
< 21.30 Yrnuuckoe geno. Hauano -
CMYTHbIX BpeMéH. (12+)

. 07.30 Cokposuiua c betTaHu

. 08.25 TaitHas rpobHuLia Kne-

09.25 TaiiHas rpobHuua Kneo-

: * 12.15 BcemupHas BbicTaka
: 05.40,18.25 Poccus HayuHaa.

: 13.15 OpaHuns MeXay AByMA
14.20 3arajku nnaHeTbl 3em-

+ 15.10 CokpoBuwa ¢ bettanu

: 16.05 CokpoBuLa c betTanu

: 18.05 TaitHaA rpobHuLa Kneo-

* 19.05 3aragku nnaxetbl 3em-
20.00, 20.55 MpoknATble co-
21.55 [lepBas MupoBas Boii-

: 22.55 Hukorga bonbuue. (16+)
: : 00.05,01.00 Cokposuuia

: 20.00 KxuxHble annew. Agpe- :

: : 01.45, 02.40 TaiiHan rpo6Hu-

03.35 4 nvua MoHbl JIu3bl.

06.10 1812.(16+)
pu. (12+)
Xbto3. (12+)
onatpbl: Kneonarpa, 3aBo-
epaHue Ervnetckoro TpoHa.

(16+)

natpbl: Anekcanapua, Mas-
3oneit Kneonatpbl. (16+)

(12+)

1900 roaa: Bo3poxzeHue
Mapuxa. (16+)

BOiiHamu. (16+)
na. (16+)

Xbto3: CokpoBuLa Cramoy-
na. (124)

Xbto3: CokpouLa Apasuu.
(124)

natpbl: YHUKanbHas rpobHu-
ua lronemees. (16+)

narpoi: lanenue Kneonatpbl
1 Mapka AHTOHuA. (16+)

na. (16+)
KpoBuLa. (16+)

Ha: TyHHenu cvepTn. (124)

c betTanu Xbio3. (12-+)
ua Kneonatpbl. (16+)
(124)

05.05 Mepsas MupoBas Boii-
Ha: TyHHenu cmepTy. 12+j

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHNA

W cepuanbl (o+4) ZAetAm nioboro Bopacra (6+)

JeTam o 12 net

AeTam 10 6 net (12-+) ve

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUMN NPUYUHAM. B ¢VIJ'I bMbl  (16+) He pekomerayeTca nuam Monoxe 16 et (18-+) He peKOMeHZYeTCA MLam Mornoxe 18 er.

Tenenporpamua npeAocTasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKoM BO3PaCTHORO OTp2HMHEHHA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNUCH WAV ABTAKLMECA

[

10 ICTOPUYECKY !0, XYAOXECTBEHHYH0 VAW UHYIO KYNbTYDHYI0 LieHHOCTb ANA 06LeCTBa, WM NPeAHa3HayeHHble ANA AeTeid, He AOCTUILUX BO3PaCTa 6 neT



Ne 37 (337),
16 — 22 ceHTa6pA 2

WULA, 20 CEHTABPA (1)

«Bonpocukuy, «Mawmkbl
CKa3Km», «CmeLapuki,
«CKa30uHblil natpynb». (0+) :

07.00 «C go6pbiM yTpom, Ma-
nblwn!» (0+)

07.35 «bebu boph». (0+)

07.40 «lLKonbHblit aBTOOYC
TopaoH». (0+)

07.55 «Pobokap Monn u ero
apy3bs». (0+)

08.30 «Cemb KOponeBCTB».
(0+)

10.20 «Cynepkpbinba. Cynep-
NOMOLLHNKMY. (0+)

10.45 «Cryaua Kanaku-Mana- :
Ku». (0+)

11.15 «Tpu Kota. (0+)

13.10 «[luHoctep. (6+)

13.40 «Kap6ot». (6+)

14.10 «Tobot». (6+)

14.30 «Hauratop. Y Hac ro-
cul» (0+)
(03aTeNbHMLA HECKOMbKIX
XYBOXECTBEHHbIX Npov3Be-
ZeHuit! ATop nybnukaumii
B XKYPHanax i1 LKOAbHOIA
rasere! Mobegutenbhuua
KOHKYypCoB uTeLloB! [TosTec-
cau cnoptemenkal Brocrax
ylaBuga n Aun - Cogppar ¢
Mapkuha!

14.45 «bapbockuHbi». (04)

16.00 Yac «Coto3mynbTdunb-
Mav. (0+)

17.00 «<Mu-Mu-Muwwkm». (0+) *

21.00 «CnokoitHoi Houn, Ma-
nbiwmt (0+)

21.20 «Huk-n306peTatenby.
(0+)

22.35 «(TanbHble CTpaxm».
(6+)

23.00 «Onun Yeiinpxep».
(6+)

23.15 «Epanaw». (6+)

01.00 «Hy, noroan! KaHuky-
by, (6+)

02.00 «JlyHTuk». (0+)

04.00 «Ipy30BuyoK JIéBar.

K (0+)

Manblweii». (0+)

¢ 07.00,18.30,02.00 «Jlyn-

THK». (0+)

: 07.30, 15.20, 21.05, 04.05

«bapOockuHbl». (0+)

: 08.00 «[lpukniovenna Mera-

LeHKoB». (0+)

 08.15,20.05, 03.00 «Mawa

1 Mezageab». (0+)

: 09.00, 17.30, 20.35, 03.35

«Cemb KoponescTB». (0+)

2 09.30 «(Ka30UHblil NaTpyib.

XpoHukm uypec». (04)

 10.00, 18.00, 22.00 «Oukau-

Ku. (0+)

¢ 10.30 «lepoiiumkm». (0+)
: 11.05,19.00,01.30 «Mu-Mu-

Muwkm». (0+)

< 11.40 «Xpautenu Kbio». (0+)
: 13.00 «Tapa [lynkaH». (6+)
: 13.25 «Hy, noropw! Kanuky-

nbi». (6+)

: 15.00 «Tobor. (6+)
< 17.00 «Pobokap Mo u ero

Apy3ba». (0+)

: 19.30 «(Ka30uHblii naTpynb».

(0+)

: 22,30 «Cmewapukm. Mux-

Koap. (0+)

CrepoAamu nonynapHoro
mynbrcepuana «Cmetwapu-
Kit» MOXHO Hay4uTbCA no-
Ne3HbIM BelLaM.

: 23.00 «Huk-u3o6petatenty.

(0+)

Huk, nycTb v 10HbIN, HO Ha-
CTOALLWIA TeHNIA, OH NobUT
TBOPUTb HOBOE 11 CO3AAET Ce-
6e KoMaHAy 13 pasHbiX po-
60T0B. /X BoceMb 11 Kaxblii
CTaHOBUTCA NS Mabylka
HacToALMM Apyrom. Bnepe-
LV KBYT NPUKAIOYEHNA.

: 23.30 «byban. (6+)

: 00.30 «Kotukw, Bnepeal» (0+)
2 01.00 «Tuma 1 Toma. (0+)

: 02.30 «bobp a06p». (0+)

: 05.00 «Oukaukm. [lait naTh!

Yyutenb. (0+)

J

CYACTbE». (18+)

07.00, 08.00, 23.05, 00.05
«4UCTO AHTTNVACKVE YBU- :
CTBA». (18+)

09.00 «MOV TIHOBUMBINA
BPAT». (16+)

11.05 «Kpachble Tydenbku
11 CeMb FHOMOB. MynbT-
dunbm. (6+)

12.55 «(TEH B KOPO/EBCTBE
TPOMNEM». (6+)

15.00 «3CMEH B MOUCKAX 30-
10TOr0 3AMKA». (6+)

17.05 «4y[0-NETKM: HENYTE- :
BbIE BONLUEBHWKI». (124)

19.00 «PEAJIbHBIE YTbIP».
(16+)

20.45 «BU3AHTUR. (16+)

01.05 «AKALLEMA BAMMU-
POB». (16-+)

02.40 «<HOYb B MATA3WHE
YXACTUKOB». (16+)

b\ \ %
Y L LA

P44l KNHOKOMEZNA

00.50 «LLUE® ALAM IMOHC».
(18+)

02.55 «BECCTPALLHBIE NETY-
Hbl». (18+)

04.35 «KTO TBOA BABYLLKA,
YYBAK?» (12+)

06.15 «A XYIIEIO». (16+)

08.10 «BbILLUVBANA». (18+)

09.50 «[ONIAA MIPAB[IA». (18+) :

11.45 <HENPUNNYHBIE 10-
(Th». (18+)

13.20 «ACTEPUKC HA ONUM-
MUACKIAX UTPAX». (16+)

15.40 «COKPOBHLLA IKYH-
TNEM». (18+) :

17.20 «ACTEPUKC I OBENUKC:
MOAHEBECHAf». (16-+) :

19.30 «KPACABYMK-2». (18+)

21.50 «CBUHTEPDI». (18+)
Komegusa, menogpama, Poc-
wa,2021r.

23.40 «X3NNK-3HD». (12+)

k Komeaua, Poccus, 2020 .

nbl)». Mynbtcepuan. (6+)

¢ 05.35 «Otenb y oBeyek».

Mynbrcepuan. (6+)

: 05.50 «Cmewapuki», MynbT-

cepuan. (6+)

an. (6+)

: 06.30 «bECCMEPTHbIE». (16+)
: 08.25 «bblTb». (16+)
: 10.40 «ITIYXAPb B K/HO».

(16+)

: 12.25,14.20 «bETU!» (16+)
: 16.15 «[JECATb HETPUTAT».

(16+)

$19.00 <125 (16+)
: 22.10 HEMPOLLEHHbIIt».

(16+)

$00.20 «TENEKVHES». (18+)
£ 02.00 «BACA HE B CEBE>.

(16+)

© 03.35 (30 CBUAAHMIMy. (16+)
¢ 05.00 Mynbrounbmbl. (6+)

Hbll». (124)

£10.15 KECTOKVI POMAHC.

(124)

© 1255 «CEKPETHbI/I OAPBA-

TEP». (12+)

£ 18.10 «OLUHOK/IM MPELLO-

: 05.20 «Tpu 6orarbips v Lllama-

: : 06.35 «KoHb H0nuii n bonbLume
: 06.10 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (6+)

XaHcKas Lapuua». Mynbr-
dunbm. (12+)

ckauku». Mynbtdunsm. (6+)

: 08.00 «[AMKK». (16+)
2 10.30 «(BATbb. (16+)
: 13.30 «Y6OUHAA CUTTA».

(16+)

: 15.40 «(BATbb. (16+)
: 22,00 TOCTEAHA MEHT.

(16+)

£00.25 «TPO3HbII MATIA.

202,05 «OfIHOVI TIEBOVA». (16+)

(124)
HOCCOPI/IBLIJVICb CCbIHOM,

uapb VBaH [po3Hbiit ciyvait- -
¢ 03.20 «Mawa n Mengeab. Ma-
KaK Ha 3HAMeHUTOIA KapTuHe :

HO CMePTEJIbHO PaHUT €ro -

Penuna.

$03.25 <HEBUANMEM>. (16+)

MOCOUIbM. [
3 30710TAA KOJNEKLVA [

: 06.45,08.35 «VIBAH [P03-

OEHUKC B
noC KiHO K

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00

«TATbAHUH JEHb». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00

CTABMAETCA OBLLEXUTUE.

(124)

: 19.50 «<MUMUHO». (12+)
. 21.35 «[KEHT/IbMEHDI YJIA-

Ui». (12+)
R 1971

: 23.15 CKUH-3A-13Ab (12+)

(CCP, 1986 .
[1Boe 3emnaH, npopab As-

: 12,00, 20.00, 04.00 «BCEIJA :
© TOBOPWU «BCErJA»-9». (12+) :

«OBPYYANIbHOE KOMbLL0».
(16+)

Cepuan. Menogpama, Poc-
w4, 2008-2012 rr. B ponax:
l0nus Moxupaesa, AnuHa
Canzpaukas, Anekcanpp

Bonkos, AnuHa byxuHckas, :

Bepa PomaHoBa

13.00, 21.00, 05.00 «CE30H

TOXK[EM. (16+)

* 14.00, 22.00, 06.00 «[IALIA

nia Bosa u ckpunay legesan, :

0Ka3blBAIOTCA Ha MNaHeTe-
nycTbiHe MoK B TeHTYpe.

: 01.35 «HETOPIO» (124)
* 03.05 «KPUK TULINHbI». (124) *
* 04.30 «/CMbITAHUE BEPHO-

CTW». (124)

BACU/IbEBA. IOBUTESNbHY-
1215 «OTEJIb NEOH». (16+)
: 16.15 «BOPOHUHbI». (16+)

LIA YACTHOTO CbICKA-2».
(16+)

* 15.00, 23.00, 07.00

«[TPUNCK-2». (16+)

- 00.00, 01.00, 02.00, 03.00

«M10 BOE CIYYARD». (16+)

. 05.00,06.30 «Mawa v Men-

Beab», «Mauwa n Meggeap.
Matumnbl Mecenkn», «Ma-
LIMHbI CKa3K», «MaLLKuHbI
cTpawwunku». Mynbrcepua-
nbl. (04)

: 06.00 «Mawa v Mezageab.

12 mecaues». Mynstounbm.
(0+)

£ 19.00,19.30 /IEH 1 PEBA-

TA». (16+)

¢ 20.00, 21.00, 22.10, 23.10

boruna wonuura. (16+)

< 00.25 (y660ta News 2024.

(16+4)

: 00.30, 01.20, 02.00, 02.40

«CMACATENIA MATTABY>.
(16+)

wWwinHbI MeceHkn», «<Matwa u
MenBeab», «<MaLunHbl ckas-
Kit», «MaLLKuHbI cTpawmn-
Ku». Mynbtcepuansl. (0+)

: 06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

: 08.00 «[letexTnB OuUHHUK>.

Mynbrcepuan. (0+)

: 09.05 «MOAl NPEKPACHAA HA-

Hf». (16+)

Buika petuaet oTKpbITb pecto-
paH. bnarogapa ¢puHaHcosoil
nogepxke Makcuma, eli 31o
ynaetca. Ho Bot nocetuteneii
HeT. ’KaHHa npurnaLuaer pe-
CTOPaHHbIX KPUTUKOB, YTOObI
Te Hanucanu NonoXuTeNb-
Hble PELIEH3VN 0 3aBEEHNN.
BHe3anxas gobpoxenatenn-
HOCTb KOHKYPEHTKM HacTopa-
KUBaeT Buky.

: 22,00 <KOPHM». (16+)
* 00.30 «MAPTOLLA>. (16+)

< 03.35 «Tpu kota». Mynbrcepu-

an. (04)

J

-

— g

05.10 «CTANNHIPALCKAA
BUTBA». 2 cepua. (0+)
06.45 MynbTdunbmbl

Ha CMACE. (0+)

07.00, 09.00 Yrpo Ha CTMACE.

(0+)

11.00 CBATble BOMHbI: Anek-
cangp Mepecset u Anppeit

0cnsbs. (6+)

11.35 OnTuHCKNiA ckur. He-
YracuMblii CBET (TapyecTBa.

(0+)

12.05 [lenb Matpuapxa. (0+)
12.20, 12.50 MoHacTbipckas

Kyxua. (0+)

13.20 Mos 6onbluas cembs.

(6+) .
14.20 «OPTPET C JOMAEM».

(0+)

Focom T et R & — B e
=y ;| g Vil :
2245 2 Bepunk 2» 332;‘: H:z;ﬂ:;(;ﬁn;mm 07.05 Bee Ha Mar! © | 2125 3oHa ocoboro © | 1535 Bennkme pycckue 21330 «[lom COBETOB.
: : : | BHUMaHWs. (16+) o) < | Bpaumn.(124) o) < (124) o)
06.30 «[ewkom...» : 06.00 <Hactpoenme» ¢ 07.0515.3023.45Bce Ha : oo :
07.05 18.45 «Bocxop OcmaH-  : 11.50 «<BEPA BOJIbLUE : Maru! : 07.1508.1509.15 Bonbwoit - 06.00 <Hosoe yTpo». (124) : 07.3008.00 08.30 09.00 09.30
CKOi UMnepuI» : HE BEPUT B COBMA- : 10.05 05.10 Heeckas rpauus. yTpeHHuit 3pup. (16+)  : [EXE «AOM C AUAUAMU>. i 10.0010.3011.30 12.10
08.00 Ku3Hb 1 cygb6a» : BEHUA», (16+) (04) ¢ 1115 «lpamas nunma Mpa- - & (16+) 5 : 13.1014.1015.10 16.10
ATET 21.35 «BPEMS AN1A : 11.30 14.30 17.50 CobbiTns 10.25 «TaliHbl 38637 criopTa». - BuTenbcTBa CaHkT- ¢ 11.15 «llloy npodeccuit». (12+) 17.1018.10 19.10 20.10
P ABMbII.U NEHWA» . [PEE «CEMb MUHYC (12+) : Metep6ypra. (0+) : (XX 13.15 «<MATb U MAYE- : 21.30 23.55 «M3Bectus
: OZIVH». (16+) 11.25 Oyt6on. 0630p. (6+) - 12.10 O6bsAcHsem. CM6. (124) - XA», (16+) : 78».(124)
09.30 «PomaH B KamHe» 14,50 Fopog HoBocTei 1235 uua cTpabl, (124)  © 123023.00 cAsbykanetep-  © 1410 ckywenve Hacnea-  : 07.4008.10 08.40 09.10 09.40
10.20 llenespbi cTaporo KHO : rrgem  cEMb MUHYC 13.00 «EcTb Temal» 3 Gypxuar. (6+) : cTBOMY. (16+) : 10.1010.40 11.10 11.40
12.10 3abbitoe pemecnio» OfUH». (16+) 14.25 Marus 6onbworo cnop-  12.40 Manble poaubl. (6+)  : 15.15 «JleHTB24 AKTyanbHblit «MonesHoe yTpon. (12+)
13.00 <Mokonor B 4-x 4acTax» : 17,00 /lerengpl 3cTpagbl. Ta. (124) : [E115.25 <MAMA BYRET : pasrosop». (6+) © 11.0012.00 13.00 14.00 15.00
13.30 Bnactb dakra . : 3Be3ga pecny6auku, 14.55 «®opmyna-1». (12+) i NPOTUB». (12+) ¢ 15.35 «Benukue pycckue Bpa- - 16.00 17.00 18.00 19.00
[IXE <MCTOPUA OHON (16+) © 16,30 Pogxep Depepep. - LEA 19.25 «CPE[JHUI POR, um. (12+) : 20.00 23.00 01.25 02.20
JIIOBBU» : [FXE «BbICTPEN B CMUHY», : MyTb yemnuoHa». (12+) : EAWHCTBEHHOE ¢ 16.05 «fl Te6a 3Haio». (12+) : «[Mpomncwectus. (16+)
15.45 «<HUrMa» : (124) : 17.30 Qyt60n. 3eHuT» : YUCNO», (16+) : 16.30«Tpoe B nogke». (12+)  : 12.30 «Tenekypbep». (12+)
16.45 MNucbma u3 NPOBUHLNN m «ECJIK OH MEHA - UCKA. n3 CaHkT- E 18.40 «3anor ycnexa. (124) E m «ABE NNETEHAbI». (16+) E 13.30 «[lom coBeTOB». (12+)
17.15 «Ljapckas noxa» Y3HAET». (16+) Metep6ypra. Jlura ¢ 19.15 «busHec-Metepbypr».  : 19.1501.45 «fugom - 6ypy» - 14.30 «KTo B fOMe «3Be3pan.
18.10 «3aneyaTneHHoe © 22.00«B LieHTpe cobbITHiN» € CraBok Jlura niereHpa. 5 (124) E (12+) E (124)
Bpems» AHHoii [poxopoBoii Mpamas TpaHcnauua - 20.30 Jlerenppl pycckoro : 19.30 Jleo bokepus». (124)  : 15.30 <JIxenayku». (16+)
19.45 01.35 «Wckatenu» i 23.05 «Xopowume necHu. 19.40 Oyt60n. «Cnaprak» : 6anetan. (12+) : 20.3023.00 02.00 JlenTB24  : 16.30 «TaiiHbi HalLIerO KIHO.
20.35 JWHIA JKM3H : (124) i - LICKA. Cynepnwra. . 21.00 «<Matpuua Hayku». (12+) - AKueHTbI». (12+) : (16+4)
22'45 < BeDHIIK 2 (TYH «3A BUTPUHOW MeHwwHbl, Mpamas 21.25 «30Ha 0co60ro BHUMa- 21,10 «MOJ1IOAOCTb MO ¢ 17.3021.00 «He dakt». (12+)
: P : YHUBEPMATA». (124) TpaHcnALmA ] HuaA», (16+) : CTPAXOBKE. (16+) . 18.30 «Pa3Bnekarenb».
CEEECHANYHE> )50 flerposka, 38». (164) : 2140 Dytéon. Bepowan- 22.00Mlynbcropopan. (124) © 23.40 Kouepr CepreaTpo- (124)
02.25 AnToH bapaxoBckuil,  : PR (BAH BPOBKMH : «TopuHo».Mpamas - 23.05 «B putme Metepbypra». - dumoBa. f06uneiHbiii = 19.30 22.30 00.55 «Croroffy.
Aagemudeckmii cam-  : HA LEAUHE». (124) TpaHcALMA : (12+) : Beyep 50». (16+) : (16+)
GoHMYecKnit opkecTp i 04.05 «3aKOH 1 NOPAZOK». : 00.45 «LlentpanbHbiii kpyr».  : 00.10 «KynbTypHas 3soio-  : 00.55 «CmepTenbHbin oTAbIX». : 20.30 «BpepHbiil Mup». (16+)
HoBocubupckoit pu- - (164) : (124) : yus». (164) : (16+) ¢ 23.10 «CCCP. 3HaK KauecTBa».
napmoHun, aupuxép  : 04.35 «BonwebHas cuna : 01.15 CMewaHHble eguHo6op- © 01.10 <OKHO B KiHOY. (16+)  © «KAK BbIATN 3AMYX: : (124)
\_ ApronbaKau. 1988 rop : KuHO. (16+) cTBa. One FC. (16+) : [IFH «KOPCUKAHEL. (16+) : WHCTPYKLMAY. (16+)  : 01.35 3arapku sekan. (124) )
DETCKMUE KAHAJIbI KWUHO N CEPUAJIbI NMPABOCJIABHbIV KAHAJ
oo MY oT - oo =T ool cveeora 7 I | 1633 oo
05.00 PanHue ntawky. <Kny6 06.00, 12.00, 16.00 «Bpems 05.30 «MOE NMPEKPACHOE HE- 05.30 «Mauwa v Meagegp (knu- 04.40 «Tpu koTa». Mynbrcepu- 05.00 [len Matpuapxa. (0+) :  CCCP, 1964r.

© 18.00 BceHowHoe baeHue.
Mpamas TpaHciauma. (0+)

:20.30 Beuep Ha CMACE (c cyp-
znonepeogom). (0+)

: 21.30 VkoHa Poccum. CBATbIHM

© 3emn Kypkoid. (0+)

: 22.35 Mama. Xu3Hb boropo-

© avubl. Ounbm 1. (04)

: 23.35 Pycckuii kouer ¢ lHom

¢ Takciopom. (12+)

+ 00.35,01.05, 01.35, 02.05
[one 6utBbl. (16+)

: 02.35 WkoHa Poccun. (BATbIHY
3emnn Kypckoit. (04)

< 03.35 Tponamu Ananuu: Liep-
koBb Poxnaectea MpecsaToil
boropoaupi. (0+)

< 04.05 Pycckuit kouer c fHom
Takciopom. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

#i

Bacunusa npecsutepos, npmy. JlbBa.

«

20 ceHTAbpA

Ceamuua 13-a no Natupecatiuue. Mac 3.
Mpeanpa3aHcTBo Poxaectea lpecssaTon
Boropoauusl. Mpn. Makapua OnTuHcKoro.

Mu. Co3oHTa. CBT. MoaHHa, apxu-
en. Hoeropogckoro. Mpmy. Maka-
pus Kanesckoro, apxum. OBpyy-
cKoro, lNepesacnasckoro. Ann. ot
70 EBosia v OHucndopa. My. Esn-
cuxus. Mpn. Nlyku. Mpnn. Anek-
caHapa lMepecseta v AHgpes Oc-
na6u. Mpn. Cepannoxa Cnacoene-
3apoBcKoro, Mckosckoro. Clymyy.

. letpan Muxanna npecsutepos.

Cwymyy. EBreHuns, mutp. lopbKoB-
cKoro, 1 ¢ Hum CredhaHa npecsu-
Tepa v npmyy. EBrenus, Hukonas
n Naxomus. Ciwymyy. Npuropus,

MOCTHbIN AeHb.

Bor He ecTb BUHOBHUMK 371a. OH AapoBasn
4enoBeKy pasym 1 cBo6oay Bonu, Cnocob-
HOCTb pa3nuyaTb 4060 1 310 1 CamoBacTHe.
37ble e CTPacTu poXAaloTCs OT HepaAeHus n bec-
neyHocTu nioaeit. OTHIOAb He BUHOBAT B HUX Bor».

CBT. AHTOHMI Benukuit /




(22 CYBBOTA, 21 CEHTABPA

IrocoTi] roccn]
19.50 «3KcKMio3MB». :| 10.10 Cro k ogHomy 23.25 «<MexpyHapopHas 08.00 I'IpoCTO KYXHS.. 18.30 «KcTpaceHcbl. PeBaHLu». 09.00 <MuHTpaHC».
(16+) I nunopamar. (18+) (124) (16+) (16+) -
06.00 TenekaHan «[Jo6poe 05.00 YTpo Poccum. Cy660Ta 07.20 «CmoTp». (0+) 06.00 Epanauu. (0+) 07.00 «OpHaxabl B Poccun, 05.00 02.15 «Cambie WOKMpy-
yTpo. Cy660ta» : 08.00 MectHoe Bpema. Cy6-  : 08.00 10.00 16.00 «CerogHa» : 07.00 «Tpu Kotan. (0+) Cneupaiigxecr, (16+) : lowue runotesbi», (16+)
(1)(9)33 ;:ICHOBO n?c7b|6pa». 04+ : 08.35 ?_IOTa : 08.20 «(I;Ige?em, noeguml» : 08.00 NMpoCTO kyxHs. : 08.35 «Hosas Bv(|1Tga )‘;~Kc7pa- : 07.00 «((12 66oi|J,p|>|M yTpomb»
.00 HoBocTu (c cy6tmTpa-  : 08.35 «[lo ceKpeTy Bcemy : + : (124) : CeHCoB». (16+ : +
mu) : CBETY» i 09.20 «Egum goman. (0+) ¢ 10.00 Mpembepa. «100 mect, : 12.00 «Bbi1zos». (16+) : 08.3012.30 16.30 19.30
10.25 «MONEYnynsTopbli: pa3- : 09.00 «Dopmyna efbi». ¢ 10.20 «TnaBHas goporan. (16+) : rae noectby. (16+) : MonynApHble 6norepel, «Hosoctu». (16+)
BOf| Ha no6oBb». (16+) (124) ¢ 11.00 «Kunsas epa». (12+) : 11.00 CemeitHble urpbl. butsa : akTepbl, enegepywpe v 09.00 «<MuHTpaHo. (16+)
11.00 «Mrpaem cBapgb6y!» : 09.25 «[atepo Ha ogHoro» & 12.00 «KBapTMpHbIil BONPOC». P : Tanakmmeble pebataus i 10,00 Camas nonesHas npo-
(124) ¢ 10.10 Cro K ogHoM : (0+4) : 32 Onuwn. (16+) Mpa HayKit, MEANLINHEI A : rpamma. (16+)
i AHOMY : : 12,40 Loy «Ypanbckue nenb- cnopra pasbuBaloTcAiHa . .
12.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-  : 11.00 Bectn ¢ 13.00 «CeKpeT Ha MUNANOHY. : 11.00 13.00 «BoeHHas TaiiHa»
: : : MeHu. (16+) napbl, uTobbl BMeCTe Npo- " h
Mu) : 11.50 «Joktop MacHuKoB». : (16+) : [ERT0 <MPUHLL NYCTBIHW>, XOMUTb CTIOXHBIE MCTbiTa- & ¢ Wropem lpokoneHKo.
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NpUKAIOYEHNAX ABYX Hepas-
NYYHbIX Apy3eil - CIOHEeHKa
Tombl 1 beremoTuka Tumbl.
970 /1Ba 00aATENbHBIX 1
TpOraTebHbIX MablLLa, no-
3Hal0LLMe OKPYXKAKOLLMIA X
MU, B KOTOPOM BO3MOXHO
BCe: BCTPETUTb MpULLIENbLA
13 KOCMOC, 0TbICKaTb TauH-
CTBEHHYI0 NeLLepy, NPAMO
Ha rn1a3ax BbIpacTuTb fiepe-
BO I, Urpas, NPeBpaTuTbCA B
cunaya. B nocenke «[lpanu-
Ki» BMecTe ¢ Tumoii v Tomoid

KUBYT U AYTUE MHTEPEC-
Hble epCOHau: COpTYB- zigz ((J;IZMJ'\#IEBT>>PE\1IS6(4T% "
Hblit MuLLKa, My3blKanbHas o « -

Jncnyka, ymHaa Mbiluka n
npeanpuUMYNBbIil lIMHTBIH.

11.00 «Hy, noroau! Kanmky-

nbi». (6+)

12.00 «[epoituukn. Cynep Ko-

Ko». (0+)

¢ 12.10 «(ka30uHblil naTpyfb.
13.30 «<Yuk-YnpukuHon. (0+)

Bonuwit aHTapb». (0+)

$ 12,20 «Kata u 3¢. Kyna-

YrogHo-/1Bepb. Mpodeccua
ANA KopoBKm». (0+)

: 12.30 «Koweukw-cobauku. 3a-

(12+)
g sk Sevin, (0+) 07.05 I050Bb 1 MOHCTPb b
1235, 00. (16+)

Muwku. Mpodeccuan. (0+)

LueyKy-cobauK. JaLyuTHIKI
3emnuy, «Kata u 3. Kypa-
YropHo-[1gepb. Mpodeccua
ANA KOPOBKU», «[epoitunki.
(ynep Ko-Ko», «Cka30uHblit
narpynb. Bonuuii AHTapb»,
«Huk-n306petarens. Hacto-
Alwwil apyr», «Matwa n Men-
Befb. [MKHVK B CUpeHeBbIX
ToHax», «Bonwwe6Han KyxHa.
Kanau», «<Mu-Mu-Muwwki.
Mpodeccnar. (0+)
20 00, 04.00 «Mu-Mu-
Muwkm. (0+)

J

kﬁ)pauuvm, 2013

[viu RatLLE VIJU TV1000 [

05.30 «4Y[10-ETKN: HEMYTE-

07.05 «KpacHble Typenbku
1 cemb rHOMOB». MynbT-
dunbm. (6+)

CKUE YBUACTBAY. (16+)
12.45 «PEANIBHbIE YNbIPU».
(16+)
14.35 «BU3AHTUA>. (16+)
17.00 «AKAEMIA BAMMNU-
POB». (16+)
19.00 «[TPEAYYBCTBUE».
(16+)
OaHTacTueCKMiA TpUnNep,
(LA, 2007 T.
21.00 «/IPYTUE». (16+)

(16+)
03.10 «/IBOPELIKII». (16+)
05.20 «foopAwnii Tom n Apy-
3bA», Mynbrcepman. (6+)

01.30 «LLE® N0A NPUKPLITK-
EM». (18+)

03.20 «ILUEQ AIAM IKOHC».
(18+)

05.10 «HECMALINE B CUSTIE».

08.45 «[IblLLIKA». (16+)

10.55 «KPUMUHANIbHAA
OWLLKA OT TEHPU». (16+)

13.00 «f XYQIEH». (16+)

15.00 «KPACABYVIK-2». (18+)

17.20 «MATIABUTA». (16+)

19.30 «KAK A CTANT PYCCKMMb.
(16+)

21.20 «[O/1AA NPABLIA». (18+)
Menogpama, Komesus,
CLLUA, 2009 T.

23.15 «NPUTBOPUCH MOUM
MIAPHEM». (16+)
Menogpama, Komeaus,

S 05.30 «Tpu KoTa», «(melwa-
BbIE BOJILUEBHUKM». (12+) 2

pukwy, «Mavwa n Meagenb
(Knunbi)», «0Tensb y oge-

yek». Mynbtcepuansl. (6+)
KkpeT». Mynbrunbm. (6+)

6otoB». Mynbtdunsm. (6+)

(12+)

* 14.45 «BACA HE B CEBE». (16+)
$16.40 <MUPA». (16+)
2 19.00 «OBUTAEMbI/ OCTPOB».

(16+)

$ 21.20 «OBUTAEMBIN OCTPOB:

CXBATKA». (16+)

£ 23.20 «CYTHUK>. (16+)
£ 01.20 < HA IEPEMOTKE>.

(124)

: 02.45 «POIHbIE». (16+)
: 04.20 «[Tpukniouexns byparun-

Ho». Mynbtunsm. (6+)

mocounbm. M
~y 30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

$06.20 <Y TUXON NPUCTA-

HU...» (16+)

11 COBAKA KNAKCA». (12+)

£ 09.25 30M10TON TENEHOK».

(124)

HITb HENb3A». (124)

: 21.20 Mocounbm. 3onotoii

BeK - «<Mocdunbm [lekopa-
LIMOHHbIiI». (6+)

: 21.30 «BOPOLLMNOBCKNIA

CTPENOK». (18+)

23.20 «bEJIOE COMHLIE MYCTbI-

HW». (16+)

00.50 «CBOV CPEIN YYXKNAX,

4Y0W CPEIN CBONX».
(16+)

1 02.25 «BOP. (18+)
* 03.55 JTEHUHTPALCKAS CUM-

OOHUA». (16+)

1 05.25 <HAL TUCCOM». (16+)

3 : 07.55 «Oukenku: bonbuuoii ce-
08.55,10.55 «4ICTO AHIINRA- +
+09.25 «DuKc1KM NPOTUB Kpa-

: 11.05 «HEMPOLLEHHbI. (16+)
: 13.15 «[TOMHIO - HE TOMHI0!

Lecca Erunta». Mynbr-
dunbm. (6+)

: 05.00, 15 40 «Mama 1 Mepn-

: 06.25 «/iBan Llapesuy 1 Cepblit
Bonk-3». Mynetdunbm. (6+)

07.45 «/1BaH Llapesuy n Cepblit

* Bonk-4». Mynstdunbm. (6+) :
¢ 09.25 «Tpu boratbipa n lyn

3emn, Mynstounbm. (6+)
: 11.00 30MYLLUKA». (124)

(CCR 1947 .

* 12.40 «BECHA HA 3APEYHON

YNNLE». (16+)

14.30 «KOPOJIEBA BEH30KO-

JIOHKW». (12+)

: 16.00 «(BATbl». (16+)
$ 23.00 AT, (16+)
200.30 «TY/IBAM, AMEPUKA.

(16+)

: 02.15 «[IETEPBYPT. TONbKO

M0 JIOBBM». (16+)

03.35 «EC/I MOXELLDb, NTPO-

£ 07.30 «ABTOMOBIWTb, CKPUMIKA

$ 12,40 XO3AMH TAI. (12+)
1415 MECTO BCTPEYY UBME-

(TN...» (124)

: 16.30 «OpaHxeBas KopoBa.

.

E 22.10 boruns cbicka. (16+)
: 23.20,00.20, 01.20, 02.00,

03.30 «Mu-mu-muLKn».

¢ 04.35 «Mauwa n Mensespb»,

OEHMKC [H
nocC KuHo K

: 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

:06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepy-

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 :

«[10 BONE CNYYAf». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2023 1. B ponax: Bepa

: 08.30 «MONOAEXKA». (16+)

LUinak, t0pwii batypuh, t0nua :
Takuwuna, Anexceii Cunopos,

Kcenna bopmuHa

: 12.00,20.00, 04.00 «BCEINIA

¢ TOBOPU «BCErJIA»-9». (12+) :
+ 13.00, 21.00, 05.00 «CE30H

NOMAEN». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
A, 2018,

 14.00,22.00,06.00 [ALIA
BACWTbEBA. JNOBUTEbHIL-

LIA YACTHOTO CbICKA-2».
(16+)

: 15.00, 23.00, 07.00

«MPUNCK-2. (16+)

: 00.00, 01.00, 02.00, 03.00

«3HAK UCTUHHOTO NYTH».
(16+)

N
CYBBOTA! b

05.00 [lenb Matpuapxa.
(0+)

05.10,06.05 Mama. Ku3Hb
boropoauubl. Ounbmbl 1
n2.(0+)

07.05 MynbTdunbmbl
Ha CMACE. (0+)

08.30 TaiiHbl cka3ok. C AHHoI
Koanbuyk. (0+)

08.45 Mynbtdunbmbl
Ha CMACE. (0+)

09.00 Mos GonbLuas cembA.
(6+)

10.00 boxecTBeHHas nuTyp-
ra. Mpamas TpaHcALmA.
(0+)

12.45 Jleto focnoaHe. Poxpe-
T80 boropoauubl. (6+)
14.15 UkoHa Poccun. (BATBIHYM

3emnu Kypckoii. (0+)

Beab», «Mauwa n Meggeap.
Matumnbl Mecenkn», «Ma-
LUIMHbI CKa3K», «MaLLKuHbI
cTpawwunku». Mynbrcepua-
nbl. (04)

15.10 «Mawa n Mensepgp. Cka-
xute «0itl» Mynstounbm.
(0+)

Mynbrcepuan. (0+)
: 21.00 boruxa cBupanmii. (16+)

PomaHTuueckmii Jkcnepu-
MEHT Npo 00bICK 1 (BUAAHME.

02.50 «MATEXHbII 11yX».
(16+4)

Mynbrcepuan. (0+)

«MaLKHbI CTpaLLnnKi».
Mynbrcepuansi. (0+)

[crciowe [ crciove

an. (0+)

Y MakeeBa nosnaetcs
BpemeHHaA pabota. MaTb
Eropa y6expaer cblHa
PaccKasaTb 0 NPUHATOM
pewweHun komange. Mapu-
Ha, MbITaACb NOMUPHUTBCA,
COBepLUaeT HeobayMaHHbIi
MoCTynoK. .

22 00 Cepaua 3a N060Bb.
(16+4)
«(epaua 3a noboBb» - 370
110y 3HAKOMCTB 1
ayKLWOH B OHOM JnLie,
rae Kaxpas feByLuka bynet
60poTbCA 32 BHUMAHME
napHeil Ha HeobbIuHOM
ayKuuoHe. [MaBHas Lenb
04apoBaTesbHbIX YUaCTHUL
ayKLIUOHA - HallT! CBOIO
BTOPYH0 NONOBUHKY. J

<

N

cnac E

15.20, 16.20 Mama. Xu3Hb
boropoguup!. Ounbmbi 1
n2.(04)

317,20 <OTYWIA OM». (12+)

CCCP, 1959 1. B ponsx: Bepa
Ky3Hewosa, ogmuna Map-
YeHKo, BaneHTuH 3y6Kos,
Hukonait HoBnaHckuii

$19.20 «MATb Jt MAYEXA>.

.

(0+)

: 21.00 Mpoctble uyneca. (12+)

: 22,00 Pycckuit mup. (124)

: 23.05 «becoron». ABTopckas
nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (18+)

< 00.15 Cnac-ctpum. (0+)
¢ 01.45 WkoHa Poccun. (BATbIHKM

.

3emnun Kypckoit. (04)

+ 02.45 MNpodeccop Ocunos.
¢ (04)

03.15 Pycckuit mup. (124)
¢ 04.10 Mpoctble uypeca. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

21 CeHTAGpSA
Ceamuua 13-a no Matungecatuuue.
Cy660T1a nepep Bo3asuxkenuem. Mac 3.
PoxxpectBo lpecBaToi Bnagbiuunubi
Hawen boropoauubl n lMpucHoaesbl Mapuu.

Mpnn. NoaHHa un le-
oprus, UCNOBEAHU-
KoB (Mpy3.). NKkoHbI
Cochuu, NMpemyapo-
cTv Boxuen (Ku-
eBCKON). YTUMbIX
WKOH PoxpecTtBa
Boropogunubl: Cam-
CKoW, MUHCKON,
JlyknaHoBcKoi,
McaakoBCKOW.
NkoH boxuen Ma-

Tepu: KprKOI/I KopeHHom «3HameHue», MNoyaes-
cKOM, [lOMHULUKOW, XONMCKOW 1 JIeCHUHCKO.

MocTa HeT.

MamAaTb 0 TOM, YTo [OCNOAb BCIOAY

eCTb, — 1 C BaMu, 1 B Bac, — 3Ty NamMATb
HaBsXMTE Ha CBON YM 1 C HEt0 XOAMTE Hepasnyy-
HO — paborTaiiTe, cMauTe, CNUTE M 6OAPCTBYNATE.

(CBr. DeodpaH 3aTBOPHMK J
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| HEW3BECTHAR

mas! (12+)
07.35 «YacoBoii». (12+)

07.20 «B Kpyry gpy3eii»
: 08.00 MectHoe Bpems. Boc-

06.30 «LleHTpanbHoe Tene-

¢ 08.00 10.00 16.00 «CerogHs»

BUAeHMe», (16+)

(0+)

: 07.20 «fleTekTiB OUHHIK»,

09.35 «HoBas butsa skcTpa-

CeHcoB. (16+)

BUAENW §n Bas ( HEH3BECT
BUAEOCO? UCTOPHA
‘ A\ Y S o =y - - ) = 1 S
12.15 «Bnpenu Bugeo?» 09.25 YTpeHHsA noyta 10.20 «MepBasn nepepava. 11.05 LLloy «Ypanbckue 00.30 <Mys3bikanbHas 13.00 «<HeusBecTHas nctopus.
(04) - ¢ Hukonaem backoBbim : (16+) : nenbmeHm. (16+) : UHTYNLMA. (16+4) : (16+) o
06.10 NMopkacr.J1a6. (16+) ¢ 06.40 «Cmotpum mynbTdunb- : (ITY «VAIULbI PASBUTBIX  : 06.00 Epanau. (0+) i 07.00 «OpgHaxabl B Poccn.  : 05.00 23.55 «Camble WoKmMpy-
06.50 Urpaii, rapmoHb nio6u- MbI» : ®OHAPEW», (16+) : 07.00 «Otenb «Y oBeyeK». : Cneupaiimxecr». (164) : lowue runotesbi». (16+)

07.00 «C 60gpbim yTpom!»

(16+)

© 08.30 12.30 «HoBocTu. (16+)

08.05 «3popoBbe». (16+) : KpeceHbe : : (04) ¢ 15.50 «3kcTpacetcbl. Pe- :
09.10 «<HenyTeBble 3ameTku». : 08.35 «Korpa Bce goma ¢ Tu- 08.20 «Y Hac BbIUrpbIBatoT!» :08.00 «100 mecT, rae noecTb». BaHW». (16+) : 09.00 «Camasn HapogHas npo-
(124) : mypom Kusskosbim» — : (124) : (16+) Hosoe muctveckoe woy rpamma. (16+)
09.30 <Meutannnon». (124)  : 09.25 YTpenHsas noutacHu-  : 10.20 «epBas nepepaua».  : 09,00 Ko Kpyue Bcex? (16+) «IKCTpaceHCHI. PeBaHLD, : 09.30 «3Haete v Bbl, 4TO?»
10.00 Hosoctm (c cybTutpa- Konaem backosbiM (164) © 10.00 HayKa 8 woke. (16+) Sl A (16+)
. . . « .
Mm) : 1010 Cro k ogHOMy : 11.00 «typo exrukm. (124) £ 19,05 lloy Ypanbckme nenb- EKCTpaceHCOB», xoropoie  10:30 <HayKa n TexHuKa».
10.15 <KusHb gpyrux». (124) : 11.00 Bectn ¢ 12.00 «[layHbiin otBE™. (04)  : MeHm. (16+4) 73K 1 He CHOMM onepaTs (164)
11.05 «(qu?pa Ha Konecax». };gg B;nbmwe nsepemeHy 13.00 «(I;igT)I'IOTpeGHaAaop», [EXE «A0NMHA noBedy, nonyuar elye oMk 11.30 «JlereHgbl 1 MUPbI.
: 12,50 «VicTopun bonbLuon : : PbILLAPEM». (124) IWIaHC NOKa3aTh CBOIO CUNy (164)
12.00 HOB)OCTW (c CY6TV|Tpa' : BCTpaHbI)). (124) 14.05 ((gﬂHa)Kp,bl...»(“ 6)+) m «MOI:ICTP'TPAKM» 11 [10Ka3aTb, Ha YTO OHU  13.00 «Hen3BecTHasg nucTo-
MU : 14.00 Bectu : 15.00 «CBos urpa». (0+ B CNOCOBHbI. us». (16+)
12.15 «Bupenn upeo? (0+4)  : 14.30 Bectn. MectHoe Bpema : 16.20 Yenosek B npase. (16+) : 16.05 «(|6.|J3 CNEAHMIA : 18.30 «3B€3pbl B KyHINAX». : [FHT) «pBI/IKI/IHrVI NPOTUB
(XE «WWPAN-MbIPAI».  : 15.00 MeTpocaH-woy. : 17.00 «CnepctBue Benn..» BOTATbIPbY, (124) (164) NPULIENBLIEB». (16+)
(16+) : (164) : (164) : i 2130 Urpobi Ges rpanmy. : [TFT] «PYBUKOH>. (16+
16.55 «Bnagumup Menbiwos. : 17.00 Bectn i 18.00 «HoBble pycckme ceHca- [EEE <NOCNERHUM BOTA- : (16+) : [T¥5 «BOWIHA Mui:oé»,
«Kro ckazan: <Y meHa i 17.50 «[lecHn ot Bceit pywm». : U, (16+) : ;;’S’b KOPEHb 3/1A». : ¢ 23.30 «LLoy Bonu». (16+) (164)
HeT HeloCTaTKOB»?»  : (12+) ¢ 19.00 «Mroru Hepgenu» ¢ Upa- : 5 00.30 «My3blkanbHas UHTYU-  : P <BOVIHA MUPOB Z».
(12+) i 20.00 Bectv Hepenu Aoit 3eitHanoBoil PN <MOCAERHUM GOTA- : ums». (16+) : (164)
18.00 BeuepHue HoBOCTN i 22.30 MockBa. Kpemnb. i 20.20 «Tbl cynep!» Hoblit I:Il\:tl I'IgZCJ;IAHHI/IK i 02.10 «Crygusa «Coto3». (16+) CLUA, 2013 r. GaHTacTUKa.
(C Cy6T|/|TpaM|/|) : ﬂyTMH : Ce30H. (6+) : P12+ : 02.55 ((MM"pOBVBaLWlﬂ. Ko- B ponax: Bpap‘ MnTr, Mmpe[/]
19.00 Mpembepa. <Toub-8-  : 23.00 BockpecHbiiiBevepc  : 23.40 3se3gbi cownncn,  : PENE PYCANKAMAOYD MaHgbi». (16+) WHoc, CTepniHr [lxepuHc.
Toub». (16+) : Bnagumupom Conosbé- : (16+) : IéOP%ﬂﬂ»- (12+)( | ¢ 04.30 <MimnpoBu3aumsa». HeoGbsicHMan 6onesHb
21.00 «Bpemsi» : BbIM. (12+) : 01.15 «OcHoBaHO Ha peanb- ;UK «CAMOXHUK». (18+) (16+) : OXBATbIBAET BECH MIAP...
PEXT «<O60I0iHOE : [1FEE «BACWIbKW ANA Hbix cobbiTusx>. (16+) : (PXIU«ABAOTUAUABA  : 05.10«OpHaabi B Poccun.  : 23.00 «/AToroBas nporpamma
COINACHME». (18+) : BACUNIUCDI». (0+) : IYKE «XOPOLUASA XXEHA», CbIHA>. (16+) : Cneupaitaxect. (16+) ¢ Metpom MapueHKo».
\ 23.35 MNogkacr.J1a6. (16+) : 03.21MepepbiB B BeWaHun  : (16+) i 04.15 «Mynbtdunbmbi». (0+)  : 06.00 «Ytpo THT». (16+) (16+) )

(O «MOPCKUE
I.'IbﬂBOJ'IbI-S)j. (16+)

07.30 «HACTOFII.I.[I/II{I». (16+)

XL <HACTOALMIA-2».
(16+)

18,25 «YYXKOI1 PAIOH».
(16+)

[TXE «KOKEP:
BO3ME3/ME. (16+)

€A 3a rpaHmueit. Ero xeHa
SnbBupa bepemeHHa, HO'Y

€O 3[0p0OBbeM. Bpaun Ha-
3HavaloT eil exefHeBHble
YKOTbl.

(I «<MOPCKUE
AbABOJIbI-5». (16+)

> I

06.00 «BoiiHa B Kopee». (16+)

09.00 «<HoBocTu Hepenmy.
(16+)

09.25 «Cnyxy Poccumy, (12+)

13.10 «Kog poctyna». (12+)

14.00 «YnuKa 13 npownoro».
(124)

15.40 «CeKpeTHble MaTepua-
b, (164)

17.20 «CneuyuanbHblii penop-
Tax». (16+)

18.00 «[naBHoe» . (16+)

23.00 «@etuncos». (12+)

vEXE «BE3 0COBOr0
PUCKA», (124)

(YKE «OANHOYHOE

\_ MNABAHUE», (12+)

‘A I

05.45 «<MynbTdunbmbl», (0+)
: 07.30 Bkycto ¢ AHucoit

Hee BO3HWNKaloT I'lpO6J'IeMbI m«".’p'ﬂ PA“OH'

vV D

: [THI «MONOAAS XKEHA»,

Yexosoi. (16+)

: 08.00 «<MynbtdunbmbI». (0+)
: 08.30 18.00 Hosoctu. (16+)
: 08.40 <Mynbtdunbmbi». (0+)
: 09.00 «Jlegw bar u Cynep-

Kot». (6+)

BuaeHnaAmn. (16+)

21.00 Utorn ¢ ManbkeBuyem.

(16+)

YAIbTUMATYMD», (16+)

[T «<IOBKME PYKU». (13+)
: [E «CNABHBIE APHM,

(184)

we! T

: 06.00 ytunusarop. (16+)
: 06.30 Ytunusarop. (12+)
¢ 06.50 Yrunusartop. (16+)
¢ 07.20 Ytunusarop. (12+)
: 09.30 Yrunusarop. (16+)
: [HEL «AANIbHOBOMILM-

KK-2», (16+)
MprKntoueHs AByX
[pY3elf, N3BECTHBIX MO Ce-
prany «[anbHOB6OALLMKMY,
MPOAOMKAIOTCA.

i 19.30 Pewana. (16+)
22.30 «+100500». (16+)
i 23.00 «+100500». (18+)
01.20 bonbLuoii K3,

(16+)

£ 0215 Ytunusarop. (16+)

\
L pomnurmi

(16+)

: [TXT) <HE MOTY CKA3ATb

«MPOLLAI», (16+)

09.50 NaTb yxunHOB. (16+)
: (IXE«BPEMA MPOLLATb».

(16+)

 [TET «OAHOKNACCHUKN,

 11.3018.10 OxoTHuKN 33 npu- :
ApTyp Koponés ckpbisaet- :

bbIBLUUX HE BbIBA-
ET». (164)

(XTI «BEAUKONENHbBIN

BEK». (16+)

 PERT] OKEHLUMHDI». (16+)
: (JRE «<MONOAAA XKEHA»,

(16+)

¥ <UCHE3HYBIUASD.,

(16+)

OTP

«MYTAYEB. (12+)

¢ 09.30 Bcé no-s3pocnomy

i 11.25 «<Mos uctopus». (16+)
i 12.10 Kuo Ha Bce BpemeHa.

(124)

15.05 «3T10T AKas». (12+)
: 16.30 «CBer 1 TeHm». (16+)
: [EET] «BOPbI B 3AKOHE»,

(16+)

19.05 «Kny6 rnaBHbIX pefak-

TopOBY. (12+4)

: [FXE «BYEPA, CETOfjHA,

3ABTPA», (16+)

: FINT)«BENAA IEHTAD. (16-+)
: 00.00 «XpoHuKku cmyTHOrO

BpemeHu». (16+)

! [T «3CKOBAP. (18+) )

Noan, CObbITUA, NCTOPUA

© I

05.00 Mynstounbmbl. (6+)
06.30 «KYPBEP». (16+)
08.20 Havwe KuHo. Heyaga-
towme. K buneto 0. bacu-
nawsunu. (16+)
08.50 [luktop genaer. (124)
09.30 Oasenpallaiid. (6+)
10.00, 16.00 Hosoctu
10.10, 16.15, 19.30, 01.00,

TPAHULA». (16+)
VicTopuKo-npuKntoyeHye-
CKWiA TeNeBU3UOHHBIN Ce-
puan, pacckasblBatoLuii o
Cnyx6e CoBeTCKMX norpa-

no Koew 1980-x v pa3go-
CCCP ot lanbHero BocToka
J10 3aNajIHbIX FPaHuL,.
18.30,00.00 VtoroBas npo-
rpamma «Bmecte. (16+)

02.35 «TAUHCTBEHHbII
OCTPOB». (16+)

05.00 Tactporyp. (16+)
News. (16+)

06.40 Toctb y nopora. (16+)
08.30 Mambl MatHubl. (16+)

Hblid KuTaii. (16+)

10.00, 11.10, 13.30, 19.50,
21.40 Kak niopv mByT.
(16+)

(16+)
(124)
pom [punncom. (16+)

pom [punncom. (18+)

04.05 «[OCYJAPCTBEHHAA

HUYHUKOB. [leiicTBMe Nponc- &
xo4uT B nepuoa ¢ 1917 ropa +

PaumMBaeTCa Ha TeppuTopHA

%

: 05.40,07.00, 09.00 «Mawa
05.50, 03.20, 04.20 Nathyua :

06.10 Cekpetbl Ha kyxHe. (16+) :
: 14.15 Mama 16. (16+)

: 17.40 bbiBuwne 2.0. (16+)
09.00, 12.30, 23.00 3anper-

1450, 16.40, 17.50 Norwanu!
00.00 «MAMOPbI HA MENW».
02.00 B awkoid npupope ¢ bea-
02.40 B avkoii npupoge ¢ bea- :

: 03.50 Mos cBeKkpoBb - MOHCTP.
@.50 YepHblil cnucok. (16+) ¢

izt D

: 06.30 «TAHKW». (16+)
: 08.05 «PAJI0BOI Y33PUH».

(16+)

309.45 <KPACHDIV MTPY3PAK».

(16+)

$ 1130 JMBEPCAHT» (16+)
¢ 1942 ron. Monogble Bbinyck- :
. 03.45 06bIKHOBEHHAA UCTO-

HUKV pa3BeALIKONbI eXank K
MeCTy 3alaHuiA, Koraa Ha-
yanca o6ctpen. B pesynb-

Tare nepecTpeNkil B XUBbIX ¢
: 05.45 Uctopus ogHoit doto-

0CTaloTCA TONbKO 16-NeTHMiA

Néna Ounato v CnyvailHbii
: 06.00, 10.00, 14.00, 17.55,

NONYTYMK - CEPXKAHT Anek-

ceif. CepaHT NPOCUT 0TAaTh
€My [JOKyMeHTbl fIHOTO U3+
. 06.55,10.55,14.50, 18.50,

NOrNOLLIMX, 4ToObI «€ro UMs
NpoAoMKano 6uTb Gawum-
T0B». Bmecte ¢ J1éHel oHu
MoCTynatoT Nnoj KoMaH0Ba-
HUe CTapLLero NeiiTeHaHTa
Kantbiruna. ..

: 01.00 <HE XEGOM EAVHBIM>.

(16+)

© 0250 «OfIHA BOWHA». (16+)
: 08.55 [lBa gena Oenukca :
[l3epxmHckoro: 3aroop no-

1 MegBeab». Mynbrcepu-
an. (0+)
09.45 Yapous apa. (12+)

PeanuTu, KoTopoe cknent
pasbutble cepaual B stom
€B, KOTOpble KOrAa-To pe-
«BTOPbIMU MONIOBUHKAMI,

HO CO BpEMeHeM 3axoTeNn
BEPHYTb OTHOLLIEHMA.

¢ 21.00 [lom-2. HoBas W3Hb.

(16+4)

¢ 00.05 M3meHbl (cy6TUTpBI).

(16+)

(16+)

I 365 nnen T E

: 00.00 Manou3gecTHble Mop-

cKie bout: awuTa ocTpoBa
(yxo. (124)

00.45 |1BaH 3abenuH. XpaHu-  :

TeNb cTapuHbl. (12+)

01.45 CekpeTbl McTOpUM.

(16+)

pua. (6+)

04.00, 04.50 3a0biTble BOiHbI

Poccum. (12+4)
rpaduu. (6+)

22.00 be3 cpoka faBHO-
. (16+)

22.55 JlereHpibl HayKu.
(12+)

07.25,11.25,15.25,19.25,

23.30 KnuxHble annem.
(12+)

: 08.00 ctopuapa: Pesonioums
¢ 1905-07 rooB u Cewcayx- +

6bl B Poccum. (12+)

noB. (12+)

09.40,17.00 Poccus HayuHas. <

Benukue umena. (12+)

¢ 12.00 KuuxHble annen. Aape- ¢
aucrpokn A. C. Mywkua. 2

(12+)

: 12.30 Hacnepme [lawkoBoii.

(12+)

* 13.30 Yrnuuckoe geno. Havano :
NpoeKTe Bbl yBUAWTE repo- -

CMYTHbIX BpeMEH. (12+)

+ 16.00 Kpemnb. dnoxa uapeit.
LINNY PaccTaTbeA Co CBOUMN

(12+4)

: 17.25 My3eii-ycanb6a xynox-

Huka Wnbu Penuna. (12+)

20.00 OcsoboxpeHve EBponb:

OrHeHHbIi WTypm Bysp! 1
Mewra. (12+)

20.45 OpaHu lledopr: TaHUyt- :

wwit apmupan. (12+)

21.30 [étp Pbiukos. Mewepa

ana Konymba. (12+)

VIJU
i nisToRY HISTORY

: 06.20 CokpoBuua EBpoMb.

S

: 07.20 BatvkaH - BeuHblli ro-

POZ HAMECTHUKOB BOXbHX.

1 (164)

: 08.20,09.15 Tepputopus Tam-
navepos. (16+)

¢ 10.05 Pa3raaKa TailHbl nupa-

© mug: Mupamuga Xeonca u

rpo6HMLa TaiiH. (124)

¢ 11.05 Pa3razka TaiiHbl nupa-
mung: (akkapa: nepsas nu-

¢ pamuga. (12+)

: 12.00 Pa3rajKa TaiiHbl nupa-
Mua: Meaym u TaitHa danb-

* LMBOW NMpaMuAbI. (12+4)

: 12.55 Pa3ragka TaiiHbl nupa-

¢ mug: Jlaxwyp - HeBepoAT-

 Hoe oTkpbITUE. (12+)

¢ 13.55 Pasragka TaiiHbl nupa-

¢ mua: Mocneanue Taiiubl -

¢ 3l (124)

¢ 14.55 Pasragka TaiiHbl nupa-

mupa: Aby PaBaLu v notepaH-

* Haanupamupa. (12+)

. 15.50, 16.40, 17.30 3araaku

nnaHeTbl 3emna. (16+)

: 18.15 Tloe3pa, KoTopble U3me-

Hunu Mup: Hauano. (16+)

: 19.10 Moe3na, KoTopble u3-

MeHumM mup: Bek cBobopbl.

(16+)

¢ 20.00 Vctopua aBuauum: Jle-
Tatb! (16+)

¢ 21.00 Vctopua aBuanuu: Bpe-

MA 3cKaapunbu. (16+)

: 22,00 ConpotusneHue: ce-
KpeTHble TyHHenu Mapuxa.

o (l6+)

: 23.05, 00.05, 01.05, 01.55

T 1812.(16+)

¢ 02.50 Cokposuia ¢ betTaHu

¢ Xbto3: Coxposuua mbpan-

Tapa. (12+)
03.40 CokposuiLa ¢ bertaxu
Xbto3. (12+)
: 04.25 4 nuua MoHbl Jubl.

(12+) /

B MPOrPAMME BO3MOXXHbl U3MEHEHNA

W Cepuanbl (o4

ZeTam nioforo Bo3pacta (6+)

JeTam o 12 net

BeTam 10 6 net (12-+) ve

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIMN NPUYMHAM. W ¢I/IJ'I bMbl  (16+) He pekomerayerca nuam Monoxe 16 et (18+) He peKOMeHZYeTCA MLam Moroxe 18 ner.

Tenenporpamua npeAocTasneHa komnanieit 3A0 «Cepeic-TB. 3HaKoM BO3PaCTHORO OTp2HMHEHHA He OTMEYeHb Tenenlepea|i, TPaHCTUpYeMbie B SQUpe Ge3 npeABapATENbHO/ 3aNUCH WAV ABTAKLMECA

[

10 UCTOPUYECKYIO, XYAOKECTBEHHYIO WU UHYH0 KYNLTYPHYIO LLEHHOCTb ANA 06LLeCTBa, UM NpeHa3HayeHHble ANA fleTeil, He 0CTUTILUX Bo3pacTa 6 net
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H CAHKT-MNE

10.00 Auanorn

CAOHERITIAD

11.30 CobbiTns

78

\

TEPBYPT - nEH TB ?4

0 XUBOTHBIX QLR 12.25 «[eTepbyprckue TaiHbi». 11.15 «[lekopaTuBHblil 16.30 «[pyroti MeTepbypr».
: _/ o | (124) ) | oropo. (12+) ) (16+)
07.05 MynbTdunbMmbl ¢ ([XE «ULMUTE MAMY», (16+) i 07.0010.00 12.50 HoocT : :
«30NYLUKA» : (L] «3A BUTPUHON : 07.0514.55 23.45 Bce Ha : (T¥X)«BU3UT AAMDbI». (16+)  : 06.30 <Mymu-Tpoanu usum- : 06.30 04.45 «CCCP. 3Hak Kave-
10.0001.50 inanorn o u- YHUBEPMATA». (124) Maru! : 09.00 (trornHepenunco HAA CKakan. (6+) : cTBay. (12+)
BOTHbIX : [TXEI «EC/IN OH MEHSA ¢ 10.05 «Komanpa MATY». (0+) : CsetnaHoit Wkunb (¢ ¢ (YXT 03.00 <TUMYP U EFO : 08.00 Mg 78. AsTomo6uUAM.
10.45 «Coti MNetepbypr» Y3HAET». (16+) i 10.25 Jluya crpabl. (12+) : CypAonepeBoAom). : KOMAHAA». (6+) : (12+)
{FE <40 CBUAAHUA, ¢ 11.30 23.55 CobbiTnA : X5 «4EMMUOHDI. 3 (16+) ) : 09.20 «MpecTonbHble Npasa- : 08.30 19.00 «ATorpadm». (12+)
MAJIbYUKW» ¢ 11.45 «Hawa cmewwHas : BbICTPEE.BbIlLE.  : 09.50 «fnaBHbiii Bpau». (124) HUKW. (12+) : 09.00 10.15 «Mone3sHoe yTpo».
12.45 «HeBCKuii KoBYET> XU3Hb», (164) CUNbHEE». (6+) : 10.45 [lnkue BbixoAHble c Mag- : 10.05 «[lytb baxeHoBa». (16+) : (124)
13.15 Hem3BecTHble MapLupy- : [PEE <MBAH 6POBKWH i 12.55 Per6u. «Exnceir-CTM» ~ : nom Maskosbim. (12+) 2 11.0015.0019.00 J1enTB24  : 12.15 «Henostopumoe o6a-
Tb1 Poccm : HA LIENINHE». (12+) : - «JlokomoTus-TNeH- . 11.00 13.00 15.00 18.00 HoBo- - HoBoctu». (6"'), : AHNE MarnblX My3eeB».
13.55 /Arpa B 6ucep» i 1430 MockoBckasi Hepenst 3a». PARI Yemnmoar cm. (16+) : 11.15 «flexopatuBHbiii oro- (124)
14.35 <IneMeHTbY : 15.00 «ﬂ?POWIe ToBapuwy. Poccun. 1/2 punana., ¢ 11.10 «<He no-petckmny. (6+) : pog». (12+) : 13.15 01.05 «OTKpbITasA CTy-
m «HEBEPOSTHOE fAilua (Daﬁep)Ke». (164) Mpsmas TpaHcALuA E 11.30 «Bpemsa cyTok. VHTep- E «30JI0TAA BPOH3A», S ausay, (124)
NAPY. WV UC- 1555 «HaCTgﬂu.wm AetekTus. : 15.30 OyT60n. «Cnaprak» - : Bbio». (16+) 5 : (16+) : 14.30 «OTAbIXaEM AOMaY.
TI/IHHIOE MnPo- CemeiiHble LieHHOCTIY. : «[luHamoy. «Mapu HH» ¢ 12.25 «MeTepbyprckue Tait- {EXT) 15.15 «<[NPUKA3AHO : (12+)
: (16+) - «JlokomoTus». MUP  : Hbi». (124) g YHUYTOMXUTD! ONE- : 15.3017.30 Tnp 78. (12+)
WUCLIECTBUE, ¢ 16.40 04.10 Mpowanwe. : Poccuiickas Mpembep- : 1245 Manble popubl. (6+) PALMA: <KUTANCKAA : 16.30 «Opyroii Metepbypr».
B/IATONoNYy4Ho (164) Nvra. Mpamas tpanc-  : 13.10 «Tepputopus corna- : LIKATYJIKA», (16+) : (16+)
SABEPWIMBLUEECA  : rpm (1i0BOBb BHE nAywA i cnay. (12+) : (AT 01.10 «IPUFOBOP».  : 18.00 01.50 cHepens B Metep-
CTONETHA3AR»  : KOHKYPCA».(12+) i 21.00 ocne dytbonanc  : 13.40 <Matpuua Haykmy. (12+) : (16+) : Gypre». (12+)
16.30 «KapTuHa mupa» : FXKI100.10 <BEFUI» (16+)  : Feopriem Yepparue- - (XL 15.10 «f LWATAIO : (X5 04.20 «CEBEPHOE * 19.30 3gopoBbe». (12+)
17.15 «[lewkom...» i 01.05 «MeTpoBka, 38». (16+) BbIM ] MO MOCKBE». (12+) CMAHUE: CNEAbI ;PR «MOW CBOAHbIN
17.45 «Takoii Teatp» : [JKE «YNOBKMU PA3YMA». : 21.40 Oyt60n. HTep» - : [ «POAHAN. (16+) : CMEPTW». (16+) : BPAT OPAHKEH-
18.30 «PomaHTKa pomaHca» (124) «Munany, Mpamas : [[X1018.25 «<NATb BEYE-  : PIKI «AEBYLUKA C XAPAK- : LUTENH». (16+)
19.30 HoBocTu KynbTypbl : 04.50 «<BaneHTuHa TutoBa.  : TpaHcnALmA : POB». (124) : TEPOMD. (16+) : PPRE «BOUH», (16+)
A®H «PYOb» : B TeHu Benmkux Myx- : 00.55 Boneii6on. <Jlokomo-  : 18.10 <Mapuynonbckuit gres- : FEFIL «MOJIOAOCTD : «BAPMEH U3 «<30110-
21.55 «CKasKu HapopjoB Mupa unH, (16+) B> - «Tynuuar. Yem-  : HUK», (16+) : M0 CTPAXOBKE. (16+) : TOro AKOPA». (12+)
B onepe» ¢ 05.30 «Cmex, ApOXb 1 BUAEOY, : nuoHat Poccun. Pari : FTRT «APAUBY. (16+) : 23.55 KoHueprt CepreaTpo-  : 02.45 «JlereHabl COBETCKOTO
23.35 «KuHeckon» (164) : Cynepnura. Xenwunbl. + (E¥T) «IPOBJIECKN : dumosa. «t06uneitHbIin cbickar. (12+4)
KEI!!E «PO3bIrPbILL» : 06.00 MepepbIB B BewaHnm (64) 3 HAREXAbI». (16+) : Beyep 50». (16+) : 05.30 Jlom coseToB». (124)

AETCKUE KAHAJIbI KWHO U CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

Ceo [ZED

05.00 PaHHue nTawkm. «Acan
Baca», «byba». (6+)

nblwm!» (0+)
07.30 «Kpait bebuc. Bonwwe6-
Hble Cnésku». (0+)
07.40 «MeTpoHuKc». (0+)
08.05 «Cynep MAY». (0+)
09.00 «Efia KaK B CKa3ke».
(0+)
EcTb Takan npumera: ec-

Crewa n Munocnaga B 310
BEPAT 1 FOTOBAT, paccKasbl-
BaA CKa3Ku Hapopos Poc-
cuu. Beab u3 mioboii ckasku
MOXHO U3BNeYb He TONbKO

09.25 «LigetHsawku!» (0+)
09.40 «JlyHTmk». (04)

11.20 «bapbockuHbi». (0+)

13.00 Kpytoe peanutu «QyT-
6on-woy». (0+)
3BE3/Hble HaCTaBHMKM C0-
6Opanu ApyXHble KOMaHAbI

11.00 «Cryaua kpacobi». (0+) 5

07.00 «C o6pbim yTpOM, Ma-

15.30 «KomaHga Onopbi».
(0+)
MynbTcepuan nogHumaet
BaXHble TeMbl 3aLLUTbl KO-
NOTIAN 1 YUuT fieTeii 3a60-
TUTBCS 0 NPUPOSE.

: 17 05 «Koweuki-cobaukm».

(0+)

18.50 «Ymu Xpym». (0+)

Cepuan o BKYCHbIX NPUKIio-
YeHuAX J1BYX 00aATeNbHbIX
JpY3€ii-MOHCTPUKOB.

: 21.00 «CnoKoiiHoi Houw, Ma-

YPOK, HO 1 BKyCHbIi peuient!

m Haqaﬁm fieHb co %<a3KM, o (0.0 (16+)

0 0H 0BA3aTeNbHO byneT ' i
A Ry
pbA Caranosa nee govepu & __ JroAHO-Asepby. (0+) ey

22 35 «(TanbHble cTpaxu».
(6+)

:23.00 «Onun Yeitnpxepy. (6+)

23 15 «Epanawp. (6+)

: 01.00 «Hy, noropu! Kanuky-
nbi». (6+)

:02.00 «Jlyntuk». (0+)

: 04.00 «Tpy30ByuoK JIéBar.
(0+)

- mvoer I

06 00, 12.00, 16.00, 20.00,
00.00, 04.00 «JlyHTUK».
(0+)

(OPTHOCTI OTAbIXAKT BCEM
U3BeCTHble 3L 1 Bonk.
MepBblit ¢ pafocTbio Obl A0-
BO/IbCTBOBANICA Pa3HbIMU
AKTUBHOCTAMN, €N Obl

He K03HU BTOporo. Mexay
TNIaBHbIMU FepPOAMU BCMbl-
XUBAIOT Pa3HOT0 PO KOH-
ONMKTBI: 0T 60pbObI 33 BHU-
MaH1e 04apoBaTeNbHOIA KO-

MbIMV 3BE3aMIt MONIOAOTO *
NOKONEHNA U APKMe BrieYaT-
neHua! lpoeKT BocuTbIBa- 2
€T YeMNUOHCKNI XapakTep,
YUWT ObITb CINOUEHHBIMU M &
LPYXHbIMY. :
13.30 «Yuk-Yupukuton. (0+) :
15.00 «Y meHs nanku». (0+) ¢
«Y MeHs nanku» - 370 npo-
rpamMma 0 JOMALLHIX Xi-

BOTHBIX, UIX OPOJAX, BUAAX, *
K XapaKTepe i NPUBbIUKaX.

ynu Ynu no conepHuyectsa
3a Npu3 B BEJIOTOHKaX. J

[viu RatLLR VIJU TV1000 [

05.30 «HOYb B MATA3IHE
YXACTUKOB». (16+)
06.45 «JIUMb». (16+)

08.40, 10.35 <HYCTO AHITIMJE- :
¢ 06.15 «Tpu koTa». Mynbrcepn- +

CKUE YBUACTBAY. (16+)
12.35 «[IPYTUE». (16+)
14.40 «MPENYYBCTBUE».

(16+) .
16.35 «YEJIOBEK-MOTbINEK».

(16+)

19.00 «OCTPOB MPOKNATbIX».
1 09.40 <MVPA». (16+)
$ 11.55 «OBHTAEMbIF OCTPOB».

21.45 «OBUTENb NPOKNA-

TbIX». (16+)

Tpunnep, CLUA, 2014r.
00.00 «TAWHOE OKHO». (16+)
01.45 «3ABbITOE». (16+)
03.10 «YTO CKPbIBAET JI0Xb».

(16+)

04.40 «OBUTENb NPOKNA-

TbIX». (16+)

135 Y coroneu

00.55 «CBUHTEPbI». (18+)
03.05 «TYMOW W ELLE TY-
MEE 2». (16+)

Marb4UKOB It AEBOUEK AN ¢ Mynbrcepuan npo Heobbly- 05.00 «X3MMU-3H». (12+)
ydacTua & 3aXBaTb'_Ba'°'fJ'§ M : HOe CyLLecTBO, poauBLLee- 06.50 «MPOKNATHIN YUHOB-
gﬂl;p))g)x E:?g;g?"'::g);c_e ¢ cAHallyHe n nonasLuee Ha HUK». (16+)

IbITaHIS, KUBbIE SMOLAN 3emnio. 08.30 «ACTEPUKC W OBENUKC
" Hacmﬂ[ume nepexviganial : 11 .00 «Hy, norogu! KaHuky- MPOTUB LIE3APA». (12+)
Hosoe peanuu nogapur ~ : TP (6+) 10.35 «ACTEPUKC M OBENNKC:
3PUTENAM OTAUYHOE Ha- Ha KpyrnorognyHom ky- MWCCHA KNEOMATPA».
CTpoetie, BCTpeuy Ciobu- - POPTE NOBbILLEHHOI KOM- (124)

12.50 «ACTEPUKC HA ONUM-
MUACKIAX UTPAX». (16+)

15.10 «ACTEPWUKC M OBENIKC
B BPUTAHUM». (12+)

17.20 «ACTEPUKC M OBENNKC:
MOAHEBECHAf». (16-+)

19.30 <HENMPUNNYHBIE [0-
(Th». (18+)

21.05 «COKPOBWLLA IKYH-
TNEM». (18+)

: 06.30 «Cmewapukm. Havano».

14.10 «OBUTAEMbIV OCTPOB:

£ 16.15 9 POTA». (16+)
£ 19.00 BATKAHCKIV PYBEXo.

: 22.10 «CBUAETENb». (18+)
¢ 00.55 «(BOMOYM». (16+)

+ 02.30 «bblTb». (16+)

. 04.15 Mynbrunbm. (6+)

: 06.40 «TIECBAPBOC M HE-

$11.25 «4APOLEM>. (12+)
: 14.15 3[IPABCTBYWTE, A BA-

23.00 «HEBEPOATHBIE MPU-

¢ 00.55 «Tbl - MHE, A1 - TEBE».
22.45 «[lIEO NOA NPUKPBITI- =

k EM». (18+)

$02.20 JIPYD>. (16+)

T, e ono el oeeor

S 05.30 «Cmewapukuy, «<Mawau

Menageab (knunbl)», «0Tenb f
y oBeuek». Mynbtcepuanl.
(6+)

an. (6+) :

Mynstdunbm. (6+)

: 08.05 «Cmewapukn. lerenpao :

30710TOM paKoHe». Myner-
dunbm. (6-+) :

(16+)

CXBATKA». (16+)

(18+)

: 04.55 «llapcTBo NpoTUB pas-
60iiHMKOB». MynbTdunbM.
(6+)

$ 06.00 «Anéa MNonosuy u Ty-

rapuH 3meit». Mynstounom.

(12+)

: 07.20 «Mnba Mypomeu u Co-

noseii-Paz6oitHuk». Mynbr-
dunbm. (6+)

: 08.55 «[lobpbita Hukuny n

3meit fopbiHbiy». MynbT-
dunbm. (6+)

TpoHey. Mynbtdunbm. (6+)

12.00 Mynbtunbmbl. (6+)
¢ 16.10 «CBATbI». (16+)
¢ 23.00 Beunas knaccuka. Anek-

: 05.00, 08.55, 16.35 «Mauwau
Meggegp», «Mawa n Mea-
BeAb. MawuHbl MeceHkn»,
«MaLunHbl ckazkmu, «Mat-
KUHbI CTpaLwmnnKi». Mynb-
Tcepuansl. (0+)

08.30 «Mawwa 1 Meagegp.

12 mecaues». Mynstounbm.
(0+)

< 16.30, 16.40 «OuKcuKu».

Mynbrcepuan. (0+)

: 21.00 boruus cbicka. (16+)

: 10.15 «Tpu 6oratbips 1 KoHb Ha

PomaHTHyeckuii 3kcnepu-
MEHT NP 06bICK 1 CBUAAHME.

22.00 boruns wonuHra. (16+)
< 23.20,00.10, 01.10, 01.50,

canzp Mywkun. «bAPBILIHA-
2 03.15 «Mu-mu-muikn».

KPECTBAHKA». (16+)

$ 01.05 YYEHOCTU NNOZbI».

(16+)

03.45 «KOHELL IPEKPACHON

MOXW». (16+)

02.30 «MATEXHDIN [1yX».
(16+4)

Mynbrcepuan. (0+)

¢ 04.20 «Mawa n Mensesp»,

«MaLKuHbI CTpaLLnnKm»,
Mynbrcepuansi. (0+)

s
MJII0C KNHO |8
:06.00 «Tpu KoTa». MynbTcepy-
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 :

mocounbm. M
- 30JI0TAA KOJIJIEKLIA I3

0BbIYHbIA KPOCC>. (12+)

£ 06.50 «CHEXHAR CKA3KA».

(124)

: 08.05 «CKA3KA 0 NOTEPAIH-

HOM BPEMEHW». (12+)

: 09.35 ITA BECENAA MAHE-

TA». (124)

WATETA (16+)

16.15 «KAPHABA/IbHAA

HOYb». (12+)

17.35 «bEPETUTE XEHLLWH».

(124)

: 20.05 «(JIYKEGHbI POMAH».
: 1 15.00,23.00 «[TPUNCK-2>.

(124)

KNIOYEHNA UTANBAHLIEB B
POCCUM». (12+)

(124)

: 08.00, 09.00,10.00, 11.00,

«3HAK UCTUHHOTO MY Ti».
(16+)
Cepuan. Tpunnep, AeTeKTuB,

[crctowe [ crciove

an. (0+)

: 08.35 «MOMOAEXKA». (16+)

Poccna, 2012 . B ponax: Ba- ¢

«MenBeneii» XAET HeOXKM-
JaHHan BcTpeya. Kuenak
0epér peLueHue npobnembl B

05.00 HoBblii 3aBeT BCAyX.
(0+)

05.45 B nouckax bora. (12+)

06.15 TMpodeccop Ocunos.
(0+)

06.50 Caroii Mypom. ctopus
Metpa n ®eBpoHum. (0+)

07.55 (BatbiHu Poccun. (6+)

09.00 MpocTble uypeca. (12+)

10.00 boxecTBeHHas auTyp-
ria. Mpamas TpaHcALmA.
(0+)

12.45 3aser. (6+)

13.50 Mos GonbLuas cembA.
(6+)

14.50 [lenb Aurena: bnarosep- :
Hble Metp u Oesponus. (0+) *

15.20 Pycckwit mup. (12+)

16.25 «KAXIA». (0+)
CCCP,1959r.

22 ce

My. Ceep
nnepeHec

Ha u Ctpar

o, T
TS CrAC |

18.00 MnasHoe. C AHHoii LWad-
paH. HosocTy Ha CMACE.
(16+)

: 19.30 ILunkos. (12+)

: 19.40 «[10/1bIHb - TPABA
[OPbKAS». (0+)
(CCP1982r.

21.35 [lenb Anrena: lpeno-
106Hblit Mocud Bonoukwmit.
(0+)

: 22.05 Mapcywa. C Bnagumu-
pom Jleroiigoii. (6+)

2 23.05 [lens Matpuapxa. (0+)

: 23.15,04.00 «becoroH». Ag-
TOpCKaA nporpamma Huku-

© Tbl Muxankoga. (18+)

:00.25 Cnac-ctpum. (0+)

: 01.50 Tnaswoe. C AHHoit lllag-
paH. HosocTy Ha CMACE.
(16+)

: 03.10 Mapcywa. C Bnagumu-

pom Jleroiigoii. (6+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

HTAGPA

Hepens 13-a no NarupecatHuue. Mac 4.
Monpa3saHcTBo Poxxaecrtsa MpecsaToi boropo-
Anubl. ﬂpaBep,Hblx BorooTtel Noakuma n AHHbI.

naHa. MNpn. ocuda, uryme-

Ha Bonouykoro, yyaotsopua. O6peteHne

eHne moulen ceT. Peopocus,

apxuen. YepHurosckoro. Muy. Xaputo-

opa (CrpatoHuka). Mpn. de-

odaHa ucn. Bocnomunanme Il Bcenen-

: 12.00,20.00, 04.00 BCETIA
£ 13.00, 21.00, 05.00 «CE30H

: 14.00,22.00, 06.00 «[IALIA

£ 00.00, 01.00 <TATbAHIH
: 02.00,03.00 «OBPYYATHOE  :

nexTuHa Tanbizuxa, Anexceii
Cekuput, Cepreil Konewns

cBov pyku. Otew MoHomapé-
BA y3HAET 06 06MaHe AHHbI
(epreeBHbl.

22.00 HaBbixoa! (16+)
/HTennexTyanbHas BUK-
TOpUHa.

¢ 01.15 Capanxa. (16+)

BACWIbEBA. TOBUTENbHW- ¢ Wrpa ana BntobneHHbIx nap

LIA YACTHOTO CbICKA-2». Ha ZieHbru. B kaxzom Bbiny-

(16+) CKe YYaCTHIKaM - MOI0J0MY

uenoBeky 1 feByLLKe - npes-

CTOWT, He CroBapuBafCh, 0fK-

HaKOBO OTBETUTb Ha BOMPOCHI

0 NPYBbIYKAX, HEROCTATKaX 1

TOBOPU «BCETIA»-9». (124) ¢
NOMAEN». (16+)

(16+)

JIEHb». (16+)

HTepecax Apyr apyra.
¢ KOMbLiO». (16+) : 05.55 «Tpu kota». Mynbrcepu-
: 07.00 «BTOPOE 3PEHUE». (16+) = an.(0+)

ckoro Co6opa. bmx. Huknol B Llapb-

rpage. Mpn. OHydpus BopoHckoro

: (Pym.). TnMHCKUX cBATLIX: Npnn. Bacu-
nus, Punaperta, Peogota, Makapus, Maptupus, EBcu-
mus, Jocudesn, Unnogopa, NHHOKeHTUSA, JyKun, Apxun-
na, MoaHHukusa, Cepacuma, AHapoHuka, Cepaduma,
31HOBUA MMUHCKOTO, MUTP. TETPULKAPOMCKOTO, B CXUME
Cepaduma. Cobop AnTanckux cBaTbIx. Clymyy. Mpuro-
pua npecsutepa n AnekcaHapa agmakora. Ciymyy. 3axa-
puu, apxuen. Boporexckoro, Ceprus, Mocuda, Anek-
CUsA NpecBUTepOB, IUMUTPUA ANAKOHA U MY. Bacunus.
Mpmy. AHapoHuka. Cwymy. Anekcangpa npecsutepa. Co-
60p HOBOMYYEHUKOB M NCMOBEAHNKOB Ka3axcTaHCKUX.

( YenoBeyecKnin LONT COCTOUT HE B TOM,
4TOGbI NOKOPUTLCA AYXY BPEMEHMU, @ B TOM,
4T06bI BpemMs NoKopuTb [lyxy Boxuiox.
K (CBT. Hukonait Cepbickuit (Benummpou) J

MocTa Her.




TEJIEK

JToT oTpbIBOK U3 EBaHrenns or Matden 6yaeT unTaThCA B NPaBOC/aBHbIX
Xpamax 22 ceHTAGPA, B BOCKpeceHbe.

BE PA

CBETAOE PAAMO TO YTeHune BUANMbIM

AOPOTA K XPAMY
YNTAEM BOCKPECHOE EBAHTEJIUE
3 o6pa30M He nmeet

«...KaMeHb, KOTOPbIU
OTBEPIAU CTPOUTEAU, TOT :
CaMblil CAEAAACSH TAABOK YTAQ»  Esavrenwe craur nepen

HaMWn Takne BOnpocChbl, KO-

NPEXHEro; U C HUMMU NOCTYNN-  TOpble ABHO HOCAT o6Lue-

nn TaK xe. HakoHew, nocnan UenoBeYeCcKnin xapakTep, u
OH K HUM CBOETO CblHa, FOBO- 33yMbIBAsACb HAJ HAMU, Mbl
pA: NOCTBIZATCA CbIHA MOETO. UYBCTBYEM, UTO STO KacaeTcs
Ho BuHorpagapw, yeuaes cbi- He TOJIbKO COBPEMEHHNKOB
Ha, CKa3anu gpyr apyry: 3To Cnacutens, Ho KaXaoro u3
HacnegHuK; noKaem, ybbem HaC MYHo. Bpaxaa n npolye-
€ro 1 3aBNnageem Hacneg- HIe, BEPHOCTb 11 MpefaTesb-
CTBOM ero. WA, cxBaTuB ero, Bbl-  CTBO — BCE 3TW TEMbl HAXOAAT
BeJI BOH U3 BUHOTPagHMKa B HaC OTKNK. Ho cerofiHs mbl
u y6unu. Utak, koraa npuget CNbILMM NPUTYY O YeNoBe-

CTUKEHUA CBOUX YeNioBeYe-
CKUX Lienelt, CBOero cYacTbs.
/1 BOT B Takow MHTepnpe-
TaLMK NPUTYa MEET K Ham
HenocpefCcTBEHHOE OTHO-
weHue. [ToTomy uTo MU, B
KOTOPOM Mbl XmnBeM, boxunin
1 Mbl B Hem boxun. He To
yTOObI Mbl HE NPUHAAIEXANN
cebe, Beab bor coTBopuN Hac
CBOOO/HbIMMN N CO3HATESTb-
HbIMK CyLLecTBamMu. B Tom-10
1 33K/OYAETCA CMbICT HaLLei
cB06O/bl, YTO Mbl CMIOCOOHDI
camu peLLaTb, COrnallaTbCa

¢ Ero Bonew nnu Het. OgHako
BO BCEM OTOM €CTb OfjHa fe-

BoilwHuK BoAouek
104,5 FM

Ny6kuH
104,0 FM
3aA0HCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

MockBa
U obaacTb

100,9 FM

MocoaAoBo
101,0 FM

KommeHTMpyer
CBALEHHNK
Credan [lomycum

KoHeuHo, MOTYT, B€lb OHU

Opéa
95,6 FM

OcTawKoB
99,4 FM

P>xeB
102,4 FM

PasaHb
102,5 FM

CMOAeHcK
88,4 FM

Crapbit OckoA
104,0 FM

BbicnywainTe apyryto nputuy:
6b171 HEKOTOPbIN XO3ANH J0-
Ma, KOTopblii Hacagun BUHO-
rpafHuK, 06HecC ero orpaaoto,
BblKONan B HeM TOUMNO, No-
CTpown GallHH 1, OTAAB ero
BUHOTrpPaAapAM, OTIyUnCs.
Korpga e npnbnnsunocb Bpe-
M£ MI0[10B, OH MOC/a CBOUX
CNYT K BUHOTpagapsm B3sTb
CBOM MNIOAbl; BUHOTpagapu,
CXBaTUB CJIYT ero, NHOro Nnpu-
6unu, nHoro y6unu, a Horo

XO3fMH BUHOTPafHUKa, YTO
cAenaet OH C 3TUMM BUHOTpa-
papamwn? fosopAaT Emy: 3noge-
€B CMX NPeAAcT 37101 CMepTH,
a BUHOTpaAHMUK OTAacT Apy-
rMM BUHOTpagapam, KoTopbie
6ymyT oTAaBaTh emy nnoabl
BO BpemeHa csou. ncyc
roBOPUT UM: HEYKenu Bbl H1-
Koraa He untanu B Mucannn:
KaMeHb, KOTOpPbIl OTBEPINN
cTpouTenu, ToT camblii ce-
nanca rnasoto yrna? 31o ot

Ke, KOTOpbI HaHAN B CBOW

BMHOTpagHUK pa6OTHVIKOB, a

OHM BMECTO TOrO, YTOObI OT-
[aTb X035IMHY NIOAbI CBOWX
TPYAOB, PELINN OCTaBUTb
nx cebe. Mpuryem oCTaBUTb

He TOJIbKO nnoAbl, HO 1 Npu-

6paTb K pyKam cam BUHO-
rpagHuK. [la n cpefcTBamu

OHUN He npeHe6peranM CaMbl-

MW CTpaLHbIMNK, 136vB no-
CNTaHHWKOB X03ANHa N faXe

TaJlb, KOTOPYIO Mbl HE OMX-
Hbl YMyCTUTb.

PUCTOC 3aKaHUMBaeT
X MpWTYy BO3r1acoM
yausnexus. OH roso-
PUT: HEYXenu Bbl He yuTany,
YTO KaMeHb, KOTOPbIN 6bin
OTBEPrHYT CTPOUTENAMY,
Ha CamMmoM fiene JOmKeH 6bin
6bITb NOCTaBEH BO rMaBy

YI/1a, MOTOMY YTO OH Oblj1 OT
[ocnona? Bo Bcakom gene

coBepLUeHHO cBOOOAHBI. by-
[eT NI KprBas MOCTPOIKa C
pa3be3KaLMNCA CTEHAMM
Ha[IeXHOW 1 3aX0UeTCA Nn
nogAM B Hel XuTb? Bpsag nu.

aK X03ArH paboTHY-
K Kam, bor nopyuaeTt
NoJAM YyCTPONCTBO
MMpa, 0bLIecTBa 1 cammx
ce6a. Mbl cBOGOAHbI 1, KO-
HEUHO, BOJIbHbI MOCTYMUTb

Mo-CBOEMY, HO Mpu 3TOM HaM
CTOUT NOMHUTb: €C/IN OCHO-

yOuB ero cblHa.

nputye Cnacutenb
B ABHO 0ONNYAET TeX,

KTO peLuunn BoCnosib-
30BaTbcsA boxumm mupom
Kak CBOMM COOCTBEHHBIM.
B3ATb HeuTo, Ha uTO y bora

6b1n1 CBOW NNaHbl, U UCMONb-
30BaTb NO-CBOEMY pajn [0~

Yy uenoBeka ecTb 6a3oBble
MPUHLMMNbI, Ha KOTOPble OH
OpUEHTUPYETCH, KaK Y CTPO-
uTenemn ecTb OTBEC U yron,
MOMOTaIoLL 1IN BbICTPOUTb
CTeHbl POBHbIMY 1 MPaBWb-
HO pacnonoxeHHbiMu. MoryT
1N CTPOUTENW PacnoOPAAUTD-
€A MOCTPONKOW No-CBOeMy?

no6unu KamHamu. OnATb no- locnopa, 1 eCcTb AMBHO B OYax

Hawux? (M, 21:33-42)

TBepb
89,4 FM

AOCTYNHO
OHAAMH

v
RADIOVERA.RU

Qad

COUMAABHALG PEKAAMA

BaHWA Hallel X13Hu OyayT
KpWBbIMU, OHa HUKOTAa He
OymeT Hac no-HacToALemy
pagoBatb. M TonbKo TorAa,
Korga Mbl B HalMX MOCTYMKax
OyLeM OpMEHTUPOBATLCA Ha
bora, Mbl LOCTUIHEM B »W3HW
MOAJIMHHOIO CYaCTbA.

cnan oH Apyrux cnyr, 6onblue
...Kak 6e3 BbicLIel nomMoL Mbl He B cunax cae-
‘ ‘ naTb HUYEro Kak 0/IKHO, TaK, C APYrom cTopo-
Hbl, 6€3 NpuUNoXKeHNs oT ce6s COGCTBEHHBIX yCU-
NN He MOXKeM YA0CTOUTBCA U BblLLHEl NoMoLyu.
CeaTturtenb MoanH 3naTtoycr

PasrapjaB ronoBonomKy, Bbl Npo4nTaeTe pyccKy'o no-
cnoBuuy (50 6ykB).

3awndpoBaHHble GYKBbI He CONPUKACaOTCA APYT C
APYrom Hil 110 roprU30HTaNu, H1 MO BepTUKaNU, HUA NO
AuaroHanm.

Lindpbl co cTpenkamu noKasbiBaloT Konuuecrso 6yks 3
3arafiaHHoll Gpasbl, HaXOAALMXCA B LAHHOM Ha-
npasnieHuu.

HeckonbKo nopckasok (nop cnosom psag
noppasymeBaeTca CTPOKa, cTonbew unu 1

$ 2
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AWaroHanb): %«
1) KaK TO/IbKO Bbl HaLN OAHY U3
6YyKB, MOXHO Cpa3y BblYepKHYTb 7% K

Bce 6yKBbI BOKpYr Hee (B 3a-
AaHUN HeCKONbKO GYKB yaxe
HalpeHo);

2) ecnin cTpenka

yKasblBaeT, 4To B
papy06yks,T0 5
MOXHO Cpasy
e Bbl-
YepKHYTb

Becb pag. Ecnn
CTpesiKa yKa-
3bIBaer, YTo B
pAny oAHa 6yk-
Ba, 1 Bbl €€ yKe Hawu,

TO oCTanbHble GYKBbI B pAAY
MOXHO BbIME€PKHYTb, U T.A.;
3) ecnin Ha KaKoM-To pAA He YKa-

3bIBaeT CTpekKa, BCé paBHO MOXHO
nocymMTaTh (MM NPUMEPHO NPUKMHYTD),
CKONIbKO TaM UCKOMbIX GYKB, 3Has 06Lee
Konu4ecTBo GYKB B 3arafiaHHoil ppase,

1 KONNYeCcTBO GYKB B NapanenbHbIX Ha-
wemy pagax;

4) ecnu B pApy 3arafiaHHoi 6yKBOI MOXeET 6bITb TONb-
KO OfiHa 13 ABYX COCE/AHNX, Bbl MOXKETe CMeNI0 BbIYepKM-
BaTb GYKBbI Ha 3TUX e MecTax B 1ByX COCEAHUX pAAaX;
5) Koraa y»e He nomMoraeT yMeHue cYnTaTh, NPOCTO Nbl-
TallTecb MOHATb, KaKie He BblYepKHYTble GYKBbI COCTa-
BAT OCMbICNIEHHYI0 dpa3y nnm XoTA 6bl yacTb ee. 1
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OrtBeT Ha 3agaHue B N2 36:
YyeyeHCKana nocnosmnya:

«KTo He couyBCcTBOBanN

vyou 6epe, TOT He papgoBanca
CBOEMY CHacTblO».
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KPACOTA 1 3AOPOBbE (27)

Mpu cTtpeccosoii
cuUTyaLuu TaK u
xoyeTca 6exarb K
XONOAUNbHUKY C
KonbacKoi Uau K Ba-
304YKe C Ne4yeHbKamm
Ha cTone. U Kak TyT
noxygeewb?

BOMpoOC pe-

H laeTca 04eHb

MPOCTO: CHUMATb CTpecc
cpasy - Torja esa nepe-
CTaHeT 6bITb MaHALIUM
yTeleHnem.

a camom gene

Ayw

B cnyyae ecnm ctpecco-
BaA CUTYyaLMA CUbHasA —
npvmute ayw. U nyyiwe
BCEro KOHTPACTHbIN. 3TO
He 3HaUNT, YTO HYXKHO OT
nefAHON BOfbI Nepexo-
OUTb K OYEHb ropAveil.
3pecb BaxeH Aaxe He-
60nbLUOI KOHTPACT B
Temnepatype oT Noxo-
NoAHee [0 moropayvee.

B Teuenne 15-20 MuHyT
yepepnynTe 3-MUHYTHYIO
COrpeBaloLLyto CTPYIo C
3-MUHYTHOM NpoX/ad-
HOW. 3aKaHuMBalTe Npo-
Liefypy TONbKO Npoxnaa-
Hol Bopaoi. Boga no-
MOXET CMbITb HEPBHOE
HanpseHve, paccnabut
MbILLLIbI 11 B TO e BpemA
3a[jacT OpraH13My TOHYC
1 MOBbICUT CTPECCO-
YCTOWNYNBOCTb.

Mbém Boay

Hanveaem camyto 06bluHYt0 TEMYHO
NNTbEBYIO BOAY B CTaKaH

- 1 He CcneLla Bbl-

Apomarepanus

Halwa amouvoHanb-

Has NamATb NPEKPAcHO A

»

y0exKaTb OT cTpecca

Hetanu Pucyem
- MOXHO B3ATb Kpackm, promactepbl i
S Bkniounte KapaHpalLy — 06A3aTeNbHO pasHOLBET-

Hble! B3ATb uncTbIil IMCT Bymary unm
packpacky 1 HauyaTb prcoBaTb. Bo Bpe-
MA PUCOBaHKA Mbl GYKBaNbHO Morpy»a-
emcs B ce6s, BXOAMM B COCTOAHME Me-
AuTauun. bnarofapa yemy npobnembl
HauynHalT OTCTYNaTb Ha 3a,E|,HI/II‘/'I nnaH, n
Mbl paccnabnaemcs. B ncuxonorum cy-
LeCTBYeT MOHATUE «apT-Tepanus» — ne-
yeHMe C MOMOLLbIO prcoBaHuA. Mpryem
MOXHO PKCOBaTb He TONbKO NPaBoii, HO

MY3bIKY
HayuHo gokasaHo, uto
Knaccuyeckas My3bl-
Ka npurnyLaet 60nb,
TPEBOXHOCTb, OKa3blBa-
€T MOLLHOE BO3/eCTBME Ha
MO3rOBYI0 IeATENbHOCTb, paccen-
BaeT lenpeccuio, a Takxe pa3BrBaeT NamATb
11 yMCTBEHHbIE CMOCOBHOCTH.

HOMHVII 3anaxu. n1Baem Ma- /
0 3TOVI NpYU- NEHbKMM
UMHe XopoLLo IMOTOYKa-
umeTb nog mu. o-
pyKoi UyBCTBO-
apomarbl, Ba/u, Kak
KoTopble cTano nerve?
accouym- Bopa He
npytotca TOJNIbKO CHU-
¢ npu- MeT CTpecc
) N
7 Te/IbHOCTb, HO
gaHMﬂl\!M. el R e e "'ﬁ " npobasuT cun,
AbixaiTe Ta- Ng S ynyuwmT obiee
KOV apomar, Kak L / v{ CamMOuyBCTBYE.
TOJIbKO NOYYyBCTBY- '

eTe HepBO3HOCTb WK
CTpecc, uTo6bl BEPHYTH
NpUATHOE paccnabneH-

bepém pacuécky

BcnomHuTe cebs B Kpecne napuk-

11 NeBOV PyKOW, UTOObI aKTUBU-
_ 3UpoBaTh Apyroe nonylua-
\ pue Mo3ra.

|\ KcTatu, ecnim Bbl He 3Ha-
€Te, UTo PUCOBaTb, NO-
npobyliTe 306pasnTb
' npo6nemy, To, uTo Bac
TPEBOXMUT, CUTYaLMIO,
KoTopas Bam nofjapu-

-~ 0~

(2. 2 - AysBacxopowuii putHec-LeHTp?

- KoneuHo!

_ - A ecnn MHe He NoHpaBuTCA?

-« _, KoMy He NOHpaBuTCcA - 06e-
LaeM BEPHYTb COXKEHHDIE Ha Tpe-

Ha)xépax Kanopuu.

HOE COCTOSHUE YN,
Maxepa 1 To, Kakoe paccnabnaiouee
. UyBCTBO HaKaTbIBAET BO BPEMS MaHU-
TpEM nynsunii ¢ Bonocamu. Unwu Korpa getu
"anou"(“ nnn J'||06|/|Mb||/| Yyenosek pacyecbiBaloT

Ecnu ¢ cunoii pactupatb
NaJiOHM Apyr 0 Apyra, no-
Ka OHW He CTaHyT ropaumn-
MW, 3TO MOMOXET CHATb
HEPBHOE HaNpsXXeHue, a
3a0/HO 1 B36OAPUTBCA.
Tak>Ke MOXHO pacTepeTb
YLK MOYKM YILE, YLIHYIO
PaKoBUHY.

Y6opka

MoxHo ycTpouTb 60nbLuyt0 Y6OPKY, B

Tomuncne
BbIKMHyTb \
Wn OTAaTh He- b

HY>Hble BeLK, \
pacyncTuTb NnY-

HOe NPOCTPaHCTBO. A

MOXHO NPOCTO NpoTe-

PeTb Mblb VN Pa3NOKUTL
CBOW NI0OMMble BeL No
MecTaM — UICTOTa 1 aKKypaT-
HbII B NPOCTPaHCTBa AafyT
YCNOKOUTENbHbIN 3QHEKT.

BaM BOJIOCbl — HACKOJIbKO YMUPOTBO-
PEHHO CTaHOBWTCA OT 3TOro. [lo3TOMY,
KaK TONbKO 6eCrnoKoCTBO OXBaTbl-
BaeT Bac, bepuTe pacyecky B pyKu u
NacKoBO, C N11060BbIO, AyMas TONbKO

0 XOPOLLEeM, pacyecbiBanTe BONOCHI

B TeYEHUE 5-7 MUHYT. ITO yayuwmTt
KpOBOCHabeHWe rofioBbl Y CHAMET
HanpaxeHue.

AOMAWHWA NOBAP CB

1 0 O BKYCHBIX
pPenenToB
: \

N3/ 2024

CMPALUNBAUTE B KWOCKAX, CYNEPMAPKETAX

NMPEACTABJIEHDBI NYYLWUUE PELENTbI C BOTATbIMU
WINIOCTPALMAMN N NOLWATOBbIM ONMUCAHUEM

@ B kaxxgom Bbinycke 100 BKYCHbIX
peuenToB NpPoBePEHHbIX
1 NonynApHbIX 6107

@ Bce 6n1toga MOXKHO NPUIroTOBUTD
13 AOCTYNHbIX NPOAYKTOB,
KyMneHHbIX B 0ObIYHHOM MarasviHe

@ Kaxkabi peuenTt umeet
nHopmaLmio 0 KanopUNHOCTH,
KONMyecTBe NepCcoH U BpeMEHN
npuroToBneHus bnioga

@ Kaxablli BbINyCK COAEPKUT CEKPETbI
1 COBETbI MO NPUroTOBNIEHNIIO

KYPHAJ YXE B MPOAAXE!

N TMOYTOBbLIX OTAENEHUAX

Peknama. 12+ ¢

1000 «Baitnagbeppu3s». 142181, MO, r. Moponbck, 4. KoneauHo,
TeppuTopua VHaycTpuranbHbiil napk «KoneguHo», f. 6, cp.1.
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)XEHCKAA UCTOPUA

Bcerpa xotena nmetb
60NbLUYI0 CEMbIO —
TaKylo, B KOTOpPOW
BbIpOCNa cama: 4Tobbl
npa3gHUKKN BMecTe,
B KUHO — 60ONbLION
Kyuyeu, 3a CTONIOM Ha
yXUHe 00cyXxaaTh Npo-
WweAWnin aeHb.

Baetcs. fl He oTya-

H 1BalOCh, yBEPEHa:

BCe caMoe nyyllee elye
Bnepeau. A noka xo4y no-
JAEennUTbCA NCTOPUEN CBOEN
YAUBUTENBHON CEMbMU.
Korpa mbl cobupaemcs
BMeECTe, C1IBUraem Tpu
6onbWwKx cToNna. PaHblue
XBaTano ABYX, HO C KaX-
AbIM rofiom cembs iBaHo-
BblX pa3pacraetca. «[lo-
6po noxanoBaTb B Hally
hyT60NbHYIO KOMAHAY!» —
cmeeTcs oTel, 3HAaKOMSACh C
HOBbIMU NOTEHLUMANbHbIMU
yneHamu cemencTaa. Mo-
yemy thyT60MbHYIO? MOTOMY
YTO B Halllell CeMbe U3Ha-
4anbHO 6bIN0 11 YeI0BEK.
Poautenun: Mapuna un Oner,
n petu: Buktopus, Anek-
caHap, Mapus, Crenan,
MaBen, AHxena, Cepren,
Mwuxaunn n OkcaHa — Tpoe
KPOBHbIX U WWECTb NPUeEM-
HbIX.

0 NOKa He CKNnafbl-

3emHou pan

Pogntenn noxeHunucob
coBcem monogbimu. [lep-
BbIl pa3 nana npeanoxun
Mame BbIATY 3@ HET0 3aMY K,
Korga um ObIno... Mo 14 NeT.
370 6bina nepBas WKobHas
no60Bb.

— Al cornacHa, — oTBeTU-
na Torga mama cepbesHo.
— TonbKO CHavana Hajo 3a-
KOHYUTb WKONY...

[lo nonyyeHua atrecraTa
oTel elle HECKO/NbKO pas
HanoMuHan o CBOEM npej-
NOXEHUN U KaXAbl pa3 no-
nyyan OAWHAKOBLIA OTBET.
Mocne wkonbl ero 3abpanu
B apmuto. Mama xpaana co-

CHayana auct

an

Koe. Ho mx sApKas B3aum-
Has n60oBbL He yracana npu

pasnnyHbiXx  obcToATENb-
cTBax. AKorza ecTb n1to60Bb,
He CTpalHbl nperpagsl. bo-
nee TOro, namna He pas ro-
Bopun: «Haw 6Gpak u ectb
[AOKa3aTenbCTBO  3€MHOr0
pas». Mama Bceraa ynbiba-
eTcs nocne 3TUX CAOB OT-
ua, HO HUKOrJAA He CnopwuT.
A u4TO KacaeTcsi MeHs, TO #
cynTal, YTO 3TO He Kpacu-
Bas (hpa3a, a HeKan UCTUHA.

O6bIKHOBEHHOe
uyao

Korpa mame noctaBunu
anarHos «becnnoguer, otel
nepBbIM NPefN0XN YCbIHO-
BUTb pebeHKa:

— ¥uTbTONbKO ANA cebs —
BNYCTYO TPATUTb BPEMS.

W 3ToT Wwar ctan cyactiu-
BbIM HayanoM Hallel MHO-

pecyl

B TtoT geHb mama 3awna
B AOM MaNOTKU MO XO3AW-
CTBeHHbIM Jaenam. Korpa
OHa ycabllwana TOHEHbKUN,
MOXOXWIA Ha MNUCK nnayv,
B3gporHyna. Ewe He BuaA
pebeHKa, HUYEro He 3Has o
HeMm, noHsAna: 3To oH. Hepo-
HOWeHHas AeBo4yKa Obina,
KaK cKasanu Bpayu, «He-
¥u3HecnocobHa». Y Hee
nnoxo pabotanu nerkue,
[lBa Mecsla OHa nposexa-
na B peaHMmauuu.

— Bbl noHMMaeTe, KaKyto
OTBETCTBEHHOCTb B3BaNu-
BaeTe Ha cebsa? — cnpocu-
na poautenei AUPEKTOp
LeHTpa. — Y pebeHKa oyeHb
NA0X0N UMMYHUTET, U Nep-
Bas e MHDeKUuus moxet
CTaTb AN AEeBOYKM POKO-
BOn. Y Hee...

— Mbl capenaem BCe BO3-
MOXHOE€ U HEeBO3MOXHOoe.
OHa OyaeT Halen foyepblo
1 06a3aTeNbHO OYAET HUTb.

CeMbA HauMHaeTcA
c aeTen.
AnekcaHpp lepueH

HanonHunca ocobon Nb6o-
Bblo 1 0COGLIM CMbIC/IOM.

/130 fHA B fleHb poauTenm
Aenanvi ManblllKe pEKOMEH-
AOBaHHbIE NpoUeAypbl, 0CO-
6yt rumHacTuKy. Motom —
maccax. Cnosom, K Tpem
rogam Buka yxe Hu4em He
oTAn4Yanacb OT CBEPCTHU-
KOB. A BCKOpe Mama oro-
powunna oTya PaAOCTHbIM
n3BecTnemM: oHa bepemeH-
Ha! Bpaun TONbKO pa3Bo-
AVUNN pYKamu — 3TO HAcTo-
Alwee yypo. Tak y Buktopum
yepe3 HeCKO/NbKO MecsleB
nosBUNCA mnaglwnii 6par
AnekcaHap. A no3xe — ce-
cTpeHka Mapwus.

A ¢ Mapwuei cayumnochb
TaK. MamnHom coceKon no
nanate oOkKasanacb MONO-
AeHbKasA feByllKa, KoTopas
cbexana u3 poanoma, gaxe
He noAnucas JOKYMEHTbI 06
OTKase oT pebeHkKa.

— XeHwmnHa, y Bac MHOro

LKoCA

NbIWKK 6bIMN B TOYb-TOUb,
KaK y nanbl, © C nNepsoro
B3rnffa CMOTPeNnu Ha ma-
My C Toi e nobosbio. Mo-
Kopmuna pas-gpyron. Pac-
CKasana oTuy, Mpeanoxu-
na Mapuio ycblHOBUTb... TaK
N CAYYMNOCh.

O 6a6e Hiope
n AHXene

A euje yepes gBaroja ma-
Ma poauna 6nusHeuos CTé-
ny u MNawky. A cnycTa ewe
HECKONbKO neT 3nas co-
poKa Ha XBOCTe npuHecna
HOBOCTb: yMepna [anbHAA
poOACTBEHHMUA, CcTapas ba-
6a Hiopa, KoTopas Bcerga
6bina aobpa K Hawei ce-
Mbe. A ee KPOXOTHYIO npa-
BHYYKY AHXeny, KoTopas
wuna ¢ 6abynen (matb nu-
WKW POANUTENbCKUX NPaB),
oTAaNu B AeTCKU oM. Moa-
po6HO HK MaTb, HU OTel He
pacckasbiBanu, N0O4emy OHU
pewnnn ycblHOBUTb AHXKe-
ny. MNpaBga, mama OAHax-
Abl cKasana: «Heroxe npu
XUBOWN poaHe AHXene Xutb
B getaome. Myctb 6aba Hio-
pa Ha HebGecax 3a 4eBOYKY
pasyeTcs, 4TO OHa C HaMm».

HoynoyepeHune AHxenbl —
3TO He COBCeM npocTan
nctopua. Korga pogutenn
cAaaBanu nocnegHuin Heob-
XOAMMBI JOKYMEHT/CnpaBs-
KY, UM WHCMEKTOpP Ha npu-
eme TaK 1 CKa3an:

— 3aHumanca A Balwum
penom. YyecTByl0, Ccembs
y Bac xopowas. N cepaua
pobpble. He 3Halo, Kak cKa-

TEJIEK

KaK Aymat: TyT ele ecTb
manbiw. MoxeT, Bo3bmeTe?

— Her, — TBepao ckaszana
mama. — A noTom, Kak byarto
M3BUHAACH, NPOAOIKMAA: —
Y Hac yxe natepo, cenvac
3abupaem wectyo AHxeny.
Ceabmoro, 6010Cb, TOYHO HE
NOTAHEM.

— lMoHumato, — co B3A0-
XOM CKasan cneuyuanucr.
— Janb, Takon xopolwun
ManbymK. MoxeT, nogyma-
eTe...

[Ana cyacTbAa
n no6BU Bcerga
ecTb Bpema

Takune yx y MeHs poau-
Tenu — noaymanu, Haay-
Manu, Cenn B MaWwWHy u
noexanaum 3a cblHOM. Ma-
NbllW, COMIHEYHbI Manb-
UMK, Kpenko BNuacs B
«nany» M He 3axoTen ero
otnyckatb. lo cuxnopy Ce-
péxu niobumoe 3aHaTME —
noBuCEeTb Ha Wee oTua. He-
CMOTpPA Ha MPOTHO3bl, OH
0YeHb Pa3BUTbIN ManbyuK,
Hawa Bceobwas nbOBL
OyATO BAOXHYNA B pebeHKa
HOBYIO XM3Hb. ITO I HE Yy-
no?

— Ham nose3no, — paay-
I0TCA POAMTENU, pacCKasbl-
Bas UCTOpPUU NOABNEHMA B
CemMbe Kaxpaoro u3 Hac. —
B Hapogfe rosBopAT, anct no
ownbKe appeca nepeny-
Tan, Korga pasHocun Bac.
A Mbl gymaem, Ham NpocTo
focnoab ynbibaeTcs.

Mocne ycbiHoBneHusa Ce-
péXKM Mwuwa, a cnegom
n OKcaHa BcKope obpenu
cemblo B Hawem gome. Ce-
roAHA, CNYCTA rOAbl, HUKTO
13 HAC He eNnTCA Ha KPOB-
HbIX U NpUEeMHbIX. Bce mbl —
CBOW, pOAHble, Y KOTOPbIX
camble ayywne Ha cBeTe
poauTenu.

Al TOYHO 3Hat, YTO C Kax-
AbIM TOLOM XW3Hb CTaHO-
BUTCA Ayylle U WHTepec-
Hee.  ans no6BM 1 cYacTbs
Bceraa ectb Bpems. [lo3gHo
He GbiBaeT HUKoraa!

ero NOUMOro nonoXeH- roaetHon cembu. Ho 060 MepBble HeAeNM manbi-  MOAOKa. [lOKOpMUTE, NOXa-  3aTb NPaBUIbHO, HO CKaXY, MAPUA
Hble /1BA roAa, a KOrAa OH  BCEM MO MOPALKY. Ka BooOule He nnakana: JyicTa, MaaloTKy, — NONpo-
BEPHY/ICA, TYT e Cbirpanu OKa3anocb, 4TO YCbIHO- MpOChbiNanach W NPOCTO TU-  CU/a Mamy Bpad. AOPOTVE YNTATENMN! A y Bac ecTb ucTopia
cBaabby. 3BOHKYI0 1 Bece- BUTb pebeHKa He TaK-TO X0 leXkana B CBOEW KpoBart- Korna npuHecnn pnesoud- 106BY, M3MEHVBLUAA BaLLy CyabOY, KOTOPYO Bbi V/
nyto. NpocTo. M 1en0 He TONbKO B Ke, @ KOra 0CBOM/IACh — €€ Ky, KaK NOTOM pacCcKas3blBa- XOTenw 6bi pacckasats? K ie Balwm UCTOPUY o
B W3HM MOMX pOAWUTE- MPOXOMAEHWM MHOMECTBA rOMOCOK Obi/i C/bleH CyTpa  /la Mama, OHa NpoCTO axHy- anpecy: telek@kardos.ru
nem, KOHeYHo, 6bIBaNO BCA-  UHCTAHUMUMA... [0 Ho4W. M Haw gom Torga  na OT YAWBAEHWA: ria3a ma-
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Ctunb BeCTepPH BNUCbIBAETCA B HAlly OCEHb

KaK, HaBepHOe, HW OAUH APYrOiA.
ro OCHOBHbI€E LBETa C/IOBHO CMMCaHbI C
E OCEHHUX KPACOK M MOTOMY BbITNAAAT CPEAN
onajatoLein NNCTBbI UCKMOYUTENBHO Ha-
TypanbHo. Pacckaxem cerofHa 06 aTom cTune
noapo6Ho.

LiBeTa n atpnbyTbI CTUNA

OcHoBa CTUASA — TpaAuL MM KoBOOMCKON
KYNbTypbl, 3a60TNMBO COXpaHeHHble, Hanpw-
Mep, B CTAPbIX XYL0XECTBEHHbIX hUbMax
«NpO MHAENLEB» 1 B COBPEMEHHbIX BeCTep-
Hax. Kak TyT He BCMOMHUTbL Aep3KUX HaneT-
yuy B ncnonHeHnu Canbmbl Xanek u lNMeHe-
nonbl Kpyc, KOTOpPbIX HE MOT/IY OCTAHOBUTb
camble 6pyTanbHble KOB6OU B hunbme «baH-
ONTKW» 2006 rofAa. Minn oTBaXHOro moso-
naoro myctaHrepa Mopuca [xepanbaa (Oner
BugoBs) 1 ero 3amiieByto KypTKy ¢ 6axpomoit
B COBETCKO-KYBUHCKOM BecTepHe «BcagHuk
6e3 ronosbl» (1973 1.).

MogaHble an3anHepbl, BAOXHOBIEHHbIE NO-
AO6HbIMKM 06pa3amu, CO3Aal0T KONNEKLMM

B CTWUNe BeCTepH, 406aBNAs COBpeMeHHble
JleKOopaTVBHbIe AeTaNV U U3ALHO BNUCbIBASA
ero B rapaepo6 moaHuibl. KoHe4yHo, 370
CTUNb HE 1A BCEX — OH APKUN U lep3Kuil,
HECMOTPSA Ha 10BOJIbHO CNOKOMHbIe Kpa-
CKW. BecTepH HYXHO yMeTb KOMMNIEKTOBaTb
1 0653aTeNbHO HOCUTb C BbICOKO MOAHATOM
ronoBOW.

OCHOBHOE 0T/IMYMe CTUNA OT Nto6Oro Apyro-
ro — UCNONb30BaHMNE TONbKO HATYpPasbHbIX
MaTepuranoB HaTypaibHbIX e IBETOB: KO-
pUYHEBOro, 6eXeBoro, CEPOro, YHepHoro.
OCHOBHOW NPUHT — KIeTKa, BO3MOXHbIN Ae-
KOp — BbIWMBKA, Pa3Ho06pa3Hble OpHaMEH-
Tbl. 0653aTeNbHbIA ATPUOYT CTUNA — LWNPO-
KU pemMeHb ¢ 60bLUION NPAXKKON, KOTOPbIN
HOCAT U C XKMHCAMMK, U C oOKamu.

CTUND

BE

Opexpa

KcTaTu, LXUHCBI — 3TO NpeKpacHbIi,
HO He eIMHCTBEHHbI BapuaHT Ans
CTUNA BecTepH. Eule 6onblue cooT-
BETCTBYIOT CTU/IO MPAMbIE KOXaHble
OPIOKM CO BLUMTBIM 1aMMNacoM C Bbl-
WNBKOWN nnun 6e3. Koxa 1 3amiua —
3T0 BoO6Lle 04Ha U3 OCHOB CTUAA,
no3ToMy 06yBb MOXET ObITb TONLKO
KOXaHOW UM 3aMLEeBON.

Pyballika B CTNe BeCTepH — 3T0, KO-
HeuyHo, B MepBYylo 04Yepeab KOBOOIKA
B KneTKy. CoBpemeHHas KoB6oiiKa
MOET ObITh JOMNONHEHA KOMAHbIMU

06yBb

WY 3aMILEBLIMU JETANAMM, KPYMHbI-
MU KapmaHamu, KaHTOM 10 BCemy rne-
pUMETPY, METaNNNYECKUMM YToNKa-
MW Ha BOPOTHUKe I/I/Vlﬂl/l KapmMaHax.
HocuTb Takyto py6aliky Heo6XoaMmo
TONIbKO 3anpaB/ieHHON.

KypTKa MOXeT 6biTb KaK KOXaHoum,
TaK 1 3aMLIEBON, KNACCUYECKOTO
Kpos, B uaeane c 6axpomoit. baxpo-
MY Mbl YK€ YNOMUHANM, 1 3TO OfjHA
13 CaMblX APKUX NpuUMeT cTuns. Ha
3aMLIEBOV W AKUHCOBOMN KYpTKE,
Ha 06yBM, Ha aKceccyapax — Be3fe
oHa byneT kctatn 1 npubasuT 06pasy
Heob6Xxo0aMMON Aep30CTu.

06yBb B CTMNE BECTEPH — 3TO, B NEPBYI0 0Yepe/lb, KOXaHble canoru-Kasa-
KU CO CKOLIEHHbIM HABGOPHBIM KablyKOM 1 MPSIMbIMIA FONIEHULAMU, 4ACTO
YKpaLleHHbIMU BbIWNBKOMK. CErofHA B CTUNE TAKNX Ka3aKOB NpenaralTcs
He TO/IbKO Canoru, Ho n 60TUIbOHbI, BOTUHKM 1 laXKe KPOCCOBKMU.

KcTaTtn, Ka3aKku B 3TOM ce30He B 60/bLIOV Moje camu no cebe, AnsanHepsbl
npeAnaraloT HOCUTb UX HE TOIbKO C [XKWHCAMU, HO U C NNaTbAMMU, C 06beMm-

HbIMU KYPTKaMM 1 flaxe C Wybkamu.

NCKNYMTENbHO 31€FraHTHO BLITNAAAT,

Hanpumep, GOTUHKM Yencu unm p,ep6V|, CTUNN30BaHHbIE NOA Ka3aKK, B Nna-
pe C KnacCn4eCKnm AenoBbiM KOCTIOMOM.

FAPAEPOB

g OTel WAET CbIHY
- Tefierpammy:
- Kak npowén sksameH?

[lonoxu HemepaneHHo.
- DK3ameH npowén 6ne-
cTALe, npodeccopa B
Bocropre, lpocAT no-
BIOPUTb OCeHbio.

fonoBHble y6opbi

Hy 1 KoHeyHo, Wwnsna — KosboWcKas, ¢
WUPOKMUMM 3arHYTbIMM MOSAMU, C TOHKUM
WHYpKoMm nog noabopoakom. Eciv Takoin
(hacoH Bam He 04YeHb NOAXOAUT, MOXHO
3aBA3aTth APKYlo 6aHAaHy, OHa BNonHe
BMMUCbIBAETCA B CTUJb.

[ns no3Hen 0CeHU MOXHO Noaobpats
3amLIeBOe UV KOXaHoe nanbTo LBeTa
MOJIOYHOTO LOKOaAa, WePCTAHOE MOHY0
C 3THUYECKMUM PUCYHKOM, NPsSIMble CUHUE
NN ronyoble AKUHCHI, Ka3aku unm 60Tu-
NbOHbI B (hOPME Ka3aKOB B TOH, TEMHO-KO-
PUYHEBYIO LWAAMY U CYMOYKY C GAXPOMOIA.
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HA AOCYTE

TEJIEK

G85- OBEH (21.03 - 20.04)

OBHam npuaeTca 6paTb Ha cebs
OTBETCTBEHHOCTb He TOMbKO 3a
MOCTYMKN 1 PeLLEHUs, HO U KOHTPONN-
poBaTb TO, UTO NPONCXOANT BOKPYT. MpK
3TOM CEPbE3HbIX CIOKHOCTEN B OnmKan-
Lee BPeMA He NpefBuAUTCA, a Ha He-
60/bLUMX NPOMaxax He CTOUT 3a0CTPATH
BHUMaHUE.

TENEL] (21.04 - 21.05)

}, Y TenbLIOB BeposiTHa HeCTabWIb-
HaA Hepens. Ytobbl yaepxnBaTb
JyLIeBHOE paBHOBeCHe B TeueHwe 6an-
XKaWunX AHeN, cnepyeT NPoABUTb Mak-
CManbHY0 OCTOPOXHOCTb. [loMHMTE,
Balle OyayLyee HaXOANUTCA B BaLLUX pY-
Kax. [acnTe amoumu, 4ToBbI He NPULNOCH
MOTOM COXaneTb 06 UX MPOABEHUMN.

BJIN3HELbI (22.05 - 21.06)

3Be3abl cynat bansHeyam

72 » YNyylleHne No3nuyun. JHeprua,
KOTOPO Bbl MepenonHeHbl, pacnpo-
CTPaAHAETCA Ha OKPY»KaloLLnX 1 HeceT
MoNOXNTeNbHbIN oKpac. MepecmoTpuTe
CBOW rpaduK 1 HalianTe Tam BpemaA ana
BCTPEUM C APY3bAMU, NYULLINM BapuaH-
TOM CTaHeT COBMECTHbIN OTAbIX.

& NEB (23.07 - 22.08)

JIbBam npepcTonT BbiAEp-

XaTb HeraTMBHOe AaBneHue
CO CTOPOHbI OKPY>KaoLLX. Bbl JOMKHbI
Bcemu cnocobamu usberatb MaHUMynA-
LM, He NoAfaBaTbCA Ha NPOBOKALWN.
CymeTb COXpPaHUTb JOCTOMHCTBO — Ballia
OCHOBHaA 3afja4a. YNopHbIi TpyA 1 No3un-
TVBHbI HACTPOWN NMPVHECYT BaM ygauy.

“ein  PAK (22.06 - 22.07)

/'® CrporocTb 1 NpUANPYNBOCTb
He noiayT Pakam Ha nonb3y. M3beraitte
CCOp BCEMV BO3MOXXHbIMM CMocobamm.
YKNOHAWNTECh Tak»e OT MOHOTOHHON 1
PYTUHHOI paboTbl. Y Bac oTpoeTcs 605b-
IO TBOPYECKNI NoTeHuman. He Tepaii-
Te BpeMs, 3aCy4uB pyKaBa, NpUHNMaN-
TeCb 3a HOBble Aena.

DDDOPEDY

NEBA (23.08 - 23.09)

HactynuBlunii nepuog ngeans-
<a. HO NoaxoauT [leBam ans Toro,
YTOObI OTNIOXKMTb [1ENa, OTAOXHYTb 1 Ha-
6paTbCA CM Nepes HOBbIMU CBEPLIEHN-
AMK. Xopollee Bpems, YTOObI OrNsAHY Tb-
A Ha3ag, cAenaTb COOTBETCTRYIOLVE
BbIBObI 1 C HOBbIM OMbITOM MPOAOIKUTL
LBUXEHVE K HAMEUYEHHbIM pybexam.

¢, BECbI (24.09 - 23.10)

L% Becbl NOUYBCTBYIOT MPUAMB CIN
A) 11 CMOTYT CKOHLIEHTPUPOBATb-
sl Ha [LOCTVKEHNN HAMEUeHHbIX Lieneil.
BnaronpuAaTHaa Hefena AnA camopas-
BuTnA. QopTyHa byfeT conyTCTBOBaTb
BaM BO BCEX [ienax, BK/iouasi paboTy,
HanaXnBaH1e OTHOLLEHMI 1 OCBOEHME
HOBOTO.

DDDOPDEDD

CTPENEL, (23.11 - 21.12)

y Y CtpenbLios Hefena 6naronpu-
y ) ATHa AnA Bcex chep xKn3Hu. [las-
HO XOTeNN HaNnagnTb B3aMomno-
HUMaHKe C CeMbeil U BbIBECTU OTHO-
LIEHMA Ha HOBbI YPOBEHb — Aep3aiiTe!

KPOCCBOPA «

1. Kakon Boxak Mayrav nputotun?

2.JlnBpelHbIf cnyra B fome bapuHa.

3. Ha3BaHHbI UMeHeM aTamaHa nepBbIi

CKOPIMWOH (24.10 - 22.11)

< ITa Hepena gact CkopnroHam
HOBble BO3MOXHOCTW, YTOObI
BHECTM B CBOIO XW3Hb U XXU3Hb
CeMbl 3HaunTeNbHble ynyuLeHnsa. Boc-
nonb3ynTecb 3TUM NOAapKoM 38e3a. He
3abbIBaiiTe yaensaTb BHUMaHME 6n3Knm,
YYacTByIiTe B BaXHbIX 418 HUX BONPO-
Cax.

& KO3EPOr (22.12-20.01)

Hepensa He npuHecet Ko3eporam
3 HOBbIX 6ONbLLMX CBEPLLEHNIA. 3ali-
MUTECb MOBCEAHEBHbIMM ienamu.
Bbi6upaiiTe Kypc Ha CTabUIbHOCTb OTHO-
LeHui. BO3MOXHO, CTONT BO3AepXKaTbCA

NefoKoN apKTUYEeCKOro YPOBHS.
4. NckycctBo cBOe OH Nepepan Crpa-
aveapu. L€ BHMaHUA OKa3blBaNTe BIN3KUM.
5. Hoctanbrua - 370 ... N0 poAunHe.
6. PanoBOI pabOTHUK TUMMYHON @ @ @ @ @ @
KOHTOpBbI. ~
7. <HuHa ...» Ha neitbnax B MOAHOM (8. Pblbbl (19.02 - 20.03)
ByTrke. s Y Pbi6 MOryT BO3HMKaTb Nepenagpl
8. Mlacryxosesuerocraga T o s
9. YnoBarue Ha cnyuaiiHyio yaay, ceoit- B3aUMOMOHNUMaHWK. He VICKJFI)}OlleHbI KOH-
CTBEHHOEe PYCCKOMY YenOBeKY.

GnukTbl ¢ Konneramu. OT Bac TpebyeTca
10. bntocTnTeNb NOPALKA, OH XeE ... ObITb OCMOTPUTESIBHEE, JTyULLE OTIIOKNTD
nopaaka.

/ BmecTe c Tem He TepsiiTe ronosy. Mom-
HUTe, Camoe rMaBHOE — 0CTaBaTbCA bna-
ropasyMHbIMU 1 NOCNe[0BaTENbHbIMU.

GG EIBIS,

BOMAOJIEN (21.01 - 18.02)

Boponen ykpenat cBoi aBToO-

S PUTET B IN1a3ax OKPYKeHUs.
Jlyywwe He MrHopMpoBaTb CUrHasbl, KOTO-
pble NofaeT UHTYNLMA, NOTOMY YTO OHI
MOTYT MOMOUYb Bam 136exaTb HenpuaT-
HocTel. bonblue sHepruv, 6onblue no3un-
TMBa. /l HenpeMeHHO OTKPOIOTCA HOBbIE
BO3MOXHOCTMN ANA Camopeani3aLmm.

OT HOBbIX 3HaKOMCTB. MposABnAiiTe 60b-
e camocToATeNbHOCTY B fienax. /1 6onb-

COBETbI OT 3BE3AOYETA HAOQEXAbl CONHEYHOU C 16 NO 22 CEHTABPA
Bd9B1H3D ZZ OU 91 D NOHhIHLOD I903ATVH V13h0OTEIAE 10 191390

BaXHble BCTPeUn Ha Jpyroe Bpems.
Byane AKKYpPaTHbI 1 BHUMaTENbHbI.
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COJIHLIE (BOCXOA/3AXO0A)
®A3bl TVHbI

§ (3 Bocxop: 6 .28 m. 3axoa: 194,18 m.

HAPOJHDbIE MPUMETDI

]

O omroraa: 124, 50 3TOT AEHb B UCTOPUK WUMEHUHHWKU Mwuxaun 3aMopO3KOM NpuxXBaTu

PacTywas flyna O 16 CEHTABPA 20 CEHTABPA HE 3ABY/ib NO3[\PABUTb 16 ceHTAGPA CuMTanoCh [1a NyKy: €I MHOTO Lue-

B 3HaKe Pbi6 B 1915 roay Bnepable B B 1519 rogy ®epanHanp 16 CEHTABPA. Anekcuit, Bnagumup, Unus, Poman, fHem JJomHbl Jo6popop- NYX1 Ha NYKOBULAX — AM
ncTopun Mopennasaus  MarennaH oTnpaBunca B Onvnn.

4 Bocxop: 6.30 M. 3axog: 194. 15 m, HoW. EC/iv B 3TOT IGHb MHO-  3VIMOW CUSIbHbIE MOPO3bI.

CKBO3HbIM PengomM Npo-

cenTAGpA [llonrora gHs: 12 4. 45 MuH. KpyrocBeTHoe nyTelle- 17 CEHTABPA. Bacunnii, I'puropuﬁ, EHEH?, MaBen. ro WHLLEeK Ha ensx — 3uma 21 CeHTﬂGpﬂ oTMeyanm
Pactywan NyHa AeH nyTb u3 Bnagnsocto-  cTBue. 18 CEHTABPA. [ne6, Enucasera, 3axapuit, Makcum, 6yneT Tennoit, a e Mypa-  Poxaecteo MpecaaToii
B 3HaKe Pbi6 O Ka B ApxaHrenbcK. B 1862 rogy B Benukom Pauca, Geopop. Bbil CTPOST GoMbluMe Mypa-  BOTOPOAMLbI 1 MOAMeYan

B 1987 rogy 6bin nognu- Hosropope oTKpbIT Na- 19 CEHTABPA. BceBonoa, Aumutpuii, Kupunn, Muxann.

NpUMeTbI Ha Binaiiumne

BeVIHMKM — CYpPOBO.

FEB Bocxoa:64.32 m.3axog: 194, 12m, caH MoHpeanbckui Npo-  MATHUK «TbicaueneTne 20 CEHTABPA. Anekcanpp, Auppeii, Esrennii, Hukonait, [l AN1Bas 1 HeHaCTHas AeHbkK. KpacHoe Hebo Ha
i Ronrora gu: 124. 40 witk. TOKOM O 3alyMTe 030HOBO-  Poccuuy, Mérp. noronna 17 centabps, B paccseTe npejigeLLanc
MonkonyHue, JlyHa Q ro cnos 3eman. B 1862 ropy B MeTepbypre 21 CEHTABPA. Teopruit, UuokenTuit, Hoanw, Mapus. nieHb Heonanumoit K);I'II/IHbI, BETpa U JOXKAK, a eC/n Ha
B 3Hake OBHa 17 CEHTABPA OTKpbITa Nepsas B Poccun 22 CEHTABPA. Auta, Makapuit, Hukua, Cepruii. NpeaBewwana cyxylo oceHp.  PACTEHUAX BAPYT noABU-

EEM Bocxop: 64. 35 m. 3axoa: 194,09 m, B 1922 ropy B bepnu- KOHCepBaTopus. B peHb 3axapua n Enusa- nacb Gornblas nayTiHa -

ObITb TEM/bIM 1 ACHBIM
IIeHbKaM.

22 ceHTAOpSA, B ieHb AKu-
Ma 1 AHHBbI, YTOGbI Y3HaTb O

centatps 21 CEHTABPA
B 1051 roay 6bin ocBALLEH
Codniicknii cobop B Be-

nnkom Hosropoge.

He COCTOANCA NepBbI B
MUpe Ny6ANYHBIN NOKa3
dunbma co 3ByKoMm.

18 CEHTABPA

Dlonrota aHs: 12 . 34 Mk,

Y6bisatowas JlyHa O

B 3HaKe OBHa
p L)l Bocxog: 64,37 m. 3axop: 194,06 M.

BeTbl, 18 ceHTAGpA, OblI0
NPWHATO HabnofaTh 3a ps-
GUHOIA: eCN e NNCTbA Mo-
XenTenu, To 3uma npugeT

NPA3AHUKK

HE 3ABYAb OTMETUTDb

16 CEHTABPA M [leHb 3aBuTYLWeK, KyApAWEK

M npeacToALLen noroge, W
cerrabon onrora g 124, 20 i, B 1698 ropy 8 bactunuio B 1799 rony Hauanca 17 CEHTABPS M [lenb 6e30nacHoCTH NaLMeHToB paHo 1 6yfeT XonofHON. KF;MTUHe Buj:an ECJ‘IVIAJ'IVICTbﬂ
Y6bisatowan JlyHa O MepeBe/ieH HENOBEK, Ybe  MEPEXOA Hepes Anlbrbi 18 CEHTAGPA M [lenb HR-Menepxepa Mpo Muxaiinos feHb, 19 € BULLIHIA E1LIE HE ONANK, TO
B 3HaKe Tenbuja NMYO CKpblBana xeneskaa  apmum A.B. Cysoposa. B MeX/1yHapoAHbIi [1eHb NeKTPOHHOI KHUIM ceHTAGPA, rosopun: Mu- 000 6uner rennoi.

22 CEHTABPA
B 1764 roay B Poccuu BBe-

Macka.
B 1941 roay B KpacHon

Xaln 3aMOPO3KOM MPIXBa-
TUM» — NOCKONbKY C 3TOrO

19 CEHTABPA M [leHb opyxeitHuka B Poccun M Jlenb

X B Bocxoa: 64.39m. 3axop: 194.03 m. POXAEHNA CMaltnnKa

- Yro TaKoii 3aaymunBblir?

cenra6ps flonrota A 12 4. 24 MitH. apMUV BBE/IEHO NOHATME  ICHbI KAMEHHblE BEpCTO- 20 CEHTAGPA M [lenb cekpetaps M flenb [HA 06bIYHO HAUMHANUCD - [la BOT cuKy 1 Nblo KuTail-

Y6eisatowan Jlya O «rBapAenckas 4actb. Bble CTONObI. pekpyTepa M BcemupHbIii fieHb puca 3aMOPO3KH. CKWii Yail, Vi npuxopaT mHe Ha

B 3HaKe Tenbua 19 CEHTABPA B 1839 rogy cocroanacb 21 CEHTABPA m Me)KﬂyHapoAHbm JieHb Mupa B et B ﬂyKOB IleHb, 20 ceHTA- YM MbICIH APEBHIX KuTtam-
P30 Bocxop: 64,42 . 3axog: 194,00, B 1648 ropy bnes Mackanb  3aknapka xpama Xpucra BOMHCKOIi cnaBbl Poccuy — [leHb no6epbi pycckux 6ps, 0 norope Ha npu- CKIX MYAPeLOB.

centabpa Jlonrota ast: 12 4. 18 MitH. NpOBen OnbIT, AOKa3aB- Cnacntens 8 Mockse B nonko B Kynukockoii Gutse (1380 r.) M BeemmupHbIil GAvKaloLLyCs 3UMy 03 &> -Orollt... 5

Y6bisatowan NyHa O LKA CyLLLeCTBOBaHME aT- namaTb 06 OTeyecTBeH- JieHb PYCCKOTO eMHEHNA 3HATOKY CYAMAM 1O = - Kanb, 4To 5 No-KMTaiicKy

B 3HaKe bru3HewoB MochepHOro AaBneHus. Hov BoiHe 1812 ropa. 22 CEHTABPS M BcemmpHbiil AeHb Ge3 aBTomMo6uAs cobBpaHHOMY C 0ropo- HIYEro He MOHUMaIO.

naBHbiit pegakTop bAKNTAHOB 0.C. 3amecTuTenb reHepanbHoOro Ne37 (337).

Ten. 8-495-580-95-77

3am. rnaBHoro pepaktopa AILIKOBA A.A.
PernonanbHbliit pepaktop XY4YKOBA C.C.
Bunba-pepakTop TIOTYEBA /1.B.

AvpeKTopa no pekname u PR
JAHIBIKAHA A,

Bepywiuit meHepKep no pabote
CpeKnaMHbIMM areHTCTBammn

[lata noanucanua B nevartb: 23.00 vac. 09.09.2024 r. [lata npoussoa-
crBa: 10.09.2024 r. lata Bbixopa B cBeT: 10.09.2024 . Tupax 70 700 3K3.
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NMUTEP 000 «/3patenbckas rpynna «KAPIOC> 3amecTuTenb reHepanbHOro AUpeK- KYIKO 0.B. A.138, k.1, nutepa B, nom. 4-H-6-vacrb, kom. 311-uacb.
TeHepanbHbIii AupekTop Topa no aucrpubyuun 3ABbANIOBA0.A.  Tenedo: +7 (495) 937-95-77, §o6. 273 3aka3 [16-3/37. BixoauT Bo Beex obnactax (300.
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Ne 37 (337),
16 — 22 ceHTa6psa 2024 r.

YBaxkaemble yutare-
Nn, Mbl Npeanaraem
BallemMmy BHUMAHUIO
AETEKTUB-3arajkKy.
BHumartenbHo npoyun-
TaB ero, Bbl CMOXXeTe
CaMM HaNTH pewieHue.
ﬂﬂﬂ 3TOro Bam npej-
CTOUT BKJIO4YUTb CBOHO
CMEKaJiKy Ha NOJIHYH.
B yep 1 6e3 Toro Henpo-
CTbIX CYTOK — corpaxpa-

He, KaK CrOBOPVBLLMCb, aKTUBHO
npa3gHoBanu He TO KOHeL 1eTa,
He TO Hayano oceHw. Y marnopa
MeTpoBuya yxe B rnasax pabu-
N0 OT OOUNbHO YCTaBMEHHbIX
CTONOB M 6UTOI NOCYAbI, B yLIaX
LIYMeno OT MbAHbIX Jpak 1 BO-
nnen. M BOT ellie OAVH BbI30B, 3a
nonyaca Ao KOHLa AexypcTBa.

- Kpaxa B cemeliHoM Kpyry.
OTgoXHeTe OT XyNnraHoB., — on-
TUMUCTUYHO HanyTCTBOBaN Ha
BbIXOZE AEXYPHbINA.

- fl 6bl nyywe goma otho-
XHy, - NpoBopuyan B oTeeT [le-

TpoBUY. — Hy, nnu xoTa bl B fie-
XYPKe Ha A1BaHe.

BapTMpa, Kyna npuexa-
K fla oneprpynmna BoO ra-

Be ¢ MeTpoBuyem, nna-
HUPOBKY MMeNa camyio CoBpe-
MEHHYI0: OfiHa KOMHATa 1 KyXHsl
6biny 06beANHEHbI B CTYAMIO,
13 KOTOPOW XOpOLIO MpocMa-
TPUBANCA NPOCTOPHbIA X0,
Bbicokvie moTonKM ycunusanm

olyuieHve npoctopa. Mocpe-
oW CTygum cTosn  6GonbLuoi

bl30B npwLien noa Be-

WcnopyeHHbIX Npa3AHUK

CTOJ, HAKPBITbI Ha HECKONBKO
nepcoH. [laxe Tenepb, Korga
60MbWKNHCTBO GAtof MycToOBa-
10, @ Ha Tapenkax OCTanuncb of-
HV 06beaK, BbIMAAEN CToN Ao-
BOJIbHO XMBONMUCHO. OCO6EHHO
NPWATHOE BreyaTiieHne OCTaB-
NANM OYeHb Kpacusas mocyaa
1 M3AWHble Npnbopbl. 3a cTo-
JIOM CUAENO HEeCKOSbKO Yeno-
BeK. Y OKHa CTofNa HeBblCOKas
nyxneHbkas GMOHAWHKA, TO U
[eno NoJHOCALanA K rnasam be-
nocHexHyto candetky. Bponb
MPOTUBOMONOXKHON CTEHbI, Pa3-
rNALbIBasA Pa3BeLUeHHbIE Ha Hell
KapTVHbI, MPOXaXMBancs o4eHb
BbICOKMIA, NMOA ABa MeTpa po-
CTOM, XyAOLLaBbIN OHOLA C He-
MOMEPHO ANUHHBIMI PyKaMM.

pepcTaBuTeneil Bna-
n CTV BCTPETUN HEeBbI-

COKMI MyXuMHa neT
COpOKa B 3MeraHTHOM KOCTHO-
M€, CMYLLEHHbI N HeCKOMbKO
pa3npaKeHHbIN.

- Yro cnyuunock? - cnpo-
cun MeTposuny nocne Bcex Gop-
MasibHOCTeN.

- Mbl npasgHoBanu nomons-
Ky, — OTBETMI MY>KUMHA U CMy-
TMACA ele 6onblue. — Mbl ¢ Be-
pOYKON peLumnan o6bABNTD O Ha-
el NOMONBKe B NPUCYTCTBAN
POLCTBEHHVKOB, MyOANYHO, UTO-
bl HM Y KOrO He BO3HVKAMO Hu-
Kakmx Bonpocos. MoTomy yTo...

Mocnywatite, - nepebun ero
MetpoBuvy. - [laBaiiTe 6e3 nuw-
HUX AeTanen, noxanyncra.

- [la, KOHeyYHo, - npobopmo-
Tan MyxumHa. — [loHumaeTe,
KpOMe KoJbLa, fi MPUroToBWN
Bepouke mopapok: aHTVKBap-
HbIll 6pacneT. OueHb KpacuBbiii
N ouyeHb poporoi. A nokasan
ero BCeM rocTam, Kpome Be-
POYKM, 1 YOpan Ha aHTpeconu
B Npuxoxen. TamM OYeHb BblCO-
KO, OHa He yBuzaena 6bl, f xoTen
cropnpus...

- [loHATHO, - onATb npe-
pBan cobecegHuka MeTposuy.
- bpacnet nponan?

- [Ha, — KMBHYN MyXKuumHa.
- W a He npepctaBnat... Bce
cBOW... fl paxe mopymaTb He
peLLaCh, KTO MOT 3TO CaenaTb.

asbepemca, - yBepeHHO
P otsetun letposuy. - Y

Hac ¢ daHTasmell Bce B
nopsAgKe, YTO YrofHO MOXEM
npencraBuThb. KTo Bawm cerop-
HALHWe rocTi?

- [la-pa, roctu, — cnoxsatun-
ca MyXumHa. - COOGCTBEHHO,
BOT OHU Bce: Bepouka ctout y
OKHa; 3ToT [ynnusep, rynato-
LW BOONb KapTWH, — MO Nfe-
MAHHUK CTenaH, 3a CTOIOM ero
MaTb, Mosi cecTpa Anna, u ee
My AHTOH. AHTOH — 60nbLLO
yu4eHbll, BoKTop Hayk. CrenaH
POCTOM B Hero MoLles, XOTA
yXe Ha ronoBy Bbllle OTUa, a
BOT XapaKTepom He ypanca -
0Y€eHb YMHbI ManbyuK, HO 6an-

BCE 060 BCEM

Bce 06bABneHNA Ha npasax peknambl

C C

AHTUKE

30
PUAT

KYNNKO [10POTO0. Cepsu3bl. Basbl. (raty-
31k Cepebpo. Xpyctanb. Yacol. Mogcta-
KaHHUKI. 3Haukin. MoHeTbl. BaHKHOTBI.
(rapble oTKpbiTKM. OoTorpaduu. Enou-
Hble urpywkn. Mogenbku mawmt. Ky-
kon. buxyTepuio. Gotoannapatbl. Camo-
Bapbl. bpon3y. Mebenb. Kaptukbl. Knuru.
Mnactunkn. U MHOTOE [IPYTOE. Ten.:
8(911) 929-92-55, AnekcaHgp.

= 953-39-70 Kynnio dapdop, cTaTyatki, pa-
Mbl, KapTUHbI, KOBPbI, CTapble UrPyLLKM, Ky-
KOJI, CaMOBapbl, MOACTaKAHHUKM, NNIACTUHKM,
nateoHbl, Yacbl, 3HauKu, GuHoknM, GixyTe-
puto, GpOLLKY, AHTapb, TeKCTUIb, napdiom,
KHUrv v Ap. Onnata cpasy! Ten.: 953-39-70

= §(905) 286-44-68 CKYMKA. KYTIO BCE.
Ten.: 8 (905) 286-44-68

= 8(916) 774-00-05 KYNO PALVOTEXHU-
KY, marHutodoH, npourpbiatenb, ycunutenb,
KOJIOHKM, IMHAMUKM, 3anyactu. B ntobom co-
croaHun. PapuronsmepuTenbHoe obopynoBa-
Hue (ocumnnorpadbl, paguopetani u T.j.).
[nactuHkn, ayamokaccetbl, (D-gucku. Crapoe
CTYAMiiHOE KOHLLEPTHOe 060pyaoBaHNe. [iMu-
Tpuit. Ten.: 8 (916) 774-00-05

B 996-55-66 KHuru, «3uHrep», KapTuHbl,
Mebenb, Yacbl, MOHETbI, 3HaKH, OTKPbITKH,
$0T0, CepBY3bI, Ba3bl, CTATYITKM, UKOHbI, Ce-
pebpo, xpyctanb, 6uxyTepuio, dotoannpa-
Tbl, UPYLUKK, CAMOBApbI, BOEHHble BeLN
1 BCé fipyroe. Ten.: 996-55-66

= 8(931)337-91-68 Kynum kHuru. Boiesp.
Onnata cpa3y. Ten.: 8 (931) 337-91-68

bbITOBAfl TEXHUKA

® 8 (911) 214-18-29 PemoHT 6bITOBOIA
TeXHUKI Ha Jomy! MeHcnoHepam ckuakn!
Ten.: 8 (911) 214-18-29. Pabotaio 6e3 Bbl-
xopHbix! PaboTato Ha KauecTBo U C rapaHTy-
eiil Moxete nucatb 8 WhatsApp.

PABOTA

ITPUTJIAIITAEM HA PABOTY

ITPOZJIABIIOB B KNOCKH CAHKT-IIETEPBYPTA

MpuoL npednazaem:

TenedoHwbl 051 cesA3U:

KYNAIO

= 8 (999) 715-35-60 Kynnio Bbiwepwme
113 06paLLieHus 6aHKHOTbI: LWBeliLLapCKite GpaH-
Ku, aHITMIACKIAE GYHTbI, HEMELIKIe Mapky, Kpo-
Hbl 11 ipyriie. BoeHHblil aHTUKBApHaT, CTapuH-
Hbl€ Harpagibl, 3HaUKM , MKOHbI, KAPTUHbI, KHAW
(nomatuHme 6ubnmotek Lemakom), dapdop,
AHTapb, MOPTCUrapbl, MUTble QUIYpbI, Yachl,
toBenupHble n3genus. Ten.: 8 (999) 715-35-60

® 984-20-55 Papuopetanu CCCP, HoBble
1 6/y. U3meput., BbIunCIUTENbHbIE NPUGO-
pol. Bble3a. Ten.: 984-20-55

HUUTO)

HACERONMDb

= 8 (965) 386-47-09 (3C. 100% [POOEC-
CMOHANBHOE  YHUYTOMEHVE nwoboii cnox-
Hoc — KIOMOB, TAPAKAHOB, KNELLIEA
HA YYACTKE, MNECEHW n T.£. Map xonogHoro
11 ropauero TymaHoB. be3onacHble npenaparbl
INA NN, XUBOTHbIX, pacTeHmit. TAPAHTUA
KAYECTBA — oduumanbHblii soroBop. Pabotaem
24/7. Cuctema ckupok. Ten.: 8 (965) 386-47-09

] Pa6oTy B KpynHOii, CTa6UAbLHOII 1 pasBuBaloLeiica komnaHum!
] Crabunbhbiin oknap 40 000 PYBJIEW + 6oHycbl no pesynbratam pabotbi;
1 Bbigaua 3apa6oTHoii nnatbi BE3 3A1EPKEK;
v1 Nopxopawwmit Bam rpaduk paborbi: 2/21n6/1;
1 Ypo6Hoe MmecTononoxeHne KNocka

(mMbl noctapaemca nogobpatb BakaHcuio 6nuke K fomy);
[v] Bakancua nopxogut gna KAHOWOATOB «CEPEBPAHOI0» BO3PACTA

TPAHCIMOPTHBIE YCAYE

Fopopckas cnyxoba
BbIBO3a M yTUnn3auum N°1

H36aBHM OT MEGeAN H HEHYKHbIX Bewwei
32 10—15 MHH B J1eHb oopaiieHns!
* ineaubl * Kposatu

* lkadbi * MuanuHo

* Me6enb ¢ HaceKOMbIMU

* OcBo6oguM 6anKoH OT X1laMa
* YHUYTOXKEeHue KNonoe

BbIBO3MM,
BCE! ,

MoAaya MallnHbl B y06HOE

XOTUTE PEKJIAMY

B FA3ETE «TEJIEK»? 3BOHUTE!

8 (962) 724-29-44

| =ElE
CEILET

6ec, H1 Ha offHOW paboTe Jonb-
Wwe rofa He 3afepXuBaeTcs.
[1Be 0EBOYKU-ONU3HALKNA — KX
MMafLMe JOUKM, OYEHD MUIble
co3faHuA. A iBe CTapyLlKu Ha-
NpoTKB — 3TO Mo TeTKU Anes-
TWHa 1 HuHa. OHM XUBYT BMe-
CTe, TaK UM nerye. Hy n mama ¢
nanon — ToXe yXe He Monoppbl,
nop BocembaecAT oboum. Bor,
COBCTBEHHO, BCe.

- A popacTtBeHHVKN Bepbi? -
YTOYHWA MeTpoBuY.

- Y Bepoukn HeT poacCTBeH-
HWKOB, OHa CMPOTa, — BMUT MNO-
CypOBen MyXurHa.

- Komy Bbl nokasbiBany 6pac-
net?

- Bcem. Bepouka 3agepxmBa-
nacb - Kakne-To npobnembl Ha
paboTe - 1 A nokasan um bpac-
net. lypaukoe 6axBanbCTBo. ..

- Hy-Hy, He paccTpamBan-
Tecb, — [leTpoBuy efBa He no-

Xflonan pPaccTPOEHHOro  xe-
HVxa no nnevy. - Hangem mbl
Ball 6pacneT, n Bepouka byget
cyactnmea. CoBCTBEHHO, ero u
1CKaTb He Hapo. OfuH Bompoc
ONA YTOUHEHWA: BawWy roctu
HUKYZa He BbIxogunu?

eT KoHeuHo. Bce cupe-
H M 3a cronom. Hy, He

CuMTasn BbIHYXKOEHHbIX
nepemeLleHunii o KeapTtupe —
Mbl e He monyaca cugenu,
eCTeCTBEHHble HYyXAbl, Bbl e
NOHVMaeTe.

- MoHumato, - Kueryn Metpo-
BUY.

— A Bbl... — 3aMANCA MyXun-
Ha. — Bbl utO, Bygete mx Bcex
06bICKMBaTh? HO 3TO e yXKac-
HO...
- 3auem? fl 3Halo, y KOro Ball
6pacnet. /I Hapetocb, obonaet-

¢ 6e3 obbicKa.
Buktopua AHOPEEBA

O\ Ko2o nodospeeaem lMempoeu4?

OTBerT yuTaiiTe B cniegylowem Homepe «Tenekan.

Omeem Ha 3a2adKy 8 N° 36: X037UH MA2a3uHA NOJTy4uIT yoap
No 3amblyKy, Kak OH ymeepxoaem - om epabumens. Ho uernoeex,
cmoAwuL K 8am IUYOM, He MOXem yOapumb 8dc NO 3ambiIKy —

OH NPOCMO He 00MAHEMCA. 3HAYUM, XO3AUH MA2A3UHa Jixem.
3Havum, nu6o oH omaan ykpaweHus ¢ 6puIUaHMamu nodess-
HUKY, KOmOpeIt CMyKHYJ1 €20 N0 3aMblTKY, Ymobbl 0becnedums
emy anubu, 1ubo cnpamarn ux 20e-mo u yoapus ce6s cam.

Puc. VipuHbl CBeTnoson

Mpuem peknamsbl B py6puky «<BCE 060 BCEM»
NPOM3BOAMTCA NO aapecam:

OTIEN PEKNAMbI
FASETbI «TEJIEK»
8 (962) 724-29-44

PA «MAINALA»
8 (921) 899-98-75

PA «<MATA3UH
PEK/TAMbI»
8 (812) 424-32-11

PA «®PUN MEOUNA»
8 (812) 996-72-97
M. «Mn. leHnna»
moJibko 6e3HaAUYHbIL

pacyem
KAK NOJATb O6bAABIEHUE 200,
IORIFININ 8 (962) 724-29-44 Y0
M0 NOYTE reklama@kardos.ru &y
CToMMOCTb 40 0 \
LIEHA CTPOYHOrO py6neii
obbABneHnA ot 3a 1 BbIXOg

1.

KAK OIMJIATUTb

Yepe3s «PoboKaccy»: co cuéTa MOOUILHOIO TenedoHa,
Ha canTe kardos.media, B Mara3nHax «Cgs3Houl» n «Espocemeob»

(noppobHOCTM Yy MeHefKepa);

. B otgeneHusax noboro 6aHkKa:
000 «M3patenbckan rpynna «Kapgoc», IHH 3245505893,
KM 772001001, MAO CBEPBEAHK, BK 044525225,

K/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635

B Ha3zHauyeHuM nnaTexa YKa3aTb:

«Onnama 3a obwasneHue 8 2azeme» n O.N.0.
Komuccus onnaumsaetcsa oTaenbHO (Mpu Hanuuum).
Onnaumeas 06'bﬂBﬂeHI/I€, Bbl p,aéTe cornacue Ha 06pa60TKy nepcoHasbHbIX aHHbIX.




@ TOBAPbI AA AOMA U AAYNU

Peknama @

AHTUMOCKUTHAA
uyno-ceTka, 2 Komnnekra

not 17609 %m

= 3aLuunTa oT HaceKOMBbIX, MyXa 1 Nbin.
« Jlerkas yctaHoBKa.

Pa3zmep: 210100 cm.
Matepuan: 13, nnactuk, MariuT.
2 KomnieKTa.

B ogHOM KomnneKTe: ceTka (2 wT.),
8 nunyyek, 17 KHOMOK,
13 nap marHuTos. ﬂusamn «Cakypa».

YnbTpa3ByKoBoil OTNyrUBaTeNb
HACeKOMDIX 1 TpbI3yHOB «3aLUTHUKY -

sor10034 1499, FEEN

* INeKTPOMArHNUTHble UMMYNbCbI OTMYTUBAKT
KpbIC, TapakaHoOB, MayKoB, Myx 11 KOMapoB.
30Ha BnuAHKA: 10 200 KB.

Marepuan: nnactuk.
Pa3mep: 11x7,5%6,5 cm.
Pabotaer ot cetn 230 B.

W30nupytowwan nenta «Cynep Oukc» + M0JAPOK!

nor16466-02 1999,

* 3aKJeuT, yMIoTHUT,
OTPEMOHTMpYET.

KoHTaKTupyeT ¢ noBepXHOCTAMMN

n3 1BX, akpuna, meTannos, fiepesa,

Gakypa

g

U

|LEOMAX| 8 (80

UYypo-amynbeua «AHTUKO

p»58 1,3 Wr.

sor19128:02 499, ELLN

= [0TOBUT MNOBEPXHOCTb K MOKPACKe.

« YcTpaHseT Koppo3uio
11 He JaeT NOABUTLCA HOBOIA.

CocTaB: BoAa, opTopochopHas Kucnota,

g)yHKuMOHaanble no6askun. 06bem: 500 m.

KomnnekTe: 3 Wr.

[Ipu pabome ucnone3ytime cpedcmea

3awjumsl Koxu, opeaHos ObIXaHUA U 3penus!

Mugkan pesuna «Oukc lpo 3 B 1»

sor102640 1299, ELL N

*3B1: FePMETUK, XKNAKAA pe3nHa n Knein.

=

« [lpepoTBpaLlaer 06pazoBaHu
PKaBUNHbI 11 KOPPO3MN.

LIgeT: uepHblii, 6enbii,

npo3pauHblii. B komnnexre:

2 6annoHa (450 mn) ofHOro LiBETa.

Ha6op Tepmokactpionb <Marus Bkyca», 4 np.

nor203236-05 1999, [EEN

= MopaepXkuBaloT Temneparypy
MULLM HECKOJbKO YacoB.

Marepuan: nnactuk, HepXKaBeroLLas cTab.

e

Yawa nz
HepXaBeiiku

B komnnekTte: 2 Kactptonu ¢ Kpbiwkamu (0,7 n; 0,4 n.)

He npedHasHauersi 07 Ucnoib308aHUA Ha nJuMe U 6 OyX080M WKaghy.

Odopmu 3aKas no tenedoHy:

0) 500'29'54 v nonyun MO APOK*!
@’?

CKuaku
Ha TB-XWUTbl

1-60%
YMHbIe 0uKM «AHTU-ONMMK»

41599, 3 v
* Ynyywaiot BUAUMOCTb Ha

Jiopore HeM 1 HOUbI0 NPY BOXKAEHUM.
* 3alLMLIaloT [a3a BO Bpemsa onacHbIX pabor.
= MoXHO HafieBaTb MoBepX 06bIUHbBIX OUKOB C AUONTPUAMN.
= Y6upatot 611Kn Ha Bofe BO Bpems pblbanki.

* YnaponpouHble.

Matepunan onpasbl u nun3: MBX. [innHa ayxek: 13 cm.
Pa3mep 0uKOB: 15X5%4 cM (B CIOXKEHHOM BUE).

CknagHbie ouku «Dokyc Mnioc»

306304 1499, FL L

= (KnajgHas KOHCTpyKUnA.
= BusyanbHoe yBenuuetue go 160%.

= [loaxoAAT My>KUMHAM U KEHLLNHAM.
Marepuan: nnactuk. Pacctosnue mexay
JyXKamu: 13,5 cm. B KomnnexTe: oukm ¢ ¢yTIalOM

KocTiom cnopTuBHblit
«Ama3oHKa»

nor 301542 me

* IddeKTHbIN
CMOPTUBHDBIN KOCTIOM:
XyZU Ha MOJTHUM +
6PIOKM C KApMaHaMu.

* Yno6HbIN 1 KOMDOPTHbII

TEJIEK

bputsa 3 B 1 Jleomakc Peiizep»

ror 402968-01 1999, [PLLN

=3B 1: 6putea ana nuua (1),
TPUMMep ANA BUCKOB 1 6opozp! (2),
TPUMMep ANA Hoca 1 ywen (3).
« Pabotaet ot akkymynatopa.
EmKocTb akkymynsATopa: 800 MAY.
MowHocTb: 5 BT. Matepuan: nnactuk,
MeTaJll, pe3nHa, HepKaBerLLas cranb.
B KomnnekTe: 6puTBa, 3 Hacaku,
Kabenb USB, WwieTka ana yucTkn 6puTBbI.

Ycunutenb 3ByKa «HyTKuil Cyx»
0

sora02030 1499, ELLN

= MoxeT ycunusatb 3Byku Ao 40 ab.

= 6 YpOBHeli FPOMKOCTH.

Matepuan: meTani, niacTuK, CUNMKOH.

Pasmep: 5x4,5%1,7 cm. Bec: 10 T.

B KomnnekTe: ycunutens 3ByKa,

2 6atapeiiku AG3 (1,5 B), vl

BK/afblLLIN B TPeX pa3Mepax, KOHTelHep 1A XpaHeHus.

HE ABNAETCA MEAVLIMHCKMM U3LENVEM.
Mpubop Ana uncTkn ywei «Yuctbie ywku», 3 wr.

sor 4198402 1299, FLEM

)
= besonacHas n 3pdeKkTBHaA oy "

YUCTKA YLLen.
= Marko ynanAet 3arpA3HeHns 1 Bnary.
Matepuan: nnacTuk, CUIMKOH.
Pazmep: 11513 cm.
(B KOMNNEKT He BX0AAT). B KomnnekTe:
YCTPOMCTBO ANA YNCTKM yLLIel, 8 CMEHHbIX

UL

= CBeTOAMOAHAA NOACBETKA.
MuTaHwne ot 2 6atapeek Tuna AA

L

KepamuKuL, cTekna u ap. Matepuan: ke, MBX. & ? KOCTIOM Z1f1 3aHATUI CUIMKOHOBBIX HACAZIOK, LLETOYKA ANISl YNCTKI Npubopa.
. o CMOPTOM, NPOTYNOK.
;asmep 20%150 cw, newta B M1OJAPOK: 10100 cm. e - Markas pesuHia KoppekTop ocaHkm «3n0poBas cnuHa»
HUBepCanbHaa YNCTALLAA NacTa 3 B lIEEE, . m BcTpoenHble MarHuTbI
«"pOCTO 6neck», 3 wr. ‘w y. i CKOBb.'BaeT ABWKEHNN. nor400573 mgp &
0,4n 480,70 " | Matepuan: 100% [13. 3
Hgg m @ et — Pazmep: c48 no 70. : CF?(:E%TMBHHM
nor103628-01 p. 3J'IEKTpWIECKaﬂ TypKa 44 K0¢e B nonApOKl Liger yKa)KMTe npu 3aKa3e cdbopMupoBars
= CNpaBnAeTCs ¢ pasHbIMM 3arpA3HeHnaMu. @ t o agmmfu y— (]
= Yuerut fo 6necka 6e3 pa3BoJoB TEXHNUKY, 101200772 mg m p Y Y| o
nocyay, cronogbie npu6opbi, cantexuuky. EXETESIT; = Marnubl ynyywaior
CocTaB: KBapLieBblil NeCOK, NOPOLLOK 0 HeHarpeBammaﬂcn KpoBooGpaLLieHme b Y eDHbli ®
[NMIOKCUAA KPEMHIAS, IEMOHN3MPOBAHHAA BoJa, apomarusatop, ~ CbeMHasA pyyKa. 5 GG ! Y NNTaH1E TKaHeu. P [ ]
KOKocoBoe Macsio. B komnnekTe: 3 6aHKkM no 500 T. * CKpbITbI HarpeBaTesbHbIl p S Pazmepbi
e YepHbiii  TeppaKoToBblil 6 TR ([
Ctyn «TuTaH» AnA KynaHns B BaHHOM U nyme Marepuan: nnacrk, metasn. 60-90 (1), (]
06bem: 0,5 n. MowHocTb: 600 Br. 80-110 (2), 100-130 (3).

m Hanpsokerue: 220-240 B. bexesbiid ®
7lor 28594-06 p. B M0OJIAPOK: Koe MonoTblit. 4 Marepuan: Heonpen. [ J L)
* 6 MOJI0XKEHUii BbICOTBI. = AKUMﬂ'" HE ABNAETCA . #
= OtBepcTre Ana puKcauum MEAULNHCKAM VI3£lEJ1MEM -

3I'IEKTpI/I‘IECKI/IM n3menbunTeNb «MOI’IHMﬂ»

nor22634 2499, [[ZEN

* 3 B 1: 6neHpep, MuKcep 1 macopybka.
« [pocToe ynpaBneHue.

Martepuan: Hepx<aBetoLas cTanb,
nnactuk. Hanpaxenue: 220 B.
MotuHocTb: 300 BT. 06bem vawwm: 1,8 1.
B KomnneKTe: u3menbyutenb,

LlyLLeBOi IefiKu.
* Heckonb3awme

1 HeLlapanatoLime HOXKU.
Bec: 2,3 kr. MaTepuan:
NNacTuK, aNoMUHNIA.
Pa3mep (LLIXIXB): 513150 cm.
MakcumanbHasa Harpyska: 120 Kr.
B MOAAPOK: Camokneawasca
NpoTUBOCKONb3ALLAA HaKNaaKa!

HakoneHHuK «[lBuraiica nerko», 2 wr.

nor45295

YMmHbIit 6pacnet «3gopoBbe»

0211502 1999, [PELN

* I3mepeHue faBneHuns 1 nynbca,
coaeprkaHua Kuciopoaa B KpoBu,
paccToAHUs, Waromep,

y

* YMeHbluaeT
HarpysKy Ha cycTaB.
= OuKcnpyert cycTaB

KM(HOpOﬂHbII/I OTﬁeJWIBaTEHb, 1 KIS OAHAPHbIt HOX, ABOIHOI HOX. §qu6qV|K Kang)pmg MOHUTOPVHT CHa. npu crubanHuy 1 pasrubaxum.
n06HbIi Ldepbnart, NpocToe MeHHo. Matepuan:
ortosst RGPEEN (g Maiop voed sCmarpanimar, 6 ipeAMeroR gt S /
= BepexxHo 1 3QheKTUBHO yaanseT NATHa A Pazmep yHUBepCanbHbIi.
P npomdc))?omemyn . l!'j#?.-' not 22462 ]99% m HE ABNAETCA MEANLMHCKVM U3LENUEM. LTS T G GaT 2
= 06e33apaxnBaeT 1 HeiiTpanu3yeT 3anaxu. e ”“) = BbicoKoKauecTBeHHas Horu Ao 50 cm. BbicoTa: 28 cm.

B komnnekTe: 2 wr.
HE ABNAETCA MEAWLIMHCKIAM U3AENUEM.

« [lpupaet cuanue 6enbim BeLyam.
CocTaB: 30% KNcnopoAcoaepaLLnii
otbenuatenb, 5% MMAB, 3H3uMbI. Macca: 1Kr.

(Knap,Haﬂ (TUpanbHadA MallKHa «JloToo» (TV;EKA
10 mun!

not 104006 f
5282999,

Hep)kaBerowwas Craib.
© JProHOMMUYHbIE PYUKU.
* 5 pa3HbIx HOXel

B KOMMEKTe.
Matepuan: Hepx. cTanb,
6akenut, Kepammka.

B MOAAPOK:
Kepamuyeckas oBoLyeyncTKal

HoxHuub! ana neankiopa «

nor402001 899, FLLN

= HoXXHMLbI AN1A neanKiopa
13 HepXKaBetoLLeil cTani
C ANNHHOIA pyyYKoil
1 YN0BbIM Jle3BMEM
LU1A CTPUXKKIN XKECTKNX HOTTEN.

PRI

BenotpeHaxep «Kapauo» + ma3b B [I0JAPOK!
not401808-10

212499,

- >

S k- = MoAX0AAT ANA TeX, KOMY COXHO HarnbaTbCa. A

ng.p?J,,pﬂ“S?).'Zf,.M ( MexaHunyeckas LUIMHKOBKA «Kanycn-mua» Matepuan: HepXKaBetoLLas CTajb, MIACTUK. 7 * YkpenneHue .

p - Pa3mep: 20<5,9 cm, AnuHa ne3Bus: 3,5 cm. / Abixate/ibHoN 5

« Mpoctoe l + Jlocka pa3genoyxas + Hox B yexne B 10/IAP W cepaeuHo-

UCMONb30BaHMe. _ cocyancToii
- oGno b o oesney. n01203519-02 2999, m [onbbl KOMNPECCHOHHbIE XNOMKOBblE g anctew, LSS0

no6Hoe XpaHeHe 'eq M A oy S 999’ m Sexeani JInA TpeH1poBKM ~
B CJIOXKEHHOM Bupe. - WinpuHa Hapekm 101309867 HOT 1 pyK. <

* KomnakTHbIi.

Bec: 2,4 kr.
Pazmep:
40%53,5x25,5 cm.
Marepuan: B MOJIAPOK: Yyno-mazb $
MeTan, NnacTuk. «Mayllu» corpeBatowas

_*BALL NOAAPOK:
MIPM NOKYMKE ot 2 nap : il
*Npu 3aKaze 4

LIEHA 1 napbi 1 299p I
or 3499 p. Ha Bbi6op:

1. U3onupytowas

HanpsaxeHue cetu: 220 B.
Matepuan: nnactuk. Bec: 1,2 kr.

MoTpe6naemasn mMowHocTb: 30 BT. Pazmep: 292930 cm.

B komnnieKTe: cknagHoi KOpMyc C MOTOPOM, KpbILLKa, Kop3iHa
DA OTXKIUMa, CeTeBOI NPOBOZ, LUAAHT AA CNBA BOAbI.

BepTukanbHbIit nbinecoc
28 1 «Kpucrann»

sortesos 5999, EEEEN

= 2B 1: BepTUKanbHas

1 py4YHas Mofienb.
= TpoiiHaA cuctema GpunbTpayum.
* BepTukanbHas napkoBKa.
= 3 HacaJiku B KOMMJIeKTe.
Matepuan Kopnyca: nnactuk.

* Xnonkosble ronb¢b| C MATKNM
KOMMPEeCCUOHHBIM 3P peKTom
CHUMAIOT YCTaNoCTb, YNyyLuaoT

KpoBOOOpaLLieHue 1 MoMoraroT . q

NpeoTBPaTUTH OTEKN. YepHbiit &
Matepuan: 80% xnonok, 15% I13, 5% 3nactaH.
Pa3mep: 36-37, 38-39, 40-41, 42-43, 44-45.
HE ABNAETCA MEAWULIMHCKUM U3LENNEM.

KpoccoBku «Cnopt wuk»

sor 703979 1999,

* Komdopt 1 BeHTUIALMA.
* KopoTKuin 3aHUK.
= AmopTu3unpyiowias

perynupyetcs. "
- besonacHa 3 —
B ICNOJIb30BAHUMN. nesBua
Pazmep: 21x21x24 cm. BV s
Martepuan: nnactu,

/ HepX. CTanb (ne3BuA, CTONKM).

B KomnnekTe: WMHKOBKA,
LIeCTUIPaHHbIN KNtoy, ne3Buna (3 wr.). =

B NOJIAPOK: TN -
[llocka pa3fienouHas + HOX B Yexrie. %,__—:——— -

Kagka c rHeTom «Pa3Hoconbl»

nor28938-02 3699, PLLLN

= ApomaTHble 3aroToBKu

{ KBaLLEHON KanyCTbl, ﬁ_/ noAoLwBa. : NexTa
o COMeHbIX OrYpLIOB B2 22 - lerko Hagesarb , «Cynep Ouko>
MotLHocTb BcacbiBahma: 130 Br. VW MOUEHDIX AOMOK e b PM c"”MaSTé" 0 npu 3aKase
Pa3mep: 401010 cm (nbinecoc), B HACTOALUNX e Ma3""ep~ Conwaz, mp 2999
107 cm (BbICOTa B COOPaHHOM BUE). JNNOBbIX KaaKax! — GV LB Lk, T, Cepo- 42 ot p.:

Bec: 1,5 06bem: 10 1. Marepuan: : [ ] ronjooin |0 TE10|  Llocka pasgenounas 2. Mutu-gen
06bem KOHTEMHepa ana nbuin: 1,2 1. ZpeBecnHa nuMbl, HepXK. CTasb. Ll Kpacublii  Benblii  BexeBblii YepHblii Pasmepa | -+ pox B yexne cknapHou

OPUTMHANBHOE KAYECTBO. OCTEPEFAUTECH NOAAENOK! JJ,OCTABKA M0 BCEA TEPPUTOPUMN POCCUMN!

* Tlpu epuHoBpeMeHHOM 3aKkase Ha cymmy ot 2999 pybneii 6e3 noutoBoro cbopa. Bee WeHbl yka3aHbl B pybnax. becnnatHas foctaka npu onnate Kaproil. MHpopmalmio 06 opraHu3atope, npaBunax, cpokax npoBefeHus,
KOnnyecTBe NOAAPKOB, CPOKaX, MecTe U MOPAAKE WX MONyYeHna yTouHaliTe y onepatopa no Ten.: 8 (800) 500-29-54. Mpeanoxenue aeiictutenHo ¢ 01.09.24 no 30.11.24 r. Mpopasew: 000 «LLIOM TB» OTPH 5117746036128,
115432, r. Mockea, yn. TpodumoBa, om 2A. Caiit: leomax.ru. E-mail: catalog@leomax.ru. MonyunTb Haw GecnnaTHblii kaTanor Bbl MOXeTe, N03BOHMB M0 TeNle(oHy (KpyrnocyTouHo, 3BOHKY GecnniaTHble no Beeit Tepputopunt PO):

8 (800) 500-29-34



