
ва отправлялись в режиме 
нон-стоп.
Их услышали. Это Россию 
в США и Европе слушать не 
хотели, а на призывы украин-
ского режима откликаются 
быстро. Канцлер Германии 
Олаф Шольц заявил, что За-
пад тщательно подготовил 
санкции в отношении России 
и немедленно примет реше-
ние. Джо Байден намерен 
ввести ограничительные ме-
ры против крупных россий-
ских банков и физических 
лиц, будут установлены меры 
экспортного контроля. Глава 
европейской дипломатии 
Жозеп Боррель заявил, что 
против Москвы будут введе-
ны самые жесткие санкции 
в истории. Евросоюз приме-
нит их против стратегиче-
ских секторов экономики 
России, блокируя ей доступ 
к ключевым технологиям 
и рынкам. Некие «беспреце-
дентные» ограничения про-
тив России введет Велико-
британия. Жесткие меры 
в адрес 300 членов россий-
ского Федерального соб-
рания обещает Австралия. 
К санкциям также могут при-
соединиться Южная Корея 
и Япония.
На Западе долго говорили, что 
разделяют российскую власть 
и российский народ, который 
«ни в чем не виноват». Но вот 
объявлено, что Европейский 
парламент рассмотрит пред-
ложение об обнулении всех 
действующих виз россиян. 
Как не будут исключительно 
на Кремль нацелены новые 
вооружения, которые блок 
НАТО намерен подтянуть 
к своим восточным границам. 
Это заявил генсек Североат-
лантического альянса Стол-
тенберг. Что конкретно подтя-
нут, решат на экстренном сам-
мите НАТО.
АЛЕКСАНДР ХОХЛОВ
edit@vm.ru

ПРОДОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ ➔
СТР. 23, 8

Президент сказал: «Ее цель — 
защита людей, которые на 
протяжении восьми лет под-
вергаются издевательствам, 
и для этого мы будем стре-
миться к демилитаризации 
и денацификации Украины, 
а также преданию суду тех, кто 
совершил многочисленные 
кровавые преступления про-
тив мирных жителей, в том 
числе и граждан России».
Путин особо подчеркнул, что 
речь идет не об оккупации 
страны, а о предотвращении 
столкновения России с наци-
оналистическими силами 
на Украине, которые рано 
или поздно пойдут с войной 
в Крым. «Это только вопрос 
времени, — отметил глава 
российского государства. — 
Они готовятся, они ждут 
удобного часа. Теперь пре-
тендуют еще и на обладание 
ядерным оружием. Мы не по-
зволим им этого сделать». 
Тем более что подтолкнуть 
киевский режим к катастро-
фическому шагу желающих 
среди его новых «друзей» на 
Западе много. Россия не мо-
жет чувствовать себя в безо-
пасности, развиваться, суще-
ствовать с постоянной угро-
зой, исходящей от Украины, 
указал Владимир Путин, от-

метив, что освоение Украи-
ны НАТО, создание там воен-
ной инфраструктуры блока, 
установки на ее территории 
ударных вооружений непри-
емлемо.
Специальная военная опера-
ция в Донбассе началась по 
просьбе ДНР и ЛНР. Для Рос-
сии она вынужденная и, по 
сути, спасательная — для за-
щиты мирного населения на-
родных республик. И населе-
ние регионов Украины наши 
военные не считают враже-
ским. Минобороны России 
официально заявило, что по 
городам, по мирным людям 
огонь не ведется. Наносимые 
«Искандерами» и другими 
высокоточными боеприпа-
сами удары точечно уничто-
жают только пункты управ-
ления вооруженных сил Ук-
раины, средства ПВО, воен-

ную авиацию на аэродромах, 
склады с боеприпасами. Сол-
датам ВСУ предлагается сдать 
оружие и идти по домам. Где-
то начался отход с передовой, 

но кто-то продолжает сопро-
тивление перешедшим в на-
ступление для освобождения 

своей земли опол-
чениям ДНР и ЛНР. 
Что ж, каждый сам 
выбирает свою 
судьбу.
Читать украин-
ские сайты вчера 
было неловко. «Пе-
ремога» (победа) 
обгоняла «перемо-
гу», периодически 
перемежаясь па-
ническими слуха-
ми о появлении во-
инских колонн 

«оккупантов» то под Кахов-
кой, то на дороге от Харькова 
в сторону Киева. Русских са-
молетов зенитчики «насбива-
ли», если подсчитать, целый 

авиаполк. Затем начали «ва-
лить» вертолеты — уже без 
счета, как во множестве 
и «жечь» танки. Подтвержде-
ний этому — кадров уничто-
женной техники, допросов 
пленных летчиков и раненых 
танкистов — нет. Чем реально 
отличились ВСУ, так это на-
несли ракетные удары по двум 
российским гражданским 
грузовым судам в Азовском 
море.
На этом фоне президент «са-
мостийной» Владимир Зелен-
ский объявил о введении на 
территории страны военного 
положения. После этого 
Украина разорвала диплома-
тические отношения с Рос-
сийской Федерацией. Заявле-
ния в адрес западных друзей 
с просьбой о помощи из Кие-

Вчера президент 
Российской Фе-
дерации Влади-
мир Путин в об-
ращении к рос-
сийскому наро-
ду объявил, что 
принял решение 
о специальной 
военной опера-
ции в Донбассе. 

Март в столичном регионе начнется с по-настоящему весенней погоды, сообщил 
научный руководитель Гидрометцентра России Роман Вильфанд. Погода будет 
солнечной, температура воздуха поднимется выше нормы на два-три градуса.

на сайте vm.ru
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геополитика

Сдержать удар
Цель специальной операции российских войск — 
демилитаризация и денацификация Украины

Ежедневный деловой выпуск  Weekend

культура

Известные музыканты проведут 
мастер-классы для учеников 
столичных школ искусств 
и профильных колледжей  ➔ СТР. 4

доброе дело

Студенты-поисковики помогли 
родственникам солдат Великой 
Отечественной войны узнать 
судьбу своих героев ➔ СТР. 5

персона

Писатель Алиса Даншох: Женщины 
и мужчины — вообще не имеющие 
ничего общего сущности, но это 
общее предстоит найти ➔ СТР. 7

Задача — 
выстоять 
под санкционным 
натиском 
и победить

24 февраля 2022 года. Россия. Президент РФ Владимир Путин во время обращения к народам России о начале специальной военной операции в Донбассе. 
Путин заявил о признании Россией суверенитета ДНР и ЛНР. С их лидерами были подписаны договоры о дружбе, сотрудничестве и взаимной помощи

ВАКЦИНИРУЙСЯ!

➔ СТР. 6

ЗАЩИТИ СЕБЯ И БЛИЗКИХ

СДЕЛАЙ 
ПРИВИВКУ

 во время распространения нового 
штамма коронавируса

ОМИКРОН

хроника происходящих действий
■ 21 февраля главы ЛНР и ДНР обратились 
с просьбой признать независимость респу-
блик и о помощи в оборонной сфере. Были 
подписаны указы о признании республик.
■ 22 февраля президент России Владимир 
Путин получил от Совета Федерации право 
на использование российских войск за гра-
ницей в связи с донбасским конфликтом.

■ 23 февраля пресс-секретарь президента 
Российской Федерации Владимира Путина 
Дмитрий Песков сообщил о просьбах о по-
мощи в отражении украинской агрессии.
■ 24 февраля началась специальная воен-
ная операция Вооруженных сил России 
на Украине. За ситуацией следят специаль-
ные корреспонденты «ВМ».
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Терпеть все это было уже просто невоз-
можно. Необходимо было немедленно 
прекратить этот кошмар, геноцид 
в отношении проживающих там мил-
лионов людей, которые надеются толь-
ко на Россию. Надеются только на нас 
с вам. Будем стремиться к демилита-
ризации и денацификации Украины, 
преданию суду тех, кто совершил мно-
гочисленные кровавые преступления.
ВЛАДИМИР ПУТИН
ПРЕЗИДЕНТ РФ

Клеветникам
России 
О чем шумите вы, народные витии?
Зачем анафемой грозите вы России?
Что возмутило вас? волнения Литвы?
Оставьте: это спор славян между собою,
Домашний, старый спор, уж взвешенный судьбою,
Вопрос, которого не разрешите вы.

Уже давно между собою
Враждуют эти племена;
Не раз клонилась под грозою
То их, то наша сторона.
Кто устоит в неравном споре:
Кичливый лях иль верный росс?
Славянские ль ручьи сольются в русском море?
Оно ль иссякнет? вот вопрос.

Оставьте нас: вы не читали
Сии кровавые скрижали;
Вам непонятна, вам чужда
Сия семейная вражда;
Для вас безмолвны Кремль и Прага;
Бессмысленно прельщает вас
Борьбы отчаянной отвага —
И ненавидите вы нас…

За что ж? ответствуйте: за то ли,
Что на развалинах пылающей Москвы
Мы не признали наглой воли
Того, под кем дрожали вы?
За то ль, что в бездну повалили
Мы тяготеющий над царствами кумир
И нашей кровью искупили
Европы вольность, честь и мир?..

Вы грозны на словах — 
попробуйте на деле!
Иль старый богатырь, 
покойный на постеле,
Не в силах завинтить 
свой измаильский 
штык?
Иль русского царя 
уже бессильно слово?
Иль нам с Европой спорить ново?
Иль русский от побед отвык?
Иль мало нас? Или от Перми 
до Тавриды,
От финских хладных скал 
до пламенной Колхиды,
От потрясенного Кремля
До стен недвижного Китая,
Стальной щетиною сверкая,
Не встанет русская земля?..
Так высылайте ж к нам, витии,
Своих озлобленных сынов:
Есть место им в полях России,
Среди нечуждых им гробов.

В 1831 году великий русский поэт Александр Пушкин 
написал патриотическую оду «Клеветникам России». 
Произведение было создано на фоне очередного поль-
ского восстания и стало ответом литератора на широ-
кую информационную кампанию, развернутую во Фран-
ции и призывавшую европейские страны вмешаться 
в конфликт на стороне Польши. Наша газета публикова-
ла это стихотворение 6 июля 1949 года в честь 150-ле-
тия Пушкина. Сегодня мы снова вспоминаем эти строки. 
За прошедшие века они не только не потеряли своей 
остроты, но и актуальны сегодня как никогда.
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АЛЕКСАНДР 
ПУШКИН 
РУССКИЙ ПОЭТ

Публикация АНДРЕЯ КАЗАКОВА 
и ЕКАТЕРИНЫ РОЩИНОЙ

Помещения 
для развития 
бизнеса 
Вчера заместитель мэра 
Москвы по вопросам эконо-
мической политики и иму-
щественно-земельных отно-
шений Владимир Ефимов 
рассказал о начале торгов 
113 нежилых городских 
помещений. 

Предпринимателям предлага-
ется приобрести у города для 
ведения своего бизнеса нежи-
лые помещения общей пло-
щадью 26,3 тысячи квадрат-
ных метров, которые располо-
жены в девяти администра-
тивных округах столицы. 
Спрос на недвижимость от го-
рода для ведения и развития 
бизнеса продолжает расти. По 
итогам 2021 года на торгах по 
продаже нежилых помеще-
ний было реализовано 995 не-
жилых помещений, сообщил 
Владимир Ефимов. Сейчас го-
род предлагает 113 помеще-
ний. При этом наибольшее 
количество лотов находится 
в Центральном и Юго-Запад-
ном административных окру-
гах — по 20 и 17 объектов со-
ответственно.
По его словам, площадь само-
го большого лота, располо-
женного на востоке Москвы, 
в районе Гольяново, составля-
ет почти две тысячи квадрат-
ных метров.
Начальная стоимость реали-
зуемых на данный момент 
объектов варьируется от 
469 тысяч до 126 миллионов 
рублей. Свободное функцио-
нальное назначение всех 
предложенных лотов позво-
лит использовать их в коммер-
ческих, досуговых, хозяй-
ственных и иных целях, пред-
полагаемых документацией 
и местоположением объек-
тов, — отметил руководитель 
столичного Департамента по 
конкурентной политике Иван 
Щербаков.
В торгах на право приобрете-
ния нежилой недвижимости 
у города могут участвовать 
представители бизнеса любо-
го размера, индивидуальные 
предприниматели, а также 
жители столицы, которым 
требуется помещение для реа-
лизации своих целей.
Часть лотов доступна для про-
смотра онлайн. Организато-
ром торгов выступает Депар-
тамент города Москвы по кон-
курентной политике. 
Торги пройдут в марте в фор-
ме открытого аукциона, сооб-
щили в ведомстве.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru
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не встретив совсем уж никакого сопротивле-
ния. Стоит учесть, что в 2019 году за президента 
Зеленского в Луганской и Донецкой областях 
в частях, контролируемых ВСУ, голосовали бо-
лее 80 процентов избирателей.
Что касается реакции Запада, то она будет — 
пока, во всяком случае, — политической и эко-
номической. Но воевать за Украину западные 
страны своих солдат не отправят. Проще гово-
ря, будут санкции и попытки политической изо-
ляции России, которая решилась на отчаянные 
меры по защите собственных интересов, исхо-
дя из практически консенсусного понимания 
правящей элиты, согласно которому вхожде-
ние Украины в НАТО, равно и как просто рас-
пространение его военной инфраструктуры на 
украинскую территорию без членства в альян-
се составляет то, что называется экзистенци-
альной угрозой для безопасности России. 
А в таких случаях вопрос об экономической це-
не вообще не стоит. Она может быть любой. 
В том числе и поэтому Путин в своем обраще-
нии на вопросы экономики не обратил никако-
го внимания. 
Экономические последствия происходящего 
будут проявляться какие-то сразу, какие-то по-
степенно. 
Первой же реакцией Евросоюза стало заявле-
ние о намерении ввести санкции против стра-
тегических секторов экономики РФ, блокируя 
доступ к ключевым технологиям и рынкам. Как 
это будет выглядеть на практике, сказать труд-
но, вряд ли речь пойдет о запрете на поставки 
всей электроники, но под удар первыми могут 
попасть оборудование для гражданской авиа-

Хотя потерь среди мирного населения, видимо, 
все равно не избежать. Также можно предви-
деть развертывание масштабной кибервойны 
против всей финансовой и управленческой ин-
фраструктуры Ук раины.
Судя по заявлениям лидеров ЛНР-ДНР, ближай-
шая военная задача — выйти на границы Лу-
ганской и Донецкой областей (на 23 февраля 
ЛНР-ДНР контролировали примерно 30 про-
центов их территорий). 
После чего, чисто теоретически, может насту-
пить относительная пауза, во время которой 
стороны могут обмениваться отдельными ра-
кетно-бомбовыми ударами и диверсионными 
операциями. И даже начать переговоры о буду-
щем со су щест во вании. 
Отдельный вопрос — осуществление контроля 
за «новыми территориями» ЛНР-ДНР. Если 
в 2014 году, во время референдума о независи-
мости от Украины, достаточно большое число 
жителей высказалось с пророссийских пози-
ций, то теперь ситуация может быть уже дру-
гой, и российские войска могут не встречать 
с цветами как освободителей. Тамошние жите-
ли уже как-то привыкли к новым порядкам, хо-
тя они и не принесли им особого достатка. Зато 
принесли, например, безвизовый въезд в Евро-
пу, которого они теперь могут лишиться и по-
пасть под тотальные санкции как граждане не 
признанных в мире ЛНР-ДНР. Впрочем, до это-
го еще далеко — об этом можно рассуждать, 
когда прекратятся военные действия и будет 
понятна новая расстановка сил «на земле». 
Пока не приходится говорить о том, что «спец-
операция в Донбассе» станет легкой прогулкой, 

Читающему эти строки надо учитывать, что те-
кущие события происходят столь стремитель-
но, что за ними все равно не угнаться. 
Попытаемся оценить последствия. 
О мотивах, побудивших президента России 
Владимира Путина принять соответствующее 
решение и начать войсковую операцию в Дон-
бассе, он исчерпывающе рассказал сам в специ-
альном обращении к гражданам России и Ук-
раины. 
Оно посвящено исключительно военно-поли-
тическим вопросам. Соответствующие момен-
ту решения в финансовой и в целом экономиче-
ской сфере будут приняты в самое ближайшее 

время, о них можно пока лишь догадываться 
(не будем сейчас нагонять панику). Как и о по-
следствиях происходящего в целом.
Военные удары были нанесены, видимо, по 
всем значимым военным объектам Украины, 
которым причинен серьезный ущерб. 
Пока трудно сказать, сколь серьезным может 
оказаться ответное сопротивление украинской 
армии. Она была явно застигнута врасплох. 
В Киеве, скорее всего, не подозревали, что пе-
риодические обстрелы средней и низкой ин-
тенсивности по Донбассу не останутся безнака-
занными и приведут к столь массированному 
ответу со стороны Армии России. 
Однако по мере того, как ВСУ придут в себя 
и оценят понесенные потери, есть вероятность 
начала организованного сопротивления, во 
всяком случае, со стороны некоторых частей, 
а также националистических формирований 
типа «Азов». 
При этом Министерство обороны России, по 
всей очевидности, стремится избежать ударов 
по населенным пунктам, ограничившись, по 
возможности, точечным уничтожением воен-
ной инфраструктуры и командных пунктов. 

В ночь на 24 февраля президент России Владимир Путин в специальном телеобращении заявил, что в Донбассе будет проведена специальная военная операция 
с целью защиты мирного населения. Также он заявил о поставленных задачах провести полную демилитаризацию и денацификацию украинского режима. 

Пока можно приблизительно оценить только ближайшие последствия происходящего.

24 февраля 2022 года. 
Военнослужащий армии 
Российской Федерации 
в городе Армянск (1) БТР 82А 
с российским флагом в том же 
городе (2) 

Президент России Владимир Путин объявил о специальной 
военной операции в Донбассе

Принуждение к миру

Воевать 
западные страны 
своих солдат 
не отправят. 
Реакция будет 
экономической

комментарии
ДМИТРИЙ АБЗАЛОВ
ПРЕЗИДЕНТ ЦЕНТРА СТРАТЕГИЧЕСКИХ 
КОММУНИКАЦИЙ

Война была неизбежна. На протяже-
нии многих месяцев Украина двигала 
свое оружие к Луганской и Донецкой на-
родным республикам, устанавливала там 
системы залпового огня. Подливали мас-
ла в огонь и западные лидеры. Президент 
США Джо Байден мог бы предотвратить 
этот конфликт, как он сделал это в апреле 
2021 года после разговоров с Владими-
ром Зеленским. Тогда политики отметили 
важность продолжения дипломатическо-
го взаимодействия. Но сейчас у Байдена 
запланированы промежуточные выборы, 
у него низкий рейтинг. То же самое каса-
ется премьер-министра Великобритании 
Бориса Джонсона. Консерваторы на оче-
редном заседании хотят «вынести его 
вперед ногами» за вечеринки, которые 
он устраивал в разгар пандемии. Все, что 
их держит сейчас, — внешние угрозы. 
У Зеленского тоже низкий рейтинг. И он 
тоже мог предотвратить эту ситуацию, 
просто пойдя на переговоры с главами 
ДНР и ЛНР. Тем более процесс был запу-
щен, рассматривалось создание законо-
проекта об особом статусе Донбасса. 
Но никто этого не сделал. И на этой неде-
ле стало понятно, что ситуация приняла 
жесткий оборот. России нужно было на-
чать эту военную операцию хотя бы 
для того, чтобы отвести систему залпово-
го огня украинской армии подальше 
от Донбасса, который находится очень 
близко к России. 

КИРИЛЛ КОКТЫШ 
ДОЦЕНТ КАФЕДРЫ ПОЛИТИЧЕСКОЙ ТЕОРИИ 
МОСКОВСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО ИНСТИТУТА 
МЕЖДУНАРОДНЫХ ОТНОШЕНИЙ

Пока на Западе шли разговоры о россий-
ской агрессии и угрозе, Украину просто 
накачивали оружием, шла интенсивная 
идеологическая промывка. Было понятно, 
что Украина рано или поздно сама развя-
зала бы войну, в первую очередь против 
Донецкой и Луганской народных респу-
блик. Так что Путин решил опередить со-
бытия. Военная операция демонстрирует, 
как решительно настроена наша страна 
по части отстаивания своих интересов. 
Ведь, как мы видим, переговоры с Запа-
дом так и не принесли плодов. Каждая 
из сторон тянет одеяло на себя, старается 
показать свой идеологический вес, 
а пользы — ноль. И в этом плане Россия 
подтвердила свои амбиции и весовую ка-
тегорию. А вот НАТО вряд ли сможет их 
подтвердить. Хваленая евроатлантиче-
ская солидарность окажется под большим 
вопросом, потому что она будет неэффек-
тивной и проигрышной. Военная опера-
ция России поставит логическую точку 
в отношениях с Украиной, к которой 
не смогли прийти в 2014–2015 годах. 
Да, экономически это будет болезненно 
для нашей страны. Но потом импортоза-
мещение выйдет за пределы военного 
сектора и распространится на граждан-
ский. Восстановится технологический су-
веренитет. А главное — произойдет пере-
ход к ценностной парадигме — в высту-
плениях Владимира Путина много раз 
звучало слово «справедливость». Эти пе-
ремены к лучшему. Что касается прогно-
зов, насколько затяжной будет война, 
я думаю, наше государство рассчитывает 
закончить операцию до 2 марта, ведь 
именно до этого числа закрылись аэро-
порты на юге России. 

АНАТОЛИЙ МАТВЕЙЧУК
ВОЕННЫЙ ЭКСПЕРТ 

Владимир Путин предлагал украинским 
и западным коллегам сесть за стол пере-
говоров и решить конфликт дипломати-
ческим путем. Но в последние недели 
Украина явно хотела выйти за пределы 
Минских соглашений, побыстрее развя-
зать вооруженный конфликт и закончить 
его в свою пользу. Ведь гражданская вой-
на на территории страны препятствовала 
их вступлению в НАТО. Киевским властям 
не нужны были люди, их они помножили 
на ноль. Жители ДНР и ЛНР стали пешка-
ми в игре Украины и Запада. Население 
Луганской и Донецкой народных респу-
блик выселяли, уничтожали, им перекры-
ли финансирование. Это был обыкновен-
ный геноцид своего народа. Поэтому 
Владимир Путин принял решение прове-
сти военную операцию. Подчеркну: не во-
йну, а именно операцию, которая нацеле-
на на уничтожение той группы национа-
листов, которая захватила власть в Киеве. 
Мы не воюем с украинским народом, мы 
воюем с конкретными людьми, которые 
давно пляшут под дудку Америки. Воен-
ная операция — это шанс разоружить 
Украину, вырвать ее из рук Запада. Я ду-
маю, этот конфликт закончится разгро-
мом националистической властной груп-
пы в Киеве. После пройдут парламентские 
выборы. Но если к боевым действиям 
подключится западная армия, то война 
затянется. Нам стоит помнить и о пригра-
ничных территориях, их жителям в этот 
период тоже будет непросто. Но я уверен, 
что Вооруженные силы России готовы 
отра зить любые внешние атаки.

Страницу подготовили
ОТДЕЛ СПЕЦИАЛЬНЫХ КОРРЕСПОНДЕНТОВ 
И ОБОЗРЕВАТЕЛЕЙ И СЛУЖБА НОВОСТЕЙ
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ции, компьютерные и телекоммуникационные 
технологии. В перспективе возможно отключе-
ние страны от системы обмена банковской ин-
формации SWIFT, однако это рискованный шаг 
для самих западных стран, так как встанут пла-
тежи по основным товарам российского экс-
порта, цены на которые, разумеется, резко пой-
дут уже сейчас вверх.
Да, ЕС и даже Германия, основной потребитель 
российского газа, сейчас уже говорят о намере-
нии отказаться от газовых поставок из России 
вообще. Однако процесс этот не быстрый, речь 
идет о начале нового стратегического курса на 
сворачивание энергического сотрудничества 
с Россией, как и во многих других сферах, где ее 
можно заменить. Но российский газ (40 про-
центов импорта его в ЕС) пока полностью за-
менить невозможно, таких объемов просто нет 
в мире пока, это займет какое-то время. 
Что касается США, то и оттуда нас ждут жесткие 
санкции (они будут, скорее всего, синхронизи-
рованы с европейскими). Будут изданы новые 
указы президента США, которые, скорее всего, 
заблокируют расчеты крупных российских бан-
ков и введут эмбарго против ряда системообра-
зующих компаний добывающего сектора. Речь, 
так же как и в случае с ЕС, пойдет о радикаль-
ном усилении экспортного контроля по всем 
технологичным и промышленным товарам. 
Скорее всего, запретят поставки таких товаров 
с американскими компонентами, даже если 
они собраны за рубежом. 
Конгресс проделает свою часть работы и, ско-
рее всего, примет некий комбинированный 
двухпартийный законопроект, предусматрива-
ющий в том числе блокировку финансового 
и добывающего секторов. А далее уже Белый 
дом будет смотреть, какие из положений этого 
закона выполнять, а для каких делать исключе-
ния. Впрочем, в ответ на жесткие санкции Мо-
сква может пойти уже и на полный разрыв дип-
отношений с США.
На сегодня все старые послевоенные (как и воз-
никшие после холодной войны) уравнения 
в рамках системы европейской безопасности 
перечеркнуты, а новых параметров и вводных 
для новых уравнений — таких, чтобы их можно 
было решить, — нет. Они теперь создаются на 
поле боя, как уже бывало неоднократно в исто-
рии Европы. 
Мы сейчас вступили, по сути, не в войну с Укра-
иной, а в войну со всем совокупным Западом. 
Рано или поздно будут переговоры между все-
ми сторонами о новых условиях сосуществова-
ния. Российское руководство, не добившись 
своих целей путем дипломатии, ввиду полного 
нежелания Запада пойти на уступки и хотя бы 
на понимание, теперь намерено добиться сво-
их целей силовым путем. 
До тех пор, пока не будут получены гарантии 
как минимум нейтрального статуса Украины.
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зывает, смеется. Слева плетется ее младшая се-
стра, хмуро и молча смотрит под ноги. Это се-
мья Моргуненко из прифронтового района До-
нецка. Мать Наталья, 11-летняя дочь Вероника 
и 4-летняя Анна последние две ночи в родном 
городе в своей квартире не ночевали. Чтобы ус-
нуть, приходилось спускаться в подвал дома: 
под землей звуки выстрелов слышно не так 
громко.

— Даже не верится, что больше не надо пря-
таться. Там очень страшно, — говорит Наталья 
Моргуненко. — В Донецке отец, брат и муж 
остались. Когда появится связь — позвоню им.

«Я открою свою дверь»

Из автобуса, ждущего отправки в Клин, выхо-
дит пожилой мужчина. По морщинистым ще-
кам стекают слезы. Красные опухшие глаза бе-

«Жить можно»

После оформления  — обед в столовой. Восьми-
летний темноволосый Илья Сказка ест без энту-
зиазма. А его мать Виктория с удовольствием 
доедает свой борщ, жаркое из мяса и картошки, 
запивая компотом. Война войной, а жить надо.
Несмотря на красивую фамилию, жизнь этой 
семьи сейчас сказочной не назвать. Никакой 
волшебник не приведет к Виктории ее старше-
го сына, который остался защищать Родину. Но 
чудеса все же случаются — мелкие, бытовые. 
Вместо Золотой рыбки — волонтеры, которые 
выдают резиновые тапочки — их Виктория в су-
матохе оставила дома, — зубные пасты, щетки, 
мыло, гели для душа, шампуни. Теперь Сказки 
идут заселяться в номер. Просторная комната 
с большим окном и стенами персикового цве-
та  — достойный терем для «волшебной» семьи.
— Ну как тебе? — спрашивает Виктория сына.
— Жить можно, — беспечно отвечает Илья 
и смеясь плюхается на кровать.
Виктория достает из сумки и телефон, нервно 
поглядывая на значок «нет сети» в углу экрана.
— Тут, говорят, Wi-Fi должен быть. Нужно под-
ключиться и позвонить сыну, — говорит Викто-
рия. — Последний раз в поезде ему писала. От-
вета не дождалась.
Илья залезает на подоконник — так удобнее 
рассматривать пейзажи. Мама зовет его с со-
бой, узнавать пароль от Wi-Fi. Илья улыбается. 
Наконец-то услышит голос брата! Здесь, за сот-
ни километров от дома, нужно держаться за се-
мью. А Родину защитят взрослые. Непременно.

Дончане заполняют автобусы. Одни поедут 
в Волоколамск и  Клин, другие — в Коломну, За-
райск, Подольск и Пушкино. Там для беженцев 
подготовили номера в детских лагерях и сана-
ториях.
В окнах видно спящих пассажиров. Кое-где слы-
шен собачий лай — спасаясь, дончане не забы-
ли о питомцах. Из автобуса с надписью «Пушки-
но» на меня смотрит упитанный коричневый 
кот. Его полосатый хвост мелькает за окном, 
когда автобус трогается и уезжает в детский ла-
герь «Родник». Я отправляюсь следом. 

«Не скажу, а то не сбудется» 

Просторный холл с деревянным полом залит 
солнечным светом. Первой забегает девочка 
лет пяти. Светлые локоны до плеч растрепались 
в дороге, торчат на макушке тонким белым 
пушком. Под желтыми лучами света они словно 
сливаются в нимб. Девочка улыбается, и вдруг 
крепко обнимает меня. Ее мама заходит сле-
дом, ставит на пол небольшую дорожную сумку 
и пакет. Другие пассажиры автобуса тоже 
оставляют багаж и идут в актовый зал, на реги-
страцию. Женщины с детьми  — без очереди. 
Но других здесь почти и нет. Мужчины, способ-
ные держать оружие, остались в Донецке. Сто-
ять приходится в очереди из «льготников».
Девочка, которая обняла меня, вырывает бе-
лый мех из капюшона, что-то шепчет под нос. 
— Она играет в Старика Хоттабыча, желание 
загадывает, — объясняет мама Елена Иванова. 
Интересно, что она загадала?
— Не скажу, а то не сбудется, — насупилась Катя. 
Детскую забаву прерывает резкий гул. Катя за-
жмуривается, крепко зажимает уши руками. Ее 
мама Елена оборачивается и видит источник 
звука — «фонящий» микрофон. Тут же обнима-
ет девочку: мол, ничего страшного. Тревожные 
сирены остались в Донецке. Здесь будет тихо. 
Здесь — спокойно. 

«Мы везем с собой кота»

Прошедшие регистрацию идут дальше, к мед-
работникам. Прибывших осматривают и берут 
ПЦР-тест. В следующем кабинете — работни-
ки банка. Они помогают получить пособие, 
10 000 рублей. Эту сумму президент России 
Владимир Путин поручил выплатить каждому 
беженцу из ДНР и ЛНР.
В холле раздается протяжное «мяу». Оборачива-
юсь. А вот и знакомый хвост! Упитанный кот 
сидит на руках у девочки лет десяти. Питомца 
зовут Кеша, а его юную хозяйку — Диана Ив-
ченко. Мама девочки Марина Ефременко ведет 
за руку младшую дочь — Любу. Марине на вид 
лет 30. Она натягивает маску повыше на лицо, 
так что остаются видны только яркие голубые 
глаза. Фотографироваться женщина отказыва-
ется, застенчиво поправляя растрепанный хво-
стик на голове и одергивая мятый свитер: сил 
прихорашиваться пока нет. Свежим выглядит 
только ее маникюр — аккуратные блестящие 
розовые ногти, словно только что из салона.
— Хотели эвакуироваться еще в субботу, 19 фев-
раля, на своей машине, — говорит Марина. — 
Но узнали, что на границе очередь, и не поеха-
ли: одной с детьми и котом это непросто. Но 
ночь была слишком беспокойной, раздавались 
звуки выстрелов. Оставаться стало страшно. 
С утра мы быстро собрали вещи и 20 февраля 
в 13:00 покинули Донецк.
Прихватили с собой и самого пушистого члена 
семьи — кота Кешу. Его Марине оставили сосе-
ди, переехавшие в Россию еще прошлым летом. 

женец протирает некогда белоснежной салфет-
кой, которая теперь стала серой от слез. Мужчи-
ну зовут Юрий Ермошин, ему 68 лет. На его 
шее — потертый шнурок, на котором гремит 
связка ключей. Красным пятном выделяется до-
мофонная «таблетка». Ее Юрий прижимает 
к груди, когда речь заходит о его Родине.
— Это от моей квартиры ключи. Я, когда уез-
жал, закрыл дверь на замок, надеюсь, скоро все 
будет хорошо, я вернусь домой и открою свою 
дверь, — объясняет Юрий Ермошин. 
Ключи от квартиры и паспорт в кармане: все, 
с чем приехал Юрий в Россию. 
— Я из Донецка вообще эвакуировался в Ростов-
на Дону. По пути вышел в туалет на какой-то за-
правке, заблудился и ошибся автобусом. Меня 
искали, оказывается. В Таганрог в итоге увезли, 
тоже вместе с дончанами. А оттуда уже всех 
в Подмосковье. Я бы знал, что так получится, 
дочке бы позвонил заранее. Она где-то в Москве 
живет, замуж выходить собирается. 
Юрий рассказал, что дочь звала его на свадьбу 
к весне. Мужчина тогда обрадовался: и за дочь, 
и поездке в Москву, где ни разу не был за 68 лет. 
Но девушка перенесла торжество на более позд-
ний срок. А вот визит в Москву все же состоялся. 
Правда, вместо поездки в свадебном кортеже — 
четырехчасовая дорога на автобусе до Клина.
— Страшно у нас там, в Донецке, — вспоминает 
Юрий. — Неспокойно с 2014 года. Было такое, 
что рядом с домом прогремел снаряд и  дерево, 
стоящее под окном, упало, стекло выбило. Хо-
рошо, что я дружил с местными алкашами. Они 
стекло поменяли. Когда уезжал, тоже взрывы 
и выстрелы были. Окна, надеюсь, целые.
На глаза у мужчины снова наворачиваются сле-
зы. Он достает из кармана салфетку, вытирает 
лицо. Грустно смотрит в небо, перебирает паль-
цами ключи от квартиры. В распухших от слез 
глазах виднеется надежда: «Я вернусь домой. 
Я открою свою дверь».

«Нас признали»

Мокрый снег каплями оседает на окне поезда, 
а затем скатывается вниз. К обратной стороне 
стекла прижался темноволосый мальчик. Он за-
думчиво водит пальцем по стеклу, словно стара-
ется поймать капли. Мальчишка ловит мой 
взгляд и начинает улыбаться, приветливо ма-
шет рукой. Сзади к нему подходит женщина — 
видимо, мать, надевает на ребенка куртку. И ве-
дет к выходу из вагона, постепенно удаляясь от 
окна. На платформу выгружают свой багаж дру-
гие пассажиры. Легкие дорожные сумки, паке-
ты, рюкзаки — дончане приехали налегке. Буд-
то туристы с путевкой на выходные. Многие не 
успели взять с собой даже еду — когда жизнь под 
угрозой, аппетит забивается глубоко в подкор-
ку. Лишь бы покинуть ставшую опасной Родину.
С серым плюшевым медведем в обнимку по 
платформе шагает девочка лет пяти. Это дон-
чанка Ева Гончарук. Ее мать Ольга Щербань 
говорит, что с игрушкой девочка не расстава-
лась всю дорогу. Еще три дня назад семья 
 кое-как засыпала под грохот выстрелов, утром 
собирались в детский сад и на работу. После 
сигнала об эвакуации собрались за полчаса, на-
спех закинув в сумки самое необходимое. Из 
любимых игрушек маленькая Ева смогла за-
брать только мишку. Отец и дядя девочки оста-
лись на Родине, защищать республику. Оста-
лась дома и бабушка Евы, мать Ольги. 
— Я связывалась с ними, звонила из поезда, на-
строй у них получше после вчерашних ново-
стей, когда Владимир Путин выступил. Нас 
признали, — говорит беженка Ольга Щербань, 
немного улыбаясь. — Теперь, чувствую, все бу-
дет хорошо. Надеемся на лучшее. 

«Хочу домой»

На фоне женщин с детьми и пожилых людей вы-
деляются три высоких парня. Они, пожалуй, 
здесь единственные молодые мужчины. Ребя-
там лет по 14 на вид. Были бы старше — не смог-
ли бы покинуть республику. За ними идет жен-
щина. Заметив мое внимание, нервно ускоряет 
шаг. Но на разговор все же соглашается. Ее зо-
вут Екатерина Шебель. В Донецке она работает 
преподавателем в лицее-интернате. 
— Это не мои дети, это мои студенты, — быстро 
и отрывисто отвечает Екатерина, указывая на 
парней. 
Беседовать приходится почти на бегу. Екатери-
на стремится вперед, словно хочет поскорее все 
закончить. Развернувшись вполоборота, раз-
драженно бросает ответы:
 — Я сама в Россию ехать не хотела. Но детей-то 
нужно вывезти, я не могла их бросить. Но 
я здесь оставаться не планирую. Надеюсь, ско-
ро меня подменят коллеги из Донецка. А я об-
ратно уеду. Не хочу из родного города сбегать. 
Там мой дом, — отрезает Екатерина. На послед-
них словах в строгом голосе слышатся дрожь 
и показная бравада. Под маской раздражитель-
ности тщательно — и четко — скрываются 
страх неизвестности и растерянность. 
Екатерина отворачивается, агрессивно ускоряет 
шаг, едва не обгоняя своих студентов. Потом, 
словно опомнившись, замедляет шаг. За детьми-
то смотреть нужно. 

«Больше не надо прятаться»

На фоне серости платформы, поезда и затянуто-
го тучами неба светлым розовым пятном в тол-
пе мелькает детская куртка. Девочка-подросток 
идет справа от мамы и что-то увлеченно расска-

В Подмосковье введен режим повышенной готовности из-за прибытия беженцев из Луганской и Донецкой народных республик. 22 февраля на подмосковную 
станцию Апрелевка прибыла первая партия вынужденных переселенцев из ДНР. Эвакуировались женщины, дети и пожилые дончане. Корреспондент «ВМ» встретила 

беженцев на станции и провела с ними первый день на новом месте.

Беженцы покинули Родину, взяв только самые важные вещи и домашних питомцев

Жизнь уместилась в пару сумок

ВЕРОНИКА УШАКОВА
Корреспондент

«Спать 
приходилось 
в подвале.
Там выстрелы 
слышно не так 
громко»

На территории ДОЛ «Родник» в Пушкин-
ском районе подготовили 225 мест для 
беженцев из Донецкой и Луганской на-
родных республик. Всего лагерь рассчитан 
на 300 мест. В первом потоке сюда прибы-
ли 136 дончан. 22 февраля на станцию 
Апрелевка прибыли 911 человек. Всего 
в Подмосковье приедут около 1500 бе-
женцев. К помощи подключились 250 во-
лонтеров. По данным МЧС России, бежен-
цы из Донецкой и Луганской народных ре-
спублик расположились в 15 субъектах 
федерации. Сейчас в Россию прибыли око-
ло 100 тысяч беженцев из Новороссии.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

комментарии экспертов
ИГОРЬ ТРИФОНОВ
ГЛАВА ГОРОДА КОРОЛЕВА

К приему беженцев мы подготовились: 
запустили работу детского лагеря, чтобы 
он был весь в тепле, подготовили ком-
фортные условия. Организовали пятира-
зовое питание. По поручению губернатора 
Мособласти Андрея Воробьева дети пой-
дут обучаться в школы в городе Пушкино. 
Мы уже оказали гуманитарную помощь 
всем малышам, выдали гигиенические 
пакеты, зубную пасту, средства гигиены. 
Сейчас наша главная задача: обеспечить 
безопасность и условия транспортной до-
ступности. Детей до школ будем достав-
лять. Совместно с администрацией Пуш-
кинского района уже подбираем машины. 
Решаем и про рабочие места. У большин-
ства приехавших к нам соотечественников 
паспорта другого государства, и как ино-
странным гражданам  им потребуются па-
тенты на работу. Будем разбираться 
с этим, оформлять документы, если пона-
добится.

ЮРИЙ КРУПНОВ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ НАБЛЮДАТЕЛЬНОГО СОВЕТА 
ИНСТИТУТА ДЕМОГРАФИИ, МИГРАЦИИ 
И РЕГИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ

Новости о том, что беженцы из ДНР и ЛНР 
принесут страшную нагрузку на социаль-
ную, экономическую инфраструктуру стра-
ны, сильно преувеличены. С 2014 года 
в Россию въехали более миллиона граж-
дан этих республик, они прекрасно инте-
грировались в общество. Дополнитель-
ное пребывание полумиллиона-миллиона 
человек в 2022 году никак не отразится 
на ситуации, наоборот, плюсов я здесь ви-
жу больше. Это дополнительные рабочие 
руки, увеличение налоговых поступлений 
в бюджет страны.

ЕЛЕНА ШЕСТОПАЛ 
ЗАВЕДУЮЩАЯ КАФЕДРОЙ СОЦИОЛОГИИ 
И ПСИХОЛОГИИ ПОЛИТИКИ МОСКОВСКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА ИМЕНИ 
ЛОМОНОСОВА

Даже на фоне обострения миграционного 
вопроса беженцев из ДНР и ЛНР ни в коем 
случае не стоит сравнивать с трудовыми 
мигрантами. Когда говорят об остроте ми-
грационного вопроса, то имеются в виду 
выходцы из Средней Азии, с которыми 
проблем сейчас немало, а не русские, ко-
торые вернулись в родную гавань. К тому 
же во время пандемии произошел боль-
шой отток мигрантов из России, много ра-
бочих мест пустует. Возможно, благодаря 
беженцам они будут заполнены. Так что 
это обоюдная помощь.
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22 февраля 09:47 Беженец из ДНР Юрий Ермошин садится в автобус до Клина. Там, в поселке Чайковского, беженцев 
ждут комнаты с кроватями и горячий обед. Юрий не может сдержать слез. Он надеется когда-нибудь вернуться домой 
и открыть дверь своей квартиры. Ключи от нее Юрий носит на шее, словно талисман (1) 22 февраля 10:37 Пятилетняя 
Катя Иванова из ДНР в автобусе до Пушкина. В руках у нее пачка сока. Перекус в дорогу беженцам выдали волонтеры (2)
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2
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Пианисты мирового уровня поделятся опытом с юными музыкантами

Утром нужно успеть накормить семью и сделать зарядку

Известные музыканты прове-
дут мастер-классы для уче-
ников столичных школ ис-
кусств и профильных коллед-
жей. Об этом вчера сообщила 
заместитель мэра Москвы На-
талья Сергунина (на фото), 
уточнив, что мероприятия 
приурочены к юбилею компо-
зитора и пианиста Алексан-
дра Скрябина.

Первый из восьми мастер-
классов пройдет уже завтра. 
Секреты виртуозной игры на 
фортепиано ребятам раскро-
ет Евгений Михайлов — за-
служенный артист России, 
профессор Казан-
ской консервато-
рии, автор альбо-
ма «Все сонаты 
Скрябина».
— Признанные во 
всем мире профес-
сионалы поделятся 
с ребятами своими 

знаниями и опытом, — под-
черкнула Сергунина. — Боль-
шая часть программы, конеч-
но же, будет посвящена про-
изведениям Александра Скря-
бина, ведь в этом году 
исполнилось 150 лет со дня 
его рождения.
Мастер-классы организова-
ны мемориальным музеем 
композитора при поддержке 
столичного правительства. 
Все занятия, в которых также 
примут участие обладатели 
грантов мэра Москвы в сфере 
культуры и искусства разных 
лет, пройдут с соблюдением 
действующих в городе сани-
тарных мер. Кроме того, все 
желающие смогут посмо-
треть прямые трансляции 
мастер-классов на YouTube-
канале музея.

— Не будем забы-
вать, что Алек-
сандр Николае-
вич — выдающий-
ся москвич, при-
чем он москвич по 
рождению, креще-
нию, по образова-
нию, преподава-

нию в консерватории, по же-
нитьбе, написанию лучших 
работ и даже по упокое-
нию, — рассказал директор 
Музея А. Н. Скрябина Алек-
сандр Лазарев. — Каждый год 

в мемориальной квартире 
Скрябина звучат его произве-
дения в исполнении пиани-
стов, среди которых Николай 
Луганский и Екатерина Мече-
тина. Но нам также важно, 

чтобы была преемственность 
поколений.
Помимо лекций и музыкаль-
ных мастер-классов, в музее 
вот уже 30 лет проходит кон-
курс на лучшее исполнение 

произведений Скрябина сре-
ди детей и подростков. 
— Конечно, ребята играют 
легкие прелюдии и мазурки, 
но многие из тех, кто сдает 
у нас такой экзамен, потом 
становятся большими масте-
рами, — отметил Лазарев.
Во второй половине марта 
с юными музыкантами встре-
тится пианист Александр Вер-
шинин — профессор Москов-
ской консерватории и япон-
ского Университета Кураши-
ки Сакуйо. В начале апреля 
свои знания ребятам передаст 
известный российско-ита-
льянский пианист, профессор 
японского Университета Му-
когава Борис Бехтерев.
— Скрябина любят, играют 
и слушают не только в Рос-
сии, — подчеркнул Александр 
Лазарев. — Скрябинские об-
щества есть во многих стра-
нах. В Италии, например, сра-
зу два. Одно находится недале-
ко от Генуи, где Александр 
Николаевич провел год и на-
писал очень интересные про-
изведения, в том числе «Поэму 
экстаза», второе — под Римом. 

Благодаря таким вот обще-
ствам культурная программа 
в Год Скрябина охватит почти 
все континенты.
Специально к юбилею компо-
зитора в музее создали сайт 
150scriabin.ru. Там можно 
найти интересные факты 
о Скрябине, список его произ-
ведений и любопытные пу-
бликации о творчестве ком-
позитора. Кроме того, на сай-
те собрана мировая афиша 
праздничных мероприятий. 
Каждый день проходят какие-
то события, причем не только 
в Москве и других российских 
городах, но и в Токио, Париже, 
Лондоне, Софии, Мадриде, 
Сан-Франциско и так далее.
— Единственный континент, 
где еще нет Скрябина, — Ан-
тарктида, — уточнил Лаза-
рев. — Но у России там есть 
своя Южная полярная стан-
ция. И как только компания, 
которая ее обслуживает, смо-
жет доставить туда хотя бы 
небольшой рояль — это важ-
но, Скрябин писал для роя-
ля, — наш музей, уверяю вас, 
будет там.

Еще два мастер-класса в апре-
ле проведут профессор Мо-
сковской консерватории Ан-
дрей Диев и лауреат междуна-
родных конкурсов, пианист 
и композитор Сергей Дрез-
нин. Уже в мае с начинающи-
ми музыкантами пообщаются 
заведующий кафедрой специ-
ального фортепиано Акаде-
мии музыки имени Гнесиных 
Владимир Тропп и президент 
Международного Скрябин-
ского общества Михаил Вос-
кресенский.
Заключительный мастер-
класс намечен на 4 июня. Его 
проведет доцент кафедры спе-
циального фортепиано Санкт-
Петербургской консервато-
рии Петр Лаул. В репертуаре 
пианиста — цикл из шести 
концертов «Все фортепианные 
сочинения  А. Скрябина».
— А 4 июня будет ровно 
150 дней с начала празднова-
ния юбилея, — добавил Алек-
сандр Лазарев. — По этому 
случаю в парке «Зарядье» 
пройдет гала-концерт.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
n.trostyanskaya@vm.ru

Московские поликлиники 
возвращаются к обычному 
режиму работы. Вчера от до-
ма до работы «ВМ» прогуля-
лась с заведующей вторым 
филиалом городской поли-
клиники № 46 Юлией Курдя-
евой. 

Утро у Юлии Курдяевой ран-
нее. Она просыпается в пять 
часов.
— Вечером завожу будиль-
ник, но уже и не помню, когда 
последний раз просыпалась 
по нему. Мои биологические 
часы так настроены, что я от-
крываю глаза за пять минут до 
того, как он прозвенит, — рас-
сказала она.
Немного приведя себя в поря-
док, Юлия Евгеньевна идет на 
кухню. В это время дети и муж 
еще спят, а она уже готовит 
всем завтрак.
— Год назад я решила перейти 
на здоровое питание. Раньше 
на завтрак ела бутерброды, 
а сейчас перешла на каши. 
Утром варю себе овсяную ка-
шу на воде, затем добавляю 

в нее кусочки яблока и немно-
го миндального молока — от 
обычного молока я отказа-
лась совсем, — поделилась 
она. — Даже кофе теперь пью 
с миндальным, причем вы-
брала для себя одного произ-
водителя, у которого мне по-
нравился состав.
Иногда Юлия еще дополни-
тельно съедает что-нибудь из 
выпечки, кондитерских из-
делий, которые приготовила 
сама. 
— Я обожаю печь, экспери-
ментировать. Даже есть мечта 
открыть свою пекарню когда-
нибудь, — говорит заведую-
щая поликлиникой. 
Юлия Курдяева — многодет-
ная мама. У нее трое детей. 
Так что параллельно она гото-
вит еду и для них. Старший 
15-летний сын тоже ест по 
утрам кашу — овсяную или 
гречневую, но он любит сва-
ренную на молоке. Иногда 
просит сделать ему бутербро-
ды или блинчики.
— Средняя дочка, ей 14 лет, 
практически не завтракает, 

такая вот у нее привычка. 
Я даю ей с собой в школу кру-
ассаны или что-то похожее, — 
рассказала Юлия.
А младшая пятилетняя дочка 
чаще всего завтракает в сади-
ке, но иногда просит бутер-
бродик.
— Колбасы мы не едим, толь-
ко грудку или индейку, — 
уточнила она. — Стараемся 
с мужем питаться правильно 
и детей так же кормить. 

Когда завтрак готов, все еще 
спят, так что ест она одна. 
А потом у Юлии Курдяевой 
есть еще 30–40 минут на 
спорт. 
— До пандемии я ходила 
в фитнес-клуб, но сейчас за-
нимаюсь дома. Делаю ком-
плекс упражнений. Для меня 
спорт — это красота, моло-
дость, заряд энергии на весь 
день, — отметила завполи-
клиники.

Когда зарядка окончена, про-
сыпаются дети и муж. Юлия 
Евгеньевна кормит их, а за-
тем быстро собирается на 
работу. 
— Выйти из дома мне нужно 
в 7:30. Добираюсь я на маши-
не до поликлиники где-то за 
25 минут, а в 8:00 у меня уже 
начинается рабочий день, — 
сказала она. 
В машине Юлия чаще всего 
слушает музыку. У нее своя 
подборка любимых песен, ко-
торые помогают настроиться 
на позитивный лад.
— Мне нравится приходит на 
работу к открытию поликли-
ники, здороваться со всеми 
врачами, желать им хорошего 
дня, — подчеркнула Юлия. 
Несмотря на то что рабочий 
день у нее начинается с 8 ча-
сов, она на связи с коллегами 
круглосуточно.
— Я люблю свою работу и де-
лаю ее с удовольствием, пони-
маю всю ее значимость для 
людей. Поэтому все срочные 
дела решаю онлайн — у нас 
есть чат с врачами, где мы об-
суждаем все задачи, измене-
ния, нововведения, — расска-
зала Юлия. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

КУЛЬТУРА

11 января 2021 года. Директор Музея Скрябина Александр Лазарев показывает рояль, который 
принадлежал выдающемуся композитору. Для любого пианиста сыграть на нем — большая честь

Изумрудный доходный 
дом Миансаровой 
на Сухаревской 
площади — объект 
культурного наследия.

КРОМЕ ТОГО
Звездочка — так назвали детеныша домашнего яка, 
который в декабре родился в Центре воспроизвод-
ства редких видов животных Московского зоопарка. 
Выбрать имя малышке помогли жители столицы, 
проголосовав на портале проекта «Активный граж-
данин». Также были варианты Эльза и Фекла. Но мо-
сквичи решили, что Звездочка подходит активной 
и любознательной девочке больше всего — ведь 
на темном лбу у нее горит белое пятнышко. А еще 
у нее белый хвост, живот и гольфы на задних ножках.

ОТ ДОМА ДО РАБОТЫ

Территория 
счастливого детства

В феврале этого года Мо-
сковскому пограничному ин-
ституту ФСБ России исполни-
лось 90 лет. Вчера «ВМ» 
встретилась с одним из вы-
пускников легендарного 
учебного заведения, офице-
ром запаса и президентом 
Военно-технического обще-
ства Алексеем Мигалиным 
(на фото).

Алексей Анатольевич, как 
и положено человеку служи-
вому, пришел на встречу чет-
ко в указанное время. 
— Место для разговора о Мо-
скве я выбрал неслучайно, — 
сразу перешел к делу собесед-
ник. — В 1980-е здесь, на Сла-
вянском бульваре, был очень 
популярный хозяйственный 
магазин. Мне было десять. 
И я, конечно, в него не ходил. 
Зато был постоянным покупа-
телем стоявшего на углу кио-
ска «Мороженое». А теперь 
взгляните: он до сих пор на ме-
сте! Я помню его с тех пор, как 
с родителями приезжал в гости 
к бабушке. То есть он стоит тут, 
наверное, больше полувека.
Алексей Анатольевич родил-
ся в Белоруссии в семье воен-
нослужащих. Затем семья пе-
реехала в Хабаровск. Здесь 
мальчик пошел в первый 
класс. Продолжил обучение 
уже в средней школе неболь-
шого городка Шимановска 
в Амурской области. Сегодня 
там проживают чуть больше 
18 тысяч человек.
— А потом отца перевели 
в Москву. Своя квартира у нас 
появилась не сразу, поэтому 
мы жили у бабушки с дедуш-
кой на Славянском бульваре, 
здесь же я и пошел в школу 
№ 58, — вспоминает Мига-
лин. — После деревенской, 
можно сказать, школы ока-
зался в столичной. Я называю 
ее мидовской, потому что 
в моем классе учились кубин-
цы и болгары, чехи и вьетнам-
цы, дети послов Италии. Кста-
ти, мы до сих пор общаемся. 
У нас даже есть свой чат.
Тогда мальчика поразил пре-
красный район Москвы, зеле-

ный, уютный, высотный. Во 
дворах были детские и спор-
тивные площадки, а еще по-
сле Олимпиады тут появился 
«Универмаг», который про-
славился широчайшим ассор-
тиментом. Москвичи приез-
жали за продуктами со всех 
концов города.
— Я помню знаковые места 
1980-х: кафе «Времена года» 
в Парке Горького и, конечно, 
«Молочку». Так мы называли 
молодежное кафе «У Фонта-
на» в Олимпийской деревне, 
которое открылось в 1982 го-
ду. «Молочкой» его прозвали 
потому, что это был безалко-
гольный молочный бар для 
спортсменов, — улыбается 
Алексей Мигалин. — Я тогда, 
как и многие подростки, увле-
кался брейком — нижним, 
верхним, силовым, и у меня 
даже неплохо получалось. 
Он уверен, что Москва краси-
вее многих городов мира. 
— Я очень люблю Азию, и мо-
гу сказать, что город не усту-
пает Гонконгу и Бангкоку, — 
говорит Мигалин. — У нас все 
сделано для пешеходов. Даже 
иностранцам легко ориен-
тироваться в центре благода-
ря удобной навигации. А ка-
кие у нас пешеходные марш-
руты для туристов! Хотя меня 
больше впечатляют речные. 
Своих гостей обязательно 
приглашаю на теплоходную 
экскурсию. Так можно без су-
еты насладиться великолеп-
ными видами Москвы, сидя за 
столом в приятной компании. 
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
a.kamilova@vm.ru

ЛЮБИМЫЙ ГОРОД

Вчера 12:49 Юлия Курдяева у входа в филиал № 2 
поликлиники № 46, где она работает заведующей

досье
Юлия Евгеньевна Курдя-
ева родилась в 1979 году  
в Воронеже. Ее бабушка 
врач-стоматолог, поэто-
му еще в школьные годы 
она хотела стать меди-
ком и окончила Воро-
нежское государствен-
ное медицинское учили-
ще. Затем поступила 
в медицинскую акаде-
мию на стоматологиче-
ский факультет. После 
окончания учебы вместе 
с мужем переехала в Мо-
скву, работала 15 лет 
в стоматологической по-
ликлинике № 53. В сто-
лице Юлия получила вто-
рое образование, окон-
чив Международный ин-
ститут постдипломного 
медицинского образова-
ния по специальности 
«Врач-организатор 
здравоохранения и об-
щественного здоровья». 
С 2019 года назначена 
на должность заведую-
щей филиала № 2 поли-
клиники № 46.
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Алексей Анатольевич Ми-
галин родился в марте 
1970 года в Минске. После 
школы поступил в одно 
из старейших военно-
учебных заведений По-
гранслужбы России — 
Федеральное государ-
ственное казенное обра-
зовательное учреждение 
высшего профессиональ-
ного образования. Сейчас 
институт готовит офице-
ров и прапорщиков По-
граничной службы ФСБ 
России. С 2015 года Мига-
лин — президент Межре-
гиональной обществен-
ной организации содей-
ствия изучению и эксплу-
атации военной техники 
«Военно-техническое об-
щество».
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Символ Солнца готовим сами Знакомим детей 
с историей страны 

В этом году последний день 
февраля — начало Масленич-
ной недели. Это один из са-
мых древних праздников, ко-
торые сохранились в славян-
ских странах. И его история 
по-своему удивительна.

Переход от зимы к весне почи-
тался и по-особенному отме-
чался многими народами. 
Традиции и обычаи передава-
лись даже спустя столетия. 
Некоторые из них сохрани-
лись и сейчас. 
Самый сытый и веселый рус-
ский праздник длится целую 
неделю. За разудалый харак-
тер празднования и гастроно-
мические изыски Масленица 
получила множество описа-
ний и ласковых названий. 
В народе сохранись самые раз-
ные: «касаточка», «сахарные 
уста», «целовальница», «чест-
ная Масленица», «веселая», 
«пеpепелочка», «пеpебуха», 
«объедуха», «ясочка».
Вкусно поесть и встретить 
весну — такое сочетание, по 
мнению наших предков, 
должно было разбудить при-
роду, которой пора выходить 
из зимней спячки и обращать-
ся к звонкой весне. Смену се-
зонов сопровождали разные 
ритуалы. 
Хороводы, состязания, песни 
и даже шутливые драки — как 
только не развлекались на Ру-
си в масленичные дни.
— Очень много народу соби-
рали кулачные бои, — расска-
зывает глава агентства ис-
торических проектов «Ра-
тоборцы» Алексей Овчарен-
ко. — Более столетия назад 
в Москве на всю округу греме-
ла слава о знаменитых кулач-
ных боях на Трехгорке.

Еще одна знаменитая тради-
ция, которую стараются про-
водить на открытых полянах 
в лесу, — хороводы и заклич-
ки вокруг масленичной ку-
клы. А чучело, олицетворяю-
щее зиму, сжигают до сих пор. 
— Сжигание зимы — тоже 
давний ритуал, — продолжает 
Алексей Овчаренко. — Рань-
ше его проводили не только 
на Масленицу. А на нее могли 
и запустить горящее колесо.
Параллельно проходят игры 
и забавы — можно залезть на 
столб за призом, «потолкать-
ся» в «стенке на стенку», при-

нять участие в боях мешками, 
ручейках, посмотреть куколь-
ный театр Петрушки.
— Более ранние упоминания 
о праздновании Широкой 
Масленицы можно встретить 
у иностранцев, которые при-
езжали в Москву во времена 
царствования Ивана Грозно-
го, — говорит он. — Они про-
водили параллели с тем же 
итальянским карнавалом, та-
ким образом признавая мас-
штаб события. Сильна была 
и традиция переодевания — 
ряженые были одними из 
главных участников гуляний.

Особое внимание — угоще-
нию на столах. 
— Раньше запекали жаворон-
ков — так называли птичек, 
сделанных из теста. Позже од-
ним из гастрономических 
символов Масленицы стали 
блины, — говорит глава «Ра-
тоборцев». — Традиции, свя-
занные с выпеканием, очень 
древние, идущие еще от об-
щинного строя. Масленица — 
интересный пример сохране-
ния ритуалов: что бы ни про-
исходило вокруг, идея празд-
ника первична. 
Блины являются основным 
угощением и символом Мас-
леницы. Их пекут каждый 
день с понедельника, но осо-
бенно много с четверга по вос-
кресенье. Сегодня у каждой 
хозяйки есть свой рецепт бли-
нов — пышные, тонкие, кру-
жевные, на молоке, сметане, 
масле, кефире, с разными на-
чинками.
Вспоминают рецепты мам, ба-
бушек, записанные еще в те-
традки или аккуратно выре-
занные из газет. 
Москвичка Кристина Петро-
сян рассказывает, что уже тре-
тье поколение подряд в ее се-
мье любят печь блины из греч-
невой и пшеничной муки. 
— Главный секрет здесь — не 
торопиться и в определенный 
момент влить очень крутой 
кипяток, — отмечает она. — 
Если постные хотите, то блины 
готовятся на воде, либо можно 
на молоке. Его тоже нужно как 
следует вскипятить. 
Другой знаменитый рецепт 
подсказали «ВМ» в ресторане 
на Кутузовском проспекте. 
Здесь уже предлагают гостям 
попробовать масленичные 
изыски. К примеру, гурьевские 
блины с вареньем из морошки 
и блинный каравай. 
В арсенале бренд-шефа ресто-
рана Влада Пискунова есть 
и гречневые блинчики, и крас-
ные пшеничные, и бездрож-
жевые гурьевские. 
— Гурьевские блины получи-
ли свое название от того само-
го графа Гурьева, чье имя но-
сит знаменитая каша с молоч-
ными пенками и цукатами, — 
говорит он. — А вот сдобные 
блины из гречневой муки на-
зываются в старых поварен-
ных книгах царскими. И пода-
вать их надо по-особенному: 
с икрой, соленой красной ры-
бой и груздями в сметане. 
В качестве дополнения к глав-
ному гастрономическому 
символу Масленицы Влад Пи-
скунов настоятельно реко-
мендовал три вида икры: гор-
буши, щуки, осетра. 
Но можно обойтись и класси-
ческими добавками, исполь-
зуя различные виды варенья, 
сметану, таежный мед и сгу-
щенное молоко. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Завтра в Дарвиновском му-
зее состоится онлайн-дис-
куссия «Производство зна-
ния через искусство», а Му-
зей Победы предлагает 
школьникам разработать 
аудиогиды. Московский му-
зей современного искусства 
совместно с посольством 
Швеции в России представ-
ляет выставку Оливии Плен-
дер «Комтемотта». Событий 
в городе много, и разные га-
лереи и залы предлагают 
свою программу. О своих му-
зейных предпочтениях «ВМ» 
рассказали столичные руко-
водители.  

ВЛАДИМИР ЖИДКИН
РУКОВОДИТЕЛЬ ДЕПАРТАМЕНТА 
РАЗВИТИЯ НОВЫХ ТЕРРИТОРИЙ 
ГОРОДА МОСКВЫ

Я, как любитель лошадей 
и конного спорта, очень всем 
рекомендую музей при Цен-
тральном Московском иппо-
дроме. Не сомневайтесь: бу-
дет очень интересно! Я сам 
там бывал не единожды 
и каждый раз узнавал для себя 
что-то новое. 
Еще на ипподроме можно со-
вместить приятное с полез-
ным, особенно если детей с со-
бой взять. Там проводятся за-
мечательные экскурсии, в хо-
де которых можно посетить 
еще один необычный музей: 
комнату славы, где собраны 
редчайшие экспонаты — куб-
ки и награды разных времен, 
артефакты, связанные с людь-
ми, создававшими ипподром-
ное дело в России. 
Также в ходе такой экскурсии 
можно самому сесть в седло 
и попробовать себя в роли на-
ездника. Словом, очень реко-
мендую!

ТИМУР МЕРЖОЕВ
ДИРЕКТОР ТЕРРИТОРИАЛЬНОГО 
ЦЕНТРА СОЦИАЛЬНОГО 
ОБСЛУЖИВАНИЯ ТУШИНО

Больше всего мне нравится 
Музей Вооруженных сил. Его 
экспозиция действительно 
впечатляет, ведь там пред-
ставлена военная история 
страны, освещена тема подня-
тия патриотического духа. 
Кроме того, в этом музее мож-
но наглядно познакомить де-
тей с историей страны. 
Вообще этот музей — настоя-
щая «мальчуковая классика». 
Маленьким был там несколько 
раз с отцом. Сейчас вырос и хо-
жу туда уже со своими детьми. 
Очень интересная экспозиция 
для любителей истории разви-
тия вооружения. 
Там много залов с большим 
количеством экспонатов и от-
личная открытая, во дворе, 
экспозиция разнообразной 
боевой техники. Там вы-
ставлены бронетехника, ави-
ация, бронепоезд, артиллерия 
и многое другое.

ЮЛИАНА КНЯЖЕВСКАЯ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОМИТЕТА 
ПО АРХИТЕКТУРЕ 
И ГРАДОСТРОИТЕЛЬСТВУ

Мы создали особенную экспо-
зицию «Москва: Проектиро-
вание будущего», приурочив 
ее сразу к нескольким событи-
ям: празднованию Года архи-
тектуры и градостроитель-
ства, 30-летию Москомархи-
тектуры и 70-летию Институ-
та Генплана. Она показывает 
историю с необычного ракур-
са — со стороны проектиров-
щиков, архитекторов, кото-
рые в свое время создавали, 
развивали наш город. 
Уже в марте Музей Москвы 
продолжит лекции в рамках 
выставки. Цикл встреч старту-
ет 3 марта. Практически каж-
дую неделю, по четвергам, на 
выставке организуют встречи 
с ведущими архитекторами, 
историками и создателями по-
пулярных каналов о городе. 
Приходите, будет интересно!

ЮЛИЯ СИНКЕВИЧ 
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ДИРЕКТОРА 
МОСКОВСКОГО АГЕНТСТВА РЕАЛИЗАЦИИ 
ОБЩЕСТВЕННЫХ ПРОЕКТОВ 

Мы очень любим выбираться 
в музеи всей семьей. Самые 
интересные для меня — Му-
зеи Московского Кремля. Не-
давно, например, мы с семьей 
ходили в Алмазный фонд. Впе-
чатлила не только шикарная 
экспозиция, но и то, как экс-
курсовод рассказывал о каж-
дой коллекции. 
Я считаю, что Музеи Москов-
ского Кремля — жемчужина 
нашей столицы, которая при-
влекает не только туристов, 
но и самих москвичей.

ДМИТРИЙ КУРБАНОВ
РУКОВОДИТЕЛЬ ПРОЕКТА 
ГОРОД ГЕРОЕВ МОСКВА

К сожалению, я давно не хо-
дил в этот музей, но он стал 
одним из самых запоминаю-
щихся в моей жизни, — Исто-
рический парк «Россия — моя 
история». Это серия выста-
вок, которая рассказывает 
о каждом периоде в истории 
нашей страны. 
Данный проект появился еще 
в те времена, когда я учился 
в школе. Поэтому мы с друзья-
ми и одноклассниками с радо-
стью посещали каждую вы-
ставку. Сейчас он находится 
на ВДНХ, и я уверен, что в бли-
жайшее время обязательно 
схожу туда еще раз. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ, 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА, 
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА, 
edit@vm.ru

НАКАНУНЕ ВЫХОДНЫХ
МОСКОВСКИЕ ТРАДИЦИИ

СТАЛО Вчера 15:25 Повар Татьяна Присяжнюк испекла 
вкуснейшие блины. В столичных ресторанах богатое меню 
на Масленицу БЫЛО 2 марта 1992 года. Учащаяся школы 
эстетического воспитания № 1089 Юля Кусова встречает 
Масленицу с блинами

было
стало

По всем правилам 
безопасности
Уже все столичные дворы и парки украшают яркие дет-
ские площадки. В этом году их продолжат благоустраи-
вать, делать более безопасными и интересными. «ВМ» 
рассказывает о том, как в идеале должна выглядеть со-
временная площадка, где играют наши дети. 

В парке «Покровское-
Стрешнево» отреставри-
руют более 200 лавочек
с лебедями.
Как сообщил заместитель 
руководителя Департамента 
капитального ремонта горо-
да Москвы Сергей Мельни-
ков, в ходе работ по реаби-
литации парка скамейки де-
монтируют и отвезут на ре-
ставрацию в мастерскую. 
— Специалисты проведут 
пескоструйную очистку бо-

ковых элементов, приведут 
в порядок или заменят при-
шедшие в негодность бру-
сья. Затем чугунные детали 
заново покрасят, а деревян-
ные элементы обработают 
антисептическими состава-
ми и покроют лаком, устой-
чивым к атмосферным осад-
кам, — пояснил Мельников.

■
Центр «Моя карьера» 
1марта приглашает 
на день открытых дверей.

Мероприятие проведут 
в преддверии Международ-
ного женского дня.  
— Мы поможем участницам 
обрести уверенность в себе 
и успешно трудоустроить-
ся», — рассказала директор 
центра Ирина Швец.

■
Школьников приглашают 
на конкурс межпредмет-
ных навыков и знаний 
«Интеллектуальный мега-
полис. Потенциал». 

Зарегистрироваться можно 
до 11 марта. 
— Конкурс позволяет прове-
рить знания, которые школь-
ники получили при изучении 
профильных предметов, 
и дает возможность показать 
на практике навыки и компе-
тенции при выполнении 
практико-ориентированных 
заданий, — отметил замди-
ректора Московского центра 
качества образования Евге-
ний Носков.

важно

Все больше женщин управляют электропоездами метро

Общественный транспорт 
должен быть удобным и ком-
фортным как для водителей, 
так и для пассажиров — пра-
вило, которое справедливо 
и сегодня. Также власти го-
рода продолжают развивать 
главную выставку страны.

Женское дело
«Отдел по подготовке кадров 
Московского метрополитена 
им. Л. М. Кагановича органи-
зовал курсы по подготовке ма-
шинистов и дежурных по 
станции. На курсах занима-
ются 40 женщин-активисток 
и членов семей работников 
метрополитена. Домохозяйки 
Е. Новикова, А. Мельникова, 
Н. Шишная и А. Никитина 

с успехом заканчивают про-
хождение общеобразователь-
ных предметов. Вскоре они 
приступят к изучению вожде-
ния поездов и работы дежур-
ной по станции. 
20 февраля 1940 года
В 1980-х женщинам запрети-
ли работать машинистами 
в метро. Но со-
временные 
электропоезда 
настолько ком-
фортные, что 
ими вновь могут 
управлять де-
вушки. 
Первые после 
долгого переры-
ва машинистки 
вывели поезда 
на Филевскую 
линию метро в январе 2021 го-
да. А уже осенью завершили 
обучение еще 42 девушки.
— Мы рады, что все больше 
женщин выбирают профес-
сию машиниста, — сказал гла-

ва Департамента транспорта 
и развития дорожно-транс-
портной инфраструктуры сто-
лицы Максим Ликсутов.
9 октября 2021 года

■
Места хватит всем
«Программа предприятий 
треста «Мосавторемонт» на 

1937 год значи-
тельно расши-
ряется. В 1937 
году трест изго-
товит 100 авто-
ларьков (движу-
щиеся мага-
зины). <...> 
На заводе «Аре-
ма» начата ра-
бота над новы-
ми кузовами 
для ЗИСовских 

автобусов. Число мест в этих 
новых, обтекаемой формы, 
автобусах будет увеличено».
8 января 1937 года
Сегодня по московским доро-
гам курсирует электробус-

«гармошка». Новая машина 
проходит тест-драйв. 
Среди очевидных плюсов — 
почти вдвое больше пасса-
жирских мест, а заряда мощ-
ной батареи электробуса хва-
тит на 90 километров.

— При успешном тест-драйве 
город станет закупать такой 
транспорт для обслуживания 
маршрутов с высоким пасса-
жиропотоком, — отметили 
в Мосгортрансе.
30 декабря 2021 года

■
Накормить гостя
«К открытию выставки в пави-
льоне Казахской ССР будет по-
строен новый зал (площадью 
200 кв. метров). В нем посети-
тели увидят интересные экс-
понаты, показывающие боль-
шую работу сельскохозяй-
ственных научных учрежде-
ний Казахской Республики».
28 февраля 1940 года
В наши дни в отреставриро-
ванном павильоне «Казах-
стан» впервые в истории ВДНХ 
открылся ресторан нацио-
нальной казахской кухни. 
— В меню есть, например, го-
рячее сытное жаркое — куыр-
дак, а также плов по-казахски, 
в него повара добавляют не-
много изюма и нута и готовят 
на самаркандском кунжутном 
масле, — рассказали в пресс-
службе ВДНХ. 
22 февраля 2022 года

Мы продолжаем готовиться к столетию, рассказывая об истории главной городской газеты. В преддверии этого праздника представляем вам цикл публикаций, в которых 
на основе материалов разных лет попробуем выяснить, как сильно со временем изменились заботы столичного правительства, какие проблемы волновали депутатов не-
сколько десятилетий назад и какие вопросы решают народные избранники сейчас.

РЕШЕНИЯ 
ВЛАСТИ

1 сентября 1949 года. Старший машинист депо «Северное» 
московского метро Е. Мишина (слева) с коллегаминаш век
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Парк «Дружба»

Игровая зона в парке 
«Ходынское поле»

Детская площадка 
«Фантастический 
город» и «Космос» 
на ВДНХ

Детская площадка 
в «Музеоне»

Детская площадка в саду «Эрмитаж»

Игровая зона «Салют» 
в Парке Горького Детские площадки 

в парке «Садовники»

Детская площадка в парке 
Победы на Поклонной горе

ЛУЧШИЕ ДЕТСКИЕ ПЛОЩАДКИ МОСКВЫ

Обязательно 
должна быть 
ограждена и быть 
непроходной

Площадка 
должна делиться 
по возрастным 
зонам

Необходимы 
участки с тенью, 
чтобы дети 
не перегревались

Песок 
в песочницах 
должен меняться 
ежегодно

НОРМАТИВЫ ГОСТ

130
174 168 20 

ОБНОВИЛИ И ОБУСТРОИЛИ ДЕТСКИХ ПЛОЩАДОК

350

300

250

200

150

0

20172016 2018 2019

100

50

318

15

5

2021

55

36

60

40

20

* в планах на этот год

На верхних ярусах 
игровых комплексов 

должны быть 
натянуты сетки, 

чтобы ребенок не мог 
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Концерт посвятили памяти 
советского поэта
В Москве прошел гала-кон-
церт Международного музы-
кального фестиваля «Поэт 
и музыка» имени Мусы Джа-
лиля. В концертом зале «За-
рядье» выступили молодые 
артисты.

Слово «международный» в на-
звании не случайно. На кон-
церте читали стихи Мусы 
Джалиля на разных языках. 
Например, Ульяна Федорини-
на прочитала «Песню девуш-
ки» на испанском языке. Она 
сама перевела текст. А Абдул-
ла Хасанов выступил со сти-
хотворением «Карак песи» 
(«Вороватый котенок») на та-
тарском языке. 
На концерт пришли и род-
ственники Мусы Джалиля. 
Почетным гостем была дочь 
поэта-героя Чулпан Залилова. 
Художественным руководите-
лем фестиваля стала внучка 
Джалиля Татьяна Малышева. 
— Сегодня мы отыграли вось-
мой концерт в рамках фести-
валя. На каждом звучали сти-
хи Мусы Джалиля и музыка 
в исполнении самых талант-
ливых артистов из Татарстана 
и Москвы, — сказала Татьяна.
Среди участников концерта 
и правнучка поэта Елизавета 
Малышева-Джалиль. Девуш-
ка в длинном зеленом платье 
поднимается на сцену со 
скрипкой в руках. Секундная 

пауза, и смычок в ее руках ка-
сается струн. Скрипка «поет» 
тихую, нежную мелодию. 
А в это время артист Алек-
сандр Хохлов читает стихот-
ворение Мусы Джалиля «Лю-
бимой». Частью творческого 
номера стал музыкант Юрий 
Панов, который исполнил 
партию на фортепиано.
В конце праздничного вечера 
гостей ждал сюрприз — пре-
мьера песни на стихотворе-
ние «О героизме», написан-
ной специально для фестива-
ля «Поэт и музыка».
Организатором фестиваля 
стал Фонд поддержки ис-

кусств «Арт-линия». Прези-
дент организации Мария Ко-
пьева отметила, что миссия 
фестиваля — дать юным та-
лантам возможность высту-
пить на большой сцене.
— Основная часть выступле-
ний проходила в Татарстане, 
поэтому сегодня я вместе со 
зрителями впервые увидела 
концерт. Многих юных арти-
стов я знаю, но некоторые вы-
ступали впервые. Результатом 
я очень довольна. Мы долго 
шли к такому фестивалю, — 
отметила Мария Копьева. 
ЮЛИЯ ПАНОВА
j.panova@vm.ru

важная тема

Любовь 
к Родине стала 
темой песен
До 30 апреля продолжается 
прием заявок на заочный 
конкурс Всероссийского фе-
стиваля авторской песни 
имени И. Д. Кобзона «Грин-
ландия». 

В этом году темой и названи-
ем конкурса стала строчка из 
песни музыканта Сергея Тро-
фимова «А я живу в России». 
Участникам предлагают по-
рассуждать над этой фразой. 
— Фестиваль «Гринландия» 
помогает начинающим авто-
рам и исполнителям получить 
выход на большую сцену, 
в том числе и на кремлев-
скую, — отметил организатор 
конкурса Олег Валенчук.
На данный момент в оргкоми-
тет «Гринландии» поступило 
около 1000 заявок. Уже объяв-
лены дипломанты января. 
Среди них — жители Москов-
ского региона Дмитрий Дол-
гополов, Елена Воробьева 
и Людмила Быкадорова. Их 
отметили в номинации «Ав-
тор слов и музыки». 
Итоги конкурса подведут 
31 мая. Лауреатам вручат ди-
пломы и денежные призы 
в размере 15 000 рублей. Луч-
ший по мнению слушателей 
артист получит 30 000 рублей.
Заявки принимаются по по-
чте: grinlandia-kirov@mail.ru.
ИРИНА БАРАНОВА
i.baranova@vm.ru

На шоссе Энтузиастов начал 
работу новый комплекс 
27-го Научного центра 
Министерства обороны 
России.

Полностью обновленная ла-
бораторная эксперименталь-
ная база позволяет суще-
ственно расширить область 
научных исследований, кото-
рые здесь ведутся.
 — Мы получили возмож-
ность интенсифицировать 
разработку современных 
средств борьбы с возбудите-
лями опасных инфекцион-
ных заболеваний, — сооб-
щил бывший начальник во-
йск радиационной, химиче-
ской и биологической 
защиты генерал-лейтенант 
Эдуард Черкасов. 
По словам генерала Черкасо-
ва, в центре служат и работа-
ют 22 доктора и более 100 кан-
дидатов наук. 
— Наш коллектив решает за-
дачи по биологической безо-
пасности страны, —  отметил 
генерал-лейтенант Эдуард 
Черкасов. — По просьбе ино-
странных государств выпол-
няем задачи и за границей: 
все помнят, как российские 
военные выезжали в Италию 
помогать бороться с вирусом.
В одной из лабораторий науч-
ный сотрудник Анатолий На-
умов показывает, как идет 

проверка экологической без-
опасности.
— В этих пробирках — жидко-
сти, изъятые в открытой сре-
де,  — говорит Анатолий Нау-
мов. — Проще говоря, это 
пробы вод из разных мест. Мы 
разместим их в хроматогра-
фе — специальном приборе, 
который анализирует хими-
ческий состав. По результатам 
хроматограммы видно, не 
превышено ли в окружающей 
среде количество опасных ве-
ществ. 

Рядом коллега Наумова, Петр 
Астахов, проверяет в газоана-
лизаторе пробы воздуха.
— Это тоже хроматограф, 
только газовый, — рассказы-
вает Астахов. — Он делает ка-
чественный анализ проб воз-
духа на содержание легколету-
чих химических соединений. 
Также проводит идентифика-
цию соединений по библио-
течным базам данных, введен-
ных в него программой. 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Военные ученые отметили новоселье 
лаборатории экспериментами

Врач общей практики, ассистент кафедры поликлинической терапии РНИМУ 
им. Н. И. Пирогова Виктор Лунев вчера заявил, что признаками, указывающими 
на то, что человек болен коронавирусом без симптомов, могут являться конъюнк-
тивит, боли в животе, а также нарушения вкуса и сна. 

Сертификат 
оформят 
по тесту 
На портале «Госуслуги» 
теперь можно оформить 
QR-код по результатам теста 
на наличие антител к коро-
навирусу. Документ будет 
действителен полгода.

Сертификат можно получить 
только один раз. Услуга до-
ступна тем, кто раньше не 
оформлял такой документ 
и не проходил вакцинацию 
от коронавируса.
Для получения QR-кода при-
нимаются результаты тестов 
с любым количеством анти-
тел к COVID-19. Главное, что-
бы лаборатория, которая 
проводила анализ, была под-
ключена к единой электрон-
ной системе и передала ре-
зультаты на «Госуслуги». 
По словам заместителя ми-
нистра цифрового развития, 
связи и массовых коммуни-
каций России Олега Качано-
ва, медицинский сертификат 
по результатам теста появит-
ся в личном кабинете на «Гос-
услугах» после подачи заяв-
ления. При этом предусмо-
трено оформление докумен-
та как на русском, так и на 
английском языке. 
— Процесс передачи тестов 
на коронавирус от лаборато-
рий к порталу «Госуслуги» от-
лажен хорошо и защищен на 
высшем уровне, — отметил 
эксперт по кибербезопасно-
сти Сергей Белов. — Портал 
«Госуслуги» относится к раз-
ряду критически важных 
объектов государственной 
инфраструктуры, и подделка 
информации на нем или ее 
утеря из-за кибератак прак-
тически исключены.
ПАВЕЛ ВОРОБЬЕВ
edit@vm.ru

Резидент технополиса начал 
выпуск шкафов-дезинфекторов

Заболевание вероятнее, 
восстановление медленнее 

Производство нового обору-
дования для дезинфекции 
медизделий запустил рези-
дент Технополиса «Мо-
сква». Вчера в особой эко-
номической зоне рассказа-
ли подробности проекта. 

Резидент особой экономиче-
ской зоны (ОЭЗ) наладил вы-
пуск шкафов для сушки 
и безопасного хранения эн-
доскопов. Мощности пред-
приятия рассчитаны на изго-
товление 400 единиц в год. 
Также компания представи-
ла решение для дезинфек-
ции медизделий.
— Это еще один вклад в раз-
витие медицинского класте-
ра столичной ОЭЗ, где рабо-
тает более 30 компаний, — 

отметил глава Департамента 
инвестиционной и промыш-
ленной политики Александр 
Прохоров.
Гендиректор Технополиса 
«Москва» Геннадий Дегтев 
добавил, что новый ком-
плекс по обработке эндоско-
пов учитывает как пожела-
ния медиков, так и условия 
его эксплуатации — особен-
ности воды, воздуха, элек-
тронапряжения.
У нового оборудования низ-
кое потребление электро-
энергии, которое позволяет 
экономить ресурсы. Шкаф 
позволяет подключать эндо-
скопы разных производи-
телей.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

В стране растет число забо-
леваний подвидом штамма 
коронавируса «омикрон», 
получившим обозначение 
ВА.2. Вчера об этом сооб-
щил руководитель научной 
группы разработки новых 
методов диагностики ЦНИИ 
эпидемиологии Роспотреб-
надзора Камиль Хафизов. 

Этот подвид назвали «стелс-
омикрон». Камиль Хафизов 
сообщил, что ученые его об-
наружили в начале февраля.
— Доля ВА.2 составляет 
7,4 процента всех выявлен-
ных случаев заражения 
«омикроном», — рассказал 
Хафизов.
Специалисты из Токийского 
университета при опытах на 
животных обнаружили, что 

эта разновидность нового 
штамма более патогенна. 
Увеличивается нагрузка на 
легкие, болезнь в целом про-
текает тяжелее. Если сравни-
вать «стелс-омикрон» с дру-
гими штаммами, по влия-
нию на дыхательную систе-
му он похож на «дельту».
Реабилитолог Ольга Божок 
отметила, что влияние виру-
са зависит от иммунитета че-
ловека. Иначе даже самый 
легкий штамм может приве-
сти к тяжелой болезни.
— Я бы рекомендовала упо-
треблять больше зелени, 
правильно питаться и уде-
лить больше внимания сну. 
Он должен быть восстанав-
ливающим, — сказала врач. 
ЮЛИЯ ПАНОВА
j.panova@vm.ru

По данным стопкоронавирус.рф и mos.ru на 19:00 24 февраля 
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22 февраля 09:35 Студенты Московского авиационного института Михаил Перчук и Денис Севастьянов (слева направо) на видеовстрече с Татьяной Шароватовой — 
внучкой погибшего красноармейца Якова Писаренко, который захоронен в Германии. Юноши участвовали в поиске родственников героя Великой Отечественной войны

ИГОРЬ КИРИЛЛОВ
НАЧАЛЬНИК ВОЙСК РАДИАЦИОННОЙ, 
ХИМИЧЕСКОЙ И БИОЛОГИЧЕСКОЙ 
ЗАЩИТЫ, ГЕРОЙ ТРУДА, ГЕНЕРАЛ
ЛЕЙТЕНАНТ

Площадь экспериментальных 
баз в новом помещении уве-
личена в два раза. На сто про-
центов обновлена приборная 
база, рационально размещен 
персонал. А значит, мы смо-
жем лучше выполнять постав-
ленные задачи.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

23 февраля 19:29 Правнучка Мусы Джалиля Елизавета 
Малышева-Джалиль выступила на фестивале 

На экране видеочата появля-
ется Татьяна Шароватова, 
внучка погибшего Якова Фе-
доровича Писаренко. Украд-
кой вытирает слезы. Ее семья 
почти 80 лет ничего не знала 
о судьбе ушедшего на войну 
Якова Федоровича. Молодого 
человека призвали на фронт 
в 1941 году, на тот момент ему 
было 28 лет. Дома, в селе Узмо-
рье, у него остались молодая 
жена и месячная дочка, кото-

рая так и не увидела своего от-
ца. Но теперь на эту темную 
страницу семейной истории 
пролился свет.
Студенты МАИ выяснили, что 
красноармеец похоронен 
в братской могиле в Герма-
нии, в городе Потсдам, вместе 
с другими бойцами своей ро-
ты, погибшими в этот день. Их 
могила была несколько раз 
перенесена, и неизвестно, ког-
да эта информация была бы 
обнародована, если бы не по-
мощь московских студентов.
— На встрече Татьяна Влади-
мировна сказала, что часто 
ездила в Германию, даже была 
в Потсдаме, — рассказал руко-
водитель поисковой группы 
Военного учебного центра 
при МАИ, полковник запаса 
Александр Грибовский. — 
И, если бы она раньше узнала 
о том, что там похоронен ее 
дедушка, она бы обязательно 
посетила мемориал. Нить па-
мяти связалась бы раньше.
По его словам, ребята поста-
рались сделать такую атмос-
феру, чтобы радостная но-
вость перевесила грустные 
моменты. Как оказалось, Яков 

Федорович погиб за неделю 
до Победы.
— Эта встреча помогла уви-
деть результат нашей рабо-
ты, — сказал студент МАИ, 
участник поисковой группы 
Денис Севастьянов. — А еще 
на встрече были школьники 
из села Узморье. У них есть це-
лая стена, где висят портреты 
героев-земляков. Они очень 
радовались, когда узнали, что 
мы нашли еще одного из них. 
Он добавляет, что конечная 
цель этой работы — дать воз-
можность людям узнать судь-
бу своих родственников, вое-
вавших, но пропавших без 
вести.
Возможно, кто-то сможет при-
ехать и навестить своих близ-
ких. Те родственники, с кото-
рыми уже вышли на связь сту-
денты, собираются сделать 
это в ближайшем будущем. 
Александр признался, что по-
сле того, как ребята пообща-
лись с родственницей красно-
армейца, они были немного-
словны. Это заставило их еще 
раз задуматься о важности 
дела, которым они занимают-
ся в стенах родного вуза. 

Большую помощь студентам 
оказали волонтеры из Герма-
нии и Общероссийского на-
родного фронта. Таким обра-
зом, работа получилась меж-
дународной.
В такой деятельности Алек-
сандру Грибовскому помогает 
предыдущий опыт работы 
в военном мемориальном от-
деле при посольстве России 
в Берлине. 
— Я как раз занимался там по-
иском и установлением судеб 
наших пропавших солдат, — 
рассказал Александр Грибов-
ский. — И когда пришел в Во-
енный учебный центр МАИ, 
предложил обучить студентов 
алгоритмам и методам поис-
ков. Они откликнулись на это 
предложение.
Он добавил, что сейчас работу 
облегчает то, что архивные 
документы были оцифрованы 
и помещены в базы «Мемори-
ал» и «Память народа». 
— Сейчас мы нашли родных 
пятерых бойцов, с двумя вну-
ками героев уже связались. 
С остальными продолжим ис-
кать связь, — добавил руково-
дитель поисковой группы.

Сейчас студенты приступили 
к работе по изучению судеб ге-
роев, похороненных в других 
братских могилах. Так поиск 
помогает погибшим героям 
обрести родственные связи, 
а живым потомкам — восста-
новить семейную историю. 
ЮЛИЯ ПАНОВА
j.panova@vm.ru

Пролили свет на страницу 
семейной истории

доброе дело

Студенты Мо-
сковского авиа-
ционного инсти-
тута нашли род-
ственников по-
гибших солдат 
Великой Отече-
ственной вой-
ны, похоронен-
ных в Германии.

МИХАИЛ ПОТОЦКИЙ
НАЧАЛЬНИК УЧЕБНОЙ ЧАСТИ, 
ЗАМЕСТИТЕЛЬ НАЧАЛЬНИКА ВОЕННОГО 
УЧЕБНОГО ЦЕНТРА ПРИ МАИ 

Воспитательная работа, наря-
ду с учебной и методической, 
является одной из главных 
составляющих функциониро-
вания нашего центра. Напри-
мер, еженедельно в Военном 
учебном центре проводятся 
диспуты на тему «Дни воин-
ской славы Российской ар-
мии». Мы очень гордимся ре-
бятами, которые принимают 
активное участие в поиске 
родственников красноармей-
цев, и будем дальше разви-
вать тему патриотического 
воспитания нашей молодежи. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

23 февраля 11:52 Научный сотрудник лаборатории военно-научного комплекса войск РХБ 
защиты Роман Синицын показывает газовый хроматограф. Прибор определяет состав воздуха
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…Она работает не быстро, пишет простым ка-
рандашом, на бумаге, четко. Затем переписыва-
ет — иногда раза по три-четыре, придирчиво 
цепляясь ко всему, что не кажется естествен-
ным. Ее стиль безошибочно узнаешь после пер-
вого же знакомства: коснувшись некой детали, 
ситуации, а то и просто предмета, она оплетает 
это избранное кружевом слов, и ты поддаешься 
магии этой паутины, погружаясь в нее все глуб-
же. Ничего удивительного, ведь все описан-
ное — это когда близкие тебе воспоминания 
о знакомых и знаковых местах; или понятный, 
а может, и непонятный, но любопытный опыт. 
Или — ослепительная вспышка узнавания дав-
но забытого запаха, вкуса или ощущения — от-
чего бы описанию рецепта приготовления цука-
тов из апельсиновых корочек не вернуть тебя 
лет на «дцать» назад? А еще она любит удивлять, 
мягко, но требовательно меняя угол зрения чи-
тателя на привычные вещи, игриво эпатиро-
вать, откровенно говоря о фактически табуиро-
ванных вещах. Похоже, ей претят половинча-
тые решения, но зато нравится слово «однаж-
ды», открывающее дверь в мир удивительного. 
Поклонники ваших книг уже обсуждают кусочки 
из новой серии — «Истории из пропавшего чемо-
дана. Мифы Лазурного Берега». Алиса, писавшая 
о реальных вещах, увлеклась мифологией? 
Но мифы существуют повсюду, и каждый из нас 
тоже отчасти миф, ведь свой образ мы создаем 
сами. К тому же реальность, попав на бумагу, 
превращается в нереальную правду… Как созда-
ются мифы? Элементарно. «Вы учитесь там-то?» 
«Да». Хорошо. Но что вы получили от этой уче-
бы — точно ли то, что отражено в документах 
и дипломе? Вы тот, кто есть, или тот, кем хотите 
казаться? Знаете, есть чудесный старый анекдот 
о мышах. Городская мышь приезжает в гости 
к сельской, та ведет ее в амбар. «Тут — пшено…» 
Городская: «Ах!» «Тут — ячмень!» «Ах!!» «Тут — 
пшеница…» «Ах!!!» Завершив осмотр, потрясен-
ная городская мышь восхищенно разводит лап-
ками: «И все это принадлежит тебе?!» «Нет, — 
отвечает сельская. — Но я всем этим пользуюсь».
Вполне, надо сказать, жизненно… 
Да, так вот, я активно пользуюсь «чужим». У ме-
ня есть образование, вкус и любовь к общению, 
и я пользуюсь этим, чтобы создать и себя, и свой 
образ. Мне повезло — я жила в детстве в доме 
старых большевиков, хотя моя семья к ним от-
ношения не имела, просто так сложились об-
стоятельства. И я тогда уже понимала, что живу 
среди легенд, и все, что я видела, слышала и по-
няла, использую. Это же может делать каждый 
человек, вопрос — насколько он пользуется 
этой возможностью. Когда-то я, преподавая, 
любила спрашивать у студентов в начале заня-
тий: ну, что новенького? Мы же не виделись три 
дня. Они обычно отвечали: да ничего. Я пере-
спрашивала: как? Вы за эти три дня не ездили 
в транспорте, ничего не видели, не ели, ничего 
себе не купили и по телефону не говорили? 
И они что, задумывались? 
Конечно. Моя бабушка говорила, что жених 
приходит лишь к той невесте, которая его ждет. 
А приключения — к тому, кто к ним готов… Так 
вот, о мифах. Возьмем свободу, равенство 
и братство — чем не миф? Ведь ничего этого 
в реальности не существует и не может суще-
ствовать. Когда мне говорят об этом в той же 
Франции, я прошу: ну покажите мне это! 
Наносите удар по демократическим основам? 
Демократии тоже быть не может, я уверена. 
А равенство есть только одно — равенство воз-
можностей, предоставляемых государством, 

в виде пресловутого права на образование, ра-
боту и так далее. Но и только! Иного равенства 
не может быть, поскольку у всех разные способ-
ности, разная генетика и разные химические 
процессы происходят внутри. Но мифы о суще-
ствовании всего этого наполняют жизнь до кра-
ев. Отсюда и интерес к мифам. Ответила? 
Удивительно разные у вас книги и темы: взять 
хотя бы «Не совсем святое семейство из Серебря-
ного переулка» и «Флоренция. Взгляд с холма». 
Личный интерес к первой мне понятен: это места 
и моего детства. Но впечатления о Флоренции, 
увы, я черпала лишь из книг и понимания, сколь-
ких гениев этот город породил. А вы пишете 
обо всем с глубоким погружением. 
Если я что-то пишу, то лишь потому, что мне это 
интересно. В детстве писала письма, и папа от-
мечал — мол, надо же, у тебя есть свой стиль! 
Недавно его, кстати, одна дама назвала «затей-
ливым»… Потом писала в школе и институте за-
метки в стенгазету, позже печаталась в журнале 
«Советская музыка», где работала мама. А когда 
я преподавала, то общалась с художниками, ак-
терами и режиссерами, и это общение превра-
тило меня в достаточно подготовленного зрите-
ля, слушателя и потребителя культурной инфор-
мации. Моей движущей силой всегда было ощу-
щение полноты жизни и заинтересованности во 
всем, что происходило вокруг. Когда я тяжело 
заболела, муж сказал мне: «Ну вот, пора порабо-
тать». Так он меня «собрал», и я из автора эпизо-

Женская проза представлена сегодня невероятным количеством имен и, пожалуй, не просто открыто конкурирует с мужской по смелости, но и готова обогнать ее 
в плане новаторства, поиска острых тем и их раскрытия. Сегодня наш гость — писатель, эссеист, обозреватель «Литературной газеты» и просто эффектная 

и остроумная женщина Алиса Даншох, недавно начавшая работать над новым циклом своих необычных произведений.

Но наслаждаться жизнью стоит в любом возрасте, уверена писатель Алиса Даншох

Равенства нет и быть не может

ОЛЬГА КУЗЬМИНА
Обозреватель 

Нас окружают 
мифы, которые 
создаются 
элементарно; 
каждый из нас 
своего рода миф 

Алиса Даншох родилась в высокообразо-
ванной семье: отец был редактором и пере-
водчиком литературы с турецкого языка 
на русский в издательстве «Художествен-
ная литература», мама — редактором по-
пулярного журнала «Советская музыка». 
После развода родителей воспитывалась 
бабушкой и дедушкой, в гости к которым 
приходили яркие люди, представители 
столичной элиты. После окончания Инсти-
тута иностранных языков работала препо-
давателем французского и английского 
языков в Университете дизайна (бывшее 
Строгановское училище) и Театральном 
университете (ГИТИС). Начала активно пе-
чататься в 1980-х годах в «Огоньке» и «Ли-
тературной газете», на стыке ХХ и XXI веков 
опубликовала первый сборник рассказов 
и эссе «Розовые истории и другие однаж-
ды». После этого издавала сказки, другие 
рассказы, а также отдельные произведе-
ния: «Кулинарные воспоминания счастли-
вого детства», «Не совсем святое семей-
ство из Серебряного переулка», «Флорен-
ция. Вид с холма» — причудливую смесь 
мемуаров, зарисовок и эссе. Книги переве-
дены на иностранные языки, с успехом 
презентованы на крупнейших книжных 
фестивалях столицы. 

ДОСЬЕ

дического превратилась в постоянного. Нача-
лось же все с исследования вопроса, как жить 
с болезнью и получать при этом удовольствие от 
всего, что происходит. А Флоренция… Нам по-
везло встретить там уникального врача, и мы 
много лет ездили к нему, так что моя жизнь не-
вольно связалась с этим городом, хотя есть ли 
какие-то случайности? Город надо было отбла-
годарить, и я начала писать о нем. А материала 
было столько, что сейчас я уже хватаюсь за голо-
ву — как я могла не написать о Дзеффирелли?! 
Отношение мое к этому городу было спровоци-
ровано стихотворением Анны Ахматовой о Дан-
те, в котором Флоренция рассматривается как 
единственная любовь поэта и его любовница, 
живое создание, к которому я начала относить-
ся так же: Флоренция не может быть другом, это 
коварная, жестокая и неблагодарная дама, ко-
торая 300 лет была замужем за мужчинами из 
клана Медичи, получив при этом наследство от 
последней женщины из этого рода, имела див-
ных любовников и талантливых детей, и все, что 
в ней произрастало, базировалось на ее жажде 
власти и денег. С ней возможен один тип отно-
шений — ты становишься ее рабом или частью 
свиты. Флоренция изнутри и сверху — разные 
вещи, прочувствовать все можно, когда бре-
дешь по ее улочкам, под сходящимися над голо-
вой крышами. 
Резкий творческий разворот, если вспомнить, 
что недавно вы писали о возрастных изменениях. 
Я же говорю, что пишу о том, что мне интересно. 
А тема возрастных изменений близка каждому. 
Мне, например, было любопытно рассмотреть, 
как быть больным, переживать и проживать бо-
лезнь, как стареть. И я соединила эти темы вме-
сте. Ведь бывает страшно, когда бывшая хоро-
шенькая женщина никак не может поверить в то, 
что постарела. Такое несоответствие ощущений 
и реальности… В газете «Дейли телеграф», кото-
рую мы с мужем всегда любили читать, тема ста-
рения присутствовала в каждом номере, и в од-
ной статье о расхождении ощущения себя и ре-
альности попалась фраза: «Быть молодым, но 
умереть в преклонном возрасте». Она меня по-
разила — безумно интересно исследовать во-
прос, как ты можешь осознать себя в новой ре-
альности и вписаться в этот процесс, насколько 
молодой ты себя ощущаешь в немолодом возрас-
те. Кстати, на одной из встреч с читателями эту 
тему с интересом слушали студенты. 
У вас в этой книге заложена настоящая провокаци-
онная бомба — разговор о мужском климаксе. 
Ошибаюсь или впервые идет разговор о влиянии 
гормональных изменений на творчество мужчин? 
Возможно, я действительно одной из первых по-
пробовала рассмотреть творчество через призму 
возрастных изменений. Эта тема всегда была та-
буированной, и не только у нас. Да и само поня-
тие мужского климакса впервые появилось толь-
ко в 1939 году и не раз меняло название. Собирая 
материал, я изучала труды российских андроло-
гов, поговорила и с известным европейским спе-
циалистом, которому 82 года и его мужская пес-
ня не спета, что важно, поскольку мужчина 
«с песней» — это одна история, а «без песни» — 
другая. Кстати, все мужчины, с которыми я ког-

да-либо говорила на эту тему, выдавали одну и ту 
же реакцию: «Да, возможно, это у кого-то и есть, 
но у меня точно нет!» Проблема в том, что то, что 
обычно называют кризисом среднего возраста, 
на самом деле кризис психологический, а вот в 50 
и 60 лет «бабахает» кризис гормональный, когда 
начинаются изменения, влияющие на все, но че-
ловеком уже практически не контролируются. 
Вообще никак? 
Практически. Конечно, протекание его зависит 
от массы факторов, начиная с силы характера 
и умственных способностей и заканчивая усло-
виями проживания и так далее. Но если женщи-
ны сегодня пьют гормоны, продляя свою «жен-
скую» жизнь, у мужчин пока имеются только 
стимулирующие средства разной силы дей-
ствия. Это интересно и само по себе, и тем, как 
это отражается и преломляется в их деятельно-
сти, в той же литературе. Причем это очень лег-
ко прослеживается на произведениях наших 
классиков. Например, Толстой просто идеаль-
но ложится в эту схему. «Каренину» он написал 
в 50 лет, когда остро ненавидел женщин, что он 
выразил, бросив Анну под поезд. А позже он на-
писал «Крейцерову сонату» и «Живой труп», два 
произведения с одинаковыми по сути 40-летни-
ми героями и одинаковыми «треугольниками». 
Но в первом случае герой, как вы помните, уби-
вает ни за что жену, а во втором — самого себя. 
Тут все этапы гормональных переустройств, 
как говорится, налицо. 

А как вы, если смотреть через эту призму, оцени-
ваете отношения Льва Николаевича и Софьи Ан-
дреевны, о которых так часто спорят? 
Мне ее очень жаль, очень, столько раз перепи-
сать «Анну Каренину»... Я бы сошла с ума после 
первого же. Она была его соратником, другом, 
матерью его детей, но вмешалась чистая физи-
ология — он ничего не мог с собой поделать, это 
было отторжение на уровне физиологии, бук-
вально аллергия. И тут — перейдем к вопросу 
о том, а что же делать женщинам, которые к та-
ким переменам в мужчинах не готовы — увы, 
нас не учат этому в школе. Женщины не пони-
мают, что они и мужчины не просто разные пла-
неты, а вообще не имеющие ничего общего 
сущности, но ведь как-то это общее предстоит 
найти! Женщины воспринимают мужчин сте-
реотипно, ибо с этими представлениями вырос-
ли. И, прежде чем требовать от мужчины чего-
либо, женщине стоило бы вспоминать, с какой 
миссией он пришел в эту жизнь. Она у него од-
на — выкинуть семя, остальное — фантик, в ко-
торый все завернуто. Женщине нужна стабиль-
ность, поскольку ей надо кормить птенцов. 
А у мужчины нет гнезда, и он ничего не может 
поделать со своей полигамностью. Но если 
раньше их поведение как-то контролировала 
мораль, то ныне она свои позиции сдала. И как 
быть со всем этим женщинам? Надеюсь, кому-
то помогут мои наблюдения и записки. Кстати, 
самое большое количество разводов приходит-
ся на 15 и 25 лет совместного брака, то есть при-
мерно на 40 и 50 лет женщин, плюс-минус. Но, 
по данным той же статистики, к психологам 
чаще обращаются женщины в 40, поскольку их 
дети еще не выросли. А в 50 обращаются реже, 
поскольку задумываются, а надо ли им это. 
Но некоторые ломаются… 
Да, но только те, которые не понимают, что про-
изошло, воспринимают уход от нее к другой, 
моложе вдвое, как предательство, хотя с точки 
зрения мужчины это совсем не так, и сами не 
знают точно, чего хотят. Я пытаюсь помочь 
женщине разобраться в этом, чтобы она поня-
ла, как ей быть. И все эти темы вечны. Я пишу 
сейчас об одном удивительном писателе, Роме-
не Гари, и будто читаю нотную партию — так 
четко все разыграно в его судьбе с учетом того, 
о чем мы только что говорили. 
А как мужчины воспринимают обсуждение этой 
темы женщиной? 
Как я уже говорила — про себя все отрицают. 
Но я с садистским удовольствием говорю с ни-
ми об этом! И тема бездонна, потому что ее 
можно сочетать с темой инстинкта самосохра-
нения, который есть у каждого, но в разном 
процентном отношении. Знаю, например, од-
ного человека, у которого он был 99-процент-
ный: этот человек ничего плохого никому не 
делал, но был равнодушен ко всему, кроме себя. 
А тот, у кого этот инстинкт нулевой, любую си-
туацию легко доводит до скандала. 
Возможно, если бы мы действительно изучали 
физиологию, и семьи распадались бы реже? 
Распад семьи — факт, но в основе всего, как мне 
кажется, лежит неумение общаться. У нас 
с детьми не разговаривают. А восемь подруг-

красавиц приходят посидеть в кафе и сидят, ут-
кнувшись в телефоны. Куда это годится. 
Вы сотрудничаете с фондом «Арт-Линия»... 
Да, и многие проекты фонда для меня стали зна-
чимыми: это и выставки «Русская бессонница» 
в «Царицыне», и «Тайники русской души», и фе-
стивали «Императорских садов России», для ко-
торых я написала восемь «розовых историй», 
в жизни героев которых этот цветок сыграл осо-
бую роль. К тому же фонд поддерживает талант-
ливых детей, которые получают возможность 
выступать на серьезных площадках, в том числе 
в музеях. Значимая история для меня и проект 
«Читальня на Арбате» — это вечера, на которых 
собираются единомышленники, увлеченные 
культурой и литературой. 
Все это здорово и как бы выделяет несколько 
элиту, разве нет? Что с ней происходит, кстати? 
Она никуда не делась, но потеряла свое значе-
ние. Сегодня все ориентировано на массовую 
культуру, всем активно внедряется мысль, что 
не надо учиться, не надо стремиться хорошо 
выглядеть, можно весить 300 кило и быть собой 
довольной. Посмотрите передачу Малахова! 
Идет откровенное интеллектуальное развра-
щение общества и его сведение до уровня плин-
туса. Но это общемировая государственная по-
литика. Печально: этот путь создает непреодо-
лимую пропасть между разными людьми. Вы-
соколобая интеллектуальная элита живет для 
себя, а те, что попроще, никому не нужны. Ведь 
не делись никуда и умные философы, но они ли-
бо вынуждены считаться со вкусами масс, либо 
тихо работают на себя... В обществе развивает-
ся, с одной стороны, псевдополиткорректность, 
а также терроризм и движение Me Too; есть 
и середина — молодняк, который можно встре-
тить за чтением книг, что трогает сегодня осо-
бенно. От всего этого можно сойти с ума, но 
я стараюсь превращать все, что пишу, в некие 
ингредиенты «коктейля жизни», который по-
могает вырабатывать позитивное восприятие 
происходящего, создавать положительные эмо-
ции, которые в итоге позитивно отражаются на 
здоровье. Все внутри нас! И если ты можешь на 
кого-то повлиять, почему не сделать это? 
А почему, как вы думаете, в обществе так явно 
ощущается ностальгия по прошлому? 
Мы возвращаемся в него, потому что оно ясно, 
понятно и стабильно. А еще потому, что, как го-
ворила моя бабушка, до Октябрьской револю-
ции сахар был слаще. 
Ибо «что пройдет, то будет мило»? 
Не только. Есть объективные вещи: конфеты 
были вкуснее, потому что потом изменили 
ГОСТ. Да и технология вещей изменилась: срок 
их жизни значительно сократился. У меня осо-
бое отношение к вещам, я, по Ахматовой, верю, 
что боги превращали людей в предметы, не 
убив сознания. Поэтому вещи могут быть и тво-
ими друзьями, и врагами, и главный наш за-
кон — закон сохранения энергии, а он есть 
и в наших действиях, и в вещах, и мы живем за 
счет нее, и она либо мешает, либо помогает, 
в зависимости от того, что ты сам генерируешь. 
То есть вы погружаете читателей в прошлое на-
меренно, вызывая позитивные воспоминания. 
Так? Потому что мы ментально мрачная нация? 
Про погружение — пожалуй. Про мрачность… 
Это не совсем так. Исследуя историю юмора, 
понимаешь, что таких изысканно философских 
и смешных анекдотов нет ни у кого, только 
у нас. У иностранцев это часто не более чем 
игра слов, у нас игра смыслов. Мне важно, что-
бы мы с человеком совпадали в том, что кажет-
ся смешным. То есть если вы любите «Дживса 
и Вустера», мы сможем договориться. Сейчас 
я смотрю и читаю в основном детективы на ан-
глийском или французском, объясняя это тем, 
что одно из моих качеств — немедленное удов-
летворение чувства справедливости, что дает 
либо детектив, либо сказка. Понимаю, что пе-
рейду некую черту без возврата, когда не захочу 
смотреть сериал про Дживса и Вустера. 
Культ индивидуализма вас не раздражает? 
Нет. Мы сами в этом виноваты. Общество по-
требления приводит к непреодолимым трудно-
стям, люди в нем теряют ощущение реальности 
и истинные ценности, ведь ценности матери-
альные ничего общего с ними не имеют. Мой 
дед, потерявший в революцию все, говорил, что 
главный капитал — человеческое общение, 
и так весело, как жили они с бабушкой, не жил 
никто. Мне повезло: я жила с теми, кто меня 
любил, и они дали мне то, что сегодня я ценю 
больше всего — вкус к жизни, то настоящее, что 
окружает. Я пытаюсь хорошо себя чувствовать 
там, где я есть, умею с молодости создавать во-
круг себя положительное поле, будь то очередь 
в магазине или давка в транспорте, потому что 
улыбаюсь людям, и даже в самой отрицательно 
заряженной толпе найдется тот, кто ответит на 
это, и минус начнет меняться на плюс. 

ТОП5

Книги Алисы Даншох 
■  Долгая дорога в страну возрастных 
изменений 

■  История болезни, или Дневник 
здоровья 

■  Кулинарные воспоминания 
счастливого детства

■ Флоренция. Вид с холма
■  Не совсем святое семейство 
изСеребряного переулка 
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18 февраля. Писатель Алиса Даншох в Читательском клубе в Романовом переулке
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От дома искусств 
до космической корпорации
«Вечерняя Москва» про-
должает рассказ о собы-
тиях, которые происходи-
ли в этот день и повлияли 
на ход истории.

1881 год.Родился совет-
ский государственный 
и партийный деятель, пер-
вый народный комиссар 
внутренних дел РСФСР 
Алексей Рыков. Он награж-
ден орденом Красного 
Знамени.

1930 год.В Москве от-
крылся Клуб театральных 
работников, ныне — Цен-
тральный дом работников 
искусств. Идея его созда-
ния принадлежала нарко-
му культуры СССР Анато-
лию Луначарскому. Там де-
лали первые шаги в про-
фессии Александр 
Филиппенко, Олег Янков-
ский, Ефим Шифрин и дру-
гие известные артисты.

1956 год.В докладе 
на XX съезде КПСС Никита 
Хрущев разоблачил культ 
личности Сталина. 

1991 год.Состоялось засе-
дание Политического кон-
сультативного комитета 
Варшавского договора, 
на котором было принято 
решение об упразднении 
военных органов блока.

1992 год.Образовано Рос-
сийское космическое 
агентство, ныне — Феде-
ральное агентство «Роскос-
мос». Основные направле-
ния деятельности корпора-
ции на сегодняшний 
день — пилотируемая кос-
монавтика, изучение Солн-
ца, астрофизика и создание 
искусственных спутников 
Земли. 

Календарь читала 
СВЕТЛАНА САМЧЕНКО 
s.samchenko@vm.ru

день в день

И как вам?

АЛЕКСЕЙ ЗУБЕЦ
ДИРЕКТОР ИНСТИТУТА СОЦИАЛЬНО
ЭКОНОМИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ 
ФИНАНСОВОГО УНИВЕРСИТЕТА 
ПРИ ПРАВИТЕЛЬСТВЕ РФ

Я предполагаю, что из-за воен-
ной операции на Украине Рос-
сию ждут еще более жесткие 
санкции чем те, что были вве-
дены после признания незави-
симости Донецкой и Луган-
ской народных республик. Их 
формат пока не понятен. Но 
думаю, что даже эти «страш-
ные» санкции не принесут на-
шей стране ничего катастро-
фического. Россия готова ко 
всему. В 2014 и 2015 годах За-
пад уже вводил против нас 
жесткие санкции. Но тогда 
они не сработали. Наоборот, 
они стали стимулом для разви-
тия высокотехнологичных от-
раслей в нашей стране. К тому 
же сами европейские компа-
нии жаловались, что введение 
санкций привело к потере рос-
сийского потребителя. Поэто-
му, я думаю, что в этот раз 
мы обойдемся без ударов по 
российской экономике, кото-
рые принесли бы катастрофи-
ческие, непоправимые по-
следствия.

ЕЛЕНА ПОНОМАРЕВА
ПОЛИТОЛОГ

Сейчас происходят очень важ-
ные исторические события, 
которым мы становимся сви-
детелями. Эти события, по мо-
ему мнению, определены 
предшествующим развитием 
мировой политики. Это на-
рыв, который зрел уже давно, 
с 1991 года, то есть с момента 
разрушения Советского Сою-

за. Украина установила на сво-
ей территории неонацист-
ский режим, который попира-
ет права русскоязычного насе-
ления страны. Действия, 
которые совершало все эти 
годы украинское правитель-
ство, привели к геноциду. 
Именно поэтому Россия реши-
лась на крайние меры — на во-
енную операцию по демили-
таризации и денацификации 
Украины. Если бы наши про-
тивники прекратили убий-
ства мирных жителей ДНР 
и ЛНР после признания прези-
дентом России Владимиром 
Путиным суверенитета этих 
республик, то, возможно, си-
туация сейчас была бы совер-
шенно другой. Хотя, как мы 
знаем, западные кураторы 
всеми способами подталкива-
ли президента Украины Вла-
димира Зеленского к обостре-
нию данной ситуации. Да, лю-
бые военные действия — это 
очень страшно. Запад будет 
усиливать давление на Россию 
любыми возможными спосо-
бами, как это происходит 
с «Северным потоком — 2». Но 
раз уж мы ввязались в бой ра-
ди высоких благих целей, то 
просто обязаны выйти из нее 
победителями. 

НИКИТА МАСЛЕННИКОВ
РУКОВОДИТЕЛЬ НАПРАВЛЕНИЯ 
ФИНАНСЫ И ЭКОНОМИКА 
ИНСТИТУТА СОВРЕМЕННОГО 
РАЗВИТИЯ

Я думаю, пока рано делать 
какие-то прогнозы о том, что 
будет с экономикой России 
из-за военных действий на 
Украине. Но я считаю, что 
удар будет очень сильным. 
Особенно пострадает сфера 
технологического экспорта. 
Есть некоторый риск, что 
западные страны в будущем 
отключат Россию от систе-
мы SWIFT. И тогда большая 

Вчера Россия начала военную операцию на территории Украины. В ДНР и ЛНР 
объявлена всеобщая мобилизация. Российские военные уничтожили 74 объекта ин-
фраструктуры Украины, включая 11 аэродромов и военно-морскую базу. Два коман-
дира взвода украинской армии обратились к ДНР: они готовы сложить оружие.

вопрос дня

Подготовили АЛЕКСАНДР ЗОСИМОВ, 
МАРГАРИТА МАРТОВСКАЯ
edit@vm.ru

Мнения экспертов могут 
не совпадать с точкой 
зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

часть наших граждан просто 
не смогут производить фи-
нансовые операции по своим 
банковским картам. Россий-
ский фондовый рынок рух-
нул. И тут есть два пути раз-
вития событий — либо эта 
ситуация станет толчком для 
развития российских продук-
тов, либо она принесет росси-
янам массу неудобств. Но де-
лать точные прогнозы по эко-
номической ситуации в Рос-
сии, на мой взгляд, пока еще 
очень рано. Все меняется 
каждый день.

АЛЕКСЕЙ РОЩИН
СОЦИАЛЬНЫЙ ПСИХОЛОГ

Многие люди сейчас испыты-
вают страх или тревожность 
по поводу военной операции 
на Украине. Но вспомните, ка-
кая была у нас паника, когда 
в Россию пришел коронави-
рус. Люди просто не понима-
ли, что происходит, многие 
испытывали серьезное беспо-
койство. Однако со временем 
ситуация наладилась и коро-
навирусная повестка вообще 
перестала интересовать лю-
дей. Поэтому я считаю, что 
к последним политическим 
событиям нужно относиться 
как к временным испытани-
ям, которые мы сможем прео-
долеть. Более того, я бы посо-
ветовал россиянам оградить 
себя от запойного поглоще-
ния негативной информации, 
посвященной военной опера-
ции на Украине. Это в конеч-
ном счете может привести 
к депрессии. Нужно выделить 
для себя какое-то время, на-
пример один час, для прочте-
ния новостей о последних со-
бытиях и стараться не выхо-
дить за его рамки. 

точка Продолжаем цикл публикаций «Наш век», посвя-
щенный грядущему в 2023 году столетию «Вечерней 
Москвы». Сегодня точку в номере ставит легендар-
ный фотограф Борис Игнатович (1899–1976). 
В 1934–1935 годах Борис Всеволодович (на снимке 
он слева) возглавлял фотослужбу «Вечерки». С ним 
работали его сестра Ольга (1905–1984) и первая же-
на Елизавета (1903–1983). 
Фотографию нам предоставило Главное архивное 
управление Москвы. В аннотации указано, что ав-
тор — Борис Вдовенко (1909–1995), сделана она 

в ноябре 1934 года в нашей редакции, а помимо Иг-
натовича на нем запечатлен «С. Вейнберг». Непо-
нятно, к кому относится эта фамилия — к женщине 
или к мужчине справа. Нам удалось установить, что 
в 1930-е в «Вечерке» работал фотограф «Сережа 
Вейнберг». В документах Министерства обороны РФ 
нашлась информация о москвиче Сергее Владими-
ровиче Вейнберге 1900 года рождения. 6 ноября 
1943 года старший сержант Вейнберг, фотограф по-
литотдела 133-й Смоленской стрелковой дивизии, 
был представлен к награждению медалью «За отва-

гу», а в январе 1944 года пропал без вести. Может, 
именно он — на фото справа?
Что касается девушки, ее имя в материалах Главар-
хива не указывается. Наследник Бориса Игнатовича 
(внук его второй жены Клавдии) сказал, что это явно 
не сестра фотографа Ольга. Остается надеяться на 
помощь читателей...

ЖДЕМ ПИСЕМ НА EDIT@VM.RU С ПОМЕТКОЙ НАШ ВЕК.

ПРОДОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ ➔ СТР. 5

наш век

Москвичи откликнулись 
на призыв помочь беженцам

Благотворительные обще-
ственные организации, а так-
же простые москвичи прини-
мают участие в сборе гумани-
тарной помощи для семей 
из Донецкой и Луганской на-
родных республик. На одной 
из таких площадок вчера по-
бывала «ВМ». 

Международная благотвори-
тельная общественная орга-
низация «Справедливая по-
мощь Доктора Лизы» занима-
ется помощью семьям из ДНР 
и ЛНР с 2014 года.
— Восемь лет военных дей-
ствий, непрекращающейся 
гуманитарной катастрофы 
в Донбассе привели к тому, что 
оказание высокотехнологич-
ной помощи тяжелобольным 
детям стало невозможным 
в ДНР и ЛНР. Я понимаю, что 
сейчас ситуация особенно 
острая, и нуждающихся в разы 
больше. Поэтому нужно объе-
диняться всем, кто готов по-
мочь, — сказала президент 
организации Ольга Демичева. 
На призыв откликнулись мно-
гие некоммерческие органи-
зации, а также просто нерав-
нодушные граждане, которые 
присоединились к сбору гума-
нитарной помощи для бежен-

цев, детей, пострадавших 
в ходе боевых действий. 
— До недавнего времени нам 
чаще всего привозили одежду, 
но сейчас это не самое глав-
ное. Санитайзеров тоже до-
статочно. Сейчас очень нуж-
ны средства по уходу за лежа-
чими больными, средства для 
инвалидов, трости, костыли 
и так далее. Помимо этого, 
очень актуальны средства 

личной гигиены и новые ком-
плекты нижнего белья, — го-
ворит Ольга Демичева.
Она также отметила, что орга-
низация не сможет принять 
в качестве помощи лекарства, 
зато с благодарностью примет 
перевязочные средства. 
Поток помощи, по словам Де-
мичевой, никогда не останав-
ливался, но в последние дни 
к Дому милосердия организа-
ции тянется «муравьиная до-
рожка» из желающих помочь.
— Люди идут и идут. И мы им 
очень благодарны. Это про-
стые люди самого разного до-
статка, — отметила она. 
Семьям из Донбасса помога-
ют не только благотворитель-
ные организации. Так, к при-
меру, на призыв откликнулся 
Центр творчества «Лосино-
островский», который готов 
организовать для детей из 
ДНР и ЛНР познавательные 
мероприятия. Помимо этого, 
для благотворительной орга-
низации «Справедливая по-
мощь Доктора Лизы» остают-
ся актуальными вопросы до-
ставки до адресатов в Москве 
и в других городах страны по-
лученной от людей помощи. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

Вчера 14:14 Участники некоммерческой организации Оксана Мачкова (слева) и Оксана 
Челмудеева разгружают машину, на которой привезли посылки с гуманитарной помощью

Работа и образование

Авто, запчасти

Искусство 
и коллекционирование

Юридические услуги

РЕКЛАМАЧастности

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные кон-
сультации. Составление исков. Уча-
стие в судах. Все споры, в т.ч. по-
можем вернуть или расслужебить 
квартиру, выписать из квартиры. 
Наследство. Семейные споры. Бан-
кротство физлиц. Т. (499) 409-91-42

● Книги, полки, ноты, архивы, зна-
ки, иудаику, фото. Т. (925) 585-40-56
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата 
сразу. Т. (495) 128-50-09
● Книги, фотографии, ноты, доку-
менты до 1940 г. Т. (985) 275-43-33

● Любые авто. Иностранные и отече-
ственные. Куплю. Т. (925) 404-77-13

● Надежным. Т. (967) 070-35-81

Кино на обратной 
стороне век 
Ветер рвет облака в клочья, бросает их друг на друга: вес-
на на подходе. Пусть дует, ничего, тепло всегда приходит 
с боями. Изменения неуловимы, но уже очевидны: темне-
ет позже, березы стали чуть белей, небо — выше. Хорошо. 
Моя прабабушка почти ничего не видела в конце жиз-
ни — ей было без малого сто лет, когда она ушла. К своей 
слепоте она относилась с грустью, но философски — по-
лагала, что за век ей пришлось увидеть столько, что хва-
тило бы не на одну жизнь. Закрывая глаза, она пересма-
тривала ее на бесконечной киноленте, что крутилась на 
обратной стороне век, общаясь со вчерашним днем так 
же легко, как с сегодняшним. Никто никуда не ушел из ее 
мира, вход в который был закрыт для остальных: две рево-
люции, несколько войн и череда потерь научили ее никог-
да ни на что не жаловаться и радоваться даже мелочам. 
В реальной жизни видимым для нее осталось только небо. 
Она смотрела в него до бесконечности, и глаза ее меняли 
цвет, подчиняясь его воле — бегущие облака делали их то 
темными, то прозрачно-голубыми. 
Мне казалось, что ей скучно, но она смеялась в ответ: мир 
не может быть скучным, а тут, на обратной стороне век, 
собрано столько всего, что... Я требовала: покажи! Она 
смеялась, качала головой: невозможно, это только мое. 
Я злилась и обижалась. И мне хотелось увидеть кино, как 
у нее, я зажмуривалась, но не видела абсолютно ничего, 
кроме бегающих малюсеньких точек-огонечков. Откуда 
они берутся, я не знаю до сих пор, но в детстве засыпала, 
наблюдая за их бесконечным полетом. 
С годами волшебные огоньки стали появляться реже, 
а бессонница прогоняет их вовсе. Но зато потом, возвра-
щаясь, они мгновенно собираются в те самые кинокадры, 
из которых и собирается жизнь, срежиссированная когда 
собственноручно, когда — приглашенными режиссера-
ми. Закрывая глаза, я вижу на обратной стороне век того, 
кого люблю, кого уже давно нет, и молодая мама в крепде-
шиновом желтом платье протягивает мне руки. 
И в небо смотреть уже можно почти бесконечно. Это со-
всем не скучно, особенно весной. Оказывается, все взаи-
мосвязано: оно и кино на обратной стороне век. 

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

ОЛЬГА КУЗЬМИНА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

форточка

Ольга Кузьмина — один из самых душевных обо-
зревателей «ВМ». Каждое слово — как весенний 
ветер, ворвавшийся в открытую форточку.

СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
РЕПОРТАЖ ➔ СТР. 3
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Информацию о том, какая 
именно нужна помощь, 
можно найти на сайте 
www. spravedliza.ru. 
Международная благо-
творительная обще-
ственная организация 
«Справедливая помощь 
Доктора Лизы» также яв-
ляется партнером благо-
творительного сервиса 
mos.ru. Сделать пожерт-
вование могут физиче-
ские лица в разделе «Мои 
платежи», а также в раз-
деле «Благотворитель-
ность» на портале mos.ru. 
Для авторизованных 
пользователей есть воз-
можность настроить регу-
лярные пожертвования. 
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