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И просто 
минус 30

Бокал 
и джаз

Яркие 
каникулы

Как звезды 
быстро и легко 
теряют лишний 
вес с. 10

Фестивали 
с вкусной едой 
ждут гостей 
каждый день 
по всей России 
с. 14

Программа 
отдыха 
для школьников 
и родителей с. 4

В 20-й раз начала свою работу Московская усадьба Деда Мороза в Кузьминках с. 5 

Дед Мороз 
открывает сезон 

Cостоялся первый вы-
пуск проекта «Киноули-
ца»: известные актеры 
и режиссеры вспоми-
нают Москву своей мо-
лодости. На фото внизу 
кадр из фильма «Иван 
Васильевич меняет 
профессию» c. 8

СМОТРИМ

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Вадим Лавров почти 40 лет работает сказочным волшебником и 20 из них — именно в московских Кузьминках

ПРИЯТНЫЙ СЮРПРИЗ:В СТОЛИЦУ ПРИДУТ ТЕПЛЫЕ ВЫХОДНЫЕ с. 3

ПЯТНИЦА

ВЫПУСК 
ВЫХОДНОГО 

ДНЯ

с. 14
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Сервис

■ Аномально теплая по-
года в столице вернула 
на дороги электроса-
мокаты. Вчера о воз-
обновлении их аренды 
в своем телеграм-канале 
сообщил Департамент 
транспорта города. 
Планируется, что операторы 
продолжат работу до сере-
дины ноября. Но если плю-
совая температура будет 
держаться и дальше, сезон 
аренды самокатов продлят.
— Мы видим, что, несмотря 
на осеннюю прохладу, вы 
активно арендуете электро-
самокаты. В этом сезоне вы 

совершили уже 62 миллиона 
поездок. Это почти в 2,5 раза 
больше, чем за 2022 год, — 
отметили в столичном Деп-
трансе. 
К слову, в ноябре стоимость 
аренды электросамокатов 
почти не изменилась. Не-
которые сервисы проката, 
например, снизили цены на 
средства индивидуальной 
мобильности в «режиме 
ожидания». Но в целом от 
сезона тарифы не зависят, 
на них влияют время суток 
и спрос. 
Ольга Маркова
vecher@vm.ru

Самокаты вернулись

Пользователь сервиса аренды самокатов Маргарита 
Саксина в центре столицы 

■ Открывшаяся Горь-
ковская линия метро-
политена продемон-
стрировала жителям 
и гостям столицы 
безоговорочное пре-
имущество подземного 
рельсового транспорта. 
Об этом «Вечерняя Мос-
ква» писала в номере 
от 3 ноября 1938 года. 
Горьковская, а ныне За-
москворецкая, линия ме-
тро открылась 11 сентября 
1938 года. Тогда москвичи 
оценили удобство новой 
подземной ветки, значи-
тельно ускорившей город-
ские поездки жителей. 
Уже к ноябрю 1938 года по-
езда Горьковской линии 
метро в среднем перево-
зили 200–210 тысяч человек 
в сутки. 
— Преимущество метропо-
литена перед остальными 
видами транспорта огром-
ное, — пишет «Вечерняя 
Москва». 
Для сравнения приводит-
ся маршрут от площади 
Свердлова (Театральной 
площади) до поселка Сокол. 
Так, на троллейбусе поездка 

займет около 35 минут, на 
автобусе можно добраться 
за 30 минут. 
— Даже в такси, курсирую-
щем по городу со скоростью 
40 километров в час, поезд-
ка займет в пути не меньше 
20 минут. Поезда метро про-
ходят такой же отрезок  за 
13 минут, — констатирует  
«Вечерка». 
И это неудивительно. Уже 
тогда поезда метро ходи-

ли со скоростью 60 кило-
метров в час. Сегодня это 
максимальная разрешен-
ная скорость для современ-
ных автомобилей 
на большинстве 
улиц. 
Первый участок 
Замоскворецкой 
линии подземки 
от станции «Пло-
щадь Свердлова» 
до «Сокола» зна-

чительно разгрузил Ленин-
градский проспект и Твер-
скую, соединил Московский 
аэровокзал и Белорусский 

вокзал. 
Второй участок 
линии подземки, 
продлевающий 
ее на юг города, 
начал строиться 
в рамках третьей 
очереди метропо-
литена незадолго 

до начала Великой Отече-
ственной войны. Кстати, 
строительство прервали 
только осенью 1941 года, 
когда фашисты подошли 
к столице, но уже в мае 
1942 года возобновили. От-
крытие участка до станции 
«Завод имени Сталина» (се-
годня «Автозаводская») со-
стоялось 1 января 1943 года.
В течение последующих лет 
линию продлевали как на 

юг, так и на север Москвы. 
Сейчас конечной станци-
ей на юге является «Алма-
Атинская», а на севере это 
станция «Ховрино». 
Дальнейшее продление зе-
леной линии пока не пла-
нируется, хотя в прежних 
генпланах присутствовала 
станция «Левобережная» 
в Химках. 
Алексей Хорошилов
vecher@vm.ru 

Пассажиры 
на станции 
Московского 
метрополитена 
«Площадь 
Свердлова». 
Фото 1930-х годов

Цифра

минуты — среднее вре-
мя, за которое можно 
проехать всю Замо-
скворецкую линию 
метро. 

6 2

Метро домчит 
без опозданий

по состоянию 
на 2023 год Замо-
скворецкая и Лю-
блинско-Дмитров-
ская — единственные 
линии метрополитена, 
на которых исполь-
зуют только составы 
серии 81–717/714 и их 
модификации. Менять 
подвижной состав 
на поезда «Москва» 
планируют в 2024 году. 

Кстати,

Знаете ли вы, что

изначально станций 
«Новокузнецкая» 
и «Павелецкая» не бы-
ло в составе второго 
участка Замоскво-
рецкой линии метро-
политена. Их ввели 
в эксплуатацию уже 
позже, в составе дей-
ствующей ветки. 

Уже почти 100 лет газета «Вечерняя Москва» рассказывает читателям о том, 
как развивается столичный метрополитен. Накануне векового юбилея 
редакция вспоминает, как «Вечерка» освещала строительство и работу 
московской подземки на заре своего существования.

наш век

От площа-
ди Свердло-
ва до поселка 
Сокол можно 
было доехать 
за 13 минут 
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■ Начало ноября этого 
года выдалось дождли-
вым, но на редкость 
теплым. А по прогнозам 
синоптиков главные 
сюрпризы природы 
ожидают нас впереди. 
«Вечерка» 
узнала подробности. 
Праздничные выходные 
москвичи встретят в устой-
чивом плюсе. И кратковре-
менные осадки вряд ли смо-
гут подпортить настроение. 

В субботу воздух прогреет-
ся в максимуме до + 9 гра-
дусов. Основной же сюр-
приз природа припасла 
на воскресенье, 5 ноября. 
В этот день, по прогнозам 
специалистов, столбики 
термометров поднимутся 
к рекордным тепловым по-
казателям за всю историю 
метеонаблюдений.
В выходные дни, в воскре-
сенье и понедельник, через 
столицу пройдет очередной 
теплый фронт. 
По словам научного руко-
водителя Гидрометцентра 
России Романа Вильфанда, 
воздух прогреется до + 14 
градусов, что на 7–8 граду-
сов выше климатической 
нормы, определяемой по 

■ В рабочем графике 
мэра Москвы Сергея 
Собянина особое вни-
мание было уделено 
сохранению историче-
ского наследия столицы 
и формированию уни-
кальных выставочных 
пространств. 

История отрасли
Сергей Собянин, замести-
тель председателя прави-
тельства РФ Александр Но-
вак, первый заместитель 
руководителя Администра-
ции президента РФ Сергей 
Кириенко и гендиректор 
«Росатома» Алексей Ли-
хачев открыли павильон 
«Атом» на ВДНХ. 
— Такие объекты в стране 
вводятся редко, — подчер-
кнул мэр Москвы, назвав 
павильон «Атом» на ВДНХ 
одним из уникальных объ-
ектов музейной культуры, 

образования, технологий 
в нашей стране, построен-
ных за последние десяти-
летия.
По словам Сергея Кириенко, 
история атомной отрасли, 

которую отражает павильон 
на ВДНХ, является предме-
том общенациональный 
гордости. Экспозиция му-
зея рассказывает об истории 
и современных достижени-
ях отечественной атомной 
энергетики как высокотех-
нологичной и безопасной 

как «Ядерный 
реактор Ф-1», 
«Бомба РДС-1» 

и «Царь-бомба».

Сохранить 
жемчужину
Свыше 2000 объ-
ек тов культур-

ного наследия от-
реставрировали в сто-

лице за последние годы. 
Один из них — Донской 
монастырь, историческая 
и архитектурная жемчужи-
на Москвы. На сегодня из 
12 его башен восстановили 
девять. Воссоздали фасады 
и купола Нового собора, 
а также дом настоятеля. 
Оценивая уже полученный 
результат, Сергей Собянин 
отметил кропотливый труд 
реставраторов. Благодаря 

Супруги Денис и Мария Ефимовы с дочкой Настей 

■ 4 ноября, в День 
народного единства, 
пройдет много меро-
приятий. «МВ» узнала, 
где будут самые инте-
ресные.

Марафон экскурсий
Парк культуры

Ул. Крымский Вал, 9 
В Парке Горького 4 и 5 ноя-
бря пройдут квесты «Город 
чудный, город древний». 
Они адресованы тем, кто 
интересуется историей 
Москвы. Начало в 13:00. 
Участие бесплатное.

Чтения классиков
  Проспект 
Вернадского 

Воронцовский парк, 3
4 ноября в усадьбе Ворон-
цово в исполнении арти-
стов столичных театров 
пройдут чтения произве-
дений классиков. Начало 
в 14:00. Участие бесплат-
ное по регистрации.

В памяти народной
Арбатская

Никитский бул., 7а 
Дом Гоголя приглашает на 
виртуальную прогулку, по-

священную памятникам 
великих побед в истории 
нашего Отечества. С не-
запамятных времен су-
ществовала благочести-
вая традиция воздвигать 
в память о победах над 
врагами благодарствен-
ные и памятные право-
славные соборы и храмы. 
Начало в 15:00. Участие 
бесплатное.

Мы едины!
Парк Победы

Пл. Победы, 3  
В Музее Победы 4 ноя-
бря пройдут концерты, 
мастер-классы и ярмарка. 
Откроет программу кон-
церт в зале Полководцев, 
на котором выступит ан-
самбль «Ситим» с танца-
ми народов Севера. Для 
самых маленьких пройдет 
мастер-класс «Мы едины!», 
где ребята сделают открыт-
ку. В зале «Конев» состоит-
ся концерт «Россия — это 
мы!», а завершится день 
танцевальной програм-
мой. Начало в 12:00. Уча-
стие по билетам в музей.
Ольга Маркова
vecher@vm.ru

Праздновать, 
так вместе

Афиша 

Прогноз погоды

Вперед, 
к новым 
рекордам!

данным многолетних мете-
онаблюдений. Более того, 
этому показателю вполне 
по силам даже побить ранее 
зафиксированные темпера-
турные рекорды. 
Однако охладят «раскален-
ный» воздух, по словам экс-
перта, небольшой дождь 
и усилившийся до 17 ме-
тров в секунду ветер. Впро-
чем, это не помешает вос-
кресенью забронировать 
за собой звание самого те-
плого дня ноября текущего 
года. Поскольку уже в поне-
дельник дневная темпера-
тура упадет до 10 градусов 
со знаком плюс .
Как отметил Роман Виль-
фанд, показатели, близкие 
к климатической норме, 

ожидаются в столичном ре-
гионе только к концу следу-
ющей недели.
Что же касается наступле-
ния метеорологической 
зимы в столице, то, по сло-
вам ведущего специалиста 
центра «Фобос» Евгения 
Тишковца, случится оно 
только во второй половине 
этого месяца. Как правило, 
зимние показатели фикси-
руются в столичном реги-
оне к концу первой декады 
ноября. Но этот год стал ис-
ключением — устойчивый 
переход среднесуточной 
температуры через ноль 
в сторону минусовых значе-
ний задерживается.
Ольга Маркова 
vecher@vm.ru

На ВДНХ заработал 
уникальный музей

Открыли 
новый 
«Атом»

и
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2 ноября. Сергей Собянин на презентации «Атома» 

отрасли, которая вносит 
большой вклад в обеспече-
ние обороноспособности 
и развитие экономики 
страны. Посетители могут 
увидеть такие экспонаты, 

30 октября. 
Москвичка 
Ольга 
Привалова 
гуляет 
под дождем 

Выставка расскажет 
о достижениях атомной 
энергетики 

Символ 
атома в зале 
музея 
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им купола переливаются 
золотом и лазурью, восста-
новлена утраченная места-
ми кирпичная кладка и бе-
локаменный декор. 
— Донской монастырь — 
жемчужина Москвы, с ней 
связано очень много в раз-
витии и истории нашего го-
рода, — подчеркнул Сергей 
Собянин. — На сегодняш-
ний день проделана огром-
ная работа. Основной путь 
пройден, впереди — тоже 
значительная работа.
В лесах трехъярусная мона-
стырская звонница — одно 
из самых красивых строе-
ний Донской обители. Слож-
ная работа предстоит и в ин-
терьерах собора. В подклети 
нашли подлинные паника-
дила конца XVIII столетия. 
После окончания реставра-
ции их планируют вернуть 
на исторические места.

Василиса Чернявская
vecher@vm.ru



4 ИДИ И СМОТРИ Москва Вечерняя, пятница, 3 ноября 2023 года, № 134 (1527), vm.ru  

■ Первые в этом учеб-
ном году школьные 
каникулы в разгаре. 
Фестивали, праздники, 
занимательные про-
граммы — городские 
площадки позабо-
тились о том, чтобы 
ребята смогли прове-
сти свободное время 
интересно и с поль-
зой. «МВ» узнала, 
куда стоит сходить 
родителям с детьми 
за незабываемыми 
впечатлениями.

Море мультиков
 Печатники

Ул. Кухмистерова, 4
До 7 ноября столица при-
нимает Большой фестиваль 
мультфильмов. В афише: 
российские и зарубежные 
короткометражки, полно-
метражные мультфильмы 
и сериалы, мастер-классы 
и встречи с мультиплика-
торами, режиссерами, ар-
тистами, ретроспективы 
и лекции. А в кинотеатрах 
сети «Москино»: «Тула», «Са-
лют» и «Искра» — проходят 
бесплатные показы Детской 
внеконкурсной программы 
фестиваля. Для посещения 
необходима предваритель-
ная регистрация на сайте 
кинотеатра.  

Зоопарк, жди 
 Краснопресненская

Ул. Большая Грузинская, 1
Главный столичный зоо-
парк подготовил програм-
му «Ура, каникулы! Пора 
в зоопарк!». В субботу ребя-
там представят спектакль 
«Страсти в перьях», после 
которого гостей ждет те-
матическая экскурсия. А на 
следующий день зоопарк 
накроет «Ночь летучих мы-
шей», гости которой послу-
шают лекцию «Рукокрылые 
и их проблемы» и поуча-
ствуют в мастер-классе по 
изображению летучей мыш-
ки на футболке. 

Театральная феерия 
 Парк культуры

Зубовский бул., 2, корп. 3
Международный Большой 
детский фестиваль, художе-
ственным руководителем 
которого является Сергей 
Безруков, будет радовать 
юных театралов до 17 но-
ября. В его афише более 
40 детских и подростко-
вых спектаклей, полноме-
тражные и анимационные 
фильмы, актерские читки 
и встречи с писателями.
В  к а н и к у л я р н ы е  д н и 
на Большой сцене теа-
тра «Прак тика» Санк т-
Петербургский Большой те-
атр кукол представит «Днев-
ник ласточки». Детский 
музыкальный театр юного 
актера покажет постановку 
«Республика ШКИД», а Мо-
сковский областной госу-

Мальчишки 
и девчонки, 
в музеи 
не хотите ли?
Программы мероприятий осенних каникул  

Юная 
посетительница 
Дарвиновского 
музея рассматривает 
экспозицию 

Спектакль «Вишневый 
сад» кукольного театра «Огниво» 

Прямая 
речь

Для сегодняшних де-
тей, помимо смысла 
и воспитательной 
работы, очень важна 
визуальная составля-
ющая. Наш фестиваль 
родился из простой 
идеи: собрать лучшее, 
что делается для де-
тей и юношества, 
и создать большой 
праздник для детей 
и их родителей, где 
можно было бы уви-
деть лучшие детские 
спектакли, кино- 
и анимационные 
фильмы, оперы и мю-
зиклы, ледовые и цир-
ковые шоу.

Сергей Безруков 
Худрук Большого 
детского фестиваля

дарственный театр кукол — 
спектакль для маленьких 
«Крошечка-Хаврошечка».

Постой, паровозик
 ВДНХ

Пр-т Мира, 119 
Настоящее воплощение 
детской мечты — действу-

ющие железные дороги 
в миниатюре — зазывают 
в путешествие до 11 ноября. 
Фестиваль «Железнодорож-
ная модель-2023» ждет по-
сетителей  в Музее гаража 
особого назначения, что 
расположен на территории 
ВДНХ. В центральной ча-
сти зала представят один 
из крупнейших в России 
действующих железнодо-
рожных макетов, который 
собрали из модулей единой 
системы, привезенных ав-
торами-моделистами из 
разных регионов. Также на 
фестивале покажут коллек-
ции художественных работ 
«Историческая железнодо-
рожная открытка» и «Красо-
та русского паровоза».

Путешествие 
к «Живой планете»

 Академическая
Ул. Вавилова, 57/1
Государственный Дарви-
новский музей до 5 ноября 
приглашает школьников на 
специальную программу. 
Ежедневно в центральном 
зале можно стать участни-
ком  видеоэкскурсии «Мно-
гообразие жизни на Земле» 
и погрузиться в световиде-

омузыкальную экспозицию 
«Живая планета», пройти 
квест «Код жизни», а в кино-
зале посмотреть тематиче-
ские фильмы.

Путь воды 
с заданиями 

 ВДНХ 
Пр-т Мира, 119, стр. 23
До 12 ноября посетите-
ли «Москвариума» могут 
пройти познавательный 
«Гидроквест», посвящен-
ный выставке «Путь воды». 
Путевой лист с заданиями 
юным москвичам выдают 
в кассе. Участникам квеста 
предстоит раскрыть тайну 
легенды выставки.

Чехов приглашает 
с удовольствием

 Бауманская
Ул. Спартаковская, 26/30
До 5 ноября в Московском 
театре кукол проходит фе-
стиваль театров «Чехонте 
Фест», посвященный клас-
сику русской литературы 
Антону Чехову. В афише как 
легендарные спектакли, так 
и премьеры. Так, 4 ноября 
Ханты-Мансийский театр 
кукол представит поста-
новку «Чехов. Рассказы». 
На следующий день Санкт-
Петербургский театр кукол 
«Бродячая собачка» зовет 
зрителей на спек так ль 
«Каштанка», а постановку 
для аудитории старше 16 лет 
«Вишневый сад» представит 
театр кукол «Огниво» из го-
рода Мытищи.
Ольга Маркова 
vecher@vm.ru

На ВДНХ 
представят 
крупнейший 
железнодо-
рожный ма-
кет России 

30 октября. Выставка «Железнодорожная модель» 
в Музее гаража особого назначения

2 февраля. Презентация выставки «Путь воды» в центре 
океанографии и морской биологии «Москвариум»
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Фестиваль 
«Электронекрасовка. 
Первая пятилетка» 
2023

Бауманская
Ул. Бауманская, 58/25, 
стр. 14
Библиотека 
имени Н. А. Некрасова
Бесплатно
4 ноября

Тематика фестиваля разно-
образна: советский джаз, 
русский авангард, НЭП. 
Посетителей ждут и лекто-
рий, и выставка, и концерт. 
Можно будет попробовать 
дореволюционную еду. Со-
стоятся и презентация кни-
ги «Советские двадцатые», 
и премьера совместного со 
Школой-студией МХАТ под-
каста «Челюскин» во льдах», 
и беседа о науке в экстре-
мальных условиях.
Дарья Пиотровская
vecher@vm.ru

Выставка «Энди 
Уорхол и русское 
искусство» 16+

Достоевская
Ул. Образцова, 11, стр. 1а
Еврейский музей и центр 
толерантности
Цена: от 600 до 1200 рублей
до 18 февраля

Ценителям современного 
искусства будет интересно 
увидеть более 60 произ-
ведений художника Энди 
Уорхола. Еще в экспозицию 
вошло 50 работ современ-
ных отечественных худож-
ников.

Досуг

■ До Нового года почти 
два месяца, но праздни-
ком может стать каж-
дый выходной. «МВ» уз-
нала, куда сейчас стоит 
сходить в столице. 

Хоккейный матч 
«Спартак» — 
«Торпедо» 

ЦСКА
Ходынский бул., 3
Дворец спорта «Мегаспорт» 
Цена: от 890 до 4700 рублей
4 ноября

Острые ощущения мож-
но получить, наблюдая за 
схваткой команд Континен-
тальной хоккейной лиги.

Хоккей и мишки,
картины, книжки

Хоккеисты Шейн Принс (слева) и Максим Цыплаков 
во время матча Континентальной хоккейной лиги

Один из экспонатов 
выставки плюшевых 
медведей

■ Московская усадьба 
Деда Мороза в Кузь-
минках открыла 
20-й, юбилейный сезон. 
Корреспондент «Вечер-
ки» вместе с первыми 
посетителями осмотрел 
новые сказочные инте-
рьеры, побывал на инте-
рактивных экскурсиях 
и проникся атмосферой 
волшебства.
На парковке усадьбы — три 
больших автобуса с таблич-
кой «Дети». Малыши в ожи-
дании экскурсии водят хо-
роводы. И вот, пройдя пост 
охраны, попадаю с ними во 
двор. Вокруг 12-метровой 

елки стоят сказочные дома: 
Терем Деда Мороза, Терем 
Снегурочки, Терем встреч 
и Терем творчества — по-
следний выглядит как ги-
гантский почтовый ящик.
В новом сезоне Московская 
усадьба Деда Мороза при-
готовила много сюрпризов. 
Художники, декораторы 
и флористы постарались на 
славу! А еще для гостей ре-
зиденции подготовили ин-
терактивно-экскурсионные 
программы, мультимедий-
ные квесты, арт-объекты по 
мотивам русских народных 
сказок.
— 2024 год для Московской 
усадьбы Деда Мороза в Кузь-
минках юбилейный, — рас-
сказали в пресс-службе 
музея-заповедника «Кузь-
минки-Люблино». — Ровно 

20 лет назад в торжествен-
ной обстановке было зало-
жено основание будущей 
резиденции столичного 
волшебника. Через год она 
была достроена, и главному 

Деду Морозу столицы вручи-
ли ключ от его владений.
Один из главных квестов для 
малышей — «Формула Но-
вого года». Среди заданий 
много головоломок. 

— Ребятам предстоит отпра-
виться в мир сказок, чтобы 
найти главные атрибуты 
праздника: подарки, ман-
дарины, конверт с письмом 
волшебнику, елочку, звезду 

Резиденция зимнего волшебника 
подготовила свежую программу

1 ноября. 
Главный 
столичный 
Дед Мороз 
читает сказки 
в своей личной 
резиденции 
в Кузьминках. 
Он уже ждет 
в гости юных 
москвичей

Прямая 
речь

Дети и взрослые ждут 
сказки и пишут мне 
письма! Специаль-
ные почтовые ящики 
установлены по всей 
столице. Весточки 
от ребят забирают мои 
помощники — Снего-
вики. За последние 
10 лет в мою усадьбу 
пришло 20 тысяч 
писем. Главное, не за-
будьте указать в пись-
ме или на конверте об-
ратный адрес, чтобы 
я смог вам ответить! 

Дед Мороз
Главный зимний 
волшебник столицы

Гостям пред-
стоит раз-
гадать тайну 
новогоднего 
огонька 

в новогодние празд-
ники россияне будут 
отдыхать целых 
10 дней — с 30 декабря 
2023-го по 8 января 
2024 года. Так получи-
лось из-за того, что два 
последних дня года 
выпадают на субботу 
и воскресенье.

Кстати,

Выставка «Истории 
плюшевых мишек, 
или Мишка — 
не игрушка» 

Академическая
Ул. Вавилова, 57
Государственный 
Дарвиновский музей
Цена: взрослый — 400 рублей, 
льготный — 200
до 14 января 

Годом рождения плюшевого 
мишки считают 1902-й. Та-
кое название игрушка полу-
чила по материалу, из кото-

Дед Мороз 
открывает 
мир сказок

и шарики-снеговики, — рас-
сказывает Снегурочка.
Еще один любопытный 
квест — это «Тайна новогод-
ней почты». По сюжету, Баба-
яга вызвалась помочь Снего-

вику-почтовику, но случай-
но перепутала заклинания! 
И теперь ребятам нужно вос-
становить работу новогод-
ней почты. Обращаю внима-
ние на интересные артефак-
ты — кроссовки-скороходы, 
блюдце-навигатор.
Снегурочка приглашает ма-
лышей расписать сладкой 
глазурью имбирный пря-
ник или покрыть краской 
колокольчик из бисквитно-
го фарфора.
А для более взрослых здесь 
есть специальная вечерняя 
программа — «Тайна ново-
годнего огонька». 
Чтобы поговорить с глав-
ным волшебником столи-
цы, иду в его кабинет через 
пестро украшенную комна-
ту: здесь и машина по про-
изводству снега, и шкаф 
с коллекцией снеговиков 
и снежных шаров, и кол-
лекция новогодних писем. 
Кстати, общается Дедушка 
Мороз с ребятами и с помо-
щью видеозвонков.
— Однажды в прошлом году 
я общался через гаджеты аж 
99 раз за один день! — вспо-
минает зимний чародей. — 
Звонят мне и взрослые, 
и дети. Просят, чтобы пого-
да была хорошая и еда была 
вкусная.
Максим Кирюшин
vecher@vm.ru

рого ее делали. На выставке 
можно увидеть коллекци-
онных медведей. У каждого 
интересная биография. На-
пример, есть мишка — ро-
весник Елизаветы II, есть 
любимая игрушка Мистера 
Бина из одноименного сери-
ала и еще много раритетов 
и экспонатов.
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Театр 

■ В Театре имени Пуш-
кина (Тверской буль-
вар, 23) аншлаги собира-
ет премьера — «Зойкина 
квартира» по пьесе Ми-
хаила Булгакова. Глав-
ную роль в постановке 
сыграла Александра 
Урсуляк. 
Трагическая буффонада, как 
определял жанр пьесы сам 
автор, в постановке художе-
ственного руководителя те-
атра Евгения Писарева ста-
ла мощной драматической 
историей. Пространство 
сцены, где пол и потолок 
расположены под углом, 

показывает, как перекошен 
мирок, который построила 
в своей квартире коммер-
сантка Зоя Денисовна Пельц 
(Александра Урсуляк). Жаж-
да быстрого обогащения 
наталкивает Зою на идею 
собственного бизнеса, где 

под вывеской пошивочного 
ателье скрывается незакон-
ный салон для богемных 
вечеринок. Там дамы полу-

света демонстрируют эф-
фектные французские на-
ряды и танцуют фокстрот, 
льется рекой шампанское... 
Но сквозь блеск и мишуру 
проглядывает инферналь-
ность булгаковского «бала 
Сатаны», разгульный шабаш 

ведьм. Бешеное стремление 
Зои урвать денег и уехать за 
границу с возлюбленным, 
«бывшим» дворянином Обо-

льяниновым (Александр 
Дмитриев), подчиняет себе 
всех и вся. На атмосферу 
безумия работает и на-
рочитая мимика актеров, 
придающая эмоциям кари-
катурность. Художествен-
ное решение построено на 
использовании всех оттен-
ков серого, от жемчужного 
до темно-графитового, что 
делает спектакль похожим 
на черно-белое кино. Но эта 
история не о личной траге-
дии героини, а о том, что 
в эпоху перемен были, есть 
и будут люди, не способные 
встроиться в новые реалии. 

Там, где льется 
рекой шампанское 
Премьера по пьесе Булгакова в Театре Пушкина

Александр Дмитриев (справа) в роли Павла Обольянинова и Александра Урсуляк 
в образе Зои Пельц в постановке «Зойкина квартира»

Прямая 
речь

Булгаков созвучен со-
временной реально-
сти: его героями часто 
становятся люди, утра-
тившие почву под но-
гами. Тем не менее 
в пьесе заложено мно-
го любви, которую мы 
попытались проявить 
и приумножить в про-
цессе создания спек-
такля, ведь именно 
любовь подталкивает 
героев к совершению 
их поступков.

Евгений Писарев 
Режиссер спектакля 

Фальшивый блеск не скро-
ет страшную правду 

Первое свидание 
Режиссер Анна Шевчук

Фрунзенская 
Комсомольский пр-т, 28
Московский дворец 
молодежи
Цена: от 1700 рублей
4 ноября

Этот бродвейский мюзикл 
(на фото вверху) на столич-
ной сцене порадует прекрас-
ными песнями и хореогра-
фическими номерами. Ро-
мантичная история любви 
тронет сердце даже самого 
скептичного зрителя. 

От романтики до сатиры

Концерты

Симфонические 
кинохиты 

Китай-город
Старосадский пер., 7/10, 
стр. 10
Собор Петра и Павла
Цена: от 800 рублей
4 ноября

Музыка из фильмов «Ин-
терстеллар», «Пираты Ка-
рибского моря», «Гладиа-
тор» и «Титаник» прозву-
чит в исполнении оркестра 
(на фото вверху). 

Игорь Бутман 
и Московский 
джазовый оркестр 

Таганская
Ул. Верхняя Радищевская, 21
Джаз-клуб Игоря Бутмана 
Цена: от 1200 рублей
6 ноября

В клубе джазмена по поне-
дельникам проходят кон-
церты одного из лучших 
биг-бэндов страны.

Настоящий артист 
Калужская

Ул. Профсоюзная, 61
Культурный центр 
«Меридиан» 
Цена: от 1000 рублей
5 ноября

Концерт пройдет в фор-
мате капустника, где 

актеры расскажут свои 
байки, исполнят моноло-
ги и песни из спектаклей. 
Среди участников: Станис-
лав Садальский, Миросла-
ва Карпович (на фото вни-
зу), Игорь Скляр и другие.

Ритмы фламенко 
Охотный Ряд

Брюсов пер., 8/10, стр. 2
Союз композиторов 
Цена: от 900 рублей
6 ноября

Испанская музыка прозву-
чит в исполнении лучший 
московских музыкантов 
в тандеме с артистами из 
Испании и наполнит сто-
лицу аутентичным коло-
ритом. 

Джаз и старые 
песни о главном

Материалы к рубрике 
«Афиша» подготовила 
Александра 
Ерошенко
vecher@vm.ru
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Любовь и голуби 
Режиссер Василий Мищенко

Проспект мира
Олимпийский пр-т, 14
Театр «Русская песня» 
Цена: от 600 рублей
6 ноября

Возвращение на театраль-
ные подмостки любимой 
истории. В спектакле по 
одноименной пьесе сыграли 
Ольга Прокофьева (на фото 
справа), Наталья Громушки-
на, Анатолий Журавлев и Ра-
иса Рязанова.  

Маяковский
Режиссер Алексей 
Франдетти

Чеховская
Ул. М. Дмитровка, 6
Ленком Марка Захарова 
Цена: от 600 рублей
4 ноября

Алексей Франдетти нашел 
смелое решение для спектак-
ля-байопика. Музыку к по-
становке написал Василий 
Вакуленко (Баста). 

Женитьба 
Режиссер Сергей Арцибашев

Тверская 
Ул. Б. Никитская, 19/13
Театр имени Маяковского 
Цена: от 900 рублей
5 ноября 

Эту пьесу Николай Гоголь 
назвал «совершенно неве-
роятным событием в двух 
действиях». Надо сказать, 
событие оказалось действи-
тельно невероятным: уже 
почти два века пьеса не схо-
дит с российской и мировой 
сцены. И каждое поколе-
ние открывает в ней что-то 
новое. В спектакле играют 
Светлана Немоляева и Лю-
бовь Руденко.  

Дуэнья 
Режиссер Роман Самгин

Серпуховская
Ул. Павловская, 6
Театриум на Серпуховке 
Цена: от 1000 рублей
5 ноября

Комическая опера, насы-
щенная сольными и хоро-
выми партиями в исполне-
нии артистов. Главную роль 
играет Олеся Железняк. 

Te
at

rp
us

hk
in

.r
u

B
el

ca
nt

of
un

d.
co

m
Ек

ат
ер

и
на

 Ч
ес

но
ко

ва
/Р

И
А

 Н
ов

ос
ти

M
dm

pa
la

ce
.r

u

Fo
lk

te
at

r.
ru



7ДЕЛО ВКУСАМосква Вечерняя, пятница, 3 ноября 2023 года, № 134 (1527), vm.ru  

5 ноября 
2022 года. 
Артист 
историчес-
ких рекон-
струкций 
Лада 
Шевелева 
в роли регу-
лировщицы 
во время 
праздно-
вания Дня 
народного 
единства 
на Красной 
площади 

Москва Вечерняя, пятнятнятнтнтнтттнтнтнтнтнннницаиииииии , 3 ноября 2023 года, № 134 (1527), vm.ru  

Я Россию узнаю 
по блюдам

■ Предстоящий месяц 
станет для столицы 
насыщенным в плане 
гастрономических со-
бытий. «Вечерка» озна-
комилась с программой 
самых интересных ме-
роприятий на ближай-
шие выходные. 
По с лов ам москв ов еда 
и культуролога Александры 
Афанасьевой, гастрономи-
ческие мероприятия позво-
ляют погрузиться в тради-
ции нашей большой страны 
и узнать много нового об 
особенностях блюд в разных 
ее регионах.
— Подобные мероприятия 
проводятся в городе уже 
несколько столетий. Рань-
ше это были ярмарки, где 
можно было продегустиро-
вать вкусные пирожки, ры-
бу, мясо со специями и чай. 
Сегодня — это масштабные 
мероприятия. У Москвы то-
же есть свои особые блюда. 
Например, варенье из мо-
рошки, моченая брусника, 
солянка старомосковская, 
салат московский, — рас-
сказала эксперт. 
Гастрономические меро-
приятия сегодня — это це-
лые шоу с разнообразной 
программой.
— Кроме того, ежедневно 
в Москве проходят различ-
ные экскурсионные про-
граммы с дегустациями 
блюд и напитков. Такие 
можно легко найти в ин-
тернете. 

Материалы к рубрике 
«Дело вкуса» 
подготовила  
Рената Лебедева 
vecher@vm.ru

НеобыЧАЙная Москва
Трубная

В предстоящие выходные в городе пройдет необыч-
ная экскурсия, во время которой гости смогут узнать, 
как на Руси развивалась традиция чаепитий, оценить 
авторские купажи напитка и насладиться утонченны-
ми ароматами и вкусами исконно русского чаепития
(на фото слева). Первой остановкой станет трапезная 
старинного монастыря, основанного в XIV веке. Здесь 
экскурсантов порадуют дегустацией чая, сваренного 
по старинным рецептам. Гид покажет сохранивши-
еся особняки чайных королей города и пригласит 
на трапезу в роскошной атмосфере купеческого дома. 
Гостей научат отличать настоящий листовой напиток 
от подделки и посвятят в секреты чайного бизнеса. 
Продолжительность экскурсионной программы — 
3,5 часа. Экскурсия рассчитана на группу до 4 че-
ловек. Отличный вариант для отдыха всей семьей! 
Стоимость: 1500 рублей с человека. Необходима 
предварительная регистрация.

Прямая 
речь

К посещению таких 
фестивалей нужно 
всегда быть готовым 
заранее — узнайте, 
есть ли в блюдах ин-
гредиенты-аллергены. 
Старайтесь сильно 
не налегать на пред-
лагаемую пищу — есть 
риск получить пере-
едание и навредить 
своему организму. 
Также старайтесь 
не запивать еду пер-
вые 15–20 минут после 
ее употребления.

Виктория 
Безнебеева
Диетолог

Слушай да ешь 
До 5 ноября у москвичей и гостей города есть 
возможность отведать уникальные блюда, при-
готовленные шеф-поварами 100 ресторанов города. 
Тематика фестиваля — «Музыка», поэтому к своим 
авторским блюдам кулинары подобрали специаль-
ные мелодии, в том числе исполненные скрипача-
ми (на фото справа). Музыка передает идею и вкус 
каждой позиции. Таким образом, гость сможет по-
лучить особое удовольствие при дегустации блюда 
с одновременным прослушиванием подобранной 
композиции. Рестораны-участники — Steak it Easy, 
Buono, «Рыба мечты», Bluefin, Bagebi и другие. Бо-
лее того, блюда, приготовленные в рамках фестива-
ля, можно заказать и через сервисы доставки еды.

Проведем 
выходные 
аппетитно 

Поели, можно станцевать
ВДНХ 

пр-т Мира, 119
В честь Дня народного единства с 4 по 6 ноября на тер-
ритории ВДНХ, на площади Промышленности, пройдет 
гастрономический фестиваль. Здесь можно попробовать 
татарский чак-чак, архангельские козульки, московские 
кулебяки, дагестанскую баранину, херсонскую юшку, кав-
казский шашлык, сиченики с разными начинками, а также 
специальные блюда от лучших российских рестораторов. 
Более того, на фестивале можно будет попробовать не-
обычные блюда от кулинаров Донецкой и Луганской на-
родных республик, Запорожской и Херсонской областей — 
говядину в охлажденном маринаде, борщ (на фото слева) 
донецкий с бычками и многое другое.
В шале «Дальний Восток» гости фестиваля смогут не только 
отведать деликатесы из оленины, но и познакомиться 
с туристическим потенциалом региона, а также принять 
участие в мастер-классах. Например, под руководством 
опытных поваров можно будет приготовить знаменитые 
камчатские блюда — уху Беринга из чавычи или даже 
присоленную нерку с картофелем.
На сцене фестиваля также можно будет разучить различ-
ные народные танцы, поиграть в древние игры и научиться 
делать народные сувениры.

льнаярегистрация.
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Фестиваль в честь Дня народного 
единства угостит гостей 
деликатесами из регионов 
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На телеканале 
«Москва Дове-
рие» состоялся 
первый выпуск 
проекта «Кино-
улица», в котором 
известные актеры 
и режиссеры вспо-
минают Москву 
своей молодо-
сти. А «Вечерка» 
вместе с исто-
риком, москво-
ведом Алексан-
дром Васькиным 
(на фото внизу) 
вспоминает са-
мые живописные 
места нашего го-
рода, где снима-
лось кино.   
— Перечислить все места 
в столице, которые вдохнов-
ляли кинематографистов, 
невозможно. Этой теме по-
священо множество книг, 
статей, экскурсий. Если мы 
будем внимательно смотреть 
советское кино, мы 
можем многое уз-
нать о том, каким 
был облик нашего 
города десятиле-
тия назад. Один из 
«рекордсменов» 
н а т у р н ы х  с ъ е -
мок — Красная 
площадь, которая 
очень преобрази-
лась, также много 
снимали на ВДНХ, 
к о т о р а я  т о ж е 
претерпела ко-
лоссальные изме-
нения. Снимали 
и на площади трех 
вокзалов, которая 
была своеобраз-
ным «порталом» 
в Москву со всего 
Советского Сою-
за, ведь самолета-
ми пользовались 
меньше, чем поез-
дами. Исторические съемки 
часто проводились на Кру-
тицком подворье, где сохра-
нились постройки XVII–ХIХ 
веков. Среди спальных рай-
онов кинематографистов 
издавна привлекает Черта-
ново, поскольку там было 
и есть много жилых зданий 
по экспериментальным про-
ектам, которые, очевидно, 
эффектно выглядят в кадре. 
В общем, можно сказать, что 
важна не столько частота 
мелькания локации в кино, 
сколько значение фильма, 
с ней связанного. Напри-
мер, все помнят прогулку 
главных героинь фильма 
«Москва слезам не верит» по 
Тверской улице (тогда ули-
ца Горького) мимо плаката 
«Всем попробовать пора бы, 
как вкусны и нежны крабы». 

Внимание, 
съемка!

Подготовили Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина; vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Я очень люблю Ни-
колая Гоголя и его 
Москву. И когда мне 
предложили вести 
о нем документаль-
ный фильм, который 
транслировали на 
телевидении, я с боль-
шим удовольствием 
согласился. Съемки 
проходили в знаме-
нитом домике Гоголя 
на Никитском бульва-
ре. Днем в этом музее 
проходят экскурсии. 
Поэтому мне было 
предложено снимать-
ся ночью. Это были 
незабываемые ощу-
щения на всю жизнь, 
я понял очень многое 
про Гоголя. Почувство-
вал, что там живет дух 
Гоголя, хоть я и не ми-
стически настроенный 
человек. Во время съе-
мок скрипели поло-
вицы, и, когда ночью 
открылась форточка 
на втором этаже, по-
шел такой вой, что 
я подумал — это что-то 
из «Вия»!

Андрей 
Житинкин
режиссер, 
народный артист 
России

«Цирк» на крыше
В легендарной комедии «Цирк» 
1936 года есть момент, когда 
герои сидят в ресторане на крыше 
гостиницы «Москва» — (на фото 
слева), а за ними видно Красную 
площадь со всеми особенностями 
того времени. На кремлевских 
башнях еще можно увидеть до-
революционных орлов, а по самой 
площади идет трамвай. Более 
того — на пешеходном ныне про-
странстве оживленное уличное 
движение: автомобили, извозчи-
ки. Стоит Казанский собор (унич-
тоженный в 1936 году и ныне 
восстановленный. — «ВМ»).

Служебный 
роман 
В 1970-е Москва, отстро-
ившись, приобрела облик 
современного мегаполиса. 
Появились сталинские вы-
сотки, на которых можно 
было разместить камеру. 
Настоящим кладезем об-
зорных видов стал фильм 
«Служебный роман» (1977) 
(на фото справа). Как бы 
в параллель панорамам 
города Эльдар Рязанов стре-
мится показать широкую 
и сложную палитру жизни 
москвичей: одни обитают 
в центре, а другие — в об-
ласти. Одни пользуются 
личными авто, другие обхо-
дятся электричкой.

Гардемарины, вперед!
Многие сцены «Гардемаринов» (на фото вверху, слева направо: Сергей 
Жигунов, Владимир Шевельков, Дмитрий Харатьян) снимали в Москве. 
Например, сцену, когда Ягужинская, якобы находясь в Ревеле, выбрасы-
вает из окна свиток с письмом Бестужева, снимали на Крутицком под-
ворье. Второй момент: когда Софья приходит к тетушке, предполагается, 
что действие происходит где-то на севере России, но это тоже Крутицкое 
подворье — крыльцо у входа в галерею. 

Девушка 
с характером
Главная героиня этого 
фильма 1939 года прибывает 
в столицу с Дальнего Вос-
тока и сразу оказывается 
на Комсомольской площади 
(площадь трех вокзалов, 
на фото слева). То же самое 
впоследствии произойдет 
со многими персонажами со-
ветского кино. Комсомольская 
площадь — символ новой, 
кипучей жизни. Еще один ее 
символ — метро. Пробная 
поездка по первой линии 
метро в 1935 году прошла как 
раз по участку «Комсомоль-
ская» — «Сокольники».

Иван Васильевич 
меняет профессию
В позднем СССР персонажи кинофиль-
мов (1973)  переселяются в многоэтаж-
ные новостройки. Так, действие карти-
ны, в том числе визит Ивана Грозного 
(Юрий Яковлев, на фото слева), про-
исходит в доме № 13 на Новокузнецкой 
улице, метро «Третьяковская». 

По семейным 
обстоятельствам
Главная героиня Галина Аркадьевна 
(Галина Польских) мечтает обменять 
квартиру (1977), чтобы разъехаться 
с беспокойной семьей дочери (Марина 
Дюжева). По наводке «черного макле-
ра» (Владимир Басов) Галина Арка-
дьевна едет смотреть вариант нового 
жилья на окраину Москвы. В кадре мы 
видим молодой юго-запад, проспект 
Вернадского — почти необжитые, 
едва обитаемые. Теперь эти места — 
далеко не спальные районы. Еще один 
интересный момент фильма: в одной 
из финальных сцен можно изнутри 
разглядеть Северный речной вокзал, 
персонажи встречаются в ресторане 
(на фото справа) — в здании вокзала. 

Покровские ворота
В культовом фильме (1982) о Москве и москвичах 
дом главного героя Костика Ромина располагается 
не совсем на Покровских воротах, а на Гоголевском 
бульваре, но тоже под номером 13 (на фото вверху). 
Теперь это офисное здание, и все вокруг него из-
менилось, хотя балкон, на котором в фильме проис-
ходит много интересного, сохранился. 

Москва слезам не верит
В картине о трех подругах — покорительницах столицы виды нашего мегапо-
лиса представлены «в самом широком ассортименте» (1979). Действие карти-
ны начинается в 1958 году, именно в этот период на Триумфальной площади 
был открыт памятник Владимиру Маяковскому. Место сразу стало своеобраз-
ным «гайд-парком» для творческой молодежи. В одном из эпизодов фильма 
Андрей Вознесенский играет самого себя: читает стихи рядом с памятником 
Маяковскому (на фото вверху). Внимательно выслушав «Параболическую бал-
ладу», героиня Ирины Муравьевой Людмила заключает: «Ничего не поняла».

Любимое Чертаново
Именно в этом районе живет секретарша Верочка из «Слу-
жебного романа», в чертановской многоэтажке развора-
чивается действие комедии «Старый Новый год». И по сей 
день интерес кинематографистов к району растет: здесь 
создавался телесериал «Ольга», блокбастеры «Притяже-
ние» и «Вторжение» (на фото вверху) Федора Бондарчука.

Патриаршие пруды 
Пруды, прославленные в романе Булгакова «Мастер и Марга-
рита», стали фоном для съемок многих кинокартин и сериалов. 
Патриаршие (на фото слева) есть и в фильме «Мастер и Марга-
рита» Юрия Кары 1994 года, и в экранизации Александра Бортко 
2005 года. А трамвай по Патриаршим не ходил никогда. Маршрут 
знаменитой «Аннушки» проходил по Чистым прудам. Кстати, 
в картине «Покровские ворота» герои катаются на коньках якобы 
по Чистым прудам, а на самом деле каток — на Патриарших. 

Ирония судьбы, 
или С легким паром
Роли домов по «3-й улице Строителей, 25» 
(1975), где живут Женя Лукашин и Надя 
Шевелева, исполняют многоэтажки, стоя-
щие неподалеку друг от друга на проспекте 
Вернадского (на фото справа). Закадровый 
голос сообщает, будто дома типовые, на са-
мом деле таких зданий в СССР было всего 
три, с десятиметровыми кухнями, о которых 
простые москвичи могли только мечтать.

Я шагаю по Москве
В фильме (1963)  рассказывается история о трех 
юношах — двух «аборигенах» и госте столицы, — 
которые проводят один день в Москве. Зрителя 
«ведут» по всем значимым столичным локациям: 
Чистым прудам, Кривоарбатскому переулку, мимо 
«свежепостроенного» тогда кинотеатра «Россия» 
(ныне «Пушкинский»), по Садовому кольцу, буду-
щему Новому Арбату... На Красной площади в этом 
фильме все еще можно увидеть широкий поток ма-
шин, но трамвая уже нет. Последний раз мы видим 
героев на станции метро «Университет» (на фото 
вверху). Когда снимали фильм, эта станция была 
конечной, а когда картина вышла на экраны, Ки-
ровско-Фрунзенская ветка (ныне Сокольническая) 
уже продлилась до станции «Юго-Западная».

Все флаги в гости к нам
В картине «Красная жара» (1988), где Арнольд 
Шварценеггер исполняет роль советского милици-
онера, есть несколько сцен, снятых на Красной пло-
щади. В Москве снимались и некоторые эпизоды 
блокбастера «Превосходство Борна» (2004). Глав-
ный герой прибывает в нашу столицу из Берлина 
и устраивает уличные гонки. Повезло и создателям 
ленты «Обитель зла: Возмездие» (2012). Их тоже 
пустили на Красную площадь. Возможно, помогло 
то обстоятельство, что исполнительница главной 
роли Милла Йовович наполовину русская.  Самые 
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На телеканале 
«Москва Дове-
рие» состоялся 
первый выпуск 
проекта «Кино-
улица», в котором 
известные актеры 
и режиссеры вспо-
минают Москву 
своей молодо-
сти. А «Вечерка» 
вместе с исто-
риком, москво-
ведом Алексан-
дром Васькиным 
(на фото внизу) 
вспоминает са-
мые живописные 
места нашего го-
рода, где снима-
лось кино.   
— Перечислить все места 
в столице, которые вдохнов-
ляли кинематографистов, 
невозможно. Этой теме по-
священо множество книг, 
статей, экскурсий. Если мы 
будем внимательно смотреть 
советское кино, мы 
можем многое уз-
нать о том, каким 
был облик нашего 
города десятиле-
тия назад. Один из 
«рекордсменов» 
н а т у р н ы х  с ъ е -
мок — Красная 
площадь, которая 
очень преобрази-
лась, также много 
снимали на ВДНХ, 
к о т о р а я  т о ж е 
претерпела ко-
лоссальные изме-
нения. Снимали 
и на площади трех 
вокзалов, которая 
была своеобраз-
ным «порталом» 
в Москву со всего 
Советского Сою-
за, ведь самолета-
ми пользовались 
меньше, чем поез-
дами. Исторические съемки 
часто проводились на Кру-
тицком подворье, где сохра-
нились постройки XVII–ХIХ 
веков. Среди спальных рай-
онов кинематографистов 
издавна привлекает Черта-
ново, поскольку там было 
и есть много жилых зданий 
по экспериментальным про-
ектам, которые, очевидно, 
эффектно выглядят в кадре. 
В общем, можно сказать, что 
важна не столько частота 
мелькания локации в кино, 
сколько значение фильма, 
с ней связанного. Напри-
мер, все помнят прогулку 
главных героинь фильма 
«Москва слезам не верит» по 
Тверской улице (тогда ули-
ца Горького) мимо плаката 
«Всем попробовать пора бы, 
как вкусны и нежны крабы». 

Внимание, 
съемка!

Подготовили Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина; vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Я очень люблю Ни-
колая Гоголя и его 
Москву. И когда мне 
предложили вести 
о нем документаль-
ный фильм, который 
транслировали на 
телевидении, я с боль-
шим удовольствием 
согласился. Съемки 
проходили в знаме-
нитом домике Гоголя 
на Никитском бульва-
ре. Днем в этом музее 
проходят экскурсии. 
Поэтому мне было 
предложено снимать-
ся ночью. Это были 
незабываемые ощу-
щения на всю жизнь, 
я понял очень многое 
про Гоголя. Почувство-
вал, что там живет дух 
Гоголя, хоть я и не ми-
стически настроенный 
человек. Во время съе-
мок скрипели поло-
вицы, и, когда ночью 
открылась форточка 
на втором этаже, по-
шел такой вой, что 
я подумал — это что-то 
из «Вия»!

Андрей 
Житинкин
режиссер, 
народный артист 
России

«Цирк» на крыше
В легендарной комедии «Цирк» 
1936 года есть момент, когда 
герои сидят в ресторане на крыше 
гостиницы «Москва» — (на фото 
слева), а за ними видно Красную 
площадь со всеми особенностями 
того времени. На кремлевских 
башнях еще можно увидеть до-
революционных орлов, а по самой 
площади идет трамвай. Более 
того — на пешеходном ныне про-
странстве оживленное уличное 
движение: автомобили, извозчи-
ки. Стоит Казанский собор (унич-
тоженный в 1936 году и ныне 
восстановленный. — «ВМ»).

Служебный 
роман 
В 1970-е Москва, отстро-
ившись, приобрела облик 
современного мегаполиса. 
Появились сталинские вы-
сотки, на которых можно 
было разместить камеру. 
Настоящим кладезем об-
зорных видов стал фильм 
«Служебный роман» (1977) 
(на фото справа). Как бы 
в параллель панорамам 
города Эльдар Рязанов стре-
мится показать широкую 
и сложную палитру жизни 
москвичей: одни обитают 
в центре, а другие — в об-
ласти. Одни пользуются 
личными авто, другие обхо-
дятся электричкой.

Гардемарины, вперед!
Многие сцены «Гардемаринов» (на фото вверху, слева направо: Сергей 
Жигунов, Владимир Шевельков, Дмитрий Харатьян) снимали в Москве. 
Например, сцену, когда Ягужинская, якобы находясь в Ревеле, выбрасы-
вает из окна свиток с письмом Бестужева, снимали на Крутицком под-
ворье. Второй момент: когда Софья приходит к тетушке, предполагается, 
что действие происходит где-то на севере России, но это тоже Крутицкое 
подворье — крыльцо у входа в галерею. 

Девушка 
с характером
Главная героиня этого 
фильма 1939 года прибывает 
в столицу с Дальнего Вос-
тока и сразу оказывается 
на Комсомольской площади 
(площадь трех вокзалов, 
на фото слева). То же самое 
впоследствии произойдет 
со многими персонажами со-
ветского кино. Комсомольская 
площадь — символ новой, 
кипучей жизни. Еще один ее 
символ — метро. Пробная 
поездка по первой линии 
метро в 1935 году прошла как 
раз по участку «Комсомоль-
ская» — «Сокольники».

Иван Васильевич 
меняет профессию
В позднем СССР персонажи кинофиль-
мов (1973)  переселяются в многоэтаж-
ные новостройки. Так, действие карти-
ны, в том числе визит Ивана Грозного 
(Юрий Яковлев, на фото слева), про-
исходит в доме № 13 на Новокузнецкой 
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По семейным 
обстоятельствам
Главная героиня Галина Аркадьевна 
(Галина Польских) мечтает обменять 
квартиру (1977), чтобы разъехаться 
с беспокойной семьей дочери (Марина 
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и устраивает уличные гонки. Повезло и создателям 
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■ Завтра, 4 ноября, мир 
отметит День заботы 
о себе. Отличный повод 
отдохнуть и заняться 
полезными процедура-
ми красоты. «Вечерка» 
узнала, как звезды шоу-
бизнеса ухаживают за 
собой в конце осени, 
когда ветра все сильнее, 
а температура воздуха 
все ниже.

Чтобы волосы 
блестели
37-летняя актриса Миро-
слава Карпович уверена: 
красота и молодость зави-
сят от состояния здоровья.

Держать себя в тонусе позд-
ней осенью ей помогают 
витамины. Чтобы узнать, 
каких элементов не хвата-
ет именно вашему организ-
му, актриса советует сдать 
анализы.
— Еще я обязательно 1–2 
раза в неделю делаю пита-
тельные маски. Пользуюсь 
патчами, при этом остатки 
сыворотки наношу на кожу 
рук и ног, а поверх — па-
кетики и носочки, — рас-
сказала Мирослава. — Это 
уже старая система, прове-
ренная.
Питание и увлажнение, по 
словам звезды сериала «Па-
пины дочки», важны 
особенно.
— Осенью маски 
для волос можно 
держать дольше, — 
отмечает Карпо-
в и ч .  —  М а с л о , 
которое нужно на-
носить на кончики 

волос, ампулы или сыворот-
ки — хорошее дополнение. 
Я делаю это раз в неделю. 

Чудо-средство
49-летняя актриса Екатери-
на Волкова, звезда сериала 
«Воронины», признается, 
что осенью у нее часто со-
хнет кожа рук. Но звезда на-
шла способ с этим бороться.
— Мастер по маникюру 
посоветовала мне делать 
парафиновые ванночки — 
и произошло чудо, — го-
ворит Волкова. — Руки 
быстро приходят в норму 
после них. Улучшается 
подкожная микроциркуля-

ция, парафиновая пленка 
удерживает в клетках вла-
гу. Я делаю эту процедуру 
раз в неделю, иногда дома. 

В специальной ванночке 
(можно в эмалированной 
кастрюльке) развожу пол-
кило парафина. Обработав 
кожу рук таким скрабом, 
надеваю на них целлофа-
новый пакет, а сверху — те-
плые варежки.
Актриса держит руки в те-
пле около 10 минут, но 
уточняет: для большего 
эффекта лучше потратить 
полчаса.

Пойду попарюсь
38-летняя актриса Татья на 
Котова осенью и зимой ста-
рается есть больше зелени 
и овощей зеленого цвета. 
Она даже делает заготов-
ки — в этом году, напри-
мер, замораживала лопух. 
— Спорт, прогулки на све-
жем воздухе и танцы тоже 
укрепляют организм, — го-
ворит Татьяна Котова. — 
Физическая активность 
дарит мне хорошее настро-
ение. Еще меня заряжает 

баня. Отличный способ 
поднять уровень эндор-

финов — раз в неделю по-
сетить парную.

Фильтр, а не филлер
37-летняя актриса и певица 
Наталья Ионова, известная 
как Глюкоза, напоминает, 
что важно пользоваться 
кремом с SPF-фильтром, 
чтобы ультрафиолетовые 
лучи не ухудшили состоя-
ние кожи. 
—  И да, не только летом, 
но и осенью, зимой, — счи-
тает певица. — Это основа 
основ. 
Еще одно правило, которое 
помогает Глюкозе сохра-
нить кожу молодой и подтя-
нутой, — массаж лица, кото-
рый стоит выполнять регу-
лярно. Кроме того, важно 
не только помогать своей 
коже сиять, но и не вре-
дить ей — не увлекаться 
ботоксом, филлерами 
и другими уколами.
— Девочки, руки пра-
вильного мастера на-
долго отсрочат необхо-

димость в инъекциях, — 
обратилась Глюкоз а 
к своим подписчицам. — 
Изучите эту тему.

Прямая 
речь

Часто человек откла-
дывает момент, когда 
нужно взять себя в ру-
ки и всерьез заняться 
здоровьем. Мы охот-
но придумываем 
поводы, чтобы нам 
не начинать худеть 
сейчас: скоро Новый 
год, все равно неделя 
обжорства, начну по-
сле праздников. Чтобы 
взяться за себя, важно 
принять себя как че-
ловека, у которого не 
все в порядке. И поста-
вить цель. Но это сде-
лать трудно, поскольку 
мы постоянно соот-
носим себя с другими. 
И эти другие — наши 
ближние — коллеги, 
знакомые, у которых 
часто есть лишний вес. 
Мы думаем: ну, я еще 
не такой толстый! Эти 
мысли тоже мешают 
создать сильную моти-
вацию. 

Алексей 
Ковальков 
Звездный врач-
диетолог, доктор 
медицинских наук

■ Нынешний год выявил интересную тенденцию: 
все больше знаменитостей начинают вести здоро-
вый образ жизни. Они отказываются от вредных 
привычек, меняют стиль питания — и вследствие 
этого стройнеют. Недавно сенсационное признание 
сделал актер и кинорежиссер Гоша Куценко. Он нор-
мализовал образ жизни — и удивительно похудел. 
«Вечерка» выяснила, кто еще из знаменитостей по-
радовал своих поклонников здоровой стройностью 
в последнее время. 
Гоша Куценко выступил в программе «Секрет на миллион» 
и удивил ведущую Леру Кудрявцеву признанием: он стал 
правильно питаться и похудел на 10 килограммов. В этом 
артисту помогли врачи, к которым он обратился из-за про-
блем со здоровьем: переболев коронавирусом, Куценко об-
наружил у себя аллергию на целый ряд продуктов.     

Минус 30, полет 
нормальный
Знаменитости активно переходят на правильное 
питание и расстаются с лишним весом  

Актрисы раскрыли секреты 
сезонного ухода за собой

Прямая 
речь

Низкая температура 
воздуха, резкие по-
рывы ветра негативно 
сказываются на коже. 
Лучше сменить ухо-
довые средства: с ув-
лажняющих составов 
перейти на защитные. 
В них должны со-
держаться липиды 
и церамиды, форми-
рующие защитный 
барьер и помогаю-
щие сопротивляться 
агрессивным факто-
рам внешней среды. 
Осень — идеальное 
время, чтобы ввести 
в уход косметику с ак-
тивами — ретинолом, 
витамином С, потому 
что солнце не такое 
яркое, как летом. 

Оксана 
Баланова
Врач-косметолог

ДО ПОСЛЕ

Анна Седокова: сбросила 5 кило
При росте 170 сантиметров 40-летняя певица весила 73,5 килограмма. Вроде ничего 
лишнего, на Анна (на фото вверху) себе не очень нравилась. 
—  Я люблю поесть и ни в чем себе не отказываю, — призналась Анна «МВ». — 
Но в какой-то момент поняла, что надо остановиться, чтобы не набирать лишний вес. 
Седокова решила не есть по вечерам, а для этого придерживаться интервала: 8 часов 
можно есть все что угодно, а потом 16 часов — рот на замок. Целый месяц артистка при-
держивалась этого непростого графика и теперь, с весом 68,5 килограмма, ничего лиш-
него на себе не чувствует. Но достигнутый результат поддерживает: пять раз в неделю 
посещает спортзал, кроме того — совершает пробежки и прогулки. 

ДО
ПОСЛЕ

Гоша Куценко: сбросил 10 кило
— Сдал анализы, и мне подобрали индивидуальный и полезный рацион,  — 
признается 56-летний актер (на фото вверху). Теперь он не ест зерновых 
продуктов, помидоров и яиц, которые вызывают у него так называемую не-
переносимость. В рационе артиста — мясо, рыба и овощи.  Кроме того, ему 
пришлось на три месяца совсем отказаться от алкоголя, из которых два месяца 
уже прошли, забрав с собой 10 килограммов Гошиного веса.  Было 90, стало 80. 
Куценко признался: доктор настаивает, чтобы пациент совсем перестал выпи-
вать. Но к таким революционным изменениям он пока не готов.

Ида Галич: 
сбросила 11 кило 
Блогер и телеведущая Ида Галич  
(на фото слева) в 2020 году родила 
сына. Она и до родов не была «сухоф-
руктом»: при росте 170 см весила 63 
кило. А став мамой, располнела до 90 
кило. Чтобы избавиться от избытков 
веса, Ида строго ограничила калории, 
потом присоединила занятия спор-
том — и за год вернулась в дородовую 
весовую категорию. Но на этом не 
остановилась. Сегодня Ида весит 
52 кило. Свой режим телеведущая 
называет «БМПП — более-менее 
правильное питание»: налегает 
на белковую пищу и овощи, утром 
и днем позволяет себе немного легких 
углеводов (хлеб, тосты), а по вечерам 
исключает углеводы. Ида каждый 
день проходит 10 тысяч шагов и не за-
бывает пить много простой воды.

Михаил Галустян: 
сбросил 14 кило
Актер и телеведущий Михаил Галустян 
(на фото справа) похудел к своему 
44-летию, которое отметил 25 октября. 
Артист, который стал знаменитым 
в образе миниатюрного крепыша — 
даже Карлсона играл, — теперь 
демонстрирует завидную мускулатуру 
и подтянутый вид. «До» Михаил весил 
80 килограммов при росте 163 санти-
метра. Теперь его вес почти идеаль-
ный: 66 килограммов. 
— Заменил жирное мясо на курятину, 
урезал потребление мучной и другой 
калорийной пищи. Но иногда позво-
ляю себе расслабиться и съесть шаш-
лык в хорошей компании, но не ча-
сто, — поделился Галустян. 
Он признается, что питание — 
не единственное «улучшение», 
которое он привнес в свою жизнь: уже 
почти год артист посещает спортзал.

Светлана 
Пермякова: 
сбросила 
30 кило
51-летняя звезда «Интернов» 
Светлана Пермякова (на фото 
справа) признается, что ее не-
достаток — малоподвижный 
образ жизни. В результате 
при росте 165 см актриса 
весила 90 килограммов. Но ей 
удалось собрать всю силу воли, 
заняться физкультурой и «за-
шить рот». Чудес не бывает, 
признается артистка: необхо-
димые условия стройности — 
отказ от сладкого и перекусов 
на ночь. Ну и в целом Светлана 
сильно уменьшила объем 
съедаемых порций. И по-
жалуйста — за несколько лет 
30 килограммов долой. 

ДО
ПОСЛЕ

ДО ДОПОСЛЕ ПОСЛЕ
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Динара Кафискина  
vecher@vm.ru
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о себе. Отличный повод 
отдохнуть и заняться 
полезными процедура-
ми красоты. «Вечерка» 
узнала, как звезды шоу-
бизнеса ухаживают за 
собой в конце осени, 
когда ветра все сильнее, 
а температура воздуха 
все ниже.

Чтобы волосы 
блестели
37-летняя актриса Миро-
слава Карпович уверена: 
красота и молодость зави-
сят от состояния здоровья.

Держать себя в тонусе позд-
ней осенью ей помогают 
витамины. Чтобы узнать, 
каких элементов не хвата-
ет именно вашему организ-
му, актриса советует сдать 
анализы.
— Еще я обязательно 1–2 
раза в неделю делаю пита-
тельные маски. Пользуюсь 
патчами, при этом остатки 
сыворотки наношу на кожу 
рук и ног, а поверх — па-
кетики и носочки, — рас-
сказала Мирослава. — Это 
уже старая система, прове-
ренная.
Питание и увлажнение, по 
словам звезды сериала «Па-
пины дочки», важны 
особенно.
— Осенью маски 
для волос можно 
держать дольше, — 
отмечает Карпо-
в и ч .  —  М а с л о , 
которое нужно на-
носить на кончики 

волос, ампулы или сыворот-
ки — хорошее дополнение. 
Я делаю это раз в неделю. 

Чудо-средство
49-летняя актриса Екатери-
на Волкова, звезда сериала 
«Воронины», признается, 
что осенью у нее часто со-
хнет кожа рук. Но звезда на-
шла способ с этим бороться.
— Мастер по маникюру 
посоветовала мне делать 
парафиновые ванночки — 
и произошло чудо, — го-
ворит Волкова. — Руки 
быстро приходят в норму 
после них. Улучшается 
подкожная микроциркуля-

ция, парафиновая пленка 
удерживает в клетках вла-
гу. Я делаю эту процедуру 
раз в неделю, иногда дома. 

В специальной ванночке 
(можно в эмалированной 
кастрюльке) развожу пол-
кило парафина. Обработав 
кожу рук таким скрабом, 
надеваю на них целлофа-
новый пакет, а сверху — те-
плые варежки.
Актриса держит руки в те-
пле около 10 минут, но 
уточняет: для большего 
эффекта лучше потратить 
полчаса.

Пойду попарюсь
38-летняя актриса Татья на 
Котова осенью и зимой ста-
рается есть больше зелени 
и овощей зеленого цвета. 
Она даже делает заготов-
ки — в этом году, напри-
мер, замораживала лопух. 
— Спорт, прогулки на све-
жем воздухе и танцы тоже 
укрепляют организм, — го-
ворит Татьяна Котова. — 
Физическая активность 
дарит мне хорошее настро-
ение. Еще меня заряжает 

баня. Отличный способ 
поднять уровень эндор-

финов — раз в неделю по-
сетить парную.

Фильтр, а не филлер
37-летняя актриса и певица 
Наталья Ионова, известная 
как Глюкоза, напоминает, 
что важно пользоваться 
кремом с SPF-фильтром, 
чтобы ультрафиолетовые 
лучи не ухудшили состоя-
ние кожи. 
—  И да, не только летом, 
но и осенью, зимой, — счи-
тает певица. — Это основа 
основ. 
Еще одно правило, которое 
помогает Глюкозе сохра-
нить кожу молодой и подтя-
нутой, — массаж лица, кото-
рый стоит выполнять регу-
лярно. Кроме того, важно 
не только помогать своей 
коже сиять, но и не вре-
дить ей — не увлекаться 
ботоксом, филлерами 
и другими уколами.
— Девочки, руки пра-
вильного мастера на-
долго отсрочат необхо-

димость в инъекциях, — 
обратилась Глюкоз а 
к своим подписчицам. — 
Изучите эту тему.

Прямая 
речь

Часто человек откла-
дывает момент, когда 
нужно взять себя в ру-
ки и всерьез заняться 
здоровьем. Мы охот-
но придумываем 
поводы, чтобы нам 
не начинать худеть 
сейчас: скоро Новый 
год, все равно неделя 
обжорства, начну по-
сле праздников. Чтобы 
взяться за себя, важно 
принять себя как че-
ловека, у которого не 
все в порядке. И поста-
вить цель. Но это сде-
лать трудно, поскольку 
мы постоянно соот-
носим себя с другими. 
И эти другие — наши 
ближние — коллеги, 
знакомые, у которых 
часто есть лишний вес. 
Мы думаем: ну, я еще 
не такой толстый! Эти 
мысли тоже мешают 
создать сильную моти-
вацию. 

Алексей 
Ковальков 
Звездный врач-
диетолог, доктор 
медицинских наук

■ Нынешний год выявил интересную тенденцию: 
все больше знаменитостей начинают вести здоро-
вый образ жизни. Они отказываются от вредных 
привычек, меняют стиль питания — и вследствие 
этого стройнеют. Недавно сенсационное признание 
сделал актер и кинорежиссер Гоша Куценко. Он нор-
мализовал образ жизни — и удивительно похудел. 
«Вечерка» выяснила, кто еще из знаменитостей по-
радовал своих поклонников здоровой стройностью 
в последнее время. 
Гоша Куценко выступил в программе «Секрет на миллион» 
и удивил ведущую Леру Кудрявцеву признанием: он стал 
правильно питаться и похудел на 10 килограммов. В этом 
артисту помогли врачи, к которым он обратился из-за про-
блем со здоровьем: переболев коронавирусом, Куценко об-
наружил у себя аллергию на целый ряд продуктов.     

Минус 30, полет 
нормальный
Знаменитости активно переходят на правильное 
питание и расстаются с лишним весом  

Актрисы раскрыли секреты 
сезонного ухода за собой

Прямая 
речь

Низкая температура 
воздуха, резкие по-
рывы ветра негативно 
сказываются на коже. 
Лучше сменить ухо-
довые средства: с ув-
лажняющих составов 
перейти на защитные. 
В них должны со-
держаться липиды 
и церамиды, форми-
рующие защитный 
барьер и помогаю-
щие сопротивляться 
агрессивным факто-
рам внешней среды. 
Осень — идеальное 
время, чтобы ввести 
в уход косметику с ак-
тивами — ретинолом, 
витамином С, потому 
что солнце не такое 
яркое, как летом. 

Оксана 
Баланова
Врач-косметолог

ДО ПОСЛЕ

Анна Седокова: сбросила 5 кило
При росте 170 сантиметров 40-летняя певица весила 73,5 килограмма. Вроде ничего 
лишнего, на Анна (на фото вверху) себе не очень нравилась. 
—  Я люблю поесть и ни в чем себе не отказываю, — призналась Анна «МВ». — 
Но в какой-то момент поняла, что надо остановиться, чтобы не набирать лишний вес. 
Седокова решила не есть по вечерам, а для этого придерживаться интервала: 8 часов 
можно есть все что угодно, а потом 16 часов — рот на замок. Целый месяц артистка при-
держивалась этого непростого графика и теперь, с весом 68,5 килограмма, ничего лиш-
него на себе не чувствует. Но достигнутый результат поддерживает: пять раз в неделю 
посещает спортзал, кроме того — совершает пробежки и прогулки. 

ДО
ПОСЛЕ

Гоша Куценко: сбросил 10 кило
— Сдал анализы, и мне подобрали индивидуальный и полезный рацион,  — 
признается 56-летний актер (на фото вверху). Теперь он не ест зерновых 
продуктов, помидоров и яиц, которые вызывают у него так называемую не-
переносимость. В рационе артиста — мясо, рыба и овощи.  Кроме того, ему 
пришлось на три месяца совсем отказаться от алкоголя, из которых два месяца 
уже прошли, забрав с собой 10 килограммов Гошиного веса.  Было 90, стало 80. 
Куценко признался: доктор настаивает, чтобы пациент совсем перестал выпи-
вать. Но к таким революционным изменениям он пока не готов.

Ида Галич: 
сбросила 11 кило 
Блогер и телеведущая Ида Галич  
(на фото слева) в 2020 году родила 
сына. Она и до родов не была «сухоф-
руктом»: при росте 170 см весила 63 
кило. А став мамой, располнела до 90 
кило. Чтобы избавиться от избытков 
веса, Ида строго ограничила калории, 
потом присоединила занятия спор-
том — и за год вернулась в дородовую 
весовую категорию. Но на этом не 
остановилась. Сегодня Ида весит 
52 кило. Свой режим телеведущая 
называет «БМПП — более-менее 
правильное питание»: налегает 
на белковую пищу и овощи, утром 
и днем позволяет себе немного легких 
углеводов (хлеб, тосты), а по вечерам 
исключает углеводы. Ида каждый 
день проходит 10 тысяч шагов и не за-
бывает пить много простой воды.

Михаил Галустян: 
сбросил 14 кило
Актер и телеведущий Михаил Галустян 
(на фото справа) похудел к своему 
44-летию, которое отметил 25 октября. 
Артист, который стал знаменитым 
в образе миниатюрного крепыша — 
даже Карлсона играл, — теперь 
демонстрирует завидную мускулатуру 
и подтянутый вид. «До» Михаил весил 
80 килограммов при росте 163 санти-
метра. Теперь его вес почти идеаль-
ный: 66 килограммов. 
— Заменил жирное мясо на курятину, 
урезал потребление мучной и другой 
калорийной пищи. Но иногда позво-
ляю себе расслабиться и съесть шаш-
лык в хорошей компании, но не ча-
сто, — поделился Галустян. 
Он признается, что питание — 
не единственное «улучшение», 
которое он привнес в свою жизнь: уже 
почти год артист посещает спортзал.

Светлана 
Пермякова: 
сбросила 
30 кило
51-летняя звезда «Интернов» 
Светлана Пермякова (на фото 
справа) признается, что ее не-
достаток — малоподвижный 
образ жизни. В результате 
при росте 165 см актриса 
весила 90 килограммов. Но ей 
удалось собрать всю силу воли, 
заняться физкультурой и «за-
шить рот». Чудес не бывает, 
признается артистка: необхо-
димые условия стройности — 
отказ от сладкого и перекусов 
на ночь. Ну и в целом Светлана 
сильно уменьшила объем 
съедаемых порций. И по-
жалуйста — за несколько лет 
30 килограммов долой. 

ДО
ПОСЛЕ

ДО ДОПОСЛЕ ПОСЛЕ

Врач настаи-
вает, чтобы 
артист 
завязал 
с алкоголем 
навсегда 

Что такое осень: 
это банька

баня. От
поднять 

что важно 
кремом с S
чтобы ультр
лучи не ухуд
ние кожи. 
—  И да, не 
но и осенью
тает певица
основ. 
Еще одно пр
помогает Гл
нить кожу мо
нутой, — мас
рый стоит вы
лярно. Кро
не только п
коже сият
дить ей —
ботоксом
и другим
— Девоч
вильног
долго от

димость в
обратил
к своим по
Изучите э

Мирослава 
Карпович 
каждую 
неделю делает 
питательные 
маски для лица 
и волос 

Материалы к рубрике 
«Звездный час» 
подготовили Дарья 
Завгородняя, Дарья 
Пиотровская, 
Динара Кафискина  
vecher@vm.ru

р
пины дочки», важны
особенно.
— Осенью маски 
для волос можно
держать дольше, —
отмечает Карпо-
в и ч .  —  М а с л о ,
которое нужно на-
носить на кончики

Татьяна Котова 
еще с лета запаслась 
замороженным 
лопухом

Певица Глюкоза 
никому 
не советует 
прибегать 
к уколам красоты

От сухой кожи рук спасают 
парафиновые ванночки 
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Уже в это воскресенье на Пя-
том канале вы увидите пер-
вые эпизоды сериала «На-
стоящий» с Егором Пазенко. 
За плечами настоятеля хра-
ма отца Александра — служ-
ба в спецназе и горячие точ-

ки. Попав в больницу после 
ранения, боец Александр 
Волков пересматривает 
свою жизнь, возвращается 
домой и посвящает себя слу-

жению Богу. Но покой его не 
ждет, а судьба заставит при-
нимать непростые решения. 
— У сериала «Настоящий» 
громкое название. С другой 
стороны, мой герой такой 
и есть — настоящий свя-

щенник, воин, — говорит 
Егор Пазенко. — Это при-
мер настоящего русского 
мужчины! 
Каждое воскресенье будут 
показывать по 6 серий. На-
чало — 5 ноября в 12:15.

Невероятно красивые ко-
стюмы и антураж, захваты-
вающий сюжет — в общем, 
этого ждали невероятно 
долго и дождались! Марина 
Александрова вновь пред-
станет на экране в образе 
великой государыни, и при-
будет императрица не одна, 
а с... фаворитами. Истории 
не всех милых ее сердцу 
мужчин, а лишь семи (но 
каких!), расскажет сериал 
«Екатерина. Фавориты». 
Истории влюбленностей 
и страстей позволят лучше 

понять и государыню, и по-
смотреть, как она менялась 
в зависимости от того, кто 
оказывался рядом с ней. 
— Было бы ошибкой вос-
принимать фаворитов Ека-
терины просто как неких 
мальчиков для любви. Это 

были люди, которые при-
вносили довольно многое 
как в личную жизнь Екате-
рины, так и в жизнь страны, 
которые творили историю 
России! — уверен режиссер 
Дмитрий Петрунь. 
Многосерийный фильм 
стартует 6 ноября в 21:30 на 
телеканале «Россия», не про-
пустите! 

Цифра

сезон киносаги, посвя-
щенный судьбе импе-
ратрицы Екатерины, 
содержит 16 серий.

4

П р од о л ж а е м  с м о т р е т ь 
«Троцкого» на Первом. По-
втор нашумев-
шего, мно-
гих задевше-
го  фильма 
в н о в ь  в ы -
звал волну 

дебатов. 6 ноября в 23:00, 
7–9 ноября в 22:00 вас ждет 
продолжение многосерий-
ного фильма с Константи-
ном Хабенским (вот он, на 
фото слева). 

— Троцкий — знаковая 
фигура ХХ века. Он был 
продюсером Октябрь-
ской революции, — 
говорил гендиректор 
Первого канала Кон-
стантин Эрнст, пред-
ставляя фильм. — Это 
сериал и о политике, 
и о поп-звезде! 

Поп-звезда революции 

Телекомпания «Ред Медиа» 
заявила о ребрендинге сво-
его телеканала «Кухня ТВ». 
Из названия канала ушла 

аббревиатура «ТВ», и это 
не просто так. Теперь это 
медиа, объединяющее ау-
диторию и в эфире, и за его 
пределами: заработали но-

вое приложение «Кухня», 
доступное пользователям 
IOS и Android, и ресурс кух-
ня.рф. Это новые площадки, 
на которых всех гурманов 
ждут отличные рецепты, ви-
деоинструкции, советы, пу-
тешествия и различные ма-
териалы на тему кулинарии.
— Больше не надо тратить 
время на поиск идеального 
рецепта, просто скачивай-
те приложение «Кухня», — 
советует Илья Цыганов, 
креативный директор «Ред 
Медиа».

Новый формат «Кухни» 

Хит сезона 

Поедим всласть 

Фильм «Парад 1941 года на Красной площади» 

смотрите 6 ноября в 09:00 на Первом!

Спешите
видеть

Из спецназа 
в божий 
храм 

Евгений Пазенко (на фото справа) сыграл в сериале «На-
стоящий» бывшего спецназовца, ставшего священником  Премьера 

Очаровательная 
Марина Александрова 
в образе императрицы 
Екатерины 

7 ноября в 20:15 
на «Киноужасе» нач-
нется «Охота на вол-
ка». В одном малень-
ком лесном домике 
жила одна маленькая 
обычная семья: Джо-
зеф, его жена (это она 
на кадре из фильма)
и 12-летняя дочка. 
Они зарабатывали 
продажей шкурок, 
но в лесу появляется 
хитрый волк, опусто-
шающий ловушки. 
Джозеф решает, что 
ему вполне по плечу 
одолеть хвостатого 
гада, и отправляется 
на опасную охоту... 

Государыня прибыла! И не одна...С ближайшего понедель-
ника, 6 ноября, на НТВ 
в 19:30 — премьера: в пси-
хологическом триллере 
«Очень синяя борода» сня-
лись Дмитрий Ульянов 
и Елена Север.
Бизнесмен Ветров (Ульянов) 
сталкивается с шантажом: 
некий загадочный тип об-
виняет его в убийстве жены. 

Острая ситуация проявляет 
отношение к Ветрову его 
«ближнего круга»: друзья 
предают, бизнес трещит 
по швам, а «следаки» ищут 
улики, чтобы отправить его 
за решетку. Поразительно, 
но помогать Ветрову готова 
лишь бывшая возлюблен-
ная, следователь СК Инга 
Альмэ (Елена Север). 

Но и у нее появятся сомне-
ния в его невиновности...
— Инга — сильная женщи-
на, она стремится найти 
правду, — рассказывает Еле-
на. — Не раскрывая пово-
роты сюжета, скажу: когда 
вы чувствуете, что дыхание 
замирает от напряжения, 
знайте, что в эти моменты 
его перехватывало и у меня! 

Дмитрий Ульянов 
и Елена Север в детективе 
«Очень синяя борода»

Ну очень синяя борода 

Детектив для вас 

С наступающим праздником! 

И мы рады сообщить, что именно 4 ноября, 

в День народного единства, на START начнут 

показывать многосерийный фильм-притчу 

о силе любви и настоящей дружбе «Абрек»!

Как это было 

втор нашумев-
шего, мно-
гих задевше-
го  фильма 
в н о в ь  в ы -
звал волну 
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После нашумевшего «Кон-
тейнера» Оксана Акиньши-
на стремится к новой высо-
те: 9 ноября на экраны вы-
ходит картина «Синдром», 
где актриса снималась в па-
ре с Кириллом Кяро. Фильм 
позиционирован как пси-
хологический триллер. 
Завязка затейлива: худож-
ница Маша (Оксана Акинь-
шина) и ее муж, бизнесмен 
Кирилл (Кирилл Кяро), 
попадают в аварию. Маша 
получает более серьезные 
травмы, чем супруг. Но 
после аварии с ним точно 
происходит что-то не то: 
Кирилл вдруг стал «пугаю-
ще идеален», а про себя она 
вообще знает немного... 
Еще в самом начале съемок 
Оксана Акиньшина, как 
обычно, сдержанно охарак-
теризовала свою героиню 
как «неоднозначную».
— На эту тему редко выска-
зываются в нашем кино, — 
говорила Оксана. — У меня  
сложный, неоднозначный 
персонаж, и отношение 
к моей героине у зрителя 
будет меняться по мере раз-
вития сюжета.
Если честно, то так на ста-
дии съемок говорят многие 
артисты, на поверку же мы 
нередко видим плоских, 
плохо прописанных, ша-
блонных киногероев, кар-
тины, вопреки ожиданиям,  
оказываются невыносимо 

скучными, а хваленые сю-
жеты — затертыми до дыр. 
Однако, похоже, «Синдром» 
ожидания оправдает: у не-
го высоченный рейтинг 
ожидания на «Кинопои-

ске» и многообещающие 
«завлекалочки» в трейлере, 
где Акиньшина точно хо-
роша. Режиссер картины  
Антон Борматов (он зна-

ком по любимой многими 
«Ольге» и «Хироманту»), 
отмечавший, что в трил-
лере есть и «изрядная доля 
драмы», говорил в одном 
из интервью, что игрой Ок-
саны и Кирилла он просто 
восхищается, да и с коман-
дой актеров ему повезло 
в целом, ибо въедливость 
и «глубокое копание в пла-
не истории своих персо-
нажей» проявляли все. По-
мимо Акиньшиной и Кяро, 
в фильме снимались Алина 
Алексеева, Евгения Добро-
вольская, Николай Мачуль-
ский и другие актеры.

Корейское кино все гром-
че заявляет о себе. 2 часа 
12 минут эмоционально 
напряженного, насыщен-

ного и динамичного филь-
ма «В паутине» — еще одно 
корейское диво с претен-
зией на особый стиль, а по 
сути — добротная (хочется 
верить!) комедия. 
Главный герой картины — 
Ким — вовсе не просто так 

стал режиссером. У него 
есть мечта: доказать, что 
он состоятелен как режис-
сер, что критики, счита-
ющие его бездарностью, 
просто тупицы, и он вовсе 

не бездарь, укравший сце-
нарий у своего великого 
и знаменитого наставника, 
а ого-го какой талант! Он 
хочет переснять по-своему 
финал любимого фильма, 

но, поскольку киностудия 
ему одобрения на это не 
дает, упрямо решает дей-
ствовать тайно и любым 
способом довести свой 
оригинальный вариант до 
финала. Увы, с чистыми ру-
ками затею не выполнить. 
Все идет не по плану, сры-
вается, летит в пропасть. 
В результате ему придется 
обмануть и актеров, и про-
дюсеров, и даже вступить 
в некое противоборство   
с «киношной мафией».  
Корейские фильмы неров-
ны, их успешность отража-
ется синусоидой. Однако  
Ким Джи-Ун входит в топ 
лучших южнокорейских  
режиссеров. А еще в карти-
не снялся Сон Кан-Хо, звез-
да «Паразитов». В общем, 
надежда на хорошее кино 
умирает последней.  

Комедия Михаила Местец-
кого «Год рождения» по-
зволит зрителям познако-
миться с еще одной работой 
молодого актера Эльдара 
Калимулина, насладиться 

встречей с Анастасией Талы-
зиной и искрометным Юрой 
Борисовым. 
Филипп искренне мечтает 
о том, что в его родном Ме-
таллогорске пройдет круп-
нейший в мире музыкаль-
ный фестиваль. Вот-вот его 

мир изменится — он влю-
блен, на горизонте маячит 
семейная жизнь и  отцов-
ство, но он мечты оставить 
не может. Да и страшно это, 
конечно, — стать отцом! Но 
в тот момент, когда, как ка-
жется, реальность заставит 
его встать с головы на ноги 
и повзрослеть, в городе на-
чинают происходить чудеса.     
— Наш герой находит ва-
риант, чтобы на своих ус-
ловиях отстоять свое место 
в этом мире, —  объяснил 
режиссер Михаил Местец-
кий. — Это кино не про кон-
фликт мужского и женского, 
а про сложность перехода 
от одиночного плавания — 
к семейному.

Непростой год рождения 

«Синдром». 
Ужель 
та самая 
Оксана

Фраза из знаменитого со-
ветского хита «без меня 
тебе, любимый мой, лететь 
с одним крылом» неволь-
но приходит на ум, когда 
видишь трогательный 
трейлер «Крылатой исто-
рии» — полнометражной 
анимационной ленты про 
мотылька  Патрика. Как 
любому приличному мо-

тыльку, Патрику положено 
летать, но вот беда — он ро-
дился с одним крылом. На 
что только не пойдет этот 
малыш, чтобы исполнить 
свою мечту и увидеть мир 
в полете! Патрик умен и обя-
зательно что-то придумает, 
а помогут ему в этом верные 
друзья, которые его искрен-
не любят. 

В общем, вас ждут смешные 
герои, забавные диалоги, 
дружба и любовь. Режиссе-
ром «Крылатой истории» 
стала Софи Рой, раньше 
она продюсировала мульт-

фильмы. Голоса главным 
персонажам подарили акте-
ры Мена Массуд и Татьяна 
Маслани. 
— Меня привлекают исто-
рии, которые будоражат во-
ображение, которые я, чи-
тая сценарий, чувствую, 
вижу, слышу, — сказала она. 

Лететь с одним крылом... 

Кадр из фильма «Год рождения». Юра Борисов в образе 
солиста группы «Яичный свет» выглядит органично 

Вот он, милый мотылек Патрик. Он готов сделать все, 
чтобы исполнилась его мечта о полете 

Кирилл Кяро 
(Кирилл) 
и Оксана 
Акиньшина 
(Маша) в филь-
ме «Синдром» 

Немного 
фантастики 

Детям и не только 

В паутине: 
переполох 
по-корейски

Кадр из фильма «В паутине»: звезда «Паразитов» Сон 
Кан-Хо (справа) сыграл в комедии режиссера Кима 

Комедия 

Триллер 

Прямая 
речь

Этот проект привле-
кал еще на уровне 
идеи, так как это це-
пляющая глубиной 
и интригой история 
с очень живыми пер-
сонажами, которым 
легко сопереживать. 
Нет сомнений, что это 
выдающиеся актер-
ские работы Оксаны 
и Кирилла. И это аб-
солютно универсаль-
ное кино, к которому 
легко подключиться 
эмоционально.

Вадим 
Верещагин
Гендиректор 
«Централ 
Партнершип»
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говорила Оксана. — У меня  
сложный, неоднозначный 
персонаж, и отношение 
к моей героине у зрителя 
будет меняться по мере раз-
вития сюжета.
Если честно, то так на ста-
дии съемок говорят многие 
артисты, на поверку же мы 
нередко видим плоских, 
плохо прописанных, ша-
блонных киногероев, кар-
тины, вопреки ожиданиям,  
оказываются невыносимо 

Не путайте новый 
фильм «Синдром» 
с его тезкой, картиной 
«Синдром» Вячеслава 
Руденко. Это тоже 
триллер, но о страхе 
смерти. Снимались 
в том «Синдроме» 
Илья Коробко и Дарья 
Мельникова. 
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Площадки будут открыты 
все дни фестиваля с 9:00 до 
21:00. Участие бесплатное. 

Кузница истории 
А в День народного един-
ства на Тверском ипподро-
ме в Твери уже в седьмой раз 
пройдет большой праздник 
исторической реконструк-
ции — фестиваль «Преодо-
левая Смуту». Гостей ждут 
интерактивные выставки, 
мастер-классы, квесты... 
Так, на площадке ремеслен-
ной слободы будет располо-
жена старинная кузница. 
В кожевенной мастерской 
посетители смогут изгото-
вить сувенир, а сапожных 
дел мастер расскажет о про-
изводстве обуви на Руси. 
Площадки будут работать 
с 11:00 до 17:00. 

Музыка Сибирского 
моря 
С 2006 года в Иркутской об-
ласти проводят фестиваль 
«Джаз на Байкале». В этот 
раз гостей ждут с 9 по 13 но-
ября. В рамках одного из са-
мых крупных в России джа-
зовых фестивалей пройдут 
мастер-классы, творческие 

встречи. В программе запла-
нированы и традиционные 
образовательные меропри-
ятия. Откроет фестиваль 
концерт «КиноДжаз». Он 
пройдет в Иркутской фи-
лармонии. «Гвоздь програм-
мы» — московская джазовая 
дива Марина Волкова. Под-
робности можно узнать на 
сайте фестиваля.

Пряничное 
путешествие 
Уже в седьмой раз в Санкт-
Петербурге пройдет фе-
стиваль «Мир пряника». 

К слову, это единственное 
в мире мероприятие подоб-
ного формата, посвящен-
ное пряничному искусству. 
Фестиваль встретит своих 
гостей со 2 по 10 декабря. 
Организаторы меропри-
ятия представят уникаль-
ную коллекцию «Пряники 
мира» с экспонатами более 
чем из 16 стран. Гостей так-
же ждут выставки, мастер-
классы, квесты и многое 
другое. Посетить площадки 
фестиваля можно будет бес-
платно. 

спублику, не забудьте 
посетить гастрокультур-
ный фестиваль «Вкус Эль-
бруса». Он пройдет в очень 
живописной локации — на 
поляне Азу, у подно-
жия горы. Организа-
торы мероприятия 
предс тавят десять 
ресторанных концеп-
ций и гастрономиче-
ское шоу. Все желающие 
смогут продегустировать 
национальные блюда. 
Также запланировано 
выступление творческих 
коллективов, музыкан-

тов, диджеев. А для семей 
участников специальной 

военной операции прове-
дут специальные экскурсии 
по канатной дороге. 

■ Если вы думаете, что 
осенью путешествовать 
скучно, то предлагаем 
вам узнать, чем могут 
занять туристов города 
России даже в самый 
пасмурный день. Так, 
к примеру, в Крыму 
вчера стартовал «Но-
ябрьфест». А какие еще 
фестивали ждут тури-
стов, узнала «Вечерка». 
Событийный туризм в Рос-
сии набирает обороты.
— Количество фестивалей 
растет с каждым годом. 
Многие из них стали уже 
визитными карточками ре-
гионов. Так, в Москву едут 
на новогодние праздники, 
чтобы окунуться в волшеб-
ство «Путешествия в Рож-
дество», а арт-парк в Калуж-
ской области прославился 
на всю страну праздновани-
ем Масленицы, — делится 
организатор путешествий 
Алексей Овсянников. 

Крым и вино 
В течение всего ноября ви-
нодельческие хозяйства 
Крыма будут проводить 
экскурсии, дегус тации 
и мастер-классы. На веду-
щих винных площадках 
пройдут мероприятия по на-
правлениям «вино и кино», 
«вино и живопись», «вино 
и музыка». И все это в рам-
ках «Ноябрьфеста». Главное 
мероприятие пройдет 18-го 
числа на территории Цен-
тра винного туризма в Ялте. 
Подробности можно узнать 
на сайте фестиваля. Участие 
в программах бесплатное. 

Угощает Эльбрус 
Если на праздничные вы-
ходные вы планируете от-
правиться в Кабардино-
Бал кар скую Ре-

Байкал 
в ритме 
джаза
Топ-5 фестивалей, 
которые стоит 
посетить туристам 

Прямая 
речь

Такие мероприятия 
в рамках турпоездки 
позволяют не только 
стать частью большого 
события, но и позна-
комиться с местными 
достопримечательно-
стями. При этом чаще 
посетить фестиваль 
можно бесплатно. 
Учитывая, что сей-
час не сезон, билеты 
на самолеты и поезда 
стоят дешевле. Так что 
поездка может выйти 
вполне бюджетной, 
но запоминающейся. 

Алексей 
Овсянников 
Организатор 
путешествий 

Московская область тоже радует туристов. 
«МВ» узнала, какие фестивали подготовили 
города Подмосковья на 4 ноября. 
■В Коломне состоится юбилейный, 10-й от-
крытый фестиваль национальных культур 
«Под небом одним». В этот день будут ра-
ботать традиционные площадки фестиваля: 

«Национальная кухня» с дегустацией на-
циональных блюд, «Многоцветье культур» 
с выставкой национального быта и реме-
сел, «Хоровод дружбы» с интерактивной 
музыкальной программой.
■В сельском поселении Селковское Серги-
ево-Посадского района пройдет фестиваль 
«В гостях у Ставра». Гостей ждет атмосфера 
русского крестьянского подворья. В про-
грамме: различные квесты и мастер-клас-
сы, исторические реконструкции и концерт. 

Ощущение праздника дополнит аутентич-
ная атмосфера с самоварами и домашней 
выпечкой из русской печи, подвижными 
играми и хороводами. 
■В Зарайске до 12 ноября проходит фести-
валь «Между прошлым и будущим». Так, 
4 и 5 ноября всех желающих научат гончар-
ному ремеслу. У гостей будет возможность 
взглянуть на город под другим углом с по-
мощью новых арт-объектов, установлен-
ных специально в рамках фестиваля. 

И ехать далеко 
не нужно

Материалы к рубрике 
«Отдохни» подготовила 
Кристина Дегтярева 
vecher@vm.ru

8 апреля 2019 года. 
Выступление народного 
артиста РФ Игоря 
Бутмана (в центре) 
на фестивале «Джаз 
на Байкале»
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Гости фестиваля 
«Мир пряника» 
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Куба
Открываются рейсы и в сто-
лицу Кубы тоже в конце де-
кабря. Прямые рейсы на Ку-
бу летают и сейчас, правда, 
не в Гавану, а на курорт 
Варадеро. В Гаване же 
можно насладиться 
набережной Малекон, 
послушать вездесущих 
уличных му-

■ Этой зимой для росси-
ян открываются прямые 
перелеты по новым на-
правлениям. «Вечерка» 
узнала, чем привлека-
телен остров Маврикий 
и что делать зимой 
в Гонконге. А также 
сколько все это будет 
стоить. 
Несмотря на то что ближе 
к зиме и без того не дешевые 
туры традиционно начали 
дорожать, операторы рапор-
туют о росте продаж путевок 
за границу. По сравнению 
с прошлым годом они про-
даются на 25–50 процентов 
лучше. В Российском союзе 
туриндустрии отметили, 
что самые популярные на-
правления — это Турция, 
ОАЭ, Таиланд, Египет, Шри-
Ланка, Куба, Индия и Маль-
дивы. 
Сегодня у России есть пря-
мое авиасообщение с 40 
странами, в прошлом году 
было 34 направления, а до 
санкций — 69. Расскажем 
о тех местах, куда россияне 
смогут улететь прямым рей-
сом зимой. 

Маврикий
Крупная авиакомпания нач-
нет летать на курорт в Ин-
дийском океане с конца де-
кабря. Популярность этого 
направления растет, несмо-
тря на санкции. В январе — 
августе 2023 года на остров 
на стыковочных рейсах 
прибыли 9,7 тысячи граж-
дан России. Это на 82 про-
цента больше, чем за тот 
же период прошлого года, 
и даже на 39 про-
центов больше, 
чем в январе — 
августе 2019 года. 
— Прямые рейсы 
на Маврикий — 
позитивный шаг. Несмотря 
на то что Маврикий отно-
сится к люксовому сегмен-
ту, спрос на него у россиян 
хороший. А с прямыми 
рейсами станет еще лучше. 

А до тропиков 
рукой подать
Авиакомпании запускают 
новые прямые рейсы 
в жаркие страны

Прямая 
речь

Цены на выездном 
рынке будут зависеть 
от валютного курса 
и наличия авиапере-
возки. Самая высокая 
стоимость традици-
онно будет на Новый 
год и в праздничные 
дни — в эти даты туры 
подорожают от 15 про-
центов и выше. В зим-
ний период упадет 
стоимость на туры 
в Турцию и страны 
ближнего зарубежья.

Юрий Барзыкин
Вице-президент 
Российского союза 
туриндустрии

На правах рекламы Частности

Юридические услуги

● Экстрасенс! Таролог! Астролог! 
Вопрос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

РазноеФинансовые услуги

● Скупка. Быстро. Деньги сразу.
Т. 8 (499) 226-25-39

● Сниму кв./ком-ты. T. 8 (495) 772-50-93
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

Недвижимость Строительство и ремонт

Работа и образование

Астрология,
магия, гадания

● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Грампластинки, аудиотехнику, раз-
ную старину Т. 8 (985) 979-56-09

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 45 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Курьер ЗП 60 т.р. Т. 8 (495) 681-32-43

Искусство
и коллекционирование

● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
● Возврат квартир.Т.8(495) 210-25-63

Тел.: 8 (499) 112-05-33

Золота ,  меха ,  техники ,  авто .
ООО «Ломбард Платинум». ОГРН 
1087746946847.

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, КГБ; 
военный антиквариат, наградные 
знаки, трофеи ВОВ, атрибутику СССР. 
Самовар, икону, картину, портси-
гар, бюсты, старинные награды, 
антиквариат. Т. 8 (916) 809-01-04

Потомственные ясновидящие 
Любовь Владимировна и дочь 
Нана Антосовна могут предска-
зать судьбу, могут помочь cнять 
порчу, сглаз, венец безбрачия, 
вернуть мужа, принести удачу 
в бизнесе. Прием по записи и на 
расстоянии. Пенсионерам скид-
ки. Ст. м. «Севастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51

gospozhaluba.ru Цену назначаете сами!
Тел.: 8 (499) 226-28-79

Поплавать по Южно-
Китайскому морю 
и полюбоваться 
индустриальными 
пейзажами можно 
в Гонконге

На Гоа туристам 
предлагают 
примерить сари — 
традиционную 
индийскую 
одежду

тся рейсы и в сто-
тоже в конце де-
мые рейсы на Ку-
и сейчас, правда, 
у, а на курорт 
В Гаване же 
сладиться 
й Малекон, 
вездесущих 

му-

пускают 
йсы 

истам 
т 
ь сари — 
ную 

ю 

Стоимость 
туров
(в рублях)*

Таиланд 235 000

Египет 200 000

ОАЭ 180 000

Мальдивы 300 000

Куба 280 000

Турция 220 000

* Цена указана за недельный 
тур на двоих в декабре

И здесь дело не в том, что 
прямые рейсы будут дешев-
ле стыковочных вариантов, 
а в самом факте появления 
прямой, удобной для тури-
стов перевозки, — отметил 
вице-президент Ассоциа-
ции туроператоров России 
Артур Мурадян. 
На острове интересны не 
только пляжи, но и горы 
с тропическими лесами, 

а также архитектура столи-
цы Порт-Луи. Билеты на пер-
вые рейсы стоят от 100 ты-
сяч рублей туда-обратно, 
лететь 11 часов. Виза граж-
данам России не нужна. 

— В бронированиях Гоа зна-
чительно выросла доля от-
елей уровня «пять звезд», — 
сообщил один из отече-
ственных туроператоров. 
Новогодние билеты в Гоа 
стоят от 100 тысяч рублей 
без багажа. Перелет зани-
мает семь часов. Визу рос-
сияне могут получить пря-
мо по прилете в аэропорту, 
предварительно оформив 
ее онлайн. 

Гонконг
Под Новый год можно будет 
улететь в Гонконг. Это, ко-
нечно, не пляжный отдых, 
но Гонконг славен не им. 
Туда отправляются за по-
купками и развлечениями 
в шумном мегаполисе. Ко-
нечно, на пляже тоже можно 
отдохнуть, но пейзажи будут 
скорее индустриальными. 
Билеты стоят от 60 тысяч ру-
блей, время полета — 10,5 ча-
са. Для поездки до двух не-
дель виза не требуется. 
Алексей Хорошилов
vecher@vm.ru

зыкантов, посетить леген-
дарные бары «Флоридита» 
и «Бодегита». Через Гавану 
можно попасть в Доминика-
ну или на мексиканский ку-
рорт Канкун, куда из России 
не улететь прямым рейсом. 
Стоимость перелета в Гава-
ну — от 100 тысяч рублей 
туда и обратно без багажа, 
лететь 14,5 часа. Виза граж-
данам России не нужна. 

Гоа
Осенью и зимой возобнов-
ляются рейсы в индийский 
курортный штат. Улететь, 
кстати, можно будет не толь-
ко из Москвы, но и из Екате-
ринбурга. 

Без пересадок можно 
будет долететь до Гаваны 
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд

По горизонтали: Треп. Маразм. Буллит. Счет. Знаток. Чудо. Гейне. Туча. Едкость. Тире. Вальс. 
Река. Теща. Малышева. Пальто. Пики. Соус. Янтарь. Трость.
По вертикали: Арбуз. Отступ. Стол. Литотерапия. Опыт. Гавань. Узел. Ось. Одесса. Смысл. Лист. 
Кеды. Шило. Застой. Соте. Винт. «Марсельеза».

Любящие родители всегда 
радуются успехам своих 
детей. Особенно трепетно 
хранят воспоми-
нания о первых 
шагах, первом 
слове… И, как 
обычно это бы-
вает, мать хочет, 
чтобы первым 
из уст чада вы-
летело долго-
жданное «мама», 
отец — «папа». Но случает-
ся и «парарозанилинаги-
дрохлорид»… 
Анекдот появился в то вре-
мя, когда началось состя-

зание «физиков» и «лири-
ков». Проще говоря, в пе-
риод оттепели «гуманита-

рии» и «технари» 
спорили, кто из 
них нужнее на-
роду. В данном 
случае родитель-
химик не просто 
радуется перво-
му слову своего 
малыша. Анек-
дот как бы на-

мекает на то, что ребенок 
продолжит дело отца.

Химик хвалится перед своими друзьями:
— Мой крошка-сын сегодня произнес свое 
первое слово.
— Что же он сказал?
— Парарозанилинагидрохлорид! — 
с гордостью ответил счастливый отец.

К 100-летию «Вечерки» изу-
чаем старые шутки из рубри-
ки «Уголок юмора». Анекдот 
опубликован в номере 
от 15 июля 1961 года:

Подготовил 
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

наш век




